Ministerul Educatiei, Culturii
si Cercetarii al Republicii Moldova

ORDIN

SUS. 49  y/m___

num. Chisinau

Cu privire la aprobarea Curriculumului modular
pentru invatamantul profesional tehnic secundar

in temeiul art. 64 pct. (2) din Codul educatiei al Republicii Moldova nr. 152 din 17 iulie
2014 (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2014, nr. 319-324, art. 634), precum si in
conformitate cu ordinul nr. 1128 din 26 noiembrie 2015,

ORDON:

1 A aproba curriculumul modular Tn Tnvdatamantul profesional tehnic secundar in domeniile
de formare profesionald, dupd cum urmeaza:

1.1 Constructii si inginerie civild, meseria Lacatus-electrician in constructii, 732019;

1.2 Constructii si inginerie civild, meseria Zugrav, 732039;

1.3 Electricitate si energie, meseria Lacatus-electrician la repararea utilajelor electrice,

cod 7130009.

2. Curricula nominalizate n pct. (1) la prezentul ordin sunt obligatorii pentru programele
de formare profesionala tehnica secundara mentionate.

3. Autorii de curricula vor organiza seminare de diseminare ih vederea implementarii
curricula aprobate.

4. Directia Tnvatamant profesional tehnic (dnul Silviu Gincu) va monitoriza procesul de
implementare al ordinului.

5. Controlul asupra executarii prezentului ordin se atribuie dnei Valentina CHICU, Secretar
de stat.

Liliana NIQOLAESCU-ONOFREI
Ministru
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Evaluarea Curriculumului meseriei

Cod CORM 741253, Cod Nomenclator 713009
Meseria: LACATU$ -ELECTRICIAN LA REPARAREA UTILAJELOR ELECTRICE

codul si denumirea meseriei

™ Punctajul
» Criterii de evaluare Acordat
(1...10)

I. Corespunderea finalitatilor de studiu cu prevederile documentelor norniativ-reglatorii
(CRIPT, standardului ocupational, calificarea profesionala).

Masura in care curriculumul asigura formarea competentelor

profesionale

2. Gradul de asigurare a dezvoltarii continue a componentelor cheie 10
Masura n care curriculumul meseriei include prevederi ce sunt utile

3. pentru dezvoltarea valorilor si atitudinilor caracteristice calificarii 8
profesionale

Il. Fundamentarea curriculumului pe inovatii si realizari tehnologice moderne
4 Orientarea curriculumului spre folosirea metodelor si proceselor
" tehnologice eficiente
Orientarea curriculumului spre utilizarea la maximum a mijloacelor de
5. productie Tn scopul cresterii productivitatii muncii si a reducerii pretului 9
de cost

10

I11. Respectarea prevederilor conceptuale moderne Tn invatamantul profesional tehnic
secundar
Gradul de centrare pe elev, de promovare a unui rol activ al acestuia
6. (curriculumul contine activitati de colaborare, de valorizare a 9
aptitudinilor individuale etc. )
Masura Tn care activitatile de predare - invatare - evaluare incluse in
curriculumului Tncurajeaza gandirea critica, capacitatea de a-si adapta
propriul comportament si de a rezolva probleme in deferite contexte de
activitate profesionala.
Masura n care activitatile de Tnvatare sugerate in curriculumul sunt utile
8. pentru proiectare demersului didactic si realizarea de contexte reale de 9
Tnvatare, care sa conduca la formarea competentilor preconizate
Ponderea n totalul activitatilor de predare -Tnvatare - evaluare din
9. curriculum acelor care stimuleaza asumarea responsabilitatii pentru 9
executarea sarcinilor intr-un domeniu de munca
Ponderea Tn totalul activitatilor de predare -invatare - evaluare din
10.  curriculum acelor care faciliteaza adaptarea propriului comportament la 10
situatii ce faciliteaza rezolvarea de probleme
Flexibilitatea curriculumului, posibilitatea de a adapta in mod creativ

10

1 demersurile didactice la specificul fiecarei grupe de elevi 9

1 Releva_m;a instrumentarului de evaluare a nivelului competentelor 10
profesionale

13, Relevanta instrumentarului de certificare a nivelului competentelor 10

profesionale
14.  Relevanta materiilor de studiu incluse Tn curriculum 10
15. Claritatea, laconismul si coerenta textuald a curriculumului meseriei 10



IV. Coerenta Planului de invataniant
Corelatia dintre numarul de ore alocate fiecarui modul si complexitatea

16. competentelor ce trebuie formate si/sau dezvoltate 9

17 Masura in care Planul de Tnvataméant oferd posibilitatea dezvoltarii 8
competentelor elevilor prin extinderi/aprofundari/discipline optionale

18, Masura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea adaptarii la 8
specificul pietei de munca

10. Masura in care Planul de Tnvatamant oferd posibilitatea diversificarii 9
ofertei educationale Tn functie de nevoile si interesele elevilor

20. Masura Tn care timpul scolar prevazut in Planul de Tnvatamant 10
corespunde particularitatilor de varsta a elevilor

21 Masurd in care Planul de Tnvataméant oferd posibilitatea consilierii Tn 9

© carierd a elevilor
Concluzie:

Curriculumul la meseria Lacatus - electrician la repararea utilajelor electrice satisface asteptarile
angajatorului si se propune pentru aprobare.

Propuneri de imbunatatire:

Ar fi indicat introducerea in module a unor teme pentru studierea tehnologiilor, utilajelor moderne.

Agentul economic: SRL "ELECTRO”
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Curriculumul la meseria Lacatus - electrician la repararea utilajelor electrice satisface asteptarile
angajatorului si se propune pentru aprobare.

Propuneri de imbunatatire:

De introdus teme cu privire la repararea liniilor aeriene.

Agentul economic: SRL "ANGSTROM”
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PRELIMINARII

Fiind plasat Tntr-un nou context sociocultural, Tnvatamantul actual este determinat de noi
premise economice si instructive, pentru a raspunde necesitatilor europene printr-o educatie de
calitate.

Prezentul document reprezinta Curriculum-ul pentru pregatirea profesionalda la meseria
Lacatus-electrician la repararea utilajelor electrice, ca document normativ-reglator principal al
disciplinelor de referintd, aprobat institutional, si ca model pedagogic, ce descrie Tntregul parcurs
didactic. Curriculum-ul respectiv contribuie la adaptarea ofertei educationale la cerintele pietei
muncii in vederea formarii unui numar suficient de muncitori competitivi si capabili sa instaleze,
intretind si dezvolte intr-un mod durabil sisteme electrice avansate.

Curriculum-ul se adreseaza cadrelor didactice de specialitate, in scopul informarii adecvate
despre conceptul didactic al disciplinei, despre sistemul de competente pe care trebuie sa-I
formeze/dezvolte viitorului muncitor calificat, prin constientizarea rolului formativ al valorilor
profesionale in procesul de educatie a personalitatii tinerilor. Profesorii, ca beneficiari directi ai
acestui component curricular, sunt consultati, prin oferire de informatii si variante didactice
orientative, despre modul de organizare a procesului educational la module, pe relatia pedagogica
proiectare - predare - invatare - evaluare, valorificand eficient resursele curriculare, Tn scopul
dobandirii de performante in pregatirea profesionala, a atingerii finalitatilor educationale.

Competentele specifice au fost identificate in rezultatul analizei ocupationale a meseriei
respective, cu participarea activa a expertilor din cadrul intreprinderilor lider Tn domeniu. In
procesul de elaborare a curriculum-ului au fost luati Tn consideratie urmatorii factori:

necesitatea ajustarii ofertei educationale la cerintele actuale ale pietei muncii;
experienta nationald si internationalad de elaborare a curriculum-ului profesional;

necesitatea de a oferi un raspuns adecvat cerintelor social-profesionale, exprimate in termeni
de finalitdti de instruire evaluabile, achizitionate la Tncheierea procesului de instruire
profesionala.

Curriculum-ul modular pentru Lacatus-electrician la repararea utilajelor electrice asigura
repere pentru:

centrarea procesului educational pe formare de competente;
desfasurarea procesului educational din perspectiva formarii axate pe finalitati de instruire;
proiectarea programelor didactice;

elaborarea materialelor de instruire, ghidurilor de performantd, instrumentelor de evaluare a
competentelor profesionale.

Utilitatea acestui curriculum-ului modular este bilateralda: pe de o parte, Tn formatul si cu
numarul de ore propus reprezintd varianta optima pentru instruirea elevilor, pe de altd parte in
format comprimat sau/si selectiv poate servi drept material de referinta Tn elaborarea programelor
de pregatire pentru cursuri de scurtd duratd pentru adulti. Aceste cursuri vor putea raspunde cererii
de formare profesionald / recalificare a persoanelor Tn cdutarea unui loc de munca si dornice de a
Tnsusi o0 meserie relevanta unui sector industrial;



perfectionare si specializare pe un modul sau mai multe, in cazul in care practicianul aspira la un
nivel de calificare superior celui pe care il detine sau doreste sa-si extinda aria de competenta
pentru a a-si asigura mobilitatea pe piata muncii.

De prima optiune pot fi interesate, in principal, doud categorii de beneficiari — persoanele
private st ANOFM, care procurd servicii de formare profesionald a somerilor pentru a le facilita
reintegrarea rapida si eficientd in campul muncii. Pentru varianta a doua ar putea opta persoane
private, angajati ai intreprinderilor din sectorul industrial, care isi propun o crestere profesionala
sau sunt nevoiti sd cumuleze mai multe specializdri conexe pentru a se mentine activi pe piata
muncii.

I. CONCEPTIA CURRICULUMULUI MODULAR

Curriculumul pentru formarea profesionald in meseria Ldcdtus-electrician la repararea
utilajelor electrice, are la bazd conceptia abordarii curriculare, care se bazeazd pe repere
conceptuale deduse din filozofia educatiei postmoderne. Filozofia educatiei postmoderne, pune
accent pe viziunile pragmatismului ca si conceptie despre lume si viatd §i pe viziunile
constructivismului, ca si doctrind educationald, ce presupune invétarea prin actiune, implicarea
activa a elevului 1n propria sa formare.

Esenta abordarii curriculare, ca si demers educational, constd in considerarea finalitatilor,
drept element — cheie al procesului didactic. Pornind de la acest suport conceptual, cat si de la
particularitatile formérii profesionale prin invatdmant profesional tehnic secundar, in care elevul
deprinde meseria prin a 1nvata sd facd, la baza fiind exersarea realizatd 1n atelier, consideram
oportun de a conceptualiza curriculumul unei meserii in baza modulelor de studii.

Punctul de start in stabilirea configuratiei curriculumului este sistemul de competente cerut pe
piata muncii. Deci, curriculumul pentru instruirea intr-o anumitd meserie (sau Tn meserii conexe)
este un curriculum axat pe competente, structurat in baza unui sistem de module ce reflecta
formarea acestora.

Curriculumul modular se bazeaza in primul rand pe o esalonare graduald a finalitdtilor de
divers nivel de complexitate, iar In raport cu acestea se schimba si celelalte elemente ale procesului
didactic.

Continuturile sunt subordonate finalitdtilor: sunt selectate si proiectate, doar in raport cu
finalitatea. Un continut nu se va invata de dragul invatarii sau ca , a fost intotdeauna traditional” dar
reiesind din utilitatea si functionalitatea acestuia in procesul de formare a competentei profesionale.
Abordarea modulard prevede si un anumit algoritm al prezentarii continutului, care asigura baza
teoreticd necesard pentru cunoasterea proceselor tehnologice si a contextului de realizare a
activitatii profesionale.

Tehnologia didactica, presupune o abordare integrativa 1n raport cu elementele constitutive:
forme, metode, mijloace. Specificul formarii profesionale acorda prioritate formelor de instruire cu
caracter aplicativ practic. Activitatea din atelier sau terenul de simulare este definitorie pentru
formarea abilitatilor, iar acestea sunt definitorii pentru formarea competentelor. O buna proiectare
curriculard presupune o Tmbinare judicioasa a activitatilor teoretice cu cele practice, prin corelarea
functionala si completarea reciproca.

Un rol aparte 1l are proiectarea concretd a lucrarilor practice. Proiectarea sarcinilor didactice,
succesiunea si complexitatea acestora, asigurd in mare parte calitatea formarii profesionale.

Metodele de realizare a prevederilor curriculare sunt determinate de asemenea de filozofia
educationald, care pune accent pe centrarea pe elev. Din aceste considerente abordarea modulara
recomanda utilizarea metodelor interactive si de invatare prin actiune. Evident ca exercitiul este una
dintre metodele de baza in formarea competentelor, dar nu sunt de neglijat si alte metode ce se
incadreaza armonios in conceptia curriculard modulara de pregatire profesionala.

Mijloacele sunt un reper de o importantd considerabild, deoarece invatarea prin actiune
presupune neaparat materiale si utilaje, care creeaza ambianta de invatare.
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Toate aceste elemente de structurd a curriculumului meseriei se integreaza ca un tot unitar,
orientand procesul de formare profesionald spre achizitionarea unui sistem de competente. Din
aceasta perspectiva se schimba si strategia de evaluare.

Devine imperios necesar de a corela modalitatea de predare-invatare modulara cu evaluarea
modulard. Evaluarea se axeazd pe constatarea si aprecierea competentelor, ce demonstreaza un
anumit nivel de performanta.

Sunt importante toate tipurile de evaluare:

- initiald/diagnostica, pentru a constata prerechizitul si nivelul cunostintelor si abilitétilor

detinute; aspect teoretic si practic;

- curentd/formativa, pentru a ghida formarea competentelor;

- finald/sumativa, pentru a constata si aprecia detinerea competentei.

Fara a neglija un careva tip de evaluare, subliniem ca din punct de vedere conceptual, un rol
deosebit 1l are evaluarea finald/sumativa, realizata la sfarsitul modulului. Profesorul sau echipa de
profesori, trebuie sa-si coopereze eforturile pentru a concepe, organiza si realiza o noud modalitate
de evaluare. Evaluarea in comun, de cétre echipa de profesori, prin determinarea clara a criteriilor
de evaluare, indicatorilor si descriptorilor de performantd, va demonstra eficienta formarii
profesionale.

Abordarea modulard determind schimbari si in managementul procesului didactic. Pe prim
plan este plasata instruirea modulard. Nu se mai pune accent pe esalonarea disciplinelor de studii, ci
pe stabilirea ponderii si ordinii de predare a anumitor continuturi in cadrul modulului. Orarul
activitatii didactice va prezenta anumite etape, in cadrul carora se vor realiza finalitatile modulului.
Ordinea modulelor se stabileste Tn baza logicii formarii sistemului de competente, punand-se accent
pe valorificarea maxima a principiului complementaritatii functionale.

Abordarea modulara in formarea profesionala are multiple avantaje:

- realizeaza principalul deziderat al perioadei actuale — stabileste legdtura dintre cerintele

pietei muncii i formarea profesionala,

- reflectd o paradigma educationald care are drept finalitate formarea competentelor;

- permite abordarea integrativa a continuturilor;

- contribuie la reducerea repetérilor inutile;

- previne lipsd de conexiune a actiunilor profesorilor si elevilor in vederea formarii

competentelor;

- permite coordonarea optima a teoriei §i practicii,

- creeazd conditii pentru o evaluare autentica, evaluarea competentelor.



1. Sistemul de competente ce asigura calificarea profesionala

Sistemul de competente, apreciat ca si rezultat al Tnvatarii, constituie finalitatea majord a
curriculumului. Prezenta acestuia Tn comportamentul absolventului, constituie temeiul de baza in
atribuirea calificarii profesionale.

Din aceste considerente sistemul de competente in general, dar si fiecare competenta in
particular este proiectata din perspectiva modulara si reflecta demersul didactic ce trebuie Tntreprins
in procesul formarii profesionale.

Sistemul de competente necesar de a fi format influenteaza managementul curriculumului in
sensul larg al definiri acestuia, adicd managementul procesului didactic in integritatea sa, precum si
managementul curriculumului abordat ,stricto modo”, realizarea concretda a prevederilor
curriculare.

Sistemul de competente necesar de format, influenteaza continutul, tehnologiile didactice si
particularitatile relationarii didactice intre profesor si elev.

Pentru o bund Tntelegere a demersului didactic, este nevoie de o claritate Tn clasificarea
competentelor. Concepatorii de curriculum, dar si utilizatorii acestui document normativ-reglator,
trebuie sd adopte si sa cunoasca tipologia competentelor utilizate. Este bine cunoscut faptul ca
exista multiple acceptii date conceptului de competenta si multiple criterii de clasificare a acestora.
Nu trebuie sa pretindem la cunoasterea si stabilirea corectitudinii Tn ultima instanta. Este bine sa
intelegem esenta conceptului de competenta si sa utilizam termeni acceptati in Republica Moldova,
avand o consecventa logica in promovarea acestora.

Conform conceptiei de formare profesionald prin Tnvatdamant profesional tehnic secundar,
cultura profesionald/de specialitate se formeaza Tn baza culturii generale si a competentelor
profesionale. Cultura generald este apreciatd ca si suport pentru formarea culturii profesionale, a
competentelor profesionale. Din aceste considerente, programul de formare profesionalda in
nvatamantul profesional tehnic secundar, contine module/discipline de cultura generala si module
specifice formarii competentelor pentru executarea unei meserii. Din perspectiva modernizarii
invatdmantului profesional tehnic secundar, studierea continuturilor de culturda generald se face,
pundnd accent pe aspectul aplicativ al achizitiilor. Aceste achizitii au menirea de a dezvolta
competentele cheie, pe care persoana le perfectioneaza pe parcursul intregii vieti.

Comunitatea europeand a determinat un sistem competente-cheie, care se formeaza pe
parcursul intregii vieti, reflectate si in Codul Educatiei al Republicii Moldova.

Este importantda dezvoltarea tuturor competentelor cheie, deoarece ele asigura dezvoltarea
personald si integrarea sociald, dar un rol anume au acele competente cheie, care sustin formarea
competentelor profesionale.

Pentru formarea competentelor profesionale ale meseriei Lacatus-electrician la repararea
utilajelor electrice, drept suport servesc in primul rand urmdatoarele competente cheie: competenta
de a Tnvata sa Tnveti (apreciatd ca si meta-competentd), competente in matematicd, stiinte si
tehnologie; competente digitale. Tn conditiile economiei de piata un rol aparte are competenta
antreprenoriald si spiritul de initiativa.

Competentele profesionale se clasifica Tn competente profesionale generale, cele care au un
caracter transversal si competente profesionale specifice.

Lista competentelor profesionale
CG 1Organizarea locului de munca
CG 2 Identificarea eficienta a situatiilor de risc si urgenta, aplicarea prevederilor legale referitoare
la securitatea si sanatatea in munca
CG 3 Aplicarea normelor de protectie a mediului Tnconjurator Tn activitatea profesionald 3
CG 4 Asigurarea calitatii lucrarilor executate
CG 5 intretinerea echipamentelor de lucru in stare functionala conform normelor si cerintelor



CG 6 Formarea profesionala continua si eficientizarea metodelor si procedeelor utilizate in procesul
de lucru

CG 7 Aplicarea cerintelor si normativelor stipulate n documentele si regulamentele privind
exploatarea si deservirea instalatiilor electrice la executarea procesului de lucru

CG 8 Respectarea cadrului legislativ si normativ de referintd in realizarea atributiilor profesionale
CG 9 Respectarea cerintelor, principiilor si valorilor profesionale pentru crearea unui mediu de
lucru adecvat

CS 1 Planificarea activitatii zilnice de lucru in vederea realizarii sarcinii de lucru

CS 2 Stabilirea particularitatilor sarcinii de lucru

CS 3 Estimarea volumului de materiale necesare pentru executarea sarcinii de lucru

CS 4 Aplicarea procedurilor tehnice de asigurare a calitatii

CS 5 Aprovizionarea locului de lucru cu mijloace necesare de munca

CS 6 Intretinerea starii functionale a echipamentelor de lucru

CS7 Pregatirea locului de munca in vederea asigurarii conditiilor de securitate

CS8 Aplicarea prevederilor legale referitoare la securitatea si sandtatea in munca

CS 9 Intervenirea in caz de accident de munca

CS 10 Identificarea riscurilor ce pot afecta factorii de mediu la locul de munca

CS 11 Executarea reparatiilor aparatelor si utilajului electric

CS 12 Asigurarea cu tensiune electrica a receptorilor de curent electric

CS 13 Asigurarea exploatarii instalatiilor electrice

CS 14 Realizarea actiunilor de supraveghere a distributiei sarcinii electrice in retea

CS 15 Executarea operatiunilor de deservire a retelelor electrice

CS 16 Executarea operatiunilor de intretinere a punctelor de distributie

CS 17 Realizarea lucrarilor de reparatie si profilactice a punctelor de distributie

CS 18 Executarea operatiunilor de deservire a sistemului de iluminare de serviciu

CS 19 Pregitirea mijloacelor de munca pentru depozitare

CS 20 Finalizarea procesul de lucru



III. ADMINISTRAREA MODULELOR

Competentele, fiind elementul de bazd, dar si finalitatea curriculumului, determind modulele
de formare profesionald. Modulul este o unitate de invatare deschisa si flexibila, scopul caruia este
formarea la elev a unui comportament specific meseriei, prin integrarea unor finalitati de
invatare/competente.

Modulul este o structurd didacticd unitard din punct de vedere tematic atat pentru lectiile
teoretice, cat si pentru cele practice. Totodatd, modulele nu sunt unitdti de invatare independente.
Acestea coreleazd logic in vederea formarii competentelor, fapt care determind consecutivitatea
parcurgerii acestora: de la module simple spre module complexe, de la module generale spre
module tehnice.

Realizarea modulelor se desfdsoard in mod sistematic si continuu pe o perioadd de timp si se
finalizeaza prin evaluare. O conditie prioritard de parcurgere a modulului este aplicarea imediatd a
cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea activitatilor practice.

Modulul de invatare este constituit din urméatoarele componente:

e titlul modulului — reprezinta o sarcina specifica la locul de munc;

e scopul modulului — descrie intentia procesului de invatare si indica performanta pe care
trebuie sd o demonstreze elevul la sfarsit de modul;

e unititile de competenta - sunt rezultate ale invétarii, pe care elevul va fi capabil si le
demonstreze la sfarsit de modul;

e administrarea modulului — indica numarul de ore total, recomandat pentru lectiile teoretice
si cele practice in vederea formarii unitatilor de competenta, pentru lectii de totalizare (daca
este cazul), precum si evaluare. Repartizarea orelor pe secvente de continut este flexibila si
ramane la discretia cadrelor didactice.

e achizitiile teoretice si practice:

- cunostintele teoretice reprezintd un sistem integru si combinatoriu de continuturi din
diverse discipline ale domeniului profesional. Ordinea secventelor de continut, in
cadrul aceluiasi modul, poate fi schimbatd, daca nu este afectatd logica de formare a
competentelor profesionale;

- abilitatile practice sunt deprinderi practice, formarea carora va contribui la
dezvoltérii competentelor/ unitatilor de competentd specifice modulului;

- lucrarile practice recomanda tipul de lucrari prin care se pun in aplicare cunostintele
teoretice i se exerseaza abilitdtile practice, contribuin d, astfel la formarea
competentei.

e preconditii necesare pentru studierea modulului -— reprezintd cunostinte de culturd
general, continuturi din anumite discipline scolare, achizitionate la nivelul Tnvatamantului
general, care constituie o preconditie pentru formarea cunostintelor profesionale;

o specificatii metodologice — sunt propuse unele recomandari specifice modulului;

o sugestii de evaluare — reprezintd recomandari cu privire la evaluarea cunostintelor,
abilitatilor, competentelor la final de modul.

e resursele materiale necesare pentru realizarea activitdtilor practice, care reprezintd
echipamentul tehnologic si materia prima.




Nr. Nr.
modul crt.
1 F1

2 F2

3 F3

4 T1

5 T2

6 T3

7 T4

Distribuirea orelor dupa anii de studiu

Denumirea modulului

Securitatea si sanatatea n
munca

Protectia mediului inconjurator

Citirea schemelor electrice

Lucrari de baza in lacatusarie

Bazele electrotehnicii

Exploatarea SDV-urilor si
AMC-urilor

Repararea retelelor interioare
si instalatiilor electrice de
iluminat

Practica in productie

Total anul |
8 T5
9 T6

Repararea si intretinerea
utilajelor de comanda si
protectie

Repararea si intretinerea
utilajelor electrice de forta

Practica Tn productie

Total anul Il

Total

Instruirea
teoretica

10

24

24

32

42

32

126

288

90

156

246

534

Instruirea
practica

72

24

30

162

288

108

222

330

618

PP IT+IP+PP
24
8
24
104
66
62
288

210

210 786
198
378

420

420 996

630 1782



V. Modulele de instruire

Modul F1. Securitatea si sanatatea in munca.

Scopul modulului:Formarea aptitudinilor Tn vederea aplicarii prevederilor legale referitoare la

securitatea si sanatatea Tn munca, igiend personald si normelor de prevenire si stingere a incendiilor

precum si acordarea primului ajutor medical Tn situatii de urgenta.

ucCil.

ucz.

ucCs.

ucCi4.

UCs.

La finele acestui modul elevul trebuie sa fie capabil de a:

FI-1. Demonstra cunostinte cu privire la normele si regulamentele de securitate si sanatate

in munca si protectie antiincendiara relevante activitatii profesionale.

FI-1. Identificarea factorilor de risc si de boli profesionale la locul de munca.

Tntreprinderea masurilor de reducere a factorilor de risc.

F1-2. Respectarea legislatiei si reglementarilor privind securitatea si sanatatea in munca la

locul de munca. Prevenirea si stingerea incendiilor
F1-3. Realiza actiuni elementare de prim ajutor si de accesare a serviciilor specializate.

Fl1-4. Demonstra spirit organizatoric, atentie, promptitudine, responsabilitate si rigurozitate

in realizarea activitatilor de securizare a sa si a celor din jur la locul de munca.

Administrarea modulului
Unitati de competente (rezultate ale Tnvatarii la final de modul)
Comunicarea in limbajul profesional din domeniul industriei energetice.

Identificarea factorilor de risc si de boli profesionale la locul de munca. Tntreprinderea

masurilor de reducere a factorilor de risc

Respectarea legislatiei si reglementarilor privind securitatea si sanatatea in munca la

locul de munca. Prevenirea si stingerea incendiilor

Realizarea actiunilor elementare de prim ajutor si de accesare a serviciilor

specializate.

Demonstra spirit organizatoric, atentie, responsabilitate in realizarea activitatilor de

securizare a sa si a celor din jur la locul de munca.



Achizitii teoretice si practice

s . Tematica lucrarilor
Abilitati Cunostinte )
practice

Unitatea de competenta 1. Comunicarea in limbajul profesional din domeniul industriei

energetice.
Caracterizarea ramurilor 1. Importanta industriei
industriei din economia energetice ca ramura
Republica Moldova n principald a dezvoltarii
raport cu meseriile economiei Republicii
Tnsusite Tn scoala. Moldova.

Identificarea surselor
energetice din preajma
locului de trai.
Clasificarea surselor

energetice din tara.

Unitatea de competentd 2. Identificarea factoriilor de risc si de boli profesionale la locul de

munca. Intreprinderea méasurilor de reducere a factorilor de risc.

Identificarea factorilor de 2. Factorii de risc: de natura
risc. fizica, chimica si biologica.
Raportarea catre Bolile profesionale.
administratie Tn timp util 3. Efectele produse de factorii
a pericolelor la locul de de risc asupra sanatatii
munca. angajatilor si masuri de
Evitarea situatiilor de reducere a acestora.

risc. 4. Echipamente de protectie a
Prevenirea aparitiilor muncii.

bolilor profesionale.
Utilizarea echipamentelor

de protectie a muncii.

Unitatea de competenta 3. Respectarea legislatiei si reglementarilor privind securitatea si

sanatatea in munca la locul de munca. Prevenirea si stingerea incendiilor.

Tndeplinirea prevederilor 5. Acte normative privind
legislative privind securitatea si sanatatea n
securitatea si sdnatatea in muncd. Legea securitatii si
munca. sanatatii Tn munca.
Prevenirea aparitiei 6. Instruirea in domeniul
incendiilor. securitatii si sanatatii Tn
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Tematica lucrarilor

Abilitati Cunostinte )
practice
Acordarea primul ajutor munca. Tipuri de instructaj
persoanelor aflate in 7. Stingere a incendiilor.
periCOI sau Tn dificultate. Planul de evacuare.

Respectarea instructajul.

Unitatea de competenta 4. Realizarea actiunilor elementare de prim ajutor si de accesare

a serviciilor specializate.

Clasificarea accidentelor. 8. Accidente de munca.
Acordarea primului Comunicarea despre
ajutor in caz de accident. producerea accidentelor de

Tnstiintarea superiorilor si munca.

serviciilor specializate. 9. Prim ajutorin caz de
accident. Servicii

specializate de interventie.

Unitatea de competenta 5. Demonstra spirit organizatoric, atentie, responsabilitate Tn

realizarea activitatilor de securizare a sa si a celor din jur la locul de munca.

Respectarea normelor de  10. Notiuni de organizare si
securitate personala, a responsabilitate. Reguli de
echipamentului de comportament adecvat la
protectie si a locului de locul de munca.

munca. 11. Lucru in echipa. Consecinte
Aplicarea masurilor de ale comportamentului
protectie impotriva neadecvat: electrocutare,
electrocutarii. intoxicatie, traumatisme,
Aplicarea mésurilor de arsuri.

omologare a aparatelor
electrice.

Prevenirea aparitiei
defectelor de izolatie la
scule si dispozitive de

lucru.

Preconditii necesare pentru studierea modulului

Pentru realizarea finalitatilor modului 1, elevul trebuie sa detina cunostinte de baza la urmatoarele

subiecte:

e Folosirea corecta si adecvatad a limbii romane in diferite situatii de dialogare.

e Argumentarea scrisa si orala aunor opinii in diverse situatii de comunicare.
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e Participarea la o discutie scurtd pe subiecte de interes.

e Traducerea unor mesaje functionale (prospect, etichetd) cu ajutorul dictionarului.
o Intelegerea si explicarea unor fenomene fizice (arderea, stingerea focului).

e Proprietitile fizico-chimice ale substantelor din stingatoare.

e Evaluarea consecintelor proceselor si actiunii produselor chimice asupra propriei
persoane si asupra mediului.

e Actiunea curentului electric asupra corpului omenesc.

e [Evaluarea consecintelor proceselor si actiunii activitatilor umane asupra mediului si
asupra sa.

o Utilizarea calculatorului (editare de text, calcul tabelar, internet)

¢ Elemente de educatie a lucrului in echipa.

Specificatii metodologice

Modulul 1 ,Securitatea si sdnatatea in munca” este un modul introductiv, de familiarizare a elevilor
cu meseria Lacatus - electrician la repararea utilajelor electrice. Lacatus electrician la repararea
utilajelor electrice. Parcursul didactic este preponderent axat pe achizitionarea cunostinfelor
teoretice.

Pentru realizarea instruirii practice se recomanda o vizitd la intreprinderea de livrare si distribuire a
energiei electrice. In timpul instruirii practice vor fi realizate activitati de familiarizare cu
intreprinderea de livrare gi distribuire a energiei electrice din localitate si instruirea introductiva
generald la locul de munca.

Cadrele didactice vor utiliza activitafi de instruire centrate pe elev si vor aplica metode de invatare
cu caracter activ-participativ.

Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului este recomandata de autori, dar
aceasta poate fi schimbata, daca nu este afectatd logica de formare a competentelor profesionale.
Repartizarea orelor pe unitafi de competenfe este recomandata, insa decizia finala, inclusiv si
pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, rdmane la discretia cadrelor
didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate in functie de dificultatea
temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de
catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si pentru instruirea teoretica si practica, va
ramane neschimbat.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea
identificarii aspectelor critice in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in
cadrul modulului. Pentru colectarea de dovezi referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate In prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin teste (practic $i
teoretic), prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:
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Deosebeascd ramurile industriei energetice din economia Republicii Moldova in raport
cu meseriile insusite 1n scoala.

Identifice intreprinderile de livrare si distributie a energiei electrice din preajma locului
de trai si din republica.

Identifice cerintele formarii competentelor profesionale.

Enumere factorii de risc din mediul in care locuiesc si invata.

Stabileascd pericolele la locul de munca.

Enumere bolile profesionale.

Manipuleze corect echipamentele de protectie a muncii.

Utilizeze prevederile legislative privind securitatea i sdndtatea in munca.

Previna aparitia incendiilor.

Respecte normele de igiend personald, a echipamentului sanitar si a locului de munca.
Aplice masurile de spalare si dezinfectare a mainilor.

Aplice masurile de dezinfectie la locul de munca.

Defineste tipurile de accidente.

Acorde primul ajutor in caz de accidentare in conformitate cu tipul accidentului.

In procesul de evaluare, elevul va avea acces la regulamente si documente tehnologice relevante

pentru demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testului de evaluare, profesorul va oferi

elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

Instrumente, utilaje, materiale de lucru.
Echipament individual de lucru si de protectie.

Intreprindere de livrare si distribuire a energiei electrice..

Materiale didactice

Extrase din acte legislative si normative; plange didactice; fise de lucru; tabele; scheme; materiale
foto, video; desene; notebook, proiector; test de evaluate sumativa.
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Modul F2 Protectia mediului inconjurator

Scopul modulului: Formarea aptitudinilor pentru implementarea normelor specifice de

protectie a mediului Tnconjurator la locul de munca, luarea masurilor pentru diminuarea riscurilor de
mediu si reducerea consumului de resurse naturale.

La finele acestui modul elevul trebuie sa fie capabil sa:

UcCl.

ucz.

ucCs.

ucCi4.

Fl-1:

Fl-2:

F1-3:

Demonstreze cunostinte cu privire la normele de protectie a mediului, problemele de
mediu asociate activitatilor profesionale si modalitatile de prevenire / solutionare a

acestora.

Aplice normele de protectie a mediului Tnconjurator in procesul de lucru.

Tntreprindd masuri pentru a diminua riscuri de mediu si reduce consumul de resurse
naturale.

: Tntreprindd masuri reparatorii a medului inconjurator la locul de lucru.

: Manifeste spirit de observatie, operativitate si responsabilitate in realizarea activitatilor

de protectie a mediului Tnconjurator la locul de munca.

Administrarea modulului

Unitati de competenta

(rezultate ale Tnvatarii la finele modulului)

Demonstrarea cunostintelor cu privire la normele de protectie a mediului,

problemele de mediu asociate activitatilor profesionale si modalitatile de

prevenire/solutionare a acestora

Aplicarea normelor de protectie a mediului Tnconjurator in procesul de lucru

Tntreprinderea masurilor pentru diminuarea riscurilor de mediu si reducerea

consumului de resurse naturale

Tntreprinderea masurilor reparatorii mediului Tnconjurator la locul de lucru
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Achizitii teoretice si practice

. ) Tematica lucrarilor
Abilitati Cunostinte .
practice

Unitatea de competentda 1. Demonstrarea cunostintelor cu privire la normele de
protectie a mediului, problemele de mediu asociate activitatilor profesionale si

modalitdtile de prevenire/solutionare a acestora.

1,Norme de protectie a

mediului Tnconjurator.
Enumerarea normelor de
] ) ] Legea Republicii
protectie a mediului. o
Moldova privind

Respectarea legii privind . . .
P gnp protectia mediului

protectia mediului. - -
inconjurator.

Unitatea de competenta 2. Aplicarea normelor de protectie a mediului inconjurdtor in

procesul de lucru.

Identificarea problemelor de 2.Modalitati de identificare a
mediu. problemelor de mediu.

Descrierea factorilor de risc. Modalitati de informare

Raportarea factorilor de risc. asupra factorilor de risc.

Unitatea de competenta 3. Tntreprinderea mé&surilor pentru diminuarea riscurilor de

mediu si reducerea consumului de resurse naturale.

Tndeplinirea masurilor de 3.Masuri de diminuare a
diminuare a riscurilor de riscurilor de mediu.
mediu. Metode de recuperare a
Aplicarea metodelor de materialelor refolosibile.

recuperare a materialelor

refolosibile.

Unitatea de competenta 4. Tntreprinderea méasurilor reparatorii mediului

inconjurator la locul de lucru.

Aplicarea masurilor de 4.Masuri reparatorii a factorilor
prevenire a factorilor de risc. de risc. Reguli de
Raportarea masurilor informare.

reparatorii efectuate.
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Criterii de evaluare:
1. Realizeaza actiuni de protectie a mediului Inconjurdtor la locul de munca in conformitate
cu valorile profesionale si procedurile interne stabilite de Intreprindere.
2. Intervine operativ, cu atentie si seriozitate in caz de eventuale riscuri ce pot afecta factorii
de mediu in zona de lucru.
3, Identifica cu atentie problemele de mediu asociate activitatilor desfasurate, in vederea
aplicarii normelor de protectie specifice.
4. Aplica cu responsabilitate normele de protectie a mediului pe tot parcursul executarii
lucrarilor, evitand impactul nociv asupra mediului inconjurator in zona de lucru.
3. Anunta cu promptitudine superiorul si serviciile de urgentd asupra eventualelor riscuri ce
pot afecta factorii de mediu la locul de munca si teritoriul adiacent.
5. Aplica cu responsabilitate proceduri de recuperare a materialelor refolosibile.
6. Gestioneaza reziduurile rezultate din activitatile sale in conformitate cu procedurile de
mediu fara afectarea factorilor de mediu.
7. Utilizeaza cu judiciozitate resursele naturale, evitand pierderea acestora.
8. Realizeaza actiuni de protectie a mediului inconjurdtor la locul de muncé in conformitate
cu valorile profesionale si procedurile interne stabilite de Intreprindere.
9. Intervine operativ, cu atentie si seriozitate in caz de eventuale riscuri ce pot afecta factorii
de mediu in zona de lucru.
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Modul F3 Citirea schemelor electrice

Scopul modulului: Formarea aptitudinilor pentru aplicarea standardelor desenului tehnic in
vederea executarii schemelor si reprezentarilor precum si analizarea acestora.

Fl-1:
Fl-2:
F1-3:
Fl-4:

La finele acestui modul elevul trebuie sa fie capabil de a:

Executa scheme electrice

Cunoaste notiunile de baza a schemelor electrice

Reprezenta grafic planuri de instalatie a echipamentelor electrice
Analiza si interpreta scheme electrice

Administrarea modulului

Unitati de competenta

(rezultate ale invatarii la finele modulului)

UC1. Utilizarea notiunilor de baza a desenului tehnic

UC2. Executarea schitelor

si schemelor electrice

UC3. Reprezentarea graficda a planurilor de instalare a echipamentelor electrice

UC4. Analizarea si interpretarea schemelor electrice

Evaluare sumativa

Achizitii teoretice si practice

Abilitati

Unitatea de competenta

Definirea rolului desenului
tehnic si al standardizarii.
Clasificarea desenelor
tehnice.

Utilizarea formatelor,
scarilor, liniilor.

Scrierea conform
standardelor desenului
tehnic.

Aplicarea elementele de
cotare si regulile de notare.
Reprezentarea grafica a

materialelor.

Cunostinte

Tematica lucrarilor

practice

1. Utilizarea notiunilor de baza a desenului tehnic

1.Rechizite necesare pentru

executarea desenelor.

Formate de desen tehnic.

2.Scari numerice. Linii.

3.Scrierea standardizata.

Indicatorul.

4.Reprezentarea grafica a

materialelor. Cotarea.
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Abilitati

Cunostinte

Tematica lucrarilor

practice

Unitatea de competenta 2. Executarea schitelor si schemelor electrice

Executarea constructiilor
geometrice elementare.
Reprezentarea formelor
constructive Tn vederi la
scara.

Reprezentarea sectiunilor
diferitor corpuri.
Executarea schemelor

electrice.

5.Constructii geometrice

6.Reguli

elementare. Racordari.

a reprezentarilor grafice.

7.Clasificarea reprezentarilor

8.Locul

grafice.

geometric al vederii pe

desen. Executarea schitei

dupa model.

principale de executare

Unitatea de competentd 3. Reprezentarea graficda a planurilor de instalare a

Reprezentarea elementelor

de scheme electrice.

Reprezentarea planurilor si
sectiunilor incaperilor.
Executarea desenelor de
instalatii electrice.

Reprezentarea in plan a

schemei electrice.

echipamentelor electrice

9.Reprezentarea conventionald a

instalatiilor electrice:
tablouri de distributie,
intrerupdtoare automate,

utilaje de forta etc.

10.Reprezentarea conventionala

n.Reco

12.Plan

a sistemelor electrice.
mandari pentru
interpretarea planurilor si
sectiunilor incaperilor.

ul de racordare a

sistemelor electrice.

Unitatea de competenta 4. Analizarea si interpretarea schemelor electrice

Citirea proiectelor de
montare ale sistemelor si

instalatiilor electrice.

Determinarea locurilor de
montare a sistemelor si
instalatiilor electrice
conform proiectului de

lucru.

13.Recomandari pentru

14 .Citirea

analizarea si interpretarea

proiectelor de montare.

comutatie.

15.Citirea schemelor electrice de

iluminat

16.Citirea schemelor electrice de

protectie.

17.Citirea schemelor electrice de

comanda.

18.Citirea schemelor electrice de

forta.
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e . Tematica lucrarilor
Abilitati Cunostinte ]
practice

19. Citirea schemelor electrice de

bransament.

20.Evaluare sumativa

Preconditii necesare pentru studierea modulului

Pentru realizarea finalitatilor modului, elevul trebuie sa detind cunostinte de baza la urmatoarele

subiecte:

Utilizarea corecta a vocabularului comun si a celui de specialitate.

Comunicarea/ Raportarea rezultatelor activitdtii profesionale desfasurate.
Comunicarea, Tn cadrul echipei de lucru, Tn scopul realizarii sarcinilor de lucru primite.
Notiune de operatie de desen.

Unitati de masura uzuale pentru lungime (m, cm, mm) si unghi ( grad, rad).

Notiune de scara numerica, de procent si operatii de calcul a procentelor dintr-un numar
dat.

Interpretarea rezultatelor analizelor efectuate.

. Notiune de linie, plan, axa de coordonate.

Notiune de vedere.

Elemente de ergonomie a locului de munca si igiena personala.
Utilizarea calculatorului (editare de text, calcul tabelar, Internet).

Rechizite tehnice pentru desen: rigld, raportor, creion, echer, compas.

Specificatii metodologice

Modulul Citirea schemelor electrice este un modul de initiere in meseria Lacatus - electrician la
repararea utilajelor electrice, axat pe achizitionarea de cunostinte profesionale, precum si
dezvoltarea competentei Tn realizarea operatiilor de executare si citire calitativda a schemelor

electrice.
Tinand cont de specificul modulului, se recomanda:

- predarea continuturilor, precum si organizarea lucrarilor de citire si executare calitativd a

schemelor electrice.
- racordarea procesului de instruire la procesul tehnologic actual pietii muncii.

Tn timpul instruirii vor fi realizate activitati de citire, analiza, planificare, efectuare calitativa a
schemelor electrice, igienizare a locului de munca si a echipamentului de lucru, precum si de

invatare a documentatiei specifice.

Cadrele didactice vor utiliza activitdti de instruire centrate pe elev si vor aplica metode de Thvatare

Ccu caracter activ-participativ.
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Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului este recomandatd de autori.

Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandatd, Tnsa decizia finala, inclusiv st
pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, rdmane la discretia cadrelor
didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate in functie de dificultatea
temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de
catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si pentru instruirea teoreticd si practica, va
ramane neschimbat.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea
identificarii aspectelor critice in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in
cadrul modulului. Pentru colectarea de dovezi referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate In prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin teste (practic si
teoretic), prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- Identifice cablajul in schemele electrice dupa culori conform standardelor.
- Clasifice tipurile de scheme.

- Numeascd metode de apreciere a ordinii de conectare a fazelor in scheme cu mai multe
faze.

- Transfere schema electricd de principiu in semne conventionale.
- Aplice calcule necesare la elaborarea schemelor electrice.
- Deosebeasca tipul utilajului electric conform semnelor conventionale a schemei.

- Controleze corespunderea parametrilor tehnici a echipamentului electric conform
cerintelor proiectului de montare.

- Stabileasca tipurile de circuite conform destinatiei din schemele electrice.
- Caracterizeze operatiile ce contribuie la elaborarea primara a schemei in planul general.
In procesul de evaluare, elevul va avea acces la regulamente si documente tehnologice relevante

pentru demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testului de evaluare, profesorul va oferi
elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

- Materii prime i auxiliare.
- Clasa dotata cu materiale, si aparatura specifica lucrarilor prevazute in curriculum.
Resurse didactice

Pliante informative; fise de lucru; tabele; scheme; materiale foto-video; desene; notebook, proiector;
utilaj de desen; laborator; panouri; test de evaluare sumativa.

22



Modulul T1 Lucrari de baza in lacatusarie

Scopul modulului: Formarea competentelor de selectare a materialelor utilizate in procesul de

lacatusarie, de pregatire si prelucrare a materialelor pentru lucrdrile de lacatusarie, verificarea

calitatii materialelor pregatite si remedierea eventualelor neconformitati constatate.

La finele acestui modul elevul trebuie sa fie capabil de a:

Uucil.

ucz

ucs.

uc4.

UCs.

ucCe.

ucr.

ucCs.

Fl-1.Demonstra cunostinte referitore la organizarea atelierului de ldcatusadrie, metode /
tehnici de pregatire si prelucrare a materialelor necesare pentru montarea utilajelor

electrice si retelelor de cablu.

Fl1-2.Asigura cu utilaje, SDV-uri si materiale necesare pentru efectuarea operatiilor de
lacatusarie.

F1-3.Trasa, taia, indrepta, prelucra suprafete metalice.

Fl1-4.Efectua burghierea si taia filetul.

Fl1-5.Efectua asamblari demontabile si nedemontabile.

Fl1-6.Efectua lipirea metalelor.

FI1-7.Aplica cerintele de calitate Tn lacatusarie.

F1-8.Curdta, evacua deseuri de la locul de munca, remite materialele ramase si raporta

asupra lucrului efectuat.

Fl1-9.Demonstra responsabilitate, atentie la detalii, consecventa si meticulozitate Tn

realizarea lucrarilor de lacatusarie.

Administrarea modulului:

Unitati de competenta

(rezultate ale invatarii la finele modulului)

Pregatirea locului de munca. Norme de securitate si sanatate in munca specifice

atelierului de lacatusarie.

Asigurarea cu utilaje, SDV-uri si materiale necesare pentru efectuarea operatiilor

de lacatusarie.

Masurarea dimensiunilor liniare. Realizarea lucrarilor de trasare.
Realizarea lucrarilor de Tndreptare si indoire a metalelor.
Realizarea lucrarilor de taiere.

Realizarea lucrarilor de pilire.

Realizarea lucrarilor de gaurire si filetare.

Efectuarea asamblarilor nedemontabile. Lipirea si incleierea metalelor.
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Achizitii teoretice si practice

R ) Tematica lucrarilor
Abilitati Cunostinte )
practice

Unitatea de competentd 1. Pregatirea locului de muncad. Norme de securitate si sanatate in

munca specifice atelierului de lacatusarie.

Descrierea cerintelor fata de 1.Cerinte fata de organizarea
locul de munca. locului de munca.
Respectarea tehnicii securitatii Tehnica securitatii si

si sanatatii muncii Tn atelier. sanatatii muncii in atelier.
Clasificarea echipamentul de 2.Echipamentul de protectie
protectie. conform lucrarilor
Determinarea situatiilor de risc preconizate si normelor

, tipice in conditiile de atelier. SSM.

Unitatea de competenta 2. Asigurarea cu utilaje, SDV-uri si materiale necesare pentru

efectuarea operatiilor de lacatusarie.

Clasificarea metalelor. 3.Diversitatea metalelor utilizate
Descrierea caracteristicilor in lacatusarie.
metalelor utilizate in lacatusarie. Instrumente utilizate.

Verificarea integritadtii si a starii  4.Integritatea starii tehnice a
tehnice a SDV-urilor. SDV-urilor: rolul si
Aranjarea SDV-urilor, utilajelor importanta.

si materialelor la locul de munca

conform regulilor de amplasare.

Unitatea de competentd 3. Masurarea dimensiunilor liniare. Realizarea lucrarilor de trasare.

Efectuarea procedeelor de 5.Normele securitatii si sanatatii LP-l.Citirea desenelor si
masurare conform desenului muncii in procesul trasarii. trasarea plana.
tehnic. Instrumente utilizate Tn Trasarea de pe
Respectarea normelor securitétii trasare. sablon.

si sanatatii muncii in procesul de 6.Rolul desenelor tehnice Tn

trasare. procesul trasarii.

Selectarea instrumentelor pentru 7.Tehnologia procesului de

operatii de trasare trasare manuala.
Trasarea manuald conform 8.Cerinte de calitate a trasarii
desenului tehnic. conform desenului tehnic.
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Abilitati

) Tematica lucrdrilor
Cunostinte ]
practice

Unitatea de competenta 4. Realizarea lucrarilor de Tndreptare siindoire a metalelor.

Enumerarea proprietatilor
materialelor supuse indoirii.
Executarea procesului de indoire a
fasiilor de metal.

Descrierea procesului de indoire a
placilor metalice.

Executarea indoirii vergelelor
metalice.

Determinarea rebutului si
defectiunilor Tn procesului de

Tndoire si indreptare.

LP-2.Confectionarea
9.Indreptarea si indoirea forasului si

metalelor. indoirea la rece.

10.Materiale utilizate (fasii de
metal, placi metalice,
vergele metalice).

11.Utilajul

indreptare: caracteristici

folosit pentru

si cerinte de utilizare.
12.Tndoirea fasiilor de metal.
Tndoirea placilor

metalice.

Unitatea de competenta 5. Realizarea lucrarilor de taiere.

Aplica prevederile de securitate si
sanatate Tn munca conform sarcinii

de lucru.

Taiere metalului profilat si
conducte conform dimensiunilor
date .

13.Normele de securitate si LP-3.Tdierea metalului

sanatate a muncii Tn cu instrumente

procesul de taiere. speciale manuale.

14.Taierea metalelor.

Unitatea de competenta 6. Realizarea lucrdrilor de pilire

Aplicarea normelor de securitate Tn

pilire.

Prelucreaza suprafete conform fisei

de lucru.

Abilitati

15.Normele de securitate si LP-4.Pilirea suprafetelor

sanatate a muncii Tn plane, curbe si

procesul pilirii. dupa sablon.

16.Pilirea suprafetelor metalice.

] Tematica lucrdrilor
Cunostinte .
practice

Unitatea de competentd 7. Realizarea lucrarilor de gaurire si filetare.

Selectarea instrumentului pentru
procesul gauririi.
Selectarea instrumentului pentru

procesul de filetare.

Pregdatirea materialului pentru

17.Instrumente si utilaje de gaurit. LP-5.Executarea

18.Proceduri/modalitati de gaurilor

executare a gaurilor. strapunse si

19.Instrumente utilizate Tn filetare. filetarea lor.

caracteristici, clasificare.
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Abilitati
gaurire si filetare.

Executarea gauririi si filetarii

interioare, exterioare.

Abilitati

) Tematica lucrdrilor
Cunostinte .
practice

20.Tipuri de filet.

) Tematica lucrdrilor
Cunostinte .
practice

Unitatea de competentd 8. Efectuarea asamblarilor nedemontabile. Lipirea si incleierea

Respectarea tehnicii securitatii
si sanatatii muncii in atelier.
Selectarea instrumentului
pentru procesul de nituire.

Pregatirea materialului pentru

nituire.

Executarea manuald, mecanica

a nituirii.

Aprecierea calitdtii nituirii.

Pregatirea materialului pentru

lipire.

Executarea procesului

tehnologic de lipire.

Aprecierea calitatii lipirii.
Determinarea defectelor la

lipire.

Abilitati

metalelor.

21.Tehnica securitatii si sanatatii LP-6.Efecutarea

muncii Tn atelier. lipirii cu aliaj
22.Instrumente utilizate Tn nituire. moale.

caracteristici, clasificare.
23.Tipuri de nituire.
24 .Procesul tehnologic de nituire.

25.Instrumente si materiale utilizate

la lipire.

26Procesul tehnologic de lipire.

] Tematica lucrdrilor
Cunostinte .
practice

Unitatea de competenta 9. Aplicarea cerintelor de calitate in lacatusarie.

LP-7.Verificarea

dimensiunilor,

Verifica cu exigenta calitatea 27.Cerinte de calitate la

lucrarilor executate pe etape de executarea lucrarilor de

lucru. lacatusarie. prelucrarii

Aplicd metode de verificare 28.Dispozitive de verificare a suprafetelor,

adecvate tipului de lucrare calitatii si principiul de executarii filetului

executata. functionare a acestora. si lipirii.

Identifica cu atentie cerintele 29.Metode de verificare a

de calitate, pe baza fiselor

tehnologice.

calitatii lucrarilor

efectuate.
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Tematica lucrarilor

Abilitati Cunostinte )
practice
Compara atent calitatea 30.Metode de remediere a
executiei cu normele de calitate defectelor depistate.
specifice.
o ) Tematica lucrarilor
Abilitati Cunostinte

practice

Unitatea de competenta 10. Comportament profesional la locul de munca.

Organizeaza eficient procesul 31.Comportament profesional
si locul de lucru la locul de munca in
Realizeaza lucrari elementare conformitate cu

de lacatusarie in conformitate valorile profesionale
cu standardele de calitate stabilite de

M anifesta atentie, intreprindere.

responsabilitate, consecventd in 32.Atitudine necesara pentru
procesul de pregatire si montarea sistemelor
prelucrare necesare pentru electrice.

montarea sistemelor electrice.

Preconditii necesare pentru studierea modulului

Pentru realizarea finalitatilor modului, elevul trebuie sa detind cunostinte de baza la urmatoarele

subiecte:

 Notiuni generale referitoare la securitatea si sanatatea in munca.
e Notiune de masurare.

* Instrumente si accesorii pentru lucrari manuale.

* Metode de prelucrare prin aschiere.

« Tmbinarea corpurilor.

* Notiuni de trasare.

e Proprietatile aliajelor de lipire.

e Metode de verificare a calitatii.
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Specificatii metodologice

Modulul T-1 , Lucrari de baza in lacatusarie ,, reprezintd o structurd didactica unitara din punct de
vedere tematic atat pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice. O conditie prioritarad de
parcurgere a modulului este aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea
activitatilor practice. Totodata, parcursul didactic al modulului va avea un caracter flexibil, care
permite aplicarea atat a strategiilor didactice deductive (de la teorie spre practica), cat si strategilor
didactice inductive (de la practica spre teorie).

Lectiile de instruire teoretica si practicd pot sa alterneze in dependenta de strategiile si metodele
didactice aplicate, dar si de condifiile disponibile de realizare a procesului de instruire. Pentru
atingerea rezultatelor invatarii, cadrele didactice vor utiliza activitati de instruire centratd pe elev.
Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului este recomandata, dar aceasta
poate fi schimbati, dacd nu este afectatd logica de formare a competentelor profesionale.

Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandatd, Tnsa decizia finala, inclusiv st
pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, rdmane la discretia cadrelor
didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate in functie de dificultatea
temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de
catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si pentru instruirea teoreticd si practica, va
ramane neschimbat.

Tinand cont de specificul modulului, se recomanda realizarea lucrarilor practice individual.
Abilitatile practice de masurare, trasare, taiere, indreptare, burghiere, filetare, rodare, montare,
lipire vor fi formate in procesul de prelucrare a metalului.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea
identificarii aspectelor critice in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in
cadrul modulului. Pentru colectarea de dovezi referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate In prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin lucréri practice de
proba individuale prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- Descrie sculele si utilajele folosite la lucrarile de lacatusarie.
- Descrie normele de securitate si sdnatate in munca specifice atelierului.
- Descrie principiul de functionare a masinilor electrice.

- Foloseste metode si procedee de realizare a operatiilor specifice atelierului de lacatugerie
(indreptare, trasare, indoire, debitare, polizare, gaurire, filetare, nituire).

- Aplice procedee de masurare conform desenului tehnic.

- Enumere factorii ce influenteaza asupra preciziei efectudrii operatiilor.
- Recunoasca utilajul tehnologic de prelucrare folosit in lacatugerie.

- Identifice aparatele de masura si control folosite in lacatugerie

- Efectueze calculele necesare pentru efectuarea lucrarilor in lacatuserie.

In procesul de evaluare, elevul va avea acces la regulamente si documente tehnologice relevante
pentru demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testului de evaluare, profesorul va oferi
elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.
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Instrumente (/nstrumente si echipament de laborator):

Rigla metalicd; metru pliant; bandd de masurat; echer de centrat; raportor; coltar; subler; ciocan
de metal si de lemn; trasor, punctator; pile de diferite profile; suport metalic, menghin,
dispozitive pentru indreptare si indoire; set de calibre plate si lamelate; foarfece de metal manual
combinat; chei ajustabile, neajustabile de piulite; surubelnite; ferdstrdu cu panza alternativ si
circular; slefuitor electric; ghilotind; set de burghie, alezoare, filiere si tarozi; utilaj de gaurire;
utilaj de filetare; dispozitive de fixare; perforator pentru table; dispozitive de asamblare (cleme,
magnet); alte scule specifice lucrérilor de lacatusarie.

Materiale consumabile:

Table profilate laminate din otel, t=2-5mm; sortiment din profiluri laminate din otel, d=20-
140mm; discuri abrazive; panza de ferestrau; hartie xerox.

Echipament de securitate:
Materiale didactice:

Set planse didactice; materiale foto-video, desene de executie; folii retroproiector; televizor;
video; documentatie tehnica, fise tehnologice.

Regulamente ce contin instructiuni de lucru:

Regulile tehnicii securitatii la locul de munca; regulile de protectie a muncii §i securitétii anti-
incendiare; alte regulamente nationale de sigurantd personald la efectuarea lucrarilor de
lacatusarie.
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Modulul T2 Bazele electrotehnicii

Scopul modulului: Formarea competentelor profesionale necesare pentru aplicarea in practici a

fenomenelor electrice, legilor electrostatice si electrocinetice precum si analizarea si utilizarea

UCl.

ucz.

UcCs.

ucC4.

FI-5.
FI1-6.
FI-7.
FI1-8.

elementelor de circuit.

La finele acestui modul elevul trebuie sa fie capabil de a:

Cunoasterea si aplicarea legilor electrostatice, electrocinetice si electromagnetice.
Efectuarea masurarilor si calculul marimilor electrice.
Analizarea schemelor electrice.

Identifica componentele circuitelor electrice.

Unitati de competenta

(rezultate ale invatarii la finele modulului)

Cunoasterea si aplicarea legilor electrostatice, electrocinetice si electromagnetice
Efectuarea masurarilor si calculul marimilor electrice
Analizarea schemelor electrice

Cunoasterea si utilizarea utilajelor de forta

Achizitii teoretice si practice

L ] Tematica
Abilitati Cunostinte Lo )
lucrarilor practice

Unitatea de competenta 1. Cunoasterea si aplicarea legilor electrostatice, electrocinetice si

electromagnetice

Aplicarea legilor electrostatice, 1. Bazele electrostaticii.
electrocinetice si electromagnetice. Notiune de curent electric.
Aplicarea legilor electrostatice, Legea lui Coulomb.
electrocinetice si electromagnetice Conductoare si izolatoare.
la realizarea procedeelor de lucru. 2. Camp electric. Notiune de
Identificarea surselor de curent. potential.

Recunoasterea marimilor fizice 3. Surse de curent electric.
electrice. Efectele curentului electric.

Selectarea conductoarelor si

Legea lui Ohm.

izolatoarelor. 4, Legile lui Kirchhoff. Unirea

Tn serie si paralel a

consumatorilor.
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Abilitati

Cunostinte

Tematica

lucrdrilor practice

Transformarea stea-triunghi.

Puterea si energia electrica.

Unitatea de competenta 2. Efectuarea masurarilor si calculul marimilor electrice

Utilizarea aparatelor de masura.
Citirea indicatiilor aparatelor de
masura.

Conectarea aparatelor de masura.

Respectarea cerintelor metodelor de

masurare.

Masurarea intensitatii curentului.
Mdsurarea tensiunii.

Madsurarea rezistentei.

Madasurarea puterii.

10.

11.

Aparate de masura.

Scari de masurare. Marirea

diapazonului de masurare.

Tipuri de unire a aparatelor

de masura.

Metode de masurare.

LP2.

Masurarea intensitatii
curentului. Masurarea
tensiunii.

Madasurarea rezistentei.

Madasurarea puterii.

Unitatea de competentd 3. Analizarea schemelor electrice

Definirea notiunii de schema
electrica.

Identificarea partile componente ale
schemei electrice.

Calcularea gruparii serie, paralel,
mixt a rezistoarelor si

condensatoarelor.

Enumerarea parametrilor circuitelor

electrice.

Unitatea de competentd 4. Cunoasterea si utilizarea utilajelor de forta

Identificarea tipurilor de utilaje de
forta.

Selectarea utilajul de forta conform
cerintelor.

Determinarea tipurilor de conexiuni.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

Notiune de schema electrica.

Partile componente ale
schemei electrice.
Gruparea serie a
rezistoarelor,
condensatoarelor.
Gruparea paralel a
rezistoarelor,
condensatoarelor.
Gruparea mixta a
rezistoarelor,
condensatoarelor.
Metode de determinare a
parametrilor circuitului

electric.

Tipurile utilajelor de forta.
Principiul de functionare.
Tipuri de conexiuni stea,
triunghi.

Utilizarea
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LP1.

LP3.

LP4.

Masurarea
directa si
indirectd a
marimilor
fizice
electrice.
Madasurarea
si calcularea
marimilor

electrice.

Calcularea
parametrilor
circuitului
electric si

analiza lor.

Utilizarea
utilajelor de
forta
(Scheme

electrice



Tematica

Abilitati Cunostinte e .
lucrarilor practice
transformatoarelor. simple).
22. Utilizarea motoarelor.
23. Utilizarea generatoarelor.
24. Evaluare

Preconditii necesare pentru studierea modulului

Pentru realizarea finalitatilor modului, elevul trebuie sa detina cunostinte de baza la
urmatoarele subiecte:

* Notiune de sarcina electrica.

e Unitati de masura a marimilor fizice electrice.
 Dirijarea unui circuit electric.

* Notiunea de masurare.

* Notiunea de utilizare a curentului electric.

e Transformari ale energiei.

Specificatii metodologice

Modulul 5 ,,Bazele electrotehnicii” reprezinta o structura didacticd unitara din punct de vedere
tematic atat pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice. O conditie prioritard de parcurgere a
modulului este aplicarea imediata a cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea activitatilor
practice. Totodata, parcursul didactic al modulului va avea un caracter flexibil, care permite
aplicarea atat a strategiilor didactice deductive (de la teorie spre practica), cat si strategilor didactice

inductive (de la practica spre teorie).

Lectiile de instruire teoretica si practica pot sa alterneze in dependenta de strategiile si metodele
didactice aplicate, dar si de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire. Pentru
atingerea rezultatelor invatarii, cadrele didactice vor utiliza activitati de instruire activ-participative
si metode de invatare centrate pe elev. Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul
modulului este recomandata, dar aceasta poate fi schimbata, daca nu este afectata logica de formare

acompetentelor profesionale.

Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandata, insa decizia finala, inclusiv si
pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, ramane la discretia cadrelor
didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate in functie de dificultatea
temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de
catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si pentru instruirea teoretica si practicd, va

ramane neschimbat.
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Tinand cont de specificul modulului, se recomanda realizarea lucrarilor practice in grupuri mici
(doua persoane). Abilitatile practice de masurare, calculare, prelucrare vor fi formate in procesul de
efectuare a lucrarilor de electrotehnica.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea
identificarii aspectelor critice in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in
cadrul modulului. Pentru colectarea de dovezi referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate In prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin teste (practic si
teoretic), prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- Identifice partile componente a unui circuit electric.

- Descrie principiul de functionare a transformatorului.

- Enumere factorii ce influenteaza asupra rezistentei de contact.
- Efectueze calculul circuitului electric cu rezistori.

- Identifice aparatele de masurd si control pentru diferite marimi electrice.
- Deosebeasca tipurile de curent electric.

- Interpreteze actiunile curentului electric.

- Deosebeasca tipurile de aparate de masura.

- Descrie metodele de masurare.

- Clasifice utilajul de protectie.

- Caracterizeze electromagnetii.

- Descrie tipurile de magini electrice.

- Controleze parametrii tehnici conform pasaportului tehnic.

In procesul de evaluare, elevul va avea acces la regulamente si documente tehnologice relevante
pentru demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testului de evaluare, profesorul va oferi
elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse didactice

Plange informative; fise de lucru; tabele; scheme; materiale foto-video; desene; notebook,
proiector; utilaj de intreprindere; cabinet de electrotehnica; panouri; test de evaluare sumativa.
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Modulul T3:Exploatarea SDV-urilor si AMC-urilor

Scopul modulului: Formarea competentelor profesionale specifice de exploatare a SDV-urilor si

AMC-urilor, determinarea si inlaturarea defectelor mecanice ale SDV-uri.
La finele acestui modul elevul trebuie sa fie capabil de a:

FIl-.Demonstra cunoasterea si intelegerea principiilor de functionare si exploatare a
SDV-urilor si AMC-urilor.

F1-2.Proiecta sarcina de lucru si efectua lucrari de pregdtire pentru exploatarea SDV -

urilor si AMC-urilor.

Fl1-3.Diagnostica starea tehnica a SDV-urilor si AMC-urilor.
Fl-4.Tnlatura defectele mecanice identificate la SDV-uri si AMC-uri.
Fl1-5.Utiliza SDV-uri si AMC-uri conform destinatiei.

F1-6.M anifesta responsabilitate, atentie la detalii si precautie Tn procesul de exploatare si
intretinere a SDV-urilor si AMC-urilor.

Unitdati de competenta

(rezultate ale Tnvatarii la finele modulului)

UC1l. Cunoasterea si intelegerea principiilor de functionare si exploatare a SDV-urilor si AMC-

urilor
UC2. Proiectarea sarcinii de lucru si pregatirea SDV-urilor si AMC-urilor pentru exploatare
UC3. Diagnosticarea starii tehnice a SDV-urilor si AMC-urilor
UC4. Tnlaturarea defectelor identificate la SDV-uri si AMC-uri
UC5. Utilizarea SDV-uri si AMC-uri conform destinatiei

UC6. Manifestarea responsabilitatii in procesul de exploatare si intretinere a SDV-urilor si AMC-

urilor.

Evaluare sumativa
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Abilitati

Achizitii teoretice si practice

) Tematica lucrarilor
Cunostinte ]
practice

Unitatea de competentda 1. Cunoasterea si intelegerea principiilor de functionare si exploatare

Respectarea prevederilor legale

referitoare la securitatea si
sanatatea in munca, specifice
proceselor de exploatare,
intretinere a SDV -urilor si
AMC-urilor.

Pregatirea locului de lucru.
Identificarea tipurilor de SDV -
uri si AMC-uri si a principiilor
de functionare a acestora.
Selectarea metodelor de lucru
cu aparate de verificare si
AMC-uri.

Respectarea regulilor de
intretinere si inlaturare a
defectelor mecanice ale SDV-

urilor si AMC-urilor.

a SDV-urilor si AMC-urilor

LPIl.Folosirea SDV -urilor
si AMC -urilor.

1.Norme de securitate si sanatate
in munca specifice
proceselor de exploatare,
ntretinere a SDV-urilor si
AMC-urilor. Tipuri de
SDV-uri si principiile de
functionare a acestora.

2.Constructia SDV-urilor si
parametrii de functionare

a acestora.

3.Metode de diagnosticare a
SDV-urilor. Reguli de
intretinere a SDV-urilor.

4. Tipuri de AMC-uri si
principiile de functionare
a acestora.

5.Constructia AMC-urilor.

6.Parametrii de functionare a
AMC-urilor.

7.Metode de diagnosticare a
AMC-urilor. Reguli de

intretinere a AMC-urilor.

8.Masurari, proces de masurare.

Mijloace de masurare.

9.Caracteristicele metrologice ale
aparatelor de masura si

control.

10.Metode de lucru cu aparate de
verificare si AMC-uri.

Reguli de intretinere a
SDV-urilor si AMC-

urilor.

Unitatea de competenta 2. Proiectarea sarcinii de lucru si pregatirea SDV-urilor si AMC-

Aplicarea normele de securitate

si sandtate Tn munca conform

urilor pentru exploatare

ILNorme de securitate si LP2.Pregatirea SDV-urilor

sdnatate Tn munca si AMC-urilor.
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Abilitati

sarcinii si cerintelor locului de
munca.

Selectarea si utilizarea
echipamentului individual de
lucru si de protectie.

Citirea schemei de conectare a
AMC-urilor la instalatiile
electrice.

Planificarea etapelor de
realizare a sarcinii de lucru.

Selectarea SDV-uri su AMC-

uri conform sarcinii de lucru.

Verificarea SDV-urile si AMC-

urile de lucru din punct de
vedere a integritatii si a

gradului de uzura a acestora.

Cunostinte

specifice proceselor de

exploatare si intretinere a

SDV-urilor si AMC-
urilor. Principii si
instructiuni de montare /
exploatare si scheme de
montare / conectare.

12,Conectarea AMC-urilor la
instalatiile electrice.
Aspecte cheie la
planificarea etapelor de
lucru.

25. Reguli de amenajare
ergonomica a locului de
lucru. Analizarea
circuitelor electrice cu
AMC-uri.

Tematica lucrarilor

practice

Unitatea de competentd 3. Diagnosticarea starii tehnice a SDV-urilor si AMC-urilor

Verificarea vizuala a
integritatii SDV-urilor si
AMC-urilor.

Verificarea parametrilor de
functionare a SDV-urilor si
AMC-urilor conform valorilor

admisibile.

Identificarea defectelor in
functie de manifestarile

specifice constatate.

Selectarea modului de
interventie si necesarul pentru
Tnlaturarea defectelor mecanice
depistate la SDV-uri si AMC-
uri.

Informarea superiorul asupra

neregularitatilor constatate.

13.Norme de securitate si
sanatate in munca
specifice.

diagnosticarii

verificare a
functionalitatii a SDV -
urilor si AMC-urilor.
14.Defecte mecanice posibile si
metode de inldturare a

acestora.

15.Manifestari specifice a AMC-

urilor . Reguli de

raportare asupra lucrarilor

efectuate.

SDV-urilor
si AMC-urilor. Metode de

LP3.Diagnosticarea starii
tehnice a SDV-urilor si
AMC-urilor.

Unitatea de competenta 4. Tnldturarea defectelor identificate ale SDV-uri si AMC-uri

Efectuarea lucrarilor de

reparatii / inlocuire a defectelor

16.Norme de securitate si

sanatate Tn munca
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Tematica lucrarilor

Abilitati Cunostinte ]
practice
mecanice minore conform specifice lucrarilor de defectelor la SDV -
cartii tehnice. inlaturare a defectelor uri si AMC-uri
Verificarea calitatii lucrarilor mecanice la SDV-uri Si
efectuate conform normativelor AMC-uri.
de reparatii. 17.Procese tehnologice de
Efectuarea lucrarile in conditii inlaturare a defectelor
de siguranti in conformitate cu mecanice minore la SDV-
normele de securitate si uri Si AMC-uri
sanatate in munca si 1s.Metode de demontare /
procedurile de lucru. inlocuire a pieselor uzate /
Raportarea superiorului asupra defectate

deficientelor ce nu pot fi

remediate cu fortele proprii.

Unitatea de competentd 5. Utilizarea SDV-uri sSi AMC-uri conform destinatiei™ ~ ~ ~ |

Selectarea schemei de LP5.Masurarea marimilor
conexiune a AMC-urilor 19.Metode si procedee de electrice cu ajutorul
conform ordinului de lucru. maisurare. AMC-urilor.
Efectuarea de masurari 20.Parametrii de functionare,

necesare utilizdnd AMC-uri valori admisibile

corespunzatoare. 21.Folosirea SDV-urilor si AMC-

Tnregistrarea rezultatele urilor.

masurarilor si compararea lor

cu parametrii de functionare.

Unitatea de competentd 6. Manifestarea responsabilitatii
in procesul de exploatare si

intretinere a SDV-urilor si

AMC-urilor.

Organizeaza eficient procesul 22.Comportament profesional la
si locul de lucru locul de munca in
sirealizeaza lucrari de conformitate cu valorile
exploatare, intretinere a profesionale stabilite de
SDV-urilor si AMC-urilor intreprindere.

in conformitate cu
standardele de calitate si
valorile profesionale

stabilite de intreprindere.
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Preconditii necesare pentru studierea modulului

Pentru realizarea finalitatilor modulului, elevul trebuie sa detina cunostinte de baza la urmatoarele
subiecte:

e Operatii tehnologice manuale.

e Operatii tehnologice cu instrument electric.

e Notiune de igiend personala si a locului de munca.
e Notiune de instrument.

e Notiune de aparate de masura si control.

o Utilitatea sculelor, dispozitivelor de verificare si aparatelor de masura si control.

Specificatii metodologice

Modulul 6 ,,Exploatarea SDV-urilor si AMC-urilor,, reprezinta o structura didactica unitara din
punct de vedere tematic atat pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice. O conditie prioritard
de parcurgere a modulului este aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in
realizarea activitatilor practice. Totodata, parcursul didactic al modulului va avea un caracter
flexibil, care permite aplicarea atat a strategiilor didactice deductive (de la teorie spre practicd), cat
si strategilor didactice inductive (de la practica spre teorie).

Lectiile de instruire teoretica si practicd pot sa alterneze in dependenta de strategiile si metodele
didactice aplicate, dar si de condifiile disponibile de realizare a procesului de instruire. Pentru
atingerea rezultatelor invatarii, cadrele didactice vor utiliza activitafi de instruire activ-participative
si metode de invafare moderne.. Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul
modulului este recomandata, dar aceasta poate fi schimbata, daca nu este afectata logica de formare
a competentelor profesionale.

Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandatd, Tnsa decizia finala, inclusiv st
pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, rdmane la discretia cadrelor
didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate in functie de dificultatea
temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de
catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si pentru instruirea teoreticd si practica, va
ramane neschimbat.

Tinand cont de specificul modulului, se recomanda realizarea lucrarilor practice In grupuri mici
(doua persoane). Abilitatile practice de folosire a sculelor, dispozitivelor si verificatoarelor,
aparatelor de masura si control vor fi formate in procesul de efectuare a lucrarilor de laborator.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea
identificarii aspectelor critice In procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in
cadrul modulului. Pentru colectarea de dovezi referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate In prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin teste (practic si
teoretic), prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- Numeasci sortimentul de instrumente.
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- Enumere operatiile tehnologice executate cu ele.

- Numeasca sortimentul de aparate de masura si control.

- Conecteze aparatele in circuitul electric.

- Descrie parametrii aparatului conform pasaportului tehnic.

- Determinarea gradului de uzurd a sculelor, dispozitivelor, verificatoarelor, aparatelor de
masura si control.

- Selectarea sculelor, dispozitivelor, verificatoarelor, aparatelor de masurd si control
conform sarcinii de lucru.

- Explice principiul de lucru a aparatelor de masura si control.

- Explice principiul de lucru a verificatoarelor.

- Descrie constructia aparatelor de masura si control.

- Descrie regulile si metodele de intretinere a aparatelor de masura si control.
- Identifice defectele aparatelor de masura si control.

- Stabileascd cauzele aparitiei defectelor aparatelor de masura.

- Remedieze defectiunile mecanice ce nu influenteaza precizia aparatului .

- Calculeze rezistenta aditionala si suntul.

In procesul de evaluare, elevul va avea acces la regulamente si documente tehnologice relevante
pentru demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testului de evaluare, profesorul va oferi
elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

e Materii prime §i auxiliare.
e Laborator dotat cu materiale, echipament si utilaje pentru efectuarea lucrarilor de
laborator prevézute in curriculum.

Resurse didactice

Pliante informative; fise de lucru; tabele; scheme; materiale foto-video; desene; notebook, proiector;
utilaj de intreprindere; test de evaluare sumativa.
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Modulul T4 Repararea retelelor interioare si instalatiilor de
iluminat

Scopul modulului: Formarea competentelor de reparare si intretinere a retelelor electrice, verificare
a calitatii instalarii retelelor electrice, remediere a eventualelor neconformitati constatate.

Administrarea modulului:
Finalitati de invatare (rezultate ale invatarii la final de modul)
F. 1 Determinarea conditiilor de reparare a retelelor electrice
F. 2 Repararea retelelor ingropate: Demontarea si repararea dozelor si tuburilor de protectie

F. 3 Repararea instalatiilor electrice aparente: doze, prize, intrerupatoare, corpuri de iluminat

Unitdti de competenta

(rezultate ale invatarii la finele modulului)

UC1. Determinarea conditiilor de reparare a retelelor electrice

uUc?2. Repararea retelelor ingropate: Demontarea si repararea dozelor si tuburilor de protectie

UC3. Repararea instalatiilor electrice aparente: doze, prize, intrerupatoare, corpuri de iluminat

Unitate de competenta

UC1l:.Determinarea conditiilor de reparare a retelelor electrice

Abilitati Cunogtinte Tematica activitagilor
practice
- Definirea notiunilor de curent 1. Notiuni despre curent LP1. Asamblarea unei
electric, intensitate, tensiune, electric, intensitate, .
scheme electrice;
rezistenta; tensiune, rezistenta, legea
- Explicarea importantei Legii lui Om;
lui Om Tn montarea retelelor 2. Securitate si sanatate n LP2. Masurarea tensiunii,
electrice; munca, specifice montarii intensitatii, rezistentei:
- Descrierea proprietatilor retelelor electrice;
conductoarelor electrice, 3. Materiale electrotehnice:
semiconductoarelor electrice, conductoare electrice, LP3. Masurarea puterii
materialelor izolante; semiconductoare electrice si consumului
- Identificarea materialelor electrice, materiale energiei electrice;
folosite la producerea izolante;
conductoarelor; 4. Conductoare electrice:
- Clasificarea materialelor clasificarea si constructia,
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izolante

- Identificarea conductoarelor
dupa simbol,

- Identificarea firelor
conductoarelor dupa culoare;

- Identificarea marcii conduct.

- Selectarea conductoarelor
dupd proprietati;

- Calcularea energiei
consumatorului;

- Reprezentarea conventionald
a instalatiilor electrice de
iluminat;

- Citirea si alcétuirea
schemelor electrice simple;

- Aplicarea standardelor;

- Utilizarea aparatelor electrice
de masura;

- Conectarea aparatelor
electrice de masura;

- Clasificarea surselor electrice
de lumina;

- Acordarea primului ajutor in
cazul electrocutarii.

materiale folosite la
constructia
conductoarelor;

5. Semnele conventionale
ale marcilor
conductoarelor;

6. Materiale izolante:
clasificare (lichide,
solide, gazoase),

7. Semnele conventionale
ale schemelor si
aparatelor electrice;

8. Desenul tehnic (scheme
electrice simple);,

9. Standardele semnelor
conventionale;

10. Aparate electrice de
masura;

11. Surse de lumina electrice.

. Unitate de competenta

UC2: Repararea retelelor ingropate: Demontarea si repararea dozelor si tuburilor de

protectie

- Respectarea tehnicii
securitatii muncii in
procesul montarii dozelor
si tuburilor de protectie;

- Selectarea instrumentelor
utilizate Tn montarea
dozelor si tuburilor de
protectie;

- Selectarea materialelor
pentru montarea dozelor
si tuburilor de protectie;

- Clasificarea
cutiilor/dozelor;

- Citirea proiectelor
tehnice;

- Selectarea dozelor si
tuburilor conform
proiectului tehnic;

- Montarea dozelor;

- Montarea tuburilor de
protectie;

- Verificarea calitétii
montarii dozelor;

- Verificarea calitétii
montarii tuburilor de
protectie;

1. Cutii/doze: domenii de
utilizare, tipuri,
destinatia,

2. Instrumente utilizate in
montarea dozelor si
tuburilor de protectie;

3. Materiale utilizate in
montarea dozelor si a
tuburilor de protectie;

4. Documentatia de proiect;

5. Schemele electrice
principale;

6. Trasee electrice;

7. Metode de montare a
tuburilor de protectie,
cutiilor/dozelor;

8. Calitatea montarii dozelor
si a tuburilor de protectie;

9. Defectiuni tipice ale
montarii dozelor gi
tuburilor de protectie;

10. Tehnica securitdtii muncii
in procesul montarii
dozelor si tuburilor de
protectie.

LP 8. Pregatirea si montarea
tuburilor:

- Lucréri pregititoare
pentru schimbarea
tuburilor (indoirea,
taierea, filetarea,
imbinarea),

- Montarea unui tub;

- Pozitionarea a doud
tuburi;

LP 9. Demontarea si
montarea dozelor.

- Montarea unei doze;
- Montarea dozelor duble
- Montarea dozelor triple

-  Montarea dozelor in
pereti de gipscarton,
imbricate cu lambriuri
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- Inlaturarea defectiunilor
de montare a dozelor si
tuburilor de protectie.

Unitate de competenta

UC3: Repararea instalatiilor electrice aparente: doze, prize, intrerupitoare, corpuri de

ifluminat

- Respectarea tehnicii
securitatii muncii;

- Citirea proiectelor tehnice;

- Identificarea dozelor si
tuburilor de protectie;

- Montarea dozelor;

- Montarea tuburilor de
protectie

- Verificarea calitdtii montarii
dozelor;

- Verificarea calitdtii montarii
tuburilor de protectie;

- Montarea instalatiilor
electrice prin tuburi de
protectie conform
documentatiei de proiect;

- Montarea instalatiilor
electrice prin canal-cabluri
conform documentelor de
proiect;

- Verificarea calitdtii montarii
instalatiilor electrice prin
canal-cabluri;

- Inlaturarea defectiunilor.

. Instrumente utilizate pentru

montarea instalatiilor
electrice prin tuburi de
protectie sau canal-cabluri;

. Materiale. Clasificarea

tuburilor de protectie si
canal-cablurilor; Domeniul
de utilizare, tipuri, destinatia.

. Documentatia de proiect;
4. Scheme electrice principale;
. Metode de montare a

tuburilor de protectie;

. Tehnologia montarii

instalatiilor electrice prin
canal-cablu;

. Calitatea montarii canal-

cablu si a tuburilor de
protectie;

. Tehnica securitatii si sanatatii

muncii in procesul montarii
canal-cablurilor si tuburilor

LP10. Pregatirea si montarea
instalatiilor electrice aparente
prin tuburi (taierea,
imbinarea, filetarea,
indoirea);

LP11. Pregatirea si montarea
instalatiilor electrice aparente
prin canal-cabluri.

LP12. Montarea dozelor
pentru tuburi.

LP13. Asamblarea
instalatiilor electrice aparente
conform schemelor.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea
identificarii aspectelor esentiale in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in

cadrul modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentelor profesionale specificate in prezentul
modul, se recomanda realizarea evaludrii sumative prin test practic si teoretic, prin care elevul va

demonstra ca este capabil sa:

- Pregateasca rational ambianta locului de munca 1n conditii de atelier
- Recunoascad prompt situatiile periculoase in procesul instalarii retelelor electrice si sa
prevind accidentele la locul de munci;
- Aplice normele de securitate si sandtate in munca in procesul de montare a liniilor electrice;
- Gestioneze eficient resursele materiale (SDV-uri, materia primd) necesare in instalarea

retelelor electrice;

- Selecteze materialul corespunzator pentru realizarea unui produs final in dependenta de

sarcina de lucru / schita de proiect,
- Utilizeze SDV-uri specifice lucrarilor de instalare a retelelor electrice;
- Monteze retele electrice ingropate;

- Realizeze lucrari de montare aparentd a instalatiilor electrice

- Inspecteze si sa remedieze neconformitatile si defectiunile in instalarea retelelor electrice ;
- Intretina utilajul si echipamentul din dotare.
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In scopul evaluarii competentelor profesionale specifice la sfarsit de modul, se recomanda
executarea de catre fiecare elev a unei lucrdri care presupune montarea a cel putin 4 circuite
electrice (in baza schemelor electrice) pentru prezentare.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atdt procesul de executare a sarcinii, cat si
rezultatul lucrarii, conform fiselor de evaluare. Atentie sporitd va fi acordatd respectdrii normelor
securitatii muncii.

In procesul de evaluare, elevul va avea acces la documente tehnologice relevante pentru
demonstrarea competentelor. Dupd administrarea testelor (teoretic si practic), cadrul didactic va
oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Instrumente (/nstrumente si echipament de laborator):

Rigla metalicd; banda de masurat; raportor; subler; ciocan de metal; cretd; fir de marcat; nivela cu
buld de aer; nivela cu apa; laser; cutit, cleste de sertizare; set de surubelnite; indicator de faza, fir de
otel; cleste plat, cleste de taiat, cleste de rasucit, menghina; dispozitive pentru indreptare si indoire;
chei ajustabile; perforator, set de burghie, dispozitiv de fixare, masind electricd universala,
rotopercutor, multimetru, contor;

Materiale consumabile:

Conductoare de cupru si aluminiu, doze pentru aparate electrice, doze de distributie, tablouri de
distributie; discuri pentru taiere; prizele, intrerupatoarele; banda izolanta, aparate de protectie;

Echipament de securitate:
Haine de protectie, manusi; ochelari de protectie; incaltdminte; covoras electroizolant;
Materiale didactice:

Set planse didactice; materiale foto-video; desene de executie; folii retroproiector; televizor; video;
documentatie tehnicd, fise tehnologice.

Regulamente ce contin instructiuni de lucru:
Regulile tehnicii securitétii la locul de munca; regulile de protectie a muncii §i securitatii anti-

incendiare; alte regulamente nationale de sigurantd personala la efectuarea lucrarilor de montare a
retelelor electrice.
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Modulul T5 Repararea siintretinerea utilajelor de comanda si

protectie

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale specifice de exploatare a

utilajelor de comanda si protectie, diagnosticarea si remedierea defectiunilor constatate precum si

asigurarea calitatii lucrului efectuat.

La finele acestui modul elevul trebuie sa fie capabil de a:

UCl.

ucz.

UcCs.

uc4.

UC>s.

UCeé.

ucr.

Fl-1,Demonstra cunoasterea si intelegerea principiilor de functionare a utilajelor de

comanda si protectie, tehnologiilor de intretinere si reparare a acestora.
F1-2.Proiecta sarcina de lucru si a executa lucrdri de pregatire pentru procesul de
exploatare si reparare a utilajelor de comanda si protectie.

F1-3.Repara utilaje de comanda si protectie.

Fl1-4.Aplica proceduri de intretinere a utilajelor de comanda si protectie

FI1-5.1dentifica defectiunile si a repara/inlocui elementele componente ale utilajelor

de comanda si protectie.
Fl1-6.Verifica calitatea lucrarilor efectuate.

Fl-7.Manifesta concentrare sporita, responsabilitate, precautie si atentie in procesul

de montare, exploatare si reparare a utilajelor de comanda si protectie.

Unitati de competenta

(rezultate ale invatarii la finele modulului)

Cunoasterea si intelegerea principiilor de functionare a utilajelor de comanda si

protectie.

Proiectarea sarcinii de lucru si executarea lucrarilor de pregatire pentru procesul

de montare, exploatare si reparare a utilajelor de comanda si protectie.
Montarea utilajelor de comanda si protectie

Repararea utilajelor de comanda si protectie

Tntretinere a utilajelor de comandé si protectie

Identificarea defectiunilor elementelor componente ale utilajelor de comanda si

protectie

Verificarea calitatii lucrarilor efectuate
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Achizitii teoretice si practice

Abilitati

) Tematica lucrarilor
Cunostinte .
practice

Unitatea de competenta 1. Cunoasterea si intelegerea principiilor de functionare a utilajelor

de comanda si protectie.

Clasificarea si caracterizarea
aparatelor electrice.

Identifica constructia utilajelor de
comanda si protectie.

Tntelegerea principiilor de
functionare ale utilajelor de comanda
si protectie.

Utilizarea conform destinatiei a
utilajelor de comanda si protectie.
Identificarea materialelor
electrotehnice folosite Tn constructia

aparatelor electrice.

Interpretarea schemelor de conectare.

1.Destinatia si clasificarea
utilajelor de comanda
si protectie.

2 Tntrerupéitoare si
comutatoare cu
parghie,

3. Tntrerupéatoare si
comutatoare tip
pachet,

4.Separatoare de joasa
tensiune.

5.Tntrerup&toare si
comutatoare

basculante.

6.Limitatoare de cursa si

microintreruptoare.

7. Prize, fise, cuple si
conectoare.

8.Butoane, chei de comanda si
Iam pi.

9.Reostate.

10.Aparate pentru comanda

manuald a motoarelor.

11.Contactorul
electromagnetic de

curent alternativ.

12.Contactorul
electromagnetic de

curent continuu.

13.Relee intermediare, de

timp, miniaturizate,

reed.
14.Tntrerup&tor automat.
15.Tntrerupéator diferential.
16.Declansatoare.
17.Disjunctoare.

18.Sigurante fuzibile.
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Abilitati

Cunostinte

19. Descarcatoare.

20.Eclatoare electrice.
21.Relee de protectie.
22.

23.Relee electromagnetice.

Relee termobimetalice.

Tematica lucrarilor

practice

Unitatea de competentd 2. Proiectarea sarcinii de lucru si executarea lucrdrilor de pregatire

pentru procesul de montare, exploatare si reparare a utilajelor de comanda si protectie.

Selectarea si utilizarea
echipamentului individual de lucru si
de protectie.

Pregatirea utilajelor de comanda si
protectie conform instructiunilor de

exp loatare a acestora.

Planificarea etapelor de realizare a

sarcinii de lucru.

Calcularea parametrilor tehnici si
selectarea SDV-urilor si AMC-urilor
in conformitate cu sarcina de lucru.
Verificarea si aranjarea SDV-urilor si
AMC-urilor la locul de munca,
conform regulilor de amplasare,

evitand deteriorarea acestora.

Unitatea de competenta 3.

Respectarea regulilor si normativelor
de montare a utilajului de comanda si
protectie.

Identificarea metodelor de montare
conform specificului utilajului.
Montarea echipamentelor electrice de
comanda si protectie conform

regulilor si normativelor.
Racordarea echipamentelor la retea
conform schemei electrice de
conectare.

Efectuarea lucrarilor in conditii de

sigurantd, in conformitate cu normele

24 .Planificarea lucréarilor de
pregatire pentru
montare, exploatare si
reparare a utilajelor de
comanda si protectie .

25.Selectarea SDV-urilor si
AMC-urilor.
Amenajarea
ergonomica a locului

de lucru.
26.Pregatirea echipamentul

individual de lucru si

echipamentelor de

comanda si protectie.

Montarea utilajelor de

comanda si protectie.

27.Tipurile si metode de
montare a utilajelor de
comanda si protectie.

28.Montarea intrerupdtoarelor
si comutatoarelor cu
parghie, tip pachet, de
joasa tensiune.

29.Montarea intrerupdtoarelor
si comutatoarelor
basculante, prizelor,
fiselor.

30.Montarea limitatoarelor de

cursa si

46

LPI.Pregatirea
echipamentul
individual de
lucru si
echipamentelor
de comanda si

protectie.

LP2.Montarea
aparatelor
electrice
neautomate de
comutatie.

LP3.Montarea
contactoarelor

electromagnetice

LP4.Montarea releelor..

LP5. Montarea
sigurantelor

fuzibile.



Abilitati

de securitate si sandtate in munca si

procedurile de lucru.

Tematica lucrarilor

Cunostinte

microintreruptoarelor.

31.Montarea butoanelor, LP6.
cheilor de comanda si
lampi.

32.Montarea contactorului
electromagnetic.

33.Montarea intrerupdtoarelor

automate.

34.Montarea releelor
intermediare, de timp,
miniaturizate, reed.

35.Montarea sigurantelor

fuzibile.

36.Montarea reostatelor.

practice

Montarea
butoanelor,
cheilor de
comanda si

lampilor.

Unitatea de competentd 4. Repararea utilajelor de comanda si protectie

Respectarea regulilor si normativelor
de reparare a utilajului de comanda si
protectie.

Identificarea metodelor de reparare

conform specificului utilajului.

Repararea echipamentelor electrice
de comanda si protectie conform

regulilor si normativelor.

Racordarea echipamentelor la retea
conform schemei electrice de
conectare.

Verificarea calitatii reparatiei prin
compararea calitatii lucrului efectuat

cu cerintele tehnologiei de executie.

Efectuarea lucrarilor in conditii de
sigurantd, Tn conformitate cu normele
de securitate si sanatate Tn munca si

procedurile de lucru.

37.Tipurile si metode de LP7.
reperare a utilajelor de
comanda si protectie.
38.Repararea intrerupatoarelor
si comutatoarelor cu
parghie. LP8.
39.Repararea intrerupdtoarelor
si comutatoarelor tip
pachet.

40.Repararea separatoarelor LP9.

de joasa tensiune.

41.Repararea intrerupatoarelor
si comutatoarelor
basculante.

42 Repararea limitatoarelor de
cursa si
microintreruptoarelor.

43.Repararea prizelor, fiselor,
cuple si conectoare.

44 Repararea butoanelor,
cheilor de comanda si
1am pi.

45.Repararea contactorului

electromagnetic.
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LP10.

LP11.

Repararea
aparatelor

electrice

neautomate de

comutatie.

Repararea

contactoarelor

electromagnetice

Repararea

releelor..

Repararea
sigurantelor

fuzibile.

Repararea

declansatoarelor.



Abilitati

46.Repararea sigurantelor

Cunostinte

fuzibile.

Tematica lucrarilor

practice

Unitatea de competentd 5. Tntretinerea utilajelor de comanda si protectie.

Stabilirea periodicitatii lucrarilor de
intretinere.

Diagnosticarea starii tehnice a
utilajului si determinarea cauzelor
neregularitatilor aparute.

Verificarea periodica a starii tehnice
a utilajelor de comanda si protectie.
Definirea si structurarea informatiilor
obtinute Tn urma verificarii periodice
si descrierea situatiei reala n

documentatia de Tntretinere.

48.Tipurile si metode de

intretinere a utilajelor

de comanda si
protectie.

Tntretinerea

intrerupatoarelor si

comutatoarelor

basculante, prizelor,

fiselor.

49 Tntretinerea contactorului

electromagnetic.

50.Tntretinerea

intrerupdtoarelor

automate.

LP12.

LP13.

Tntretinerea
utilajelor de
comanda.

Tntretinerea
utilajelor de

protectie.

Unitatea de competenta 6. Identificarea defectiunilor elementelor componente ale utilajelor

de comanda si protectie

Verificarea vizuala, auditiva si cu
aparate de masura si control a
functionalitatii utilajelor de comanda
si protectie.

Selectarea metodelor de verificare,
testare si diagnosticare a utilajelor.
Depistarea defectele aparute.
Informarea superiorului asupra
defectiunilor depistate.

Respectarea normelor de testare,

verificare a utilajului.

51.Metode de identificare si

testare a

functionalitatii

utilajelor de comanda

si protectie.

52.Mijloace, materiale si piese

utilizate Tn procesul

identificarii.

LP14.

LP15.

Depistarea
defectelor
aparatelor
electrice pentru
comanda

motoarelor.

Depistarea
defectelor
aparatelor de

protectie.

Unitatea de competentd 7. Verificarea calitatii lucrarilor efectuate

Verificarea utilajelor reparate in
conformitate cu documentatia si

standardele specifice.

Verificarea parametrilor utilajelor de
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53.Metode de verificare a

calitatii. Parametrii

corespunzatori

utilajului de comanda

LP16.

Verificarea
calitatii
lucrarilor de

reparatie la



Tematica lucrarilor

Abilitati Cunostinte .

practice

comanda si protectie utilizand si protectie. aparatele

aparate de masura corespunzatoare. 54.Utilaje si aparate de electrice pentru

Punerea Tn functiune a utilajelor de masura si control comanda

comand& si protectie. destinate verificarii motoarelor.

Raportarea citre superior a calitatii lucrarilor

defectiunilor ce nu pot fi remediate. efectuate.

Preconditii necesare pentru studierea modulului

Pentru realizarea finalitatilor modului, elevul trebuie sa detind cunostinte de baza la urmatoarele

subiecte:

* Notiuni generale de electrotehnica.

 Constructia si aplicarea sculelor, dispozitivilor si verificatoarelor.
* Constructia si aplicarea aparatelor de masura si control.

» Citirea schemelor electrice.

e Organizarea locului de munca.

e Atitudine corespunzatoare.

Specificatii metodologice

Modulul 9 ,,Repararea utilajelor de comanda si protectie” reprezinta o structura didacticd unitara din
punct de vedere tematic atat pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice. O conditie prioritara
de parcurgere a modulului este aplicarea imediatda a cunostintelor teoretice achizitionate, in
realizarea activitatilor practice. Totodata, parcursul didactic al modulului va avea un caracter
flexibil, care permite aplicarea atat a strategiilor didactice deductive (de la teorie spre practica), cat

si strategilor didactice inductive (de la practica spre teorie).

Lectiile de instruire teoretica si practica pot sa alterneze in dependenta de strategiile si metodele
didactice aplicate, dar si de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire. Pentru
atingerea rezultatelor invatarii, cadrele didactice vor utiliza activitdti de instruire activ-participative
si metode de invatare centrate pe elev. Ordinea de parcurgere a secventelor de continutin cadrul
modulului este recomandata, dar aceasta poate fi schimbata, daca nu este afectata logica de formare

acompetentelor profesionale.

Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandata, insa decizia finala, inclusiv si
pentru repartizarea orelor pe secvente de continutin cadrul modulului, raméane la discretia cadrelor
didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate in functie de dificultatea
temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de
catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si pentru instruirea teoretica si practicd, va

ramane neschimbat.
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Tinand cont de specificul modulului, se recomanda realizarea lucrarilor practice in grupuri mici (2-4
persoane). Abilitatile practice de exploatare si repararea utilajelor de comanda si protectie vor fi
formate in procesul lucrarilor de laborator in atelierul de instruire practica si practica in producere.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea
identificarii aspectelor critice in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in
cadrul modulului. Pentru colectarea de dovezi referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate In prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin teste (practic si
teoretic), prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- Executd proceduri de reparare cu consumuri de materiale optime conform normelor de
consum.

- Descrie corect regulile si metodele de intretinere a utilajelor de comanda si protectie.
- Selecteze si aplica corect echipamentul individual de lucru.

- Analizeze si sd interpreteze corect schemele electrice de functionare.

- Identifice metode de reparare a utilajului de comanda si protectie.

- Aprecieze gradul de uzura a utilajului de comanda si protectie.

- Planifica etapele de realizare a sarcinii de lucru.

- Verifice parametrii utilajelor de comanda si protectie dupa reparare.

- Raporteaza superiorilor asupra defectiunilor ce nu pot fi remediate.

In procesul de evaluare, elevul va avea acces la regulamente si documente tehnologice relevante
pentru demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testului de evaluare, profesorul va oferi
elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

e Materii prime §i auxiliare.
e Laborator dotat cu materiale, si echipament specific de laborator prevazute in
curriculum.

Resurse didactice

Pliante informative; fise de lucru; tabele; scheme; materiale foto-video; desene ; notebook,
televizor; utilaj de Intreprindere; panouri; test de evaluare sumativa, suport de curs.

Instrumente (/nstrumente si echipament de laborator):

Rigla metalica; banda de masurat; raportor; subler; ciocan de metal; cretd; fir de marcat; nivela cu
buld de aer; niveld cu apd; laser; cutit, cleste de sertizare; set de surubelnite ; indicator de faza, fir de
otel; cleste plat, cleste de taiat, cleste de rasucit; menghind; dispozitive pentru indreptare si indoire;
chei ajustabile; perforator, set de burghiere, dispozitiv de fixare; masind electricd universala;
rotopercutor, multimetru, contor; masina de slefuit unghiulara, aparate de protectie
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Modul T6: Repararea si intretinerea utilajului electric de forta

Scopul modulului: Formarea competentelor profesionale necesare pentru montarea si
exploatarea utilajelor electrice de forta, diagnosticarea si remedierea defectelor constatate precum si

asigurarea calitatii lucrului efectuat.

Lafinele acestui modul elevul trebuie safie capabil de a:

Fl-1: Demonstra cunoasterea si intelegerea principiilor de functionare a utilajelor electrice de

forta, tehnologiilor de montare, intretinere si reparare a acestora

F1-2: Proiecta sarcina de lucru si efectua lucrari de pregatire pentru procesul de montare, exploatare
si reparare a utilajelor electrice de forta

F1-3: Montarea si efectuarea lucrdrilor de Tntretinere a utilajelor electrice de forta

Fl1-4: Aplica procedee de Tntretinere a utilajelor electrice de forta

FI1-5: Identifica defectiunile, repara/ inlocui elementele componente ale utilajelor electrice de forta
F1-6: Verifica calitatea lucrarilor efectuate

FI-7:Manifesta concentrare sporita, responsabilitate, precautie si atentie in procesul de montare,

exploatare si reparare a utilajelor electrice de forta.

Unitdati de competenta

(rezultate ale invatarii la finele modulului)

UC1l. Constructia ,destinatia si principiile de functionare a utilajelor electrice de forta.

UC2. Proiectarea sarcinii de lucru si efectuarea lucrarilor de pregatire pentru procesul de

montare, exploatare si reparare a utilajelor electrice de forta.
UC3. Montarea utilajelor electrice de forta.
UC4. Identificarea defectiunile elementelor componente ale utilajelor electrice de forta
UC5. Repararea utilaje electrice de forta
UC6. Verificarea calitatii lucrarilor efectuate

UC7. Tntretinerea utilajelor electrice de forta

Achizitii teoretice si practice

e ) Tematica lucrarilor
Abilitati Cunostinte ]
practice

51



Abilitati

Cunostinte

Tematica lucrarilor

practice

Unitatea de competentd 1. Constructia ,destinatia si principiile de functionare a utilajelor

Respectarea prevederilor
legale referitoare la
securitatea si sanatatea Tn
munca, specifice
lucrarilor de montare,
Tntretinere si reparare a
utilajelor electrice de
forta.

Selectarea sculelor si
utilajelor folosite la
montare, intretinere si
repararea utilajelor

electrice de forta.

Identificarea constructiei si

principiilor de functionare ale

utilajelor electrice de forta.

Precizarea destinatiei
utilajelor electrice de
forta.

Citirea semnelor
conventionale Tn
schemele electrice de

functionare si conectare.

electrice de forta.

1. Norme de securitate si sanatate in
munca specifice montarii,
intretinerii si repararii
utilajelor electrice de forta.

2. Utilaje, scule, dispozitive,
verificatoare si materiale
destinate pentru lucrari de
montare, intretinere si
reparare a utilajelor electrice
de forta.

3. Clasificarea si destinatia utilajelor
electrice de forta.

4. Constructia, destinatia si
principiile de functionare a
transformatoarelor electrice.

5. Constructia, destinatia si
principiile de functionare a
transformatoarelor electrice
de tensiune monofazate.
Constructia, destinatia si
principiile de functionare a
transformatoarelor electrice
de tensiune trifazate.

6.Constructia, destinatia si principiile
de functionare a
transformatoarelor electrice
de curent.

7.Constructia, destinatia si principiile
de functionare a motoarelor
electrice de curent continuu.

8.Constructia, destinatia si principiile
de functionare a motoarelor
electrice de curent continuu
cu excitatie Tn serie, in paralel
si mixta.

9.Constructia, destinatia si principiile
de functionare a motoarelor

electrice de curent alternativ.

Constructia, destinatia si

52



Abilitati

Cunostinte

principiile de functionare a
motoarelor electrice de curent
alternativ sincron si asincron.
10.Constructia, destinatia si
principiile de functionare a
motoarelor electrice

monofazate.

11.Constructia, destinatia si
principiile de functionare a
motoarelor electrice trifazate.

12.Constructia, destinatia si
principiile de functionare a
tablourilor de joasa tensiune.

13.Constructia, destinatia si
principiile de functionare a

tablourilor provizorii.
14.Constructia, destinatia si
principiile de functionare a

tablourilor multimedia.

Tematica lucrarilor

practice

Unitatea de competentd 2. Proiectarea sarcinii de lucru si efectuarea lucrarilor de pregatire

pentru procesul de montare, exploatare si reparare a utilajelor electrice de forta.

Planificarea etapelor de
realizare a sarcinii de
lucru conform procesului
tehnologic.
Calcularea parametrilor
tehnici si selectarea sculelor,
dispozitivelor,
verificatoarelor, aparatelor de
masura si control Tn
conformitate cu sarcina de

lucru.

Verificarea si aranjarea
sculelor, dispozitivelor,
verificatoarelor, utilajelor
si materialelor la locul de

munca, conform
regulilor de amplasare,
evitand deteriorarea

acestora.

15.Aspecte cheie la planificarea
etapelor de lucru la montarea
utilajelor electrice de forta.

16.Aspecte cheie la planificarea
etapelor de lucru la
exploatarea utilajelor electrice
de forta.

17.Aspecte cheie la planificarea
etapelor de lucru la repararea

utilajelor electrice de forta.
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LP1 Proiectarea sarcinii
de lucru si
efectuarea
lucrarilor de
pregatire pentru
procesul de
montare,
exploatare si
reparare a

utilajelor electrice

de forta.



Abilitati

Cunostinte

Unitatea de competentd 3 Montarea utilajelor electrice de

Montarea utilajelor de

fortd conform normelor

de pozitionare si montare.

Aplicarea corecta a
normelor de montare a

utilajelor de forta.

Sa manifeste responsabilitate
si concentrare sporita n
procesul de montare a

utilajului de forta.

forta.

18.Scheme electrice de montare a
motoarelor.

19.Scheme electrice de montare a
transformatoarelor.

20.Scheme electrice de montare a
tablourilor dejoasa tensiune.

21.Montarea transformatoarelor
electrice

22.Montarea transformatoarelor
electrice de tensiune
monofazate

23.Montarea transformatoarelor
electrice de tensiune
trifazate.

24 .Montarea transformatoarelor
electrice de curent.

25.Montarea motoarelor electrice de
curent continuu.

26.Montarea motoarelor electrice de
curent continuu cu excitatie Tn
serie, Tn paralel si mixta.

27.Montarea motoarelor electrice de
curent alternativ.

28.Montarea de curent alternativ
sincron si asincron.

29.Montarea tablourilor de joasa

tensiune.
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Tematica lucrarilor

practice

LP2. Montarea
motoarelor electrice.

Metode de montare.

Montarea motoarelor
electrice cu conectare in

stea.

LP3.Montarea
motoarelor electrice cu

conectare in triunghi.

LP4.Conectarea
motoarelor electrice
asincrone trifazate cu
pornire manuala.
LP5,Conectarea
motoarelor electrice
asincrone trifazate

ireversibil.

LP6.Conectarea
motoarelor electrice
asincrone trifazate
reversibile.
LP7.Conectarea
motoarelor electrice
asincrone trifazate la
220V.
LP8.Montarea,
conectarea
transformatoarelor de
curent.
LP9.Montarea,
conectarea
transformatorului de
putere 10kW.
LP10.Montarea
tabloului de joasa
tensiune.
(multimedia).

Montarea tabloului de

evidenta.



Tematica lucrarilor

Abilitati Cunostinte

practice

Unitatea de competenta 4. Identificarea defectiunile elementelor componente ale utilajelor

electrice de forta

Verificarea vizuald, auditiva 30.Defecte. Clasificarea defectelor. LPIl.Depistarea

si cu aparate de masura si defectelor la motoarele

Metode de identificarea

control a functionalitatii electrice de curent

defectiunilor.

utilajelor electrice de forta. continuu.

31.Defectele frecvente la

Informarea superiorului LP12,Depistarea

transformatoare si modul de

asupra defectelor defectelor la motoarele

remediere.

depistate. electrice de curent

Defectele frecvente la motoarele

Depistarea defectelor electrice si modul de remediere. alternativ.

frecvente, cauzele LP13,Depistarea

32.Defectele frecvente la tablourile

aparitiei lor si remedierea defectelor la motoarele

electrice si modul de

defectelor electrice Tn circuit de

remediere

transformatoarelor.

Depistarea defectelor
frecvente, cauzelor
aparitiei lor si aplica

metodele de remediere a

comanda.

LP14.Depistarea
defectelor la tablourile
electrice de joasa

tensiune.

defectelor motoarelor. Depistarea defectelor la

Depistarea defectelor tablourile electrice de

frecvente, cauzelor aparitiei evidenta.

lor si remedierea defectelor
tablourilor electrice.

Unitatea de competenta 5. Repararea utilajelor electrice de forta.

Repararea motoarelor 33.Notiune de reparatie. Tipurile de LP15.Repararea

electrice de diferite tipuri reparatie circuitului de alimentare

conform instructiunilor de Instrumente utilizate la repararea a motoarelor.

reparare. utilajelor electrice de forta . LP16.Reparatia grupului

Repararea 34.Procedee de reparare a de contact - perii

transformatoare de transformatoarelor . colector.

tensiune si curent

Tipuri de reparare a LP16.Schimbarea

conform instructiunilor de rulmentilor la motorul

transformatoarelor electrice.
reparare. o ) )
P Instructiuni de reparare curenti a  lectric.

Repararea tablouri electrice

transformatoarelor electrice. LP17.Repararea

de joasa tensiune conform L - i ia T
J Instructiuni de reparare capitala defectelor de izolatie in

instructiunilor de reparare. . R ;
t P a transformatoarelor electrice. bobinajul statorului la

Respecta regulile / motoare.

Repararea infasurarilor

normele de reparare / .
transformatoarelor electrice.

conectare a motoarelor

35.Procedee de reparare a Repararea defectelor

electrice si
3 contactoarelor
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Abilitati

transformatoarelor

electrice.

Efectuarea lucrarilor de
reparare in conditii de
sigurantd, Tn conformitate
cu normele de securitate
si sanatate Tn munca si

procedurile de lucru.

Cunostinte

motoarelor electrice.

Instructiuni de reparare curenta a
motoarelor electrice.

Instructiuni de reparare capitala
a motoarelor electrice.

Repararea grupului de contact -
perii colector la motoarele
electrice.

Repararea defectelor mecanice

motoarelor electrice.

36.Repararea tablourilor de joasa

tensiune.

Repararea tablourilor provizorii.

Repararea tablourilor multimedia.

Tematica lucrarilor

practice

electromagnetice de

comanda.

LP18.Repararea
circuitului electric de
alimentare a
transformatoarelor.
Repararea circuitului
electric al tabloului de

joasa tensiune.

Unitatea de competenta 6. Verificarea calitatii lucrarilor efectuate

Efectuarea lucrarile de
verificare Tn conditii de
sigurantd, Tn conformitate
cu normele de securitate
si sanatate Tn munca si
procedurile de lucru.
Verificarea vizuala, auditiva
si cu aparate de masura si
control a starii tehnice a
utilajelor electrice de forta.
Verificarea
functionalitdtii utilajelor
electrice de forta.
Testarea componentelor
reparate.
Informarea superiorului
asupra defectelor

depistate.

37.Norme de securitate si sanatate Tn

munca la efectuarea lucrarilor
de verificare a utilajelor de
forta.
Verificarea circuitului electric de
alimentare a utilajelor de forta.
Verificarea fixarii utilajului de
forta pe suport.
Verificarea sistemului de racire a
utilajului de forta.
Verificarea starii de curatenie a
utilajului de forta.
M etode de testare si
diagnosticare a componentelor
reparate a utilajului de forta.
Norme de raportare a verificarii

utilajului de forta.
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LP19.Verificarea
izolatiei la
transformatoarele

electrice monofazate.

Verificarea izolatiei la
transformatoarele

electrice trifazate.

Verificarea rezistentei
infasurarilor la
motoarele electrice de
curent alternativ.
Verificarea circuitului
de forta la motoarele
electrice.

Verificarea schemei de
montare a tablourilor
electrice de joasa

tensiune.

electrice de evidenta.



Abilitati Cunostinte

Tematica lucrarilor

practice

Unitatea de competentd 7. Tintretinerea utilajelor electrice de forta

Determinarea starii de 38.Norme privind periodicitatea

uzura a pieselor lucrdrilor de intretinere.

componente si Notiune de revizie tehnica.

subansamblurilor Tntretinerea transformatoarelor

conform normativelor de electrice.

Intretinere. Instructiuni de intretinere a

Efectuarea lucrérilor de transformatoarelor electrice.

Intretinere in conformitate Tntretinerea transformatoarelor

cu normativele, cartile electrice pe perioade lungi.

tehnice de utilizare a = . .
39.Intretinerea motoarelor electrice.
instalatiilor. - . )
Intretinerea motoarelor electrice

Utilizarea utilajelor si . . .
pe perioade lungi de pastrare.
aparatelor de masura si - ) )
) Intretinerea si ungerea
control destinate

rulmentilor motoarelor electrice.

procedeelor de intretinere.
Intretinerea tablourilor de joasa

Executarea procedeelor de

tensiune.
Tntretinere a motoarelor
electrice.
Executarea procedeelor
de Tntretinere a

transformatoarelor.

Executarea procedeelor
de intretinere a tablourilor

de joasa tensiune.

Preconditii necesare pentru studierea modulului

LP20.1ntretinerea
sistemului de
Tmpamantare.
Tntretinerea sistemului
de racire a
transformatorului de
putere.

Tntretinerea nodurilor
intrare -iesire a
transformatorului.
Curatarea motorului

electric.

Pentru realizarea finalitatilor modului, elevul trebuie sa detind cunostinte de bazad la urmatoarele

subiecte:

Notiuni generale de electrotehnica.

Constructia si aplicarea sculelor, dispozitivilor si verificatoarelor.
Constructia si aplicarea aparatelor de masura si control.

Citirea schemelor electrice.

Organizarea locului de munca.

Atitudine corespunzatoare.

Norme de securitate si sanatate in munca.
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Specificatii metodologice

Modulul 11 ,, Repararea utilajelor electrice de fortd ” reprezintd o structurd didactica unitara din
punct de vedere tematic atat pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice. O conditie prioritard
de parcurgere a modulului este aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in
realizarea activitatilor practice. Totodata, parcursul didactic al modulului va avea un caracter
flexibil, care permite aplicarea atat a strategiilor didactice deductive (de la teorie spre practica), cat
si strategilor didactice inductive (de la practica spre teorie).

Lectiile de instruire teoretica si practicd pot sa alterneze in dependenta de strategiile si metodele
didactice aplicate, dar si de condifiile disponibile de realizare a procesului de instruire. Pentru
atingerea rezultatelor invatarii, cadrele didactice vor utiliza activitafi de instruire activ-participative
si metode de invatare prin cooperare. Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul
modulului este recomandatd, dar aceasta poate fi schimbata, daca nu este afectata logica de formare
a competentelor profesionale.

Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandatd, Tnsa decizia finala, inclusiv st
pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, rdmane la discretia cadrelor
didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate in functie de dificultatea
temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de
catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si pentru instruirea teoreticd si practica, va
ramane neschimbat.

Tinand cont de specificul modulului, se recomanda realizarea lucrarilor practice in grupuri mici (2-4
persoane). Abilitatile practice de repararea utilajelor electrice de fortd vor fi formate in procesul de
efectuare a lucrarilor practice in atelier.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea
identificarii aspectelor critice in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in
cadrul modulului. Pentru colectarea de dovezi referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate In prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin teste (practic si
teoretic), prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- Execute proceduri de reparare cu consumuri de materiale optime conform normelor de
consum.

- Descrie corect regulile si metodele de intretinere a utilajelor de forta.
- Selecteze si aplica corect echipamentul individual de lucru.

- Analizeze si sd interpreteze corect schemele electrice de functionare.
- Identifice metode de reparare a utilajului de forta.

- Aprecieze gradul de uzura a utilajului de forta.

- Planifice etapele de realizare a sarcinii de lucru.

- Verifice parametrii utilajelor de forta dupa reparare.

- Raporteze superiorilor asupra defectiunilor ce nu pot fi remediate.
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In procesul de evaluare, elevul va avea acces la regulamente si documente tehnologice relevante
pentru demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testului de evaluare, profesorul va oferi
elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului

e Materii prime §i auxiliare.
e Laborator dotat cu materiale, si echipament specific de laborator prevazute in
curriculum.

Resurse didactice

Pliante informative; fise de lucru; tabele; scheme; materiale foto-video; desene ; notebook,
televizor; utilaj de Intreprindere; panouri; test de evaluare sumativa, suport de curs.
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V. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE — INVATARE - EVALUARE

Abordarea modulard in formarea profesionald este orientatd spre formarea competentelor
profesionale. Reusita realizarii finalitatilor curriculare depinde de managementul procesului
didactic, corelarea procesului de predare, invatare si evaluare.

Formarea competentelor este asigurata dacd este imbinatd judicios predarea-invéatarea cunostintelor
in cadrul orelor teoretice cu formarea abilitatilor in cadrul atelierelor si consolidarea acestora in
cadrul stagiilor de practica.

Predarea i 1nvatarea cunostintelor constituie o preconditie a formarii abilitatilor, dar
functionalitatea acestora este apreciatd doar in raport cu importanta lor in formarea abilitétilor, si in
final, cu formarea competentelor.

Strategia didacticad se axeazd pe tehnologii-participative, care plaseazd elevul in contextul de
invétare bazat pe actiune si implicare responsabila.

Este important ca profesorul si maistrul sau echipa de profesori impreund cu maistrul, sa
sincronizeze aspectul teoretic si practic al formarii competentelor.

Pentru realizarea cu succes a procesului de instruire, se recomanda aplicarea atdt a strategiilor
didactice deductive (al caror demers este de la general spre particular, de la legi spre concretizarea
lor in exemple, de la teorie spre practicd), cat si strategiilor inductive (de la concret spre abstract, de
la practica spre teorie).

Metodele interactive asigurd o instruire dinamicd, formativd, motivantd, reflexivd, continua.
Metodele cele mai recomandate in formarea profesionald, care presupun imbinarea cunostintelor
teoretice si abilitatilor practice sunt: demonstratia, observatia, exercitiul, algoritmizarea, lucrarea
practicd, problematizarea, studiul de caz, experimentul, proiectul eftc.

- Demonstratia: metoda de explorare indirectd a realitatii, utilizatd pentru a prezenta obiecte
si fenomene reale, pe baza unui material suport (natural, figurativ sau simbolic).
Demonstrarea poate fi realizatd cu ajutorul obiectelor naturale sau cu substitute (bi -
tridimensionale, simbolice) sau cu mijloace tehnice audio-video.

- Observatia: metoda de explorare directa a realitatii, care reprezintd urmarirea si inregistrarea
sistematica a datelor despre obiecte si fenomene, in scopul cunoasterii lor. Observatia poate
fi dirijata, independenta, spontana, de scurtd/lunga durata.

- Exercitiul: metoda de actiune reald asupra realitatii, care presupune executarea repetata,
congtientd si sistematicad a unor actiuni, operatii sau procedee in scopul formarii abilitatilor
practice si intelectuale sau a formarii unei competente. Exercitiile pot fi introductive,
curente, de consolidare, de verificare, individuale sau in grup, dirijate/semi-dirijate sau
creative.

- Algoritmizarea: metoda didacticd care presupune gasirea/identificarea de cétre profesor a
inlantuirii  (algoritmului) necesare a operatiilor activitatii de invétare. Prin calea
algoritmizarii, elevul Tnsuseste cunostintele sau tehnicile de lucru, prin simpla parcurgere a
unei cai deja stabilite.

- Lucrarea practica: metoda didactica care constd in executarea de catre elevi a unor sarcini
cu caracter aplicativ: de executie, de fabricatie, de reparatie. Prin aceastd metodd se
realizeazd formarea abilitdtilor, achizitionarea unor strategii de rezolvare a unor probleme
practice, consolidarea cunostintelor si formarea competentelor. In comparatie cu exercitiul
practic, lucrarea practicd presupune un grad mai sporit de complexitate si de independenta.
Pentru realizarea lucrarii practice, cadrul didactic va explica si demonstra corect actiunea de
executat; elevii vor efectua actiunea in mod repetat si in diferite situatii; exercitiile propuse
trebuie sa contribuie la cresterea progresiva a gradului de independenta a elevilor; profesorul
asigurd un control permanent, care treptat se transforma in autocontrol.
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- Problematizarea: metoda didactica care pune accent pe cercetarea-descoperirea unor cauze
ori solutii la o problema. Cadrul didactic propune o situatie-problemd cu mai multe
alternative de rezolvare, care genereaza elevilor indoiald, incertitudine, curiozitate si dorinta
de a descoperi solutia, iar elevii vor putea sa o rezolve dacd vor Insusi noile cunostinte care
urmeaza sa fie prezentate de catre profesor.

- Studiul de caz: metoda de explorare directd a realitatii care presupune confruntarea elevului
cu o situatie din viata reald “caz”, cu scopul de a observa, intelege, interpreta sau chiar
solutiona. “Cazul” ales reflectd o situatie tipica, reprezentativa, si semnificativd pentru un
anumit sector industrial, este autentic si implica o situatie-problema, care cere un diagnostic
sau o decizie.

- Experimentul cu caracter aplicativ: metodd didacticd prin care profesorul provoaca
intentionat un fenomen in scopul studierii acestuia. Experimentul poate fi demonstrativ,
aplicativ, de laborator, natural, individual/in echipa.

- Proiectul: metoda didactica care presupune cercetare orientatd spre un scop bine precizat,
care este realizatd prin Tmbinarea cunostintelor teoretice cu activitati practice, finalizate cu
un produs.

Pe langa strategiile si metodele didactice, un rol important le revine mijloacelor didactice moderne
care motiveaza elevii pentru Tnvatare si formeazd competentele profesionale. Pentru realizarea
obiectivelor si dezvoltarea competentelor profesionale, se recomandd utilizarea mijloacelor
audiovizuale si anume: computerul, notebook-ul, videoproiectorul, filmele didactice pe CD-uri,
soft-urile educationale etc. Un alt tip de mijloace didactice eficiente sunt mijloacele didactice
ilustrative: fige instructiv-tehnologice, planse referitoare la securitatea si sanatatea electricianului la
locul de munca, schite de proiect etc.

Continuturile separate nu sunt o valoare in sine. Acestea dobandesc rolul de mesaj educational, doar
daca printr-o abordare integratoare, constituie suportul informational al formarii competentei.

Sunt importante toate tipurile de evaluare, dar un rol deosebit are evaluarea sumativa, realizatd la
finele modulului, ce are drept scop constatarea competentei.

Evaluarile initiale sunt realizate cu scopul de a determina prezenta competentelor-cheie (analizate
anterior), care constituie o bazd si o premisad de formare a competentelor profesionale. Lipsa unor
competente-cheie sau nivelul scazut de performanta in demonstrarea anumitor competente-cheie (ca
de exemplu: competentele de invétare, competente in stiinte si tehnologie), sporesc gradul de
dificultate in formarea competentelor profesionale.

Achizitiile — suport necesare electricianului in constructii, au fost enuntate In compartimentul de
mai sus. Competentele din matematicd, fizicd, chimie si capacitatii de utilizare a acestora, au
importantd deosebitd pentru a-si forma competente profesionale. La fel de importante sunt si
achizitiile din alte discipline de culturd generald, care ii permit unui tdndr si se dezvolte ca
personalitate si si-si formeze abilitatile necesare pentru integrarea socioprofesionald. In conditiile
actuale ale formarii si integrarii profesionale, conteazd cunostintele din domeniul informaticii (
softurile de specialitate au devenit un suport important in formarea profesionald initiala si continua),
precum si in domeniul cunoasterii limbilor strdine, care asigurd accesul la diverse surse de
cunoastere. Evaluarea initiald indicd cadrelor didactice, care este potentialul elevilor si ce trebuie sa
compenseze.

Evaluarea curentd/formativd se realizeazd prin diverse modalitati: observarea comportamentului
elevului, analiza rezultatelor activitafii elevului, discutia/conversatia, prezentarea proiectelor
individuale de activitate. Prin evaluarea curentd/formativa, cadrele didactice informeaza elevul
despre nivelul de performantd; il motiveaza sa se implice in dobandirea competentelor profesionale.

Evaluarea sumativa se realizeaza la finele modulului in baza simularii in atelier a unei situatii de
problemd, care solicitad elevului demonstrarea competentei profesionale.
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Extrase din actele legislative si normative, instructiuni la tema:

Legislatia munci.

o @

Legislatia privind protectia muncii st PSL

Legea privind protectia mediului.

a o

Poluarea mediului ambiant.
Principiile dreptului la munca.
Factorii vatamatori profesionali, bolile profesionale si prevenirea lor.

Igiena individuald si intretinerea locului de munca.

= e oo

Ventilatia industriald, combaterea degajarilor toxice i a prafului.

—

Principiile de baza si regulile practice ale economiei de migcari si reducerea oboselii.
]. Timpul de munca si timpul de odihna.

k. Estetica industriala.
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