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PRELIMINARII

Fiind plasat într-un nou context sociocultural, învăţământul actual este determinat de noi 
premise economice şi instructive, pentru a răspunde necesităţilor europene printr-o educaţie de 
calitate.

Prezentul document reprezintă Curriculum-ul pentru pregătirea profesională la meseria 
Lăcătuş-electrician la repararea utilajelor electrice, ca document normativ-reglator principal al 
disciplinelor de referinţă, aprobat instituţional, şi ca model pedagogic, ce descrie întregul parcurs 
didactic. Curriculum-ul respectiv contribuie la adaptarea ofertei educaţionale la cerinţele pieţei 
muncii în vederea formării unui număr suficient de muncitori competitivi şi capabili să instaleze, 
întreţină şi dezvolte într-un mod durabil sisteme electrice avansate.

Curriculum-ul se adresează cadrelor didactice de specialitate, în scopul informării adecvate 
despre conceptul didactic al disciplinei, despre sistemul de competenţe pe care trebuie să-l 
formeze/dezvolte viitorului muncitor calificat, prin conştientizarea rolului formativ al valorilor 
profesionale în procesul de educaţie a personalităţii tinerilor. Profesorii, ca beneficiari direcţi ai 
acestui component curricular, sunt consultaţi, prin oferire de informaţii şi variante didactice 
orientative, despre modul de organizare a procesului educaţional la module, pe relaţia pedagogică 
proiectare -  predare -  învăţare -  evaluare, valorificând eficient resursele curriculare, în scopul 
dobândirii de performanţe în pregătirea profesională, a atingerii finalităţilor educaţionale.

Competenţele specifice au fost identificate în rezultatul analizei ocupaţionale a meseriei 
respective, cu participarea activă a experţilor din cadrul întreprinderilor lider în domeniu. In 
procesul de elaborare a curriculum-ului au fost luaţi în consideraţie următorii factori:

necesitatea ajustării ofertei educaţionale la cerinţele actuale ale pieţei muncii;

experienţa naţională şi internaţională de elaborare a curriculum-ului profesional;

necesitatea de a oferi un răspuns adecvat cerinţelor social-profesionale, exprimate în termeni 
de finalităţi de instruire evaluabile, achiziţionate la încheierea procesului de instruire 
profesională.

Curriculum-ul modular pentru Lăcătuş-electrician la repararea utilajelor electrice  asigură 
repere pentru:

centrarea procesului educaţional pe formare de competenţe;

desfăşurarea procesului educaţional din perspectiva formării axate pe finalităţi de instruire;

proiectarea programelor didactice;

elaborarea materialelor de instruire, ghidurilor de performanţă, instrumentelor de evaluare a 
competenţelor profesionale.

Utilitatea acestui curriculum-ului modular este bilaterală: pe de o parte, în formatul şi cu 
numărul de ore propus reprezintă varianta optimă pentru instruirea elevilor, pe de altă parte în 
format comprimat sau/şi selectiv poate servi drept material de referinţă în elaborarea programelor 
de pregătire pentru cursuri de scurtă durată pentru adulţi. Aceste cursuri vor putea răspunde cererii 
de formare profesională / recalificare a persoanelor în căutarea unui loc de muncă şi dornice de a 
însuşi o meserie relevantă unui sector industrial;
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perfecţionare şi sp ecia lizare  pe un m odul sau m ai m ulte, în  cazu l în  care practicianul aspiră la  un  
n iv e l de ca lificare  superior ce lu i p e care îl  deţin e sau doreşte să -şi ex tin d ă  aria de com p eten ţă  
pentru a a-şi asigura m ob ilita tea  p e piaţa m uncii.

D e  prim a op ţiu n e pot fi in teresate, în  principal, d ou ă categorii de b en efic iari -  p ersoan ele  
private şi A N O F M , care procură serv ic ii de form are p ro fesion a lă  a şom erilor  pentru a le  fac ilita  
reintegrarea rapidă şi e fic ien tă  în  câm pul m u n cii. Pentru varianta a doua ar putea opta p ersoane  
private, angajaţi ai în treprinderilor din sectorul industrial, care îş i propun o  creştere p ro fesion a lă  
sau sunt n ev o iţi să cu m u leze  m ai m u lte  specia lizări c o n e x e  pentru a se  m en ţin e  activ i p e piaţa  
m uncii.

I . C o n c e p ţ i a  c u r r i c u l u m u l u i  m o d u la r

C urriculum ul pentru form area p ro fesion a lă  în  m eseria  Lăcătus-electrician la repararea 
utilajelor electrice, are la  bază  con cep ţia  abordării curriculare, care se b a zea ză  p e repere  
con cep tu a le  d ed u se  din f ilo z o fia  ed ucaţiei postm oderne. F ilo z o fia  ed ucaţiei p ostm od ern e, pune  
accen t pe v iz iu n ile  pragm atism ulu i ca  şi co n cep ţie  despre lu m e şi v ia ţă  şi p e v iz iu n ile  
con stru ctiv ism u lu i, ca  şi doctrină educaţională , ce  presupune în văţarea prin acţiune, im plicarea  
activă  a e lev u lu i în  propria sa form are.

E sen ţa  abordării curriculare, ca  şi dem ers educaţional, con stă  în  considerarea  finalităţilor, 
drept e lem en t -  ch e ie  al p rocesu lu i d idactic. P ornind de la  acest suport con cep tu a l, cât şi de la  
particularităţile form ării p ro fesio n a le  prin în văţăm ân t p ro fesion a l teh n ic  secundar, în  care e levu l 
deprinde m eseria  prin a în văţa  să facă, la  b ază  fiin d  exersarea realizată  în  atelier, considerăm  
oportun de a co n cep tu a liza  curriculum ul unei m eserii în  b aza  m o d u le lo r  de studii.

P unctu l de start în  stab ilirea con figu raţie i curriculum ului este  sistem u l de co m p eten ţe  cerut pe  
piaţa m u n cii. D e c i, curriculum ul pentru instruirea în tr-o  anum ită m eser ie  (sau  în  m eserii c o n e x e )  
este  un curriculum  axat p e com p eten ţe , structurat în  b aza  unui sistem  de m o d u le  ce  reflectă  
form area acestora.

C urriculum ul m odular se  b a zea ză  în  prim ul rând p e o  eşa lon are graduală a fin a lită ţilor  de  
divers n iv e l de com p lex ita te , iar în  raport cu  a cestea  se sch im b ă şi c e le la lte  e lem en te  a le  p rocesu lu i 
didactic.

C onţinuturile sunt subordonate finalităţilor: sunt se lecta te  şi proiectate, doar în  raport cu  
finalitatea. U n  conţinut nu se v a  în văţa  de dragul învăţării sau că  „a fo s t  în to td eau n a  tradiţional” dar 
reieşin d  din u tilita tea  şi fu n cţion a lita tea  acestu ia  în  p rocesu l de form are a com p eten ţei p rofesion a le . 
A bordarea m odulară p reved e şi un anum it a lgoritm  al prezentării conţinutu lu i, care asigură b aza  
teoretică  necesară  pentru cu n oaşterea  p ro cese lo r  te h n o lo g ic e  şi a con textu lu i de realizare a 
activ ităţii p rofesion a le .

T eh n o lo g ia  d idactică , presupune o  abordare in tegrativă  în  raport cu  e lem en te le  constitutive: 
form e, m etod e, m ijloace . S p ec ificu l form ării p ro fesio n a le  acordă prioritate form elor  de instruire cu  
caracter ap lica tiv  practic. A ctiv ita tea  din atelier sau terenul de sim ulare este  d efin itorie  pentru  
form area abilităţilor, iar a cestea  sunt d efin itorii pentru form area com p eten ţelor. O bună proiectare  
curriculară presupune o  îm b in are ju d ic io a să  a activ ităţilor teoretice  cu  c e le  practice, prin corelarea  
fu n cţion a lă  şi com p letarea  reciprocă.

U n  rol aparte î l  are proiectarea concretă  a lucrărilor practice. P roiectarea  sarcin ilor d id a ctice , 
su ccesiu n ea  şi com p lex ita tea  acestora, asigură în  m are parte ca litatea  form ării p ro fesion a le .

M eto d e le  de realizare a prevederilor curriculare sunt determ inate d e a sem en ea  d e f ilo z o fia  
educaţională , care pune accen t p e centrarea p e e lev . D in  a ceste  con sid eren te  abordarea m odulară  
recom andă u tilizarea  m eto d elo r  in teractive şi de învăţare prin acţiune. E v id en t că  exerciţiu l este  una  
dintre m eto d e le  de b ază  în  form area com p eten ţelor , dar nu sunt de n eg lija t şi alte m eto d e  ce  se  
în cad rează  arm onios în  con cep ţia  curriculară m odulară de pregătire p rofesion ală .

M ijlo a ce le  sunt un reper de o  im portanţă con sid erab ilă , d eoarece  în văţarea prin acţiune  
presupune neapărat m ateriale şi utilaje, care creează  am bianţă de învăţare.

5



T oate a ceste  e lem en te  de structură a curricu lum ului m eser ie i se in tegrează  ca  un tot unitar, 
orientând p rocesu l de form are p ro fesion a lă  spre ach iziţionarea  unui sistem  de com p eten ţe. D in  
această  p ersp ectivă  se  sch im b ă şi strategia de evaluare.

D e v in e  im p erios n ecesar  de a corela  m od alita tea  de predare-învăţare m odulară cu  evaluarea 
m odulară. E valuarea se  axează  pe constatarea şi aprecierea com p eten ţelor , ce  dem on strează  un  
anum it n iv e l de perform anţă.

Sunt im portante toate tipurile  de evaluare:
- in iţia lă /d iagn ostică , pentru a constata  prerechizitu l şi n iv e lu l cu n oştin ţe lor  şi ab ilităţilor  

deţinute; a sp ect teoretic  şi practic;
- curentă/form ativă, pentru a gh id a  form area com petenţelor;
- fin a lă /su m ativă , pentru a constata  şi aprecia deţinerea com p eten ţei.

Fără a n eg lija  un careva tip  de evaluare, su b lin iem  că din punct de v ed ere  con cep tu a l, un  rol 
d eo seb it îl  are evaluarea fin a lă /su m ativă , realizată  la  sfârşitul m od u lu lu i. P rofesoru l sau ech ip a  de 
profesori, trebu ie să-şi co o p ereze  eforturile pentru a co n cep e , organ iza  şi rea liza  o  n ou ă  m od alita te  
de evaluare. E valuarea  în  com un, de către ech ip a  de profesori, prin determ inarea clară a criteriilor  
de evaluare, in d icatorilor şi d escrip torilor de perform anţă, v a  dem onstra e fic ien ţa  form ării 
p ro fesio n a le .

A bordarea m odulară determ ină schim bări şi în  m an agem en tu l p rocesu lu i d idactic. P e  prim  
plan este  p lasată  instruirea m odulară. N u  se  m ai pune accen t p e eşa lon area  d isc ip lin e lo r  de studii, ci 
pe stab ilirea ponderii şi ordinii de predare a anum itor conţinuturi în  cadrul m od u lu lu i. Orarul 
activ ităţii d id actice  v a  p rezenta  anum ite etape, în  cadrul cărora se  v o r  rea liza  fin a lită ţile  m odulu lu i. 
O rdinea m o d u le lo r  se  stab ileşte  în  b aza  lo g ic ii form ării sistem u lu i de com p eten ţe , p u n ân d -se accen t 
pe va lorificarea  m a x im ă  a princip iu lu i com plem entarităţii fu n cţion a le .

A bordarea m odulară în  form area p ro fesion a lă  are m u ltip le  avantaje:
- rea lizează  principalu l deziderat al perioadei actuale -  stab ileşte  legătura dintre cerin ţele  

pieţe i m u n cii şi form area profesională;
- reflectă  o  paradigm ă ed u caţion a lă  care are drept fin a lita te  form area com petenţelor;
- perm ite abordarea in tegrativă  a conţinuturilor;
- contribu ie la  reducerea repetărilor inutile;
- p revine lip să  de co n ex iu n e  a acţiun ilor p rofesorilor  şi e lev ilo r  în  ved erea  form ării 

com petenţelor;
- perm ite coordonarea op tim ă a teorie i şi practicii;
- creează  con d iţii pentru o  evaluare autentică, evaluarea com petenţelor.
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II. S is t e m u l  d e  c o m p e t e n ţ e  c e  a s ig u r ă  c a l if ic a r e a  p r o f e s io n a l ă

Sistemul de competenţe, apreciat ca şi rezultat al învăţării, constituie finalitatea majoră a 
curriculumului. Prezenţa acestuia în comportamentul absolventului, constituie temeiul de bază în 
atribuirea calificării profesionale.

Din aceste considerente sistemul de competenţe în general, dar şi fiecare competenţă în 
particular este proiectată din perspectivă modulară şi reflectă demersul didactic ce trebuie întreprins 
în procesul formării profesionale.

Sistemul de competenţe necesar de a fi format influenţează managementul curriculumului în 
sensul larg al definiri acestuia, adică managementul procesului didactic în integritatea sa, precum şi 
managementul curriculumului abordat „stricto modo”, realizarea concretă a prevederilor 
curriculare.

Sistemul de competenţe necesar de format, influenţează conţinutul, tehnologiile didactice şi 
particularităţile relaţionării didactice între profesor şi elev.

Pentru o bună înţelegere a demersului didactic, este nevoie de o claritate în clasificarea 
competenţelor. Concepătorii de curriculum, dar şi utilizatorii acestui document normativ-reglator, 
trebuie să adopte şi să cunoască tipologia competenţelor utilizate. Este bine cunoscut faptul că 
există multiple accepţii date conceptului de competenţă şi multiple criterii de clasificare a acestora. 
Nu trebuie să pretindem la cunoaşterea şi stabilirea corectitudinii în ultimă instanţă. Este bine să 
înţelegem esenţa conceptului de competenţă şi să utilizăm termeni acceptaţi în Republica Moldova, 
având o consecvenţă logică în promovarea acestora.

Conform concepţiei de formare profesională prin învăţământ profesional tehnic secundar, 
cultura profesională/de specialitate se formează în baza culturii generale şi a competenţelor 
profesionale. Cultura generală este apreciată ca şi suport pentru formarea culturii profesionale, a 
competenţelor profesionale. Din aceste considerente, programul de formare profesională în 
învăţământul profesional tehnic secundar, conţine module/discipline de cultură generală şi module 
specifice formării competenţelor pentru executarea unei meserii. Din perspectiva modernizării 
învăţământului profesional tehnic secundar, studierea conţinuturilor de cultură generală se face, 
punând accent pe aspectul aplicativ al achiziţiilor. Aceste achiziţii au menirea de a dezvolta 
competenţele cheie, pe care persoana le perfecţionează pe parcursul întregii vieţi.

Comunitatea europeană a determinat un sistem competenţe-cheie, care se formează pe 
parcursul întregii vieţi, reflectate şi în Codul Educaţiei al Republicii Moldova.

Este importantă dezvoltarea tuturor competenţelor cheie, deoarece ele asigură dezvoltarea 
personală şi integrarea socială, dar un rol anume au acele competenţe cheie, care susţin formarea 
competenţelor profesionale.

Pentru formarea competenţelor profesionale ale meseriei Lăcătuş-electrician la repararea 
utilajelor electrice,  drept suport servesc în primul rând următoarele competenţe cheie: competenţa 
de a învăţa să înveţi (apreciată ca şi meta-competenţă), competenţe în matematică, ştiinţe şi 
tehnologie; competenţe digitale. în  condiţiile economiei de piaţă un rol aparte are competenţa 
antreprenorială şi spiritul de iniţiativă.

Competenţele profesionale se clasifică în competenţe profesionale generale,  cele care au un 
caracter transversal şi competenţe profesionale specifice.

Lista competenţelor profesionale
CG 1 Organizarea locului de muncă
CG 2 Identificarea eficientă a situaţiilor de risc şi urgenţă, aplicarea prevederilor legale referitoare 
la securitatea şi sănătatea în muncă
CG 3 Aplicarea normelor de protecţie a mediului înconjurător în activitatea profesională 3 
CG 4 Asigurarea calităţii lucrărilor executate
CG 5 întreţinerea echipamentelor de lucru în stare funcţională conform normelor şi cerinţelor
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C G  6 Form area p ro fesion a lă  con tin u ă şi e fic ien tizarea  m etod elor  şi p roced ee lor  u tiliza te  în  p rocesu l 
de lucru
C G  7 A p licarea  cerin ţelor şi norm ativelor stipulate în  d o cu m en te le  şi regu lam en tele  privind  
exp loatarea  şi deservirea  in sta la ţiilor  e lectr ice  la  execu tarea  p rocesu lu i de lucru  
C G  8 R esp ectarea  cadrului le g is la tiv  şi norm ativ  de referinţă în  realizarea atribuţiilor p ro fesio n a le  
C G  9 R esp ectarea  cerinţelor, p rin cip iilor  şi v a lor ilor  p ro fesio n a le  pentru crearea unui m ed iu  de  
lucru adecvat
C S 1 P lan ificarea  activ ităţii z iln ic e  de lucru în  ved erea  realizării sarcinii de lucru  
C S 2  Stabilirea particularităţilor sarcinii de lucru
C S 3 E stim area v o lu m u lu i de m ateriale n ecesare  pentru execu tarea  sarcin ii de lucru
C S 4  A p licarea  procedurilor teh n ice  de asigurare a calităţii
C S 5 A p rov iz ion area  lo cu lu i de lucru cu  m ijlo a ce  n ecesare  d e m uncă
C S 6 Întreţinerea stării fu n cţio n a le  a ech ip am en telor  de lucru
C S 7  P regătirea lo cu lu i de m u n că  în  ved erea  asigurării con d iţiilor  de securitate
C S 8  A p licarea  p reved erilor le g a le  referitoare la  securitatea  şi sănătatea în  m uncă

C S 9 Intervenirea în  caz de acc id en t de m uncă
C S 10 Identificarea  riscurilor ce  pot afecta  factorii de m ed iu  la  lo cu l de m uncă
C S 11 E xecu tarea  reparaţiilor aparatelor si u tilaju lu i e lectr ic
C S 12 A sigurarea  cu  ten siu n e  e lectr ică  a receptorilor de curent electr ic  
C S 13 A sigu rarea  exploatării in sta la ţiilor  e lectr ice
C S 14 R ea lizarea  acţiun ilor de supraveghere a d istribuţiei sarcinii e lectr ice  în  reţea
C S 15 E xecutarea  operaţiunilor de deservire a reţe le lor  e lectr ice
C S 16 E xecutarea  operaţiunilor de în treţinere a pu n ctelor de d istribuţie
C S 17 R ea lizarea  lucrărilor de reparaţie şi p ro fila ctice  a pu n ctelor de d istribuţie
C S 18 E xecutarea  operaţiunilor de deservire a sistem u lu i de ilum inare de serv ic iu
C S 19 P regătirea m ijlo a ce lo r  de m u n că  pentru depozitare
C S 2 0  F in a lizarea  p rocesu l de lucru
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III . A d m in i s t r a r e a  m o d u l e l o r

C om p eten ţele , fiin d  elem en tu l de bază, dar şi fin alitatea  curriculum ului, determ ină m o d u le le  
de form are profesion a lă . M o d u lu l este  o  unitate de învăţare d esch isă  şi flex ib ilă , scop u l căruia este  
form area la  e le v  a unui com portam ent sp ec if ic  m eser ie i, prin integrarea unor finalităţi de  
în văţare/com p eten ţe.

M o d u lu l este  o  structură d id actică  unitară din punct de v ed ere  tem atic  atât pentru le c ţ iile  
teoretice , cât şi pentru c e le  practice. Totodată, m o d u le le  nu sunt unităţi de învăţare in dependente. 
A c e ste a  co re lea ză  lo g ic  în  ved erea  form ării com petenţelor, fapt care determ ină co n secu tiv ita tea  
parcurgerii acestora: de la  m o d u le  s im p le  spre m o d u le  co m p lex e , de la  m o d u le  gen era le  spre 
m o d u le  teh n ice.

R ea lizarea  m o d u le lo r  se  desfăşoară  în  m od  sistem atic  şi con tin u u  p e o  perioadă de tim p şi se  
fin a lizea ză  prin evaluare. O co n d iţie  prioritară de parcurgere a m od u lu lu i este  ap licarea im ed iată  a 
cu n oştin ţe lor  teo retice  ach iz iţion ate , în  realizarea activ ităţilor practice.

M o d u lu l de învăţare este  con stitu it din urm ătoarele com ponente:
•  t it lu l m o d u lu lu i -  reprezintă o  sarcină sp ec ifică  la  lo cu l de m uncă;
•  s c o p u l m o d u lu lu i -  d escrie  in tenţia  p rocesu lu i de învăţare şi in d ică  perform anţa p e care  

trebuie să o  d em on streze  e lev u l la  sfârşit de m odul;
•  u n ită ţ ile  d e  c o m p e te n ţă  - sunt rezu ltate a le  învăţării, p e care e lev u l v a  fi capabil să le  

d em on streze  la  sfârşit de m odul;
•  a d m in is tr a r e a  m o d u lu lu i -  in d ică  num ărul de ore total, recom andat pentru le c ţ iile  teoretice  

şi ce le  p ractice în  ved erea  form ării un ităţilor de com p eten ţă , pentru lec ţii de tota lizare (dacă  
este  cazu l), precum  şi evaluare. R epartizarea orelor p e secv en ţe  de con ţin u t este  f le x ib ilă  şi 
răm âne la  d iscreţia  cadrelor d idactice.

•  a c h iz iţ i i le  te o r e t ic e  ş i p r a c tic e :
- cu n oştin ţe le  teoretice  reprezintă un sistem  integru şi com binatoriu  de conţinuturi din  

d iverse  d isc ip lin e  a le  d om en iu lu i p rofesion a l. O rdinea secv en ţe lo r  de conţinut, în  
cadrul a celu iaşi m od u l, p oate  fi sch im bată, dacă nu este  afectată  lo g ic a  de form are a 
co m p eten ţelor  p rofesion a le;

- ab ilită ţile  practice sunt deprinderi practice, form area cărora v a  contribui la  
d ezvo ltării com p eten ţe lor / un ităţilor de com p eten ţă  sp e c if ic e  m odulu lu i;

- lucrările p ractice recom andă tipul de lucrări prin care se  pun în  ap licare cu n oştin ţe le  
teo retice  şi se  ex ersea ză  ab ilită ţile  practice, contribuin  d, astfel la  form area  
com p eten ţei.

•  p r e c o n d iţ ii  n e c e sa r e  p e n tr u  s tu d ie r e a  m o d u lu lu i - -  reprezintă cu n oştin ţe  de cultură  
general, conţinuturi din anum ite d isc ip lin e  şcolare, ach iz iţion ate  la  n iv e lu l învăţăm ântu lu i 
general, care co n stitu ie  o  p recon d iţie  pentru form area cu n oştin ţe lor  p rofesion a le;

•  s p e c if ic a ţ ii  m e to d o lo g ic e  -  sunt propuse u n e le  recom andări sp e c if ic e  m odulu lu i;
•  s u g e s t ii  d e  e v a lu a r e  -  reprezintă recom andări cu  privire la  evaluarea cunoştinţelor, 

abilităţilor, co m p eten ţelor  la  final de m odul.
•  r e su r se le  m a te r ia le  n ecesare  pentru realizarea activ ităţilor practice, care reprezintă  

ech ipam entu l teh n o lo g ic  şi m ateria primă.
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D is tr ib u ir e a  o r e lo r  d u p ă  a n ii d e  s tu d iu

Nr.
modul

Nr.
crt. Denumirea modulului Instruirea

teoretică
Instruirea
practică PP IT+IP+PP

1 F1
Securitatea şi sănătatea în  
m uncă

2 4 2 4

2 F 2 P rotecţia  m ed iu lu i înconjurător 8 - 8

3 F3 C itirea sch em elo r  e lectr ice 2 4 2 4

4 T1 Lucrări de b ază  în  lăcătuşărie 32 72 104

5 T2 B a z e le  e lectroteh n icii 4 2 2 4 66

6 T3
E xploatarea  S D V -u rilor  şi 

A M C -u rilor
32 30 62

7 T4
R epararea reţe le lor  interioare  
şi in sta la ţiilor  e lectr ice  de 
ilu m in at

126 162 2 8 8

P ractica  în  producţie 2 1 0

T o ta l a n u l I 2 8 8 2 8 8 2 1 0 7 8 6

8 T5
R epararea şi în treţinerea  
utila jelor de com an d ă şi 
protecţie

90 108 198

9 T6
R epararea şi în treţinerea  
utila jelor e lectr ice  de forţă

156 2 2 2 378

P ractica  în  producţie 4 2 0

T o ta l a n u l II 2 4 6 3 3 0 4 2 0 9 9 6

T o ta l 5 3 4 6 1 8 6 3 0 17 8 2
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V. Mo d u l e l e  de  in str u ir e

Modul F1. Securitatea si sănătatea în muncă.
9

Scopul modulului:Form area aptitudin ilor în  ved erea  aplicării p reved erilor le g a le  referitoare la  
securitatea şi sănătatea în  m uncă, ig ien ă  person ală  şi norm elor de prevenire şi stingere a in cen d iilor  
precum  şi acordarea prim ului ajutor m ed ica l în  situaţii de urgenţă.

La finele acestui modul elevul trebuie să fie capabil de a:

F I-1 . D em on stra  cu n oştin ţe  cu  privire la  n orm ele  şi regu lam en te le  de securitate şi sănătate  

în  m u n că şi p rotecţie  antiincendiară relevan te activ ităţii p rofesion a le .

F I -1 . Identificarea  factorilor de risc şi de b o li p ro fesio n a le  la  lo cu l de m uncă. 

Întreprinderea m ăsurilor de reducere a factorilor de risc.

F I -2 . R esp ectarea  leg is la ţie i şi reg lem entărilor privind  securitatea  şi sănătatea în  m u n că la  

lo cu l de m uncă. P reven irea  şi stingerea  in cen d iilo r

F I-3 . R ea liza  acţiuni e lem en tare de prim  ajutor şi de accesare  a serv ic iilo r  sp ecia liza te .

F I -4 . D em on stra  spirit organizatoric, atenţie, prom ptitudine, resp on sab ilita te  şi rigurozitate  

în  realizarea activ ităţilor  de securizare a sa şi a ce lo r  din ju r  la  lo cu l de m uncă.

A d m in is tr a r e a  m o d u lu lu i

U n ită ţ i  d e  c o m p e te n ţe  (r e z u lta te  a le  în v ă ţă r ii  la  f in a l d e  m o d u l)

U C 1. C om unicarea  în  lim baju l profesion a l din d om en iu l industriei en ergetice.

U C 2. Identificarea  factorilor d e risc şi de b o li p ro fesio n a le  la  lo cu l de m uncă. Întreprinderea  

m ăsurilor de reducere a factorilor de risc

U C 3. R esp ectarea  leg is la ţie i şi reg lem en tărilor privind securitatea şi sănătatea în  m u n că la  

lo cu l de m uncă. P reven irea  şi stingerea  in cen d iilo r

U C 4. R ealizarea  acţiu n ilor e lem entare de prim  ajutor şi de accesare  a serv ic iilor  

sp ecia liza te .

U C 5. D em on stra  spirit organizatoric, atenţie, resp on sab ilita te  în  realizarea activ ităţilor de  

securizare a sa şi a ce lo r  din jur la  lo cu l de m uncă.
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A c h iz iţ ii  te o r e t ic e  şi p r a c t ic e

T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  1. C o m u n ic a r e a  în  l im b a ju l p r o fe s io n a l d in  d o m e n iu l in d u s tr ie i

e n e r g e tic e .

C aracterizarea ram urilor  

industriei din eco n o m ia  

R ep u b lica  M o ld o v a  în  

raport cu  m eser iile  

în su şite  în  scoală . 

Identificarea surselor  

en ergetice  din preajm a  

lo cu lu i de trai. 

C lasificarea  surselor  

en ergetice  din ţară.

1. Im portanţa industriei 

en ergetice  ca  ramură  

principală  a d ezvo ltării 

eco n o m ie i R ep u b lic ii 

M o ld o v a .

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  2 . I d e n t if ic a r e a  fa c to r iilo r  d e  r isc  şi d e  b o li  p r o fe s io n a le  la  lo c u l d e  

m u n c ă . Î n tr e p r in d e r e a  m ă su r ilo r  d e  r e d u c e r e  a  fa c to r ilo r  d e  r isc .

Identificarea factorilor de  

risc.

R aportarea către 

adm inistraţie în  tim p util 

a p er ico le lo r  la  lo cu l de  

m unca.

E vitarea situaţiilor de  

risc.

P reven irea  apariţiilor  

b o lilo r  profesion a le . 

U tilizarea  ech ip am en telor  

de p rotecţie  a m uncii.

2. F actorii de risc: de natura 

f iz ică , ch im ică  şi b io lo g ică . 

B o lile  p rofesion a le .

3. E fe c te le  produse de factorii 

de risc asupra sănătăţii 

angajaţilor şi m ăsuri de  

reducere a acestora.

4. E ch ip am en te  de p rotecţie  a 

m uncii.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  3 . R e s p e c ta r e a  le g is la ţ ie i  ş i r e g le m e n tă r ilo r  p r iv in d  se c u r ita te a  şi 

să n ă ta te a  în  m u n c ă  la  lo c u l d e  m u n c ă . P r e v e n ir e a  ş i s t in g e r e a  in c e n d iilo r .

Îndeplin irea prevederilor  

le g is la tiv e  privind  

securitatea şi sănătatea în  

m uncă.

P reven irea  apariţiei 

incend iilor.

5. A c te  n orm ative privind  

securitatea şi sănătatea în  

m uncă. L e g e a  securităţii şi 

sănătăţii în  m uncă.

6. Instruirea în  d om en iu l 

securităţii şi sănătăţii în
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

A cordarea prim ul ajutor 

p ersoan elor aflate în  

perico l sau în  d ificu ltate. 

R esp ectarea  instructajul.

m uncă. Tipuri de instructaj 

7. S tingere a in cen d iilor. 

P lanul de evacuare.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  4 . R e a liz a r e a  a c ţ iu n ilo r  e le m e n ta r e  d e  p r im  a ju to r  şi d e  a c c e sa r e

a  s e r v ic iilo r  sp e c ia liz a te .

C lasificarea  accidentelor. 

A cordarea prim ului 

ajutor în  caz  de accident. 

Înştiinţarea superiorilor şi 

serv ic iilor  sp ecia liza te .

8. A cc id en te  d e m uncă. 

C om unicarea  despre  

producerea acc id en te lor  de  

m uncă.

9. Prim  ajutor în  caz de  

accident. Serv ic ii 

sp ec ia liza te  de in tervenţie.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  5 . D e m o n s tr a  s p ir it  o r g a n iz a to r ic , a te n ţie , r e s p o n s a b ilita te  în  

r e a liz a r e a  a c t iv ită ţ ilo r  d e  se c u r iz a r e  a  sa  şi a  c e lo r  d in  ju r  la  lo c u l d e  m u n c ă .

R esp ectarea  n orm elor de  

securitate personală , a 

ech ip am en tu lu i de  

protecţie  şi a lo cu lu i de  

m uncă.

A p licarea  m ăsurilor de  

protecţie  îm p otriva  

electrocutării.

A p licarea  m ăsurilor de  

om olo g a re  a aparatelor  

electrice.

P reven irea  apariţiei 

d efecte lo r  de izo la ţie  la  

scu le  şi d isp o z it iv e  de  

lucru.

10. N o ţiu n i de organizare şi 

responsab ilitate. R eg u li de  

com portam ent ad ecvat la  

lo cu l de m uncă.

11. L ucru în  ech ipă. C o n sec in ţe  

ale  com portam entulu i 

neadecvat: electrocutare, 

in tox ica ţie , traum atism e, 

arsuri.

P r e c o n d iţ ii  n e c e sa r e  p e n tr u  s tu d ie r e a  m o d u lu lu i

Pentru realizarea fin a lită ţilor  m od u lu i 1 , e lev u l trebuie să deţină cu n oştin ţe  de b ază  la  urm ătoarele  

subiecte:

•  F o lo sirea  corectă  şi ad ecvată  a lim b ii rom âne în  d iferite  situaţii de d ialogare.

•  A rgum entarea scrisă  şi orală a unor op in ii în  d iverse  situaţii de com unicare.
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•  Participarea la  o  d iscu ţie  scurtă p e su b iecte  de interes.

•  T raducerea unor m esa je  fu n cţio n a le  (prospect, e tich etă) cu  ajutorul dicţionarului.

•  În ţe legerea  şi exp licarea  unor fen o m en e  f iz ic e  (arderea, stingerea  focu lu i).

•  Proprietăţile  f iz ic o -c h im ic e  a le  substanţelor din stingătoare.

•  E valuarea co n sec in ţe lo r  p rocese lor  şi acţiunii produselor ch im ice  asupra propriei 

persoane şi asupra m ediu lu i.

•  A cţiu n ea  curentului e lectr ic  asupra corpului o m en esc .

•  E valuarea co n sec in ţe lo r  p rocese lor  şi acţiun ii activ ităţilor  u m an e asupra m ed iu lu i şi 

asupra sa.

•  U tilizarea  calcu latorulu i (editare d e tex t, ca lcu l tabelar, internet)

•  E lem en te  de edu caţie  a lucrului în  echipă.

S p e c if ic a ţ ii  m e to d o lo g ic e

M od u lu l 1 „Securitatea  şi sănătatea în  m u n că” este  un m odul introductiv, de fam iliarizare a e lev ilo r  

cu m eseria  L ăcătuş - e lectr ic ian  la  repararea u tila je lor  e lectr ice . L ăcătuş e lectr ic ian  la  repararea 

u tila jelor electr ice . Parcursul d id actic  este  preponderent axat p e a ch iz iţion area  cu n o ştin ţe lo r  

teoretice .

Pentru realizarea instruirii practice se  recom andă o  v iz ită  la  întreprinderea de livrare şi distribuire a 

en erg iei e lectr ice . În tim pul instruirii practice v o r  fi realizate activ ităţi de fam iliarizare cu  

întreprinderea de livrare şi distribuire a en ergiei e lec tr ice  din loca lita te  şi instruirea in troductivă  

gen era lă  la  lo cu l de m uncă.

C adrele d id actice  v o r  u tiliza  activ ită ţi de instruire centrate p e  e le v  şi v o r  a p lica  m eto d e  de în văţare  

cu caracter activ-participativ.

O rdinea de parcurgere a secv en ţe lo r  de conţinut în  cadrul m od u lu lu i este  recom andată de autori, dar 

aceasta  poate fi sch im bată, dacă nu este  afectată  lo g ic a  de form are a co m p eten ţelor  p rofesion a le . 

R epartizarea orelor p e u n ităţi de co m p eten ţe  este  recom andată, în să  d ec iz ia  finală , in c lu siv  şi 

pentru repartizarea orelor pe secv en ţe  de conţinut în  cadrul m od u lu lu i, răm âne la  d iscreţia  cadrelor  

d id actice  care predau conţinutu l m odulu lu i. O rele v o r  fi repartizate în  fu n cţie  de d ificu ltatea  

tem elor, de n iv e lu l de cu n oştin ţe  anterioare a le  e lev ilor , de ritm ul de asim ilare a cu n oştin ţe lor  de  

către e lev i. N um ărul total de ore p e m od u l, precum  şi pentru instruirea teoretică  şi practică, va  

răm âne nesch im bat.

S u g e s t ii  d e  e v a lu a r e

S u g estiile  de evaluare sunt adresate cadrelor d id actice , e lev ilor , precum  şi evaluatorilor, în  ved erea  

id en tificării a sp ecte lor  cr itice  în  p rocesu l de evaluare a co m p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  form ate în  

cadrul m od u lu lu i. Pentru co lectarea  d e d o v ez i referitor la  d eţin erea  co m p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  

sp ec ifica te  în  prezentul m od u l, se  recom andă realizarea evaluării su m ative  prin teste  (practic şi 

teoretic), prin care e lev u l v a  dem onstra că  este  capabil să:
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•  D e o se b e a sc ă  ram urile industriei en ergetice  din eco n o m ia  R ep u b lic ii M o ld o v a  în  raport 

cu m eser iile  în su şite  în  scoală .

•  Id en tifice  în treprinderile de livrare şi d istribuţie a en erg ie i e lectr ice  din preajm a locu lu i 

de trai şi d in republică.

•  Id en tifice  cerin ţe le  form ării co m p eten ţelor  p ro fesion a le .

•  E num ere factorii de risc  din m ed iu l în  care lo c u ie sc  şi învaţă.

•  S tab ilească  p er ico le le  la  lo cu l de m uncă.

•  E num ere b o lile  profesion a le .

•  M a n ip u leze  corect ech ip a m en te le  de p rotecţie  a m uncii.

•  U t iliz e z e  p reved erile  le g is la tiv e  privind securitatea  şi sănătatea în  m uncă.

•  P revină  apariţia in cend iilor.

•  R esp ecte  norm ele  de ig ie n ă  personală , a ech ip am en tu lu i sanitar şi a lo cu lu i de m uncă.

•  A p lic e  m ăsurile  de spălare şi d ezin fectare  a m âinilor.

•  A p lic e  m ăsurile  de d ez in fec ţie  la  lo cu l de m uncă.

•  D e fin e şte  tipurile de accidente.

•  A cord e prim ul ajutor în  caz  de accidentare în  con form itate  cu  tipul accidentu lu i.

În p rocesu l de evaluare, e lev u l v a  avea  a cces  la  regu lam en te ş i d ocu m en te  te h n o lo g ic e  relevante  

pentru dem onstrarea com p eten ţelor. D u p ă  adm inistrarea testu lu i de evaluare, profesoru l v a  oferi 

e lev ilo r  un feed b ack  con stru ctiv  referitor la  rezu ltatele  evaluării.

R e su r se  m a te r ia le  m in im e  n e c e sa r e  p a r c u r g e r ii  m o d u lu lu i

•  Instrum ente, utilaje, m ateriale de lucru.

•  E ch ip am en t ind iv id u al de lucru şi de protecţie.

•  Întreprindere de livrare şi distribuire a en erg ie i e lectr ice ..

M a te r ia le  d id a c t ic e

E xtrase din acte le g is la tiv e  şi norm ative; p lan şe  d idactice; f iş e  de lucru; tabele; schem e; m ateriale  

fo to , v id eo ; desene; n o teb ook , proiector; test de eva lu ate  sum ativă.
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Modul F2 Protecţia mediului înconjurător

Scopul modulului: Form area aptitudin ilor pentru im p lem en tarea  n orm elor sp e c if ic e  de  
protecţie  a m ed iu lu i înconjurător la  lo cu l de m uncă, luarea m ăsurilor pentru d im inuarea riscurilor de  
m ed iu  şi reducerea con su m u lu i de resurse naturale.

L a  f in e le  a c e s tu i m o d u l e le v u l tr e b u ie  să  f ie  c a p a b il să:

FI-1: D em o n streze  cu n oştin ţe  cu  privire la  n orm ele  de p rotecţie  a m ed iu lu i, p rob lem ele  de  

m ed iu  asocia te  activ ităţilor  p ro fesio n a le  şi m od a lită ţile  de preven ire /  so lu ţionare a 

acestora.

FI-2: A p lic e  n orm ele  de p rotecţie  a m ed iu lu i înconjurător în  p rocesu l de lucru.

FI-3: Întreprindă m ăsuri pentru a d im inua riscuri de m ed iu  şi reduce con su m u l de resurse  

naturale.

FI-4: Întreprindă m ăsuri reparatorii a m ed u lu i înconjurător la  lo cu l de lucru.

FI-5: M a n ifeste  spirit de observaţie , operativ itate şi resp on sab ilita te  în  realizarea activ ităţilor  

de protecţie  a m ed iu lu i înconjurător la  lo cu l d e m uncă.

A d m in is tr a r e a  m o d u lu lu i

U n ită ţ i  d e  c o m p e te n ţă  

(r e z u lta te  a le  în v ă ţă r ii  la  f in e le  m o d u lu lu i)

U C 1. D em on strarea  cu n oştin ţe lor  cu  privire la  n orm ele  de protecţie  a m ed iu lu i, 

p rob lem ele  de m ed iu  aso c ia te  activ ităţilor p ro fesio n a le  şi m od a lită ţile  de  

preven ire/so lu ţion are  a acestora

U C 2. A p licarea  norm elor de p rotecţie  a m ed iu lu i înconjurător în  p rocesu l de lucru

U C 3. Întreprinderea m ăsurilor pentru d im inuarea riscurilor de m ed iu  şi reducerea  

con su m u lu i de resurse naturale

U C 4. Întreprinderea m ăsurilor reparatorii m ed iu lu i înconjurător la  lo cu l de lucru
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A c h iz iţ ii  te o r e t ic e  şi p r a c t ic e

T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  1. D e m o n s tr a r e a  c u n o ş t in ţe lo r  cu  p r iv ir e  la  n o r m e le  d e  

p r o te c ţ ie  a  m e d iu lu i, p r o b le m e le  d e  m e d iu  a so c ia te  a c t iv ită ţ ilo r  p r o fe s io n a le  şi 

m o d a lită ţ ile  d e  p r e v e n ir e /s o lu ţ io n a r e  a  a c e s to r a .

E num erarea norm elor de 

p rotecţie  a m ed iu lu i. 

R esp ectarea  le g ii privind  

protecţia  m ed iu lu i.

1 ,N orm e de p rotecţie  a

m ed iu lu i înconjurător. 

L eg ea  R ep u b lic ii 

M o ld o v a  privind  

protecţia  m ed iu lu i 

înconjurător.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  2 . A p lic a r e a  n o r m e lo r  d e  p r o te c ţ ie  a  m e d iu lu i în c o n ju r ă to r  în

p r o c e su l d e  lu c r u .

Identificarea  p rob lem elor  de  

m ediu .

D escr ierea  factorilor de risc. 

R aportarea factorilor de risc.

2 .M od alită ţi de id en tificare  a 

prob lem elor  de m ediu . 

M odalităţi de inform are  

asupra factorilor de risc.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  3 . Î n tr e p r in d e r e a  m ă su r ilo r  p e n tr u  d im in u a r e a  r is c u r ilo r  d e  

m e d iu  ş i r e d u c e r e a  c o n s u m u lu i d e  r e su r se  n a tu r a le .

Îndep lin irea  m ăsurilor de  

dim inuare a riscurilor de  

m ediu .

A p licarea  m etod elor  de  

recuperare a m ateria lelor  

refo lo sib ile .

3 .M ăsuri de d im inuare a 

riscurilor de m ediu . 

M eto d e  de recuperare a 

m ateria lelor re fo lo sib ile .

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  4 . Î n tr e p r in d e r e a  m ă su r ilo r  r e p a r a to r ii  m e d iu lu i

în c o n ju r ă to r  la  lo c u l d e  lu c r u .

A p licarea  m ăsurilor de  

prevenire a factorilor de risc. 

R aportarea m ăsurilor  

reparatorii efectuate.

4.M ăsuri reparatorii a factorilor  

de risc. R eg u li de  

inform are.

17



Criterii de evaluare:
1. R ea lizea ză  acţiuni de protecţie  a m ed iu lu i înconjurător la  lo cu l de m u n că  în  conform itate  
cu v a lo r ile  p ro fesio n a le  şi p rocedurile in terne stab ilite  de întreprindere.
2. Intervine operativ, cu  atenţie  şi ser iozita te  în  caz de even tu a le  riscuri c e  p o t afecta  factorii 
de m ed iu  în  zo n a  de lucru.
3. Id en tifică  cu  atenţie p rob lem ele  de m ed iu  aso c ia te  activ ităţilor  desfăşurate, în  ved erea  
aplicării norm elor de p rotecţie  sp ec ifice .
4. A p lică  cu  resp on sab ilita te  norm ele  de p rotecţie  a m ed iu lu i p e to t parcursul executării 
lucrărilor, ev itând  im pactu l n o c iv  asupra m ed iu lu i înconjurător în  zo n a  de lucru.
3. A nunţă  cu  prom ptitudine superiorul şi serv ic iile  de urgenţă asupra ev en tu a le lor  riscuri ce  
pot afecta  factorii de m ed iu  la  lo cu l de m u n că  şi teritoriul adiacent.
5. A p lică  cu  resp on sab ilita te  proceduri de recuperare a m ateria lelor re fo lo sib ile .
6. G estio n ea ză  reziduurile rezu ltate din activ ită ţile  sa le  în  con form itate cu  procedurile  de  
m ed iu  fără afectarea factorilor de m ediu .
7. U tiliz e a z ă  cu  ju d ic io z ita te  resursele  naturale, ev itând  pierderea acestora.
8. R ea lizea ză  acţiuni de protecţie  a m ed iu lu i înconjurător la  lo cu l de m u n că  în  conform itate  
cu v a lo r ile  p ro fesio n a le  şi p rocedurile in terne stab ilite  de întreprindere.
9. Intervine operativ , cu  atenţie şi ser iozita te  în  caz de even tu a le  riscuri ce  pot afecta  factorii 
de m ed iu  în  zo n a  de lucru.

18



Modul F3 Citirea schemelor electrice

Scopul modulului: Form area aptitudin ilor pentru ap licarea standardelor d esen u lu i teh n ic  in  
v ed erea  execu tării sch em elo r  si reprezentărilor precum  şi analizarea acestora.

L a  f in e le  a c e s tu i m o d u l e le v u l tr e b u ie  sa  f ie  c a p a b il d e  a:

F I-1 : C un oaşte n o ţiu n ile  de baza  a sch em elo r  e lectr ice  
F I-2 : E x ecu ta  sch em e e lectr ice
F I-3 : R ep rezen ta  grafic  planuri de in sta la ţie  a ech ip am en telor  e lectr ice  
F I-4 : A n a liza  si interpreta sch em e e lectr ice

A d m in is tr a r e a  m o d u lu lu i

U n ită ţ i  d e  c o m p e te n ţă  

(r e z u lta te  a le  în v ă ţă r ii  la  f in e le  m o d u lu lu i)

U C 1 . U tiliza rea  n oţiu n ilor  de b ază  a d esen u lu i teh n ic

U C 2 . E xecu tarea  sch iţe lor  şi sch em elo r  e lectr ice

U C 3 . R eprezentarea grafică  a p lanurilor de instalare a ech ip am en telor  e lectr ice

U C 4 . A n alizarea  şi interpretarea sch em elor  e lectr ice

E valuare sum ativă

A c h iz iţ i i  te o r e t ic e  ş i p r a c tic e

T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  1. U til iz a r e a  n o ţ iu n ilo r  d e  b a z ă  a  d e s e n u lu i te h n ic

D efin irea  rolului d esen u lu i 1 .R ech iz ite  n ecesare  pentru

teh n ic  şi al standardizării. execu tarea  d esen elor.

C lasificarea  d esen elor F orm ate de d esen  tehn ic.

teh n ice. 2 .S cări n um erice. L inii.

U tiliza rea  form atelor, 3 .S crierea  standardizată.
scărilor, lin iilor. Indicatorul.

Scrierea con form 4.R ep rezen tarea  grafică  a
standardelor d esen u lu i m aterialelor. Cotarea.
tehnic.

A p licarea  e lem en te le  de

cotare şi reg u lile  de notare.

R eprezentarea grafică  a

m aterialelor.
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  2 . E x e c u ta r e a  sc h iţe lo r  ş i s c h e m e lo r  e le c tr ic e

E xecu tarea  construcţiilor  

g eo m etr ice  elem entare. 

R eprezentarea form elor  

con stru ctive  în  ved eri la  

scară.

R eprezentarea secţiu n ilor  

diferitor corpuri. 

E xecu tarea  sch em elor  

electrice.

5 .C onstrucţii geo m etr ice  

elem entare. R acordări.

6 .R eg u li p rincipale  de executare  

a reprezentărilor grafice.

7 .C la sifica rea  reprezentărilor  

grafice .

8 .L ocu l geo m etr ic  al ved erii pe  

desen . E xecu tarea  sch iţei 

după m od el.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  3 . R e p r e z e n ta r e a  g r a f ic ă  a  p la n u r ilo r  d e  in s ta la r e  a

e c h ip a m e n te lo r  e le c tr ic e

R eprezentarea e lem en te lo r  

de sch em e e lectrice . 

R eprezentarea planurilor şi 

secţiu n ilor  încăperilor. 

E xecu tarea  d esen elo r  de  

instalaţii electrice . 

R eprezentarea în  p lan a 

sch em ei e lectrice .

9 .R eprezentarea  con v en ţio n a lă  a 

in sta la ţiilor  electrice: 

tablouri de distribuţie, 

întrerupătoare autom ate, 

u tilaje  de forţă etc.

10 .R eprezentarea con v en ţio n a lă  

a s istem elo r  e lectrice .

n .R e c o m a n d ă r i pentru

interpretarea p lanurilor şi 

secţiu n ilor  încăperilor.

12.P lanul de racordare a

s istem elo r  e lectrice.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  4 . A n a liz a r e a  ş i in te r p r e ta r e a  s c h e m e lo r  e le c tr ic e

C itirea p ro iecte lor  de  

m ontare a le  s istem elor  şi 

in sta la ţiilor electrice. 

D eterm inarea  locu rilor  de  

m ontare a sistem elo r  şi 

in sta la ţiilor e lectr ice  

conform  p roiectu lu i de  

lucru.

13 .R ecom andări pentru  

analizarea şi interpretarea  

p ro iecte lor  de m ontare.

14.C itirea sch em elo r  e lectr ice  de  

com utaţie.

15 .C itirea sch em elo r  e lectr ice  de  

ilu m in at

16.C itirea sch em elo r  e lectr ice  de  

protecţie.

17 .C itirea sch em elo r  e lectr ice  de  

com andă.

18.C itirea sch em elo r  e lectr ice  de  

forţă.
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

19. C itirea sch em elo r  e lectr ice  de 

branşam ent.

20 .E valu are  sum ativă

P r e c o n d iţ ii  n e c e sa r e  p e n tr u  s tu d ie r e a  m o d u lu lu i

Pentru realizarea fin a lită ţilor  m od u lu i, e lev u l trebuie să deţină cu n oştin ţe  de b ază  la  urm ătoarele  

subiecte:

U tiliza rea  corectă  a vocab u laru lu i com u n  şi a ce lu i de specialitate.

C om u n icarea / R aportarea rezu ltatelor activ ităţii p ro fesio n a le  desfăşurate.

C om unicarea, în  cadrul ech ip e i de lucru, în  scop u l realizării sarcin ilor de lucru prim ite. 

N o ţiu n e  de operaţie de desen .

U nităţi de m ăsură u zu a le  pentru lu n g im e (m , cm , m m ) şi unghi ( grad, rad).

N o ţiu n e  de scară num erică, de procent şi operaţii de ca lcu l a p rocen telor  dintr-un num ăr  

dat.

Interpretarea rezu ltatelor an a lize lor  efectuate.

• N o ţiu n e  de lin ie , p lan, axa de coordonate.

N o ţiu n e  de vedere.

E lem en te  de erg o n o m ie  a lo cu lu i de m u n că şi ig ien ă  personală.

U tiliza rea  calcu latoru lu i (editare d e tex t, ca lcu l tabelar, Internet).

R ech iz ite  teh n ice  pentru desen: riglă, raportor, creion , echer, com pas.

S p e c if ic a ţ ii  m e to d o lo g ic e

M o d u lu l C itirea sch em elo r  e lectr ice  este  un m odul de in iţiere  în  m eseria  L ăcătuş - e lectr ic ian  la  

repararea u tila jelor e lectr ice , axat p e ach iz iţion area  de cu n o ştin ţe  p ro fesion a le , precum  şi 

d ezvo ltarea  com p eten ţe i în  realizarea op eraţiilor  d e execu tare şi citire ca lita tivă  a sch em elor  

electrice.

Ţ inând con t de sp ec ificu l m od u lu lu i, se  recom andă:

- predarea conţinuturilor, precum  şi organizarea lucrărilor d e citire şi execu tare ca lita tivă  a 

sch em elor  e lectrice .

- racordarea p rocesu lu i de instruire la  p rocesu l teh n o lo g ic  actual p ieţii m uncii.

În tim pul instruirii v o r  fi rea lizate  activ ităţi de citire, analiză, p lan ificare, e fectuare ca lita tivă  a 

sch em elo r  e lectr ice , ig ien iza re  a lo cu lu i de m u n că  şi a ech ip am en tu lu i de lucru, precum  ş i de  

învăţare a d ocu m en taţiei sp ec ifice .

C adrele d id actice  v o r  u tiliza  activ ită ţi de instruire centrate p e e le v  ş i v o r  ap lica  m eto d e  de în văţare  

cu caracter activ-participativ.
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O rdinea de parcurgere a secv en ţe lo r  d e conţinut în  cadrul m od u lu lu i este  recom andată de autori.

R epartizarea orelor p e u n ităţi de com p eten ţe  este  recom andată, în să  d ec iz ia  finală , in c lu siv  şi 

pentru repartizarea orelor pe secv en ţe  de conţinut în  cadrul m od u lu lu i, răm âne la  d iscreţia  cadrelor  

d id actice  care predau conţinutu l m od u lu lu i. O rele v o r  fi repartizate în  fu n cţie  de d ificu ltatea  

tem elor, de n iv e lu l de cu n oştin ţe  anterioare a le  e lev ilor , de ritm ul de asim ilare a cu n oştin ţe lor  de  

către e lev i. N um ărul total de ore p e m od u l, precum  şi pentru instruirea teoretică  ş i practică, v a  

răm âne nesch im bat.

Sugestii de evaluare

S u g estiile  de evaluare sunt adresate cadrelor d id actice , e lev ilor , precum  ş i evaluatorilor, în  ved erea  

id en tificării a sp ecte lor  critice  în  p rocesu l de evaluare a co m p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  form ate în  

cadrul m o d u lu lu i. Pentru co lectarea  de d o v ez i referitor la  deţin erea  com p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  

sp ec ifica te  în  prezentul m od u l, se  recom andă realizarea evaluării su m ative  prin teste  (practic şi 

teoretic), prin care e lev u l v a  dem onstra că  este  capabil să:

- Id en tifice  cablajul în  sch em ele  e lectr ice  după cu lori con form  standardelor.

- C la s ifice  tipurile de sch em e.

- N u m ea scă  m eto d e  de apreciere a ordinii de con ectare a fa ze lo r  în  sch em e  cu  m ai m ulte  

faze.

- T ransfere sch em a e lectr ică  de princip iu  în  sem n e con ven ţion a le .

- A p lic e  ca lcu le  n ecesare  la  elaborarea sch em elo r  e lectrice .

- D e o se b e a sc ă  tipul u tilaju lu i e lectr ic  con form  sem n elor  co n v en ţio n a le  a sch em ei.

- C on tro leze  corespunderea  param etrilor teh n ic i a ech ip am en tu lu i e lectr ic  conform  

cerin ţelor p roiectu lu i de m ontare.

- S tab ilească  tipurile de circu ite  con form  d estin aţie i din sch em ele  e lectrice .

- C aracterizeze operaţiile  ce  contribu ie la  elaborarea prim ară a sch em ei în  planul general.

În p rocesu l de evaluare, e lev u l v a  a vea  a cces  la  regu lam en te şi d ocu m en te  te h n o lo g ic e  relevante  

pentru dem onstrarea com p eten ţelor. D u p ă  adm inistrarea testu lu i de evaluare, profesorul v a  oferi 

e lev ilo r  un feed b a ck  con stru ctiv  referitor la  rezu ltatele  evaluării.

R e su r se  m a te r ia le  m in im e  n e c e sa r e  p a r c u r g e r ii  m o d u lu lu i

- M aterii prim e şi auxiliare.

- C lasă  dotată cu  m ateriale, şi aparatură sp ec if ică  lucrărilor prevăzu te în  curriculum .

R e su r se  d id a c tic e

P lian te in form ative; f iş e  de lucru; tabele; schem e; m ateriale fo to -v id eo ; desene; n o teb ook , proiector; 

utilaj de desen; laborator; panouri; test de evaluare sum ativă.
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Modulul T1 Lucrări de bază in lăcătusărie
9

S c o p u l m o d u lu lu i:  Form area co m p eten ţelor  de selectare  a m ateria lelor u tiliza te  în  p rocesu l de 
lăcătuşărie, de pregătire şi prelucrare a m ateria lelor pentru lucrările de lăcătuşărie, verificarea  
calităţii m ateria lelor pregătite şi rem ed ierea  even tu a le lor  n econ form ităţi constatate.

L a  f in e le  a c e s tu i m o d u l e le v u l tr e b u ie  să  f ie  c a p a b il d e  a:

F I- l.D e m o n s tr a  cu n oştin ţe  referitore la  organizarea atelieru lu i de lăcătuşărie, m eto d e  /  

teh n ic i de pregătire şi prelucrare a m ateria lelor n ecesare  pentru m ontarea u tila jelor  

e lectr ice  şi reţe le lor  de cablu.

F I-2 .A sig u ra  cu  utilaje, S D V -u ri şi m ateriale n ecesare  pentru efectu area  operaţiilor de 

lăcătuşărie.

F I-3 .T rasa , tăia, îndrepta, prelucra suprafeţe m eta lice .

F I-4 .E fec tu a  burghierea şi tă ia  filetu l.

F I-5 .E fec tu a  asam blări d em on tab ile  şi n ed em on tab ile .

F I-6 .E fec tu a  lip irea  m etalelor.

F I -7 . A p lica  cerin ţele  de ca litate în  lăcătuşărie.

F I-8 .C urăţa , evacu a  deşeuri de la  lo cu l de m uncă, rem ite m ateria le le  răm ase şi raporta 

asupra lucrului efectuat.

F I-9 .D em o n stra  resp on sab ilita te , atenţie la  deta lii, co n secv en ţă  şi m eticu lo z ita te  în  

realizarea lucrărilor de lăcătuşărie.

A d m in is tr a r e a  m o d u lu lu i:

U n ită ţ i  d e  c o m p e te n ţă  

(r e z u lta te  a le  în v ă ţă r ii  la  f in e le  m o d u lu lu i)

U C 1 . Pregătirea lo cu lu i de m uncă. N o rm e de securitate şi sănătate în  m u n că sp e c if ic e  

atelierului de lăcătuşărie.

U C 2 A sigurarea  cu  utilaje, S D V -u ri şi m ateriale n ecesare  pentru efectu area  operaţiilor  

de lăcătuşărie.

U C 3 . M ăsurarea d im en siu n ilor  lin iare. R ea lizarea  lucrărilor de trasare.

U C 4 . R ealizarea  lucrărilor de îndreptare şi în d o ire  a m etalelor.

U C 5 . R ealizarea  lucrărilor de tăiere.

U C 6 . R ealizarea  lucrărilor de pilire.

U C 7 . R ealizarea  lucrărilor de găurire şi filetare.

U C 8 . E fectuarea  asam blărilor n ed em on tab ile . L ip irea şi în c le ierea  m etalelor.
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A c h iz iţ i i  te o r e t ic e  ş i p r a c tic e

T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  1. P r e g ă t ir e a  lo c u lu i d e  m u n c ă . N o r m e  d e  s e c u r ita te  şi să n ă ta te  în

m u n c ă  sp e c if ic e  a te lie r u lu i d e  lă c ă tu şă r ie .

D escr ierea  cerin ţelor faţă de  

lo cu l de m uncă.

R esp ectarea  teh n ic ii securităţii 

şi sănătăţii m u n cii în  atelier. 

C lasificarea  ech ipam entu l de  

protecţie.

D eterm inarea  situaţiilor de risc  

, t ip ice  în  co n d iţiile  de atelier.

1 .C erinţe faţă d e organizarea  

lo cu lu i de m uncă.

T eh n ica  securităţii şi 

sănătăţii m u n cii în  atelier.

2 .E chipam entul de protecţie  

con form  lucrărilor  

p recon izate  şi norm elor  

SSM .

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  2 . A s ig u r a r e a  cu  u tila je , S D V -u r i ş i m a te r ia le  n e c e sa r e  p e n tr u

e fe c tu a r e a  o p e r a ţ iilo r  d e  lă c ă tu şă r ie .

C lasificarea  m etalelor. 

D escr ierea  caracteristicilor  

m eta le lor  u tiliza te  în  lăcătuşărie. 

V erificarea  integrităţii şi a stării 

teh n ice  a SD V -urilor.

A ranjarea S D V -u rilor, u tila jelor  

şi m ateria lelor la  lo cu l de m u n că  

con form  regu lilor  de am plasare.

3 .D iv ersita tea  m eta le lor  u tiliza te  

în  lăcătuşărie. 

Instrum ente utilizate . 

4.In tegritatea  stării teh n ice  a 

SD V -urilor: rolul şi 

im portanţa.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  3 . M ă s u r a r e a  d im e n s iu n ilo r  lin ia r e . R e a liz a r e a  lu c r ă r ilo r  d e  tr a sa r e .

E fectuarea  p roced ee lor  de 

m ăsurare con form  d esen u lu i 

tehnic.

R esp ectarea  norm elor  securităţii 

şi sănătăţii m u n cii în  p rocesu l de 

trasare.

S electarea  instrum entelor pentru  

operaţii de trasare 

Trasarea m anuală  con form  

d esen u lu i tehnic.

5 .N o rm ele  securităţii şi sănătăţii 

m u n cii în  p rocesu l trasării. 

Instrum ente u tiliza te  în  

trasare.

6 .R o lu l d esen e lor  teh n ice  în  

p rocesu l trasării.

7 .T eh n o lo g ia  p rocesu lu i de  

trasare m anuală.

8 .C erin ţe  de calitate a trasării 

con form  d esen u lu i tehnic.

L P -l.C it ir e a  d esen elo r  şi 

trasarea plană. 

Trasarea d e pe  

şablon.
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  4 . R e a liz a r e a  lu c r ă r ilo r  d e  în d r e p ta r e  ş i în d o ir e  a  m e ta le lo r .

Enum erarea proprietăţilor  

m ateria lelor supuse în doirii. 

E xecu tarea  p rocesu lu i de în d o ire  a 

fâ şiilo r  de m etal.

D escr ierea  p rocesu lu i de în d o ire  a 

p lăc ilor  m eta lice .

E xecu tarea  în d oir ii v erg e le lo r  

m eta lice .

D eterm inarea  rebutului şi 

d efecţiu n ilor  în  p rocesu lu i de  

în d o ire  şi îndreptare.

9.Îndreptarea şi în d o irea  

m etalelor.

10 .M ateria le  u tiliza te  (fâ şii de  

m etal, p lăci m eta lice , 

v erg e le  m eta lice).

11 .U tilaju l fo lo s it  pentru  

îndreptare: caracteristici 

şi cerinţe de utilizare.

12 .Îndoirea fâ şiilo r  de m etal. 

Îndoirea p lăc ilor  

m eta lice .

L P -2 .C on fecţion area  

foraşu lu i şi 

în d o irea  la  rece.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  5 . R e a liz a r e a  lu c r ă r ilo r  d e  tă ie r e .

A p lică  p reved erile  de securitate şi 

sănătate în  m u n că  con form  sarcinii 

de lucru.

T ăiere m etalu lu i p rofila t şi 

con d u cte  con form  d im en siu n ilor  

date .

13 .N o rm ele  de securitate şi 

sănătate a m u n cii în  

procesu l de tăiere.

14 .T ăierea  m etalelor.

L P -3 .T ă ierea  m etalu lu i 

cu instrum ente  

sp ec ia le  m anuale.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  6 . R e a liz a r e a  lu c r ă r ilo r  d e  p ilir e

A p licarea  norm elor de securitate în  

pilire.

Prelucrează  suprafeţe con form  fişe i  

de lucru.

15 .N o rm ele  de securitate şi 

sănătate a m u n cii în  

procesu l p ilirii.

16 .P ilirea  suprafeţelor m eta lice .

L P -4 .P ilirea  suprafeţelor  

plane, curbe şi 

după şablon.

T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  7 . R e a liz a r e a  lu c r ă r ilo r  d e  g ă u r ir e  şi f ile ta r e .

Selectarea instrum entulu i pentru  

p rocesu l găuririi.

Selectarea  instrum entulu i pentru  

p rocesu l de filetare.

Pregătirea m aterialu lu i pentru

17.Instrum ente şi u tilaje de găurit. 

18.P roceduri/m odalităţi de  

execu tare a găurilor. 

19.Instrum ente u tiliza te  în  filetare. 

caracteristici, c lasificare.

L P -5 .E xecu tarea  

găurilor  

străpunse şi 

filetarea  lor.
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

găurire şi filetare.

E xecutarea  găuririi şi filetării 

interioare, exterioare.

20 .T ipuri de filet.

T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  8 . E fe c tu a r e a  a s a m b lă r ilo r  n e d e m o n ta b ile . L ip ir e a  şi în c le ie r e a

m e ta le lo r .

R esp ectarea  teh n ic ii securităţii 

şi sănătăţii m u n cii în  atelier. 

S electarea  instrum entului 

pentru p rocesu l de nituire. 

P regătirea m aterialu lu i pentru  

nituire.

E xecu tarea  m anuală, m ecan ică  

a nituirii.

A p recierea  calităţii nituirii. 

P regătirea m aterialu lu i pentru  

lip ire.

E xecu tarea  p rocesu lu i 

teh n o lo g ic  d e lipire.

A p recierea  calităţii lip irii. 

D eterm inarea  d efec te lo r  la  

lipire.

2 1 .T eh n ica  securităţii şi sănătăţii 

m u n cii în  atelier. 

22.In stru m en te u tiliza te  în  nituire. 

caracteristici, c lasificare.

23 .T ipuri de nituire.

2 4 .P ro cesu l te h n o lo g ic  de nituire. 

25.In stru m en te şi m ateriale u tiliza te

la  lip ire.

26P ro cesu l te h n o lo g ic  de lipire.

L P -6 .E fecu tarea

lip irii cu  aliaj 

m oale.

T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c t ic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  9 . A p lic a r e a  c e r in ţe lo r  d e  c a lita te  în  lă c ă tu şă r ie .

V er ifică  cu  ex ig en ţă  calitatea  

lucrărilor execu ta te  p e etape de  

lucru.

A p lică  m eto d e  de verificare  

adecvate  tipu lu i de lucrare 

executată .

Id en tifică  cu  atenţie cerin ţele  

de calitate, p e b aza  f işe lo r  

teh n o lo g ice .

27 .C er in ţe  de calitate la  

execu tarea  lucrărilor de  

lăcătuşărie.

2 8 .D isp o z it iv e  de verificare  a 

calităţii şi princip iu l de  

funcţionare a acestora.

2 9 .M eto d e  de ver ificare  a 

calităţii lucrărilor  

efectuate.

L P -7 .V er ifica rea

d im en siu n ilor, 

prelucrării 

suprafeţelor, 

executării file tu lu i 

şi lip irii.
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c t ic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

C om pară atent calitatea  

ex ecu ţie i cu  n orm ele  de ca lita te  

sp ec ifice .

3 0 .M eto d e  de rem ediere a 

d efec te lo r  depistate.

T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  10 . C o m p o r ta m e n t  p r o fe s io n a l la  lo c u l d e  m u n c ă .

O rgan izează  e fic ien t p rocesu l 

şi lo cu l de lucru  

R ea lizea ză  lucrări e lem en tare  

de lăcătuşărie în  con form itate  

cu  standardele de calitate  

M an ifestă  atenţie, 

resp on sab ilitate , co n secv en ţă  în  

procesu l de pregătire şi 

prelucrare n ecesare  pentru  

m ontarea s istem elo r  e lectrice.

31 .C om p ortam en t p rofesion a l 

la  lo cu l de m u n că în  

con form itate cu  

va lo r ile  p ro fesio n a le  

stab ilite  de  

întreprindere.

32 .A titu d in e  necesară  pentru  

m ontarea s istem elor  

electrice.

P r e c o n d iţ ii  n e c e sa r e  p e n tr u  s tu d ie r e a  m o d u lu lu i

Pentru realizarea fin a lită ţilor  m od u lu i, e lev u l trebuie să deţină cu n oştin ţe  de b ază  la  urm ătoarele  

su b iecte:

•  N o ţiu n i gen era le  referitoare la  securitatea şi sănătatea în  m uncă.

•  N o ţiu n e  de m ăsurare.

•  Instrum ente şi accesorii pentru lucrări m anuale.

•  M eto d e  de prelucrare prin aşch iere.

•  Îm binarea corpurilor.

•  N o ţiu n i de trasare.

•  Proprietăţile  a liajelor de lipire.

•  M eto d e  de verificare  a calităţii.
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S p e c if ic a ţ ii  m e to d o lo g ic e

M o d u lu l T-1 „Lucrări de bază  în  lăcătuşărie „ reprezintă o  structură d id actică  unitară din p unct de  

v ed ere  tem atic  atât pentru le c ţ iile  teoretice , cât şi pentru c e le  practice. O co n d iţie  prioritară de  

parcurgere a m od u lu lu i este  ap licarea im ed iată  a cu n oştin ţe lor  teoretice  a ch iz iţion ate , în  realizarea  

activ ităţilor practice. Totodată, parcursul d id actic  al m od u lu lu i v a  avea  un caracter flex ib il, care 

perm ite ap licarea atât a strateg iilor  d id actice  d ed u ctiv e  (de la  teorie  spre practică), cât şi strategilor  

d id actice  in d u ctiv e  (d e  la  practică spre teorie).

L e c ţ iile  de instruire teoretică  ş i practică pot să a ltern eze în  d ep en d en ţă  de strateg iile  ş i m eto d e le  

d id actice  ap licate , dar ş i de c o n d iţiile  d isp o n ib ile  de realizare a p rocesu lu i de instruire. Pentru  

atingerea rezu ltatelor în văţării, cadrele d id actice  v o r  u tiliza  activ ită ţi de instruire centrată p e elev. 

O rdinea de parcurgere a secv en ţe lo r  d e conţinut în  cadrul m od u lu lu i este  recom andată, dar aceasta  

poate fi sch im bată, dacă nu este  afectată lo g ic a  de form are a co m p eten ţelor  profesion a le .

R epartizarea orelor p e u n ităţi de com p eten ţe  este  recom andată, în să  d ec iz ia  finală , in c lu siv  şi 

pentru repartizarea orelor pe secv en ţe  de conţinut în  cadrul m od u lu lu i, răm âne la  d iscreţia  cadrelor  

d id actice  care predau conţinutu l m od u lu lu i. O rele v o r  fi repartizate în  fu n cţie  de d ificu ltatea  

tem elor, de n iv e lu l de cu n oştin ţe  anterioare a le  e lev ilor , de ritm ul de asim ilare a cu n oştin ţe lor  de  

către e lev i. N um ărul total de ore p e m od u l, precum  şi pentru instruirea teoretică  ş i practică, v a  

răm âne nesch im bat.

Ţ inând con t de sp ec ificu l m od u lu lu i, se  recom andă realizarea lucrărilor practice ind iv idual. 

A b ilită ţile  practice de m ăsurare, trasare, tăiere, îndreptare, burghiere, filetare, rodare, m ontare, 

lip ire v o r  fi form ate în  p rocesu l de prelucrare a m eta lu lu i.

S u g e s t ii  d e  e v a lu a r e

S u g estiile  de evaluare sunt adresate cadrelor d id actice , e lev ilor , precum  ş i evaluatorilor, în  ved erea  

id en tificării a sp ecte lo r  critice  în  p rocesu l de evaluare a co m p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  form ate în  

cadrul m od u lu lu i. Pentru co lectarea  de d o v ez i referitor la  deţin erea  com p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  

sp ec ifica te  în  prezentul m od u l, se  recom andă realizarea evaluării su m ative  prin lucrări p ractice de  

probă in d iv id u a le  prin care e lev u l v a  dem onstra că  este  capabil să:

- D e scr ie  scu le le  şi u tila je le  fo lo s ite  la  lucrările de lăcătuşărie.

- D e scr ie  n o rm ele  de securitate şi sănătate în  m u n că  sp e c if ic e  atelierului.

- D e scr ie  princip iu l de fu n cţionare a m a şin ilor  e lectrice .

- F o lo se şte  m eto d e  şi p roced ee  de realizare a operaţiilor sp e c if ic e  atelieru lu i de lăcătu şerie  

( îndreptare, trasare, în d o ire , debitare, p o lizare, găurire, filetare, nituire).

- A p lic e  p roced ee  de m ăsurare con form  d esen u lu i tehnic.

- E num ere factorii ce  in flu en ţează  asupra p rec iz ie i efectuării operaţiilor.

- R ecu n o a scă  utilajul teh n o lo g ic  de prelucrare fo lo s it  în  lăcătuşerie.

- Id en tifice  aparatele de m ăsură şi control fo lo s ite  în  lăcătuşerie

- E fec tu eze  ca lcu le le  n ecesare  pentru efectu area  lucrărilor în  lăcătuşerie.

În p rocesu l de evaluare, e lev u l v a  a vea  a cces  la  regu lam en te şi d ocu m en te  te h n o lo g ic e  relevante  

pentru dem onstrarea com p eten ţelor. D u p ă  adm inistrarea testu lu i de evaluare, profesorul v a  oferi 

e lev ilo r  un feed b a ck  con stru ctiv  referitor la  rezu ltatele  evaluării.
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I n s tr u m e n te  (Instrumente şi echipament de laborator) :

R ig lă  m etalică; m etru pliant; bandă de măsurat; echer de centrat; raportor; colţar; şubler; c iocan  
de m etal şi de lem n; trasor; punctator; p ile  d e d iferite profile; suport m etalic; m enghină; 
d isp o z itiv e  pentru îndreptare şi îndoire; set de calibre p late şi lam elate; fo a rfece  de m etal m anual 
com binat; ch ei ajustab ile, neaju stab ile  de p iu liţe; şurubelniţe; ferăstrău cu pânză alternativ şi 
circular; şlefu itor electric; gh ilotină; set de burghie, a lezoare, filiere  şi tarozi; utilaj de găurire; 
utilaj de filetare; d isp o z it iv e  de fixare; perforator pentru table; d isp o z itiv e  de asam blare (c lem e , 
m agnet); alte scu le  sp e c if ic e  lucrărilor de lăcătuşărie.

M a te r ia le  c o n su m a b ile :

Table p rofila te  lam in ate din o ţel, t= 2 -5m m ; sortim ent din profiluri lam in ate  din o ţel, d = 2 0 -  
140m m ; discuri abrazive; pânză de ferestrău; hârtie xerox .

E c h ip a m e n t  d e  se c u r ita te :  

M a te r ia le  d id a c tic e :

Set p lan şe  d idactice; m ateriale fo to -v id eo ; d esen e  de execu ţie; fo lii retroproiector; te lev izor;  
v id eo ; docu m en taţie  tehn ică , f iş e  teh n o lo g ice .

R e g u la m e n te  ce  c o n ţin  in s tr u c ţ iu n i d e  lu cru :

R eg u lile  teh n ic ii securităţii la  lo cu l de m uncă; reg u lile  de p rotecţie  a m u n cii şi securităţii anti- 
incendiare; alte regu lam en te naţion a le  de siguranţă p erson ală  la  efectu area  lucrărilor de  
lăcătuşărie.
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Modulul T2 Bazele electrotehnicii

Scopul modulului: Form area co m p eten ţelor  p ro fesio n a le  n ecesare  pentru aplicarea în  practică  a 
fen o m en e lo r  e lectr ice , leg ilo r  e lectrosta tice  şi e lec tro c in etice  precum  şi analizarea şi u tilizarea

e lem en te lo r  de circuit.

L a  f in e le  a c e s tu i m o d u l e le v u l tr e b u ie  să  f ie  c a p a b il  d e  a:

F I -5 . C unoaşterea şi ap licarea  leg ilo r  e lectrosta tice , e lec tro c in etice  şi e lectrom agn etice . 

F I-6 . E fectuarea  m ăsurărilor şi ca lcu lu l m ărim ilor e lectrice.

F I -7 . A n alizarea  sch em elo r  e lectrice.

F I -8 . Id en tifica  com p o n en te le  c ircu itelor e lectrice.

U n ită ţ i  d e  c o m p e te n ţă  

(r e z u lta te  a le  în v ă ţă r ii  la  f in e le  m o d u lu lu i)

U C 1 . C unoaşterea şi ap licarea  leg ilo r  e lectrosta tice , e lec tro c in etice  şi e lectro m a g n etice

U C 2 . E fectuarea  m ăsurărilor şi ca lcu lu l m ărim ilor e lectr ice

U C 3 . A n alizarea  sch em elo r  e lectr ice

U C 4 . C unoaşterea  şi u tilizarea  u tila jelor de forţă

A c h iz iţ i i  te o r e t ic e  ş i p r a c tic e

T e m a tic a  

lu c r ă r ilo r  p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  1. C u n o a ş te r e a  ş i a p lic a r e a  le g ilo r  e le c tr o s ta t ic e , e le c tr o c in e t ic e  şi

e le c tr o m a g n e t ic e

A p licarea  leg ilo r  electrosta tice , 

e lec tro c in etice  şi e lectrom agn etice . 

A p licarea  le g ilo r  electrosta tice , 

e lec tro c in etice  şi e lec trom agn etice  

la  realizarea p ro ced ee lo r  de lucru. 

Identificarea  surselor de curent. 

R ecu n oaşterea  m ărim ilor f iz ic e  

electrice.

Selectarea  con d u ctoarelor şi 

izolatoarelor.

1. B a z e le  e lectrosta tic ii. 

N o ţiu n e  de curent electric. 

L e g e a  lu i C ou lom b. 

C onductoare şi izolatoare.

2. C âm p electric. N o ţiu n e  de  

potenţial.

3. Surse de curent electric. 

E fe c te le  curentului e lectric. 

L e g e a  lu i O hm .

4. L e g ile  lu i K irch h off. U n irea  

în  serie şi paralel a 

consum atorilor.
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T e m a tic a  

lu c r ă r ilo r  p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

5. T ransform area stea-triunghi. 

Puterea şi en erg ia  electrică .

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  2 . E fe c tu a r e a  m ă su r ă r ilo r  ş i c a lc u lu l m ă r im ilo r  e le c tr ic e

U tiliza rea  aparatelor de m ăsură. 

C itirea in d ica ţiilor  aparatelor de  

m ăsură.

C onectarea aparatelor d e m ăsură. 

R esp ectarea  cerin ţelor m eto d elo r  de  

m ăsurare.

M ăsurarea in tensităţii curentului. 

M ăsurarea ten siu n ii.

M ăsurarea rezisten ţei.

M ăsurarea puterii.

6. A parate de m ăsură.

7. Scări de m ăsurare. M ărirea  

d iapazonulu i de m ăsurare.

8. Tipuri de unire a aparatelor  

de m ăsură.

9. M eto d e  de m ăsurare.

10. M ăsurarea in tensităţii 

curentului. M ăsurarea  

ten siu n ii.

11. M ăsurarea rezisten ţei. 

M ăsurarea puterii.

L P 1. M ăsurarea  

directă şi 

ind irectă  a 

m ărim ilor  

f iz ic e  

electrice.

L P 2. M ăsurarea  

şi calcu larea  

m ărim ilor  

electrice.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  3 . A n a liz a r e a  sc h e m e lo r  e le c tr ic e

D efin irea  n oţiun ii de sch em ă  

electrică .

Identificarea  părţile co m p o n en te  ale  

sch em ei e lectrice.

C alcu larea grupării serie, paralel, 

m ix t a rezistoarelor şi 

condensatoarelor.

E num erarea param etrilor c ircu itelor  

electrice.

12. N o ţiu n e  de sch em ă electrică .

13. P ărţile  com p on en te  ale  

sch em ei e lectrice .

14. G ruparea serie  a 

rezistoarelor, 

condensatoarelor.

15. G ruparea paralel a 

rezistoarelor, 

condensatoarelor.

16. G ruparea m ix tă  a 

rezistoarelor, 

condensatoarelor.

17. M eto d e  de determ inare a 

param etrilor circuitu lu i 

electric.

L P 3. C alcu larea  

param etrilor  

circu itu lu i 

e lectr ic  şi 

an aliza  lor.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  4 . C u n o a ş te r e a  şi u t il iz a r e a  u tila je lo r  d e  fo r ţă

Identificarea  tipurilor de u tila je  de  

forţă.

S electarea  utilajul de forţă conform  

cerinţelor.

D eterm inarea  tipurilor de con ex iu n i.

18. T ipurile u tila jelor de forţă.

19. P rincip iu l de funcţionare.

20 . Tipuri de co n ex iu n i stea, 

triunghi.

21 . U tilizarea

L P 4. U tilizarea  

utila jelor de 

forţă  

(S ch em e  

electr ice
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T e m a tic a  

lu c r ă r ilo r  p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

transform atoarelor.

22 . U tiliza rea  m otoarelor.

23 . U tiliza rea  generatoarelor.

sim p le).

24 . E valuare

P r e c o n d iţ ii  n e c e sa r e  p e n tr u  s tu d ie r e a  m o d u lu lu i

Pentru realizarea finalităţilor modului, elevul trebuie să deţină cunoştinţe de bază la 
următoarele subiecte:

•  N o ţiu n e  de sarcină electrică .

•  U n ităţi de m ăsură a m ărim ilor f iz ic e  electrice .

•  D irijarea unui circu it e lectric.

•  N o ţiu n ea  de m ăsurare.

•  N o ţiu n ea  de u tilizare  a curentului electric.

•  Transform ări a le  energiei.

S p e c if ic a ţ ii  m e to d o lo g ic e

M od u lu l 5 „ B a ze le  e lectro teh n ic ii” reprezintă o  structură d id actică  unitară din punct de v ed ere  

tem atic  atât pentru le c ţ iile  teoretice , cât şi pentru c e le  practice. O co n d iţie  prioritară de parcurgere a 

m od u lu lu i este  ap licarea im ed iată  a cu n oştin ţe lor  teo retice  ach iziţion ate, în  realizarea activ ităţilor  

practice. Totodată, parcursul d id actic  al m od u lu lu i v a  a vea  un caracter f le x ib il, care perm ite  

aplicarea atât a strategiilor d id actice  d ed u ctive  (d e  la  teorie  spre practică), cât ş i strategilor d id actice  

in d u ctive  (d e  la  practică spre teorie).

L e c ţ iile  de instruire teoretică  ş i practică pot să a lterneze în  d ep en d en ţă  de strateg iile  ş i m eto d e le  

d id actice  ap licate , dar ş i de c o n d iţiile  d isp o n ib ile  de realizare a p rocesu lu i de instruire. Pentru  

atingerea rezu ltatelor în văţării, cadrele d id actice  v o r  u tiliza  activ ită ţi de instruire activ-p articip ative  

şi m eto d e  de în văţare  centrate p e elev . O rdinea de parcurgere a secv en ţe lo r  de conţinut în  cadrul 

m od u lu lu i este  recom andată, dar aceasta  p oate fi schim bată, dacă nu este  afectată  lo g ic a  d e form are  

a co m p eten ţelor  p ro fesion a le .

R epartizarea orelor p e u n ităţi de com p eten ţe  este  recom andată, în să  d ec iz ia  finală , in c lu siv  şi 

pentru repartizarea orelor pe secv en ţe  de conţinut în  cadrul m od u lu lu i, răm âne la  d iscreţia  cadrelor  

d id actice  care predau conţinutu l m od u lu lu i. O rele v o r  fi repartizate în  fu n cţie  de d ificu ltatea  

tem elor, de n iv e lu l de cu n oştin ţe  anterioare a le  e lev ilor , de ritm ul de asim ilare a cu n oştin ţe lor  de  

către e lev i. N um ărul total de ore p e m od u l, precum  şi pentru instruirea teoretică  ş i practică, v a  

răm âne nesch im bat.
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Ţ inând con t de sp ec ificu l m od u lu lu i, se  recom andă realizarea lucrărilor practice în  grupuri m ici 

(două persoane). A b ilită ţile  practice de m ăsurare, calcu lare, prelucrare v o r  fi form ate în  p rocesu l de  

efectuare a lucrărilor de electrotehn ică .

S u g e s t ii  d e  e v a lu a r e

S u g estiile  de evaluare sunt adresate cadrelor d id actice , e lev ilor , precum  ş i evaluatorilor, în  ved erea  

id en tificării a sp ecte lo r  critice  în  p rocesu l de evaluare a co m p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  form ate în  

cadrul m od u lu lu i. Pentru co lectarea  de d o v ez i referitor la  deţin erea  com p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  

sp ec ifica te  în  prezentul m od u l, se  recom andă realizarea evaluării su m ative  prin teste  (practic şi 

teoretic), prin care e lev u l v a  dem onstra că  este  capabil să:

- Id en tifice  părţile com p on en te  a unui c ircu it electric.

- D e scr ie  princip iu l de fu n cţionare a transform atorului.

- E num ere factorii ce  in flu en ţează  asupra rezisten ţe i de contact.

- E fec tu eze  ca lcu lu l circu itu lu i e lectr ic  cu  rezistori.

- Id en tifice  aparatele de m ăsură şi control pentru d iferite m ărim i e lectrice.

- D e o se b e a sc ă  tipurile d e curent e lectric.

- Interpreteze acţiu n ile  curentului electric.

- D e o se b e a sc ă  tipurile d e aparate de m ăsură.

- D e scr ie  m eto d e le  de m ăsurare.

- C la s ifice  utilajul de protecţie.

- C aracterizeze e lectrom agn eţii.

- D e scr ie  tipurile de m aşin i e lectrice .

- C on tro leze  param etrii teh n ic i con form  paşaportului tehnic.

În p rocesu l de evaluare, e lev u l v a  a vea  a cces  la  regu lam en te şi d ocu m en te  te h n o lo g ic e  relevante  

pentru dem onstrarea com p eten ţelor. D u p ă  adm inistrarea testu lu i de evaluare, profesoru l v a  oferi 

e lev ilo r  un feed b a ck  con stru ctiv  referitor la  rezu ltatele  evaluării.

R e s u r s e  d id a c t ic e

P lan şe  in form ative; f işe  de lucru; tabele; schem e; m ateriale fo to -v id eo ; desene; n oteb ook , 

proiector; utilaj de întreprindere; cab in et de e lectrotehn ică; panouri; test de evaluare sum ativă.
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Modulul T3:Exploatarea SDV-urilor si AMC-urilor

S c o p u l m o d u lu lu i:  Form area co m p eten ţelor  p ro fesio n a le  sp e c if ic e  de exp loatare a S D V -urilor şi 

A M C -urilor, determ inarea şi în lăturarea d efec te lo r  m eca n ice  a le  SD V -uri.

L a  f in e le  a c e s tu i m o d u l e le v u l tr e b u ie  să  f ie  c a p a b il d e  a:

F I - l.D e m o n s tr a  cu n oaşterea  şi în ţe leg erea  prin cip iilor  de fu n cţionare şi exp loatare a 

S D V -u rilor  şi A M C -urilor.

F I-2 .P ro iec ta  sarcina de lucru şi e fectu a  lucrări de pregătire pentru exp loatarea  S D V -  

urilor şi A M C -urilor.

F I-3 .D ia g n o st ic a  starea teh n ică  a S D V -u rilor  şi A M C -urilor.

F I-4 .În lătura  d e fec te le  m eca n ice  id en tifica te  la  S D V -u ri şi A M C -uri.

F I -5 .U tiliz a  S D V -u ri şi A M C -uri conform  destinaţiei.

F I-6 .M a n ife sta  resp on sab ilitate , atenţie la  detalii şi precauţie în  p rocesu l d e exp loatare şi 

în treţinere a S D V -u rilor  şi A M C -urilor.

U n ită ţ i  d e  c o m p e te n ţă  

(r e z u lta te  a le  în v ă ţă r ii  la  f in e le  m o d u lu lu i)

U C 1. C unoaşterea  şi în ţe leg erea  p rin cip iilor de funcţionare şi exp loatare a S D V -u rilor  şi A M C -  

urilor

U C 2. P roiectarea sarcinii de lucru şi pregătirea S D V -u rilo r  şi A M C -u rilor  pentru exp loatare

U C 3. D ia g n o stica rea  stării teh n ice  a S D V -u rilor  şi A M C -u rilor

U C 4. Înlăturarea d efec te lo r  id en tifica te  la  S D V -uri şi A M C -uri

U C 5. U tiliza rea  S D V -u ri şi A M C -u ri conform  destinaţiei

U C 6. M an ifestarea  resp on sab ilităţii în  p rocesu l de exploatare şi în treţinere a S D V -u rilor  şi A M C -  

urilor.

E valuare sum ativă
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A c h iz iţ i i  te o r e t ic e  ş i p r a c tic e

T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  1. C u n o a ş te r e a  şi în ţe le g e r e a  p r in c ip iilo r  d e  fu n c ţ io n a r e  ş i e x p lo a ta r e

a  S D V -u r ilo r  şi A M C -u r ilo r

R esp ectarea  p reved erilor leg a le  

referitoare la  securitatea şi 

sănătatea în  m uncă, sp ec if ice  

p roceselor  de exploatare, 

în treţinere a S D V -u rilor  şi 

A M C -urilor.

P regătirea lo cu lu i de lucru. 

Identificarea  tipurilor de S D V -  

uri şi A M C -uri şi a princip iilor  

de funcţionare a acestora. 

Selectarea  m etod elor  de lucru  

cu aparate de ver ificare  şi 

A M C -uri.

R esp ectarea  regu lilor  de  

în treţinere şi înlăturare a 

d efecte lo r  m eca n ice  a le  S D V -  

urilor şi A M C -urilor.

1 .N orm e de securitate şi sănătate  

în  m u n că sp ec if ice  

p rocese lor  de exploatare, 

în treţinere a S D V -u rilor  şi 

A M C -urilor. Tipuri de  

S D V -uri şi p r in c ip iile  de 

funcţionare a acestora.

2 .C on stru cţia  S D V -u rilor  şi 

param etrii de funcţionare  

a acestora.

3 .M eto d e  de d iagn osticare  a 

SD V -urilor. R eg u li de 

în treţinere a SD V -urilor.

4 .T ipuri de A M C -uri şi 

p rin cip iile  de funcţionare  

a acestora.

5 .C onstrucţia  A M C -urilor.

6.Param etrii de fu ncţionare a 

A M C -urilor.

7 .M eto d e  de d iagn osticare  a 

A M C -urilor. R eg u li de  

în treţinere a A M C -urilor.

8.M ăsurări, p roces de m ăsurare. 

M ijlo a c e  de m ăsurare.

9 .C aracteristice le  m etro lo g ice  ale  

aparatelor de m ăsură şi 

control.

10 .M etod e  de lucru cu  aparate de 

verificare  şi A M C -uri. 

R eg u li de în treţinere a 

S D V -u rilor  şi A M C -  

urilor.

L P l.F o lo s ir e a  S D V  -u r ilo r  

şi A M C  -u r ilor .

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  2 . P r o ie c ta r e a  sa r c in ii  d e  lu c r u  şi p r e g ă t ir e a  S D V -u r ilo r  şi A M C -

u r ilo r  p e n tr u  e x p lo a ta r e

A p licarea  n orm ele  de securitate  

şi sănătate în  m u n că  conform

l l .N o r m e  de securitate şi 

sănătate în  m uncă

L P 2.P regătirea  S D V -u rilor  

şi A M C -urilor.
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

sarcinii şi cerin ţelor lo cu lu i de 

m uncă.

S electarea  şi u tilizarea  

ech ip am en tu lu i ind iv id u al de  

lucru şi de protecţie.

C itirea sch em ei de con ectare a 

A M C -u rilor  la  in sta la ţiile  

electrice.

P lan ificarea  etap elor de  

realizare a sarcin ii de lucru. 

Selectarea  S D V -u ri şu A M C -  

uri con form  sarcin ii de lucru. 

V erificarea  S D V -u r ile  şi A M C -  

urile de lucru din p unct de  

v ed ere  a integrităţii şi a 

gradului de uzură a acestora.

sp e c if ic e  p ro cese lo r  de 

exp loatare şi în treţinere a 

S D V -u rilor  şi A M C -  

urilor. P rincip ii şi 

instrucţiuni de m ontare /  

exp loatare şi sch em e de 

m ontare /  conectare.

12 ,C on ectarea  A M C -u rilor  la  

in sta la ţiile  electrice. 

A sp ec te  ch e ie  la  

p lan ificarea  etapelor de  

lucru.

25 . R eg u li de am enajare

ergon om ică  a lo cu lu i de  

lucru. A n alizarea  

circu itelor e lec tr ice  cu  

A M C -uri.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  3 . D ia g n o s t ic a r e a  s tă r ii te h n ic e  a  S D V -u r ilo r  şi A M C -u r ilo r

V erificarea  v izu a lă  a 

integrităţii S D V -u rilor  şi 

A M C -urilor.

V erificarea  param etrilor de  

funcţionare a S D V -u rilor  şi 

A M C -u rilor  con form  va lorilor  

ad m isib ile .

Identificarea  d efec te lo r  în  

fu n cţie  de m an ifestările  

sp e c ific e  constatate.

Selectarea  m od u lu i de  

in terven ţie  şi necesaru l pentru  

în lăturarea d efec te lo r  m eca n ice  

dep istate la  S D V -u ri şi A M C -  

uri.

Inform area superiorul asupra  

neregularităţilor constatate.

13.N o rm e de securitate şi 

sănătate în  m uncă  

sp ec ifice .

d iagnosticării S D V -u rilor  

şi A M C -urilor. M eto d e  de  

verificare  a

fu n cţion alităţii a S D V -  

urilor şi A M C -urilor.

1 4 .D efec te  m eca n ice  p o s ib ile  şi 

m eto d e  de înlăturare a 

acestora.

15.M anifestări sp e c if ic e  a A M C -  

urilor . R eg u li de  

raportare asupra lucrărilor  

efectuate.

L P 3 .D ia g n o stica rea  stării 

teh n ice  a S D V -u rilor  şi 

A M C -urilor.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  4 . Î n lă tu r a r e a  d e fe c te lo r  id e n t if ic a te  a le  S D V -u r i şi A M C -u r i

E fectuarea  lucrărilor de  

reparaţii /  în lo cu ire  a d efecte lo r

16 .N orm e de securitate şi 

sănătate în  m uncă

L P 4.Id en tificarea  şi 

rem edierea
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

m eca n ice  m inore conform  

cărţii teh n ice .

V erificarea  calităţii lucrărilor  

efectu ate  conform  n orm ativelor  

de reparaţii.

E fectuarea  lucrările în  cond iţii 

de siguranţă în  con form itate  cu  

n orm ele  de securitate şi 

sănătate în  m u n că  şi 

procedurile  d e lucru.

R aportarea superiorului asupra  

d efic ien ţe lo r  ce  nu p ot fi 

rem ediate cu  forţe le  proprii.

sp e c if ic e  lucrărilor de 

înlăturare a d efecte lo r  

m eca n ice  la  S D V -u ri Şi 

A M C -uri.

1 7 .P rocese  te h n o lo g ic e  de

înlăturare a d efecte lo r  

m eca n ice  m inore la  S D V -  

uri Şi A M C -uri

1 s .M eto d e  de dem ontare /

în lo cu ire  a p ie se lo r  u zate /  

d efecta te

d efec te lo r  la  S D V -  

uri şi A M C -uri

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  5 . U t il iz a r e a  S D V -u r i ş i A M C -u r i c o n fo r m  d e s t in a ţ ie i^ ^ ^ ^ l

Selectarea  sch em ei de  

co n ex iu n e  a A M C -u rilor  

con form  ordinului de lucru. 

E fectuarea  de măsurări 

n ecesare  u tilizân d  A M C -uri 

corespunzătoare.

Înregistrarea rezu ltatele  

m ăsurărilor şi com pararea lor  

cu param etrii de funcţionare.

19 .M etod e  şi p roced ee  de  

m ăsurare.

20.P aram etrii de funcţionare, 

valori ad m isib ile

2 1 .F o lo s irea  S D V -u rilor  şi A M C -  

urilor.

L P 5.M ăsurarea m ărim ilor  

e lectr ice  cu  ajutorul 

A M C -urilor.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  6 . M a n ife s ta r e a  r e sp o n sa b ilită ţ ii

în  p r o c e su l d e  e x p lo a ta r e  şi 

în tr e ţ in e r e  a  S D V -u r ilo r  şi 

A M C -u r ilo r .

O rgan izează  e fic ie n t p rocesu l 

şi lo cu l de lucru  

şirea lizează  lucrări de 

exploatare, în treţinere a 

S D V -u rilor  şi A M C -u rilor  

în  con form itate  cu  

standardele de calitate şi 

v a lo r ile  p ro fesio n a le  

stab ilite  de întreprindere.

22 .C om p ortam en t p ro fesion a l la  

lo cu l de m u n că  în  

con form itate cu  v a lor ile  

p ro fesio n a le  stab ilite  de 

întreprindere.
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P r e c o n d iţ ii  n e c e sa r e  p e n tr u  s tu d ie r e a  m o d u lu lu i

Pentru realizarea fin a lită ţilor  m od u lu lu i, e lev u l trebuie să deţină cu n oştin ţe  de b ază  la  urm ătoarele  

su b iecte:

•  O peraţii teh n o lo g ic e  m anuale.

•  O peraţii teh n o lo g ic e  cu  instrum ent electric.

•  N o ţiu n e  de ig ien ă  personală  şi a lo cu lu i de m uncă.

•  N o ţiu n e  de instrum ent.

•  N o ţiu n e  de aparate de m ăsură şi control.

•  U tilita tea  scu le lor , d isp o z itiv e lo r  de verificare  şi aparatelor de m ăsură şi control.

S p e c if ic a ţ ii  m e to d o lo g ic e

M od u lu l 6 „E xploatarea SD V -urilor şi A M C -urilor„ reprezintă o  structură d id actică  unitară din  

punct de v ed ere  tem atic  atât pentru le c ţ iile  teoretice , cât şi pentru c e le  practice. O con d iţie  prioritară  

de parcurgere a m od u lu lu i este  ap licarea im ed iată  a cu n oştin ţe lor  teoretice  ach iz iţion ate , în  

realizarea activ ită ţilor  practice. Totodată, parcursul d id actic  al m od u lu lu i v a  avea  un caracter  

flex ib il, care perm ite ap licarea atât a strateg iilor d id actice  d ed u ctive  (d e  la  teorie  spre practică), cât 

şi strategilor d id actice  in d u ctiv e  (de la  practică  spre teorie).

L e c ţ iile  de instruire teoretică  ş i practică pot să a lterneze în  d ep en d en ţă  de strateg iile  ş i m eto d e le  

d id actice  ap licate , dar ş i de c o n d iţiile  d isp o n ib ile  de realizare a p rocesu lu i de instruire. Pentru  

atingerea rezu ltatelor în văţării, cadrele d id actice  v o r  u tiliza  activ ită ţi de instruire activ-p articip ative  

şi m eto d e  de în văţare  m oderne.. O rdinea d e parcurgere a secv en ţe lo r  de con ţin u t în  cadrul 

m od u lu lu i este  recom andată, dar aceasta  p oate fi schim bată, dacă nu este  afectată  lo g ic a  d e form are  

a co m p eten ţelor  p ro fesion a le .

R epartizarea orelor p e u n ităţi de com p eten ţe  este  recom andată, în să  d ec iz ia  finală , in c lu siv  şi 

pentru repartizarea orelor pe secv en ţe  de con ţin u t în  cadrul m od u lu lu i, răm âne la  d iscreţia  cadrelor  

d id actice  care predau conţinutu l m od u lu lu i. O rele v o r  fi repartizate în  fu n cţie  de d ificu ltatea  

tem elor, de n iv e lu l de cu n oştin ţe  anterioare a le  e lev ilor , de ritm ul de asim ilare a cu n oştin ţe lor  de  

către e lev i. N um ărul total de ore p e m od u l, precum  şi pentru instruirea teoretică  ş i practică, v a  

răm âne nesch im bat.

Ţ inând con t de sp ec ificu l m od u lu lu i, se  recom andă realizarea lucrărilor practice în  grupuri m ici 

(două persoane). A b ilită ţile  practice de fo lo s ire  a scu lelor, d isp o z itiv e lo r  şi verificatoarelor, 

aparatelor de m ăsură şi control v o r  fi form ate în  p rocesu l de efectuare a lucrărilor de laborator.

S u g e s t ii  d e  e v a lu a r e

S u g estiile  de evaluare sunt adresate cadrelor d id actice , e lev ilor , precum  ş i evaluatorilor, în  ved erea  

id en tificării a sp ecte lo r  critice  în  p rocesu l de evaluare a co m p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  form ate în  

cadrul m od u lu lu i. Pentru co lectarea  de d o v ez i referitor la  deţin erea  com p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  

sp ec ifica te  în  prezentul m od u l, se  recom andă realizarea evaluării su m ative  prin teste  (practic şi 

teoretic), prin care e lev u l v a  dem onstra că  este  capabil să:

- N u m ea scă  sortim entul de instrum ente.
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- E num ere op eraţiile  teh n o lo g ic e  execu ta te  cu  ele.

- N u m ea scă  sortim entul de aparate de m ăsură şi control.

- C o n ecteze  aparatele în  circuitu l e lectric.

- D e scr ie  param etrii aparatului con form  paşaportului tehnic.

- D eterm inarea  gradului de uzură a scu lelor, d isp o z itiv e lo r , verificatoarelor, aparatelor de 

m ăsură şi control.

- Selectarea  scu lelor, d isp o zitiv e lo r , verificatoarelor, aparatelor de m ăsură şi control 

con form  sarcinii de lucru.

- E x p lice  princip iu l de lucru a aparatelor de m ăsură şi control.

- E x p lice  princip iu l de lucru a verificatoarelor.

- D e scr ie  construcţia  aparatelor de m ăsură şi control.

- D e scr ie  reg u lile  şi m eto d e le  de în treţinere a aparatelor de m ăsură şi control.

- Id en tifice  d e fec te le  aparatelor de m ăsură şi control.

- S tab ilească  ca u ze le  apariţiei d efec te lo r  aparatelor de m ăsură.

- R em ed ieze  d efec ţiu n ile  m eca n ice  ce  nu in flu en ţea ză  p reciz ia  aparatului .

- C a lcu leze  rezisten ţa  ad iţională  şi şuntul.

În p rocesu l de evaluare, e lev u l v a  a vea  a cces  la  regu lam en te şi d ocu m en te  te h n o lo g ic e  relevante  

pentru dem onstrarea com p eten ţelor. D u p ă  adm inistrarea testu lu i de evaluare, profesorul v a  oferi 

e lev ilo r  un feed b a ck  con stru ctiv  referitor la  rezu ltatele  evaluării.

R e su r se  m a te r ia le  m in im e  n e c e sa r e  p a r c u r g e r ii  m o d u lu lu i

•  M aterii prim e şi auxiliare.

•  Laborator dotat cu  m ateriale, ech ip am en t şi u tila je  pentru efectu area  lucrărilor de 

laborator prevăzute în  curriculum .

R e s u r s e  d id a c t ic e

P lian te in form ative; f iş e  de lucru; tabele; schem e; m ateriale fo to -v id eo ; desene; n o teb ook , proiector; 

utilaj de întreprindere; te st de evaluare sum ativă.
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Modulul T4 Repararea reţelelor interioare si instalaţiilor de 
iluminat

S c o p u l m o d u lu lu i:  Form area com p eten ţe lor  de reparare si în treţinere a reţe le lor  e lectr ice , verificare  
a calităţii instalării reţe le lor  e lectr ice , rem ediere a even tu a le lor  n econ form ităţi constatate.

A d m in is tr a r e a  m o d u lu lu i:

F in a lită ţ i  d e  în v ă ţa r e  (r e z u lta te  a le  în v ă ţă r ii  la  f in a l d e  m o d u l)

F. 1 D eterm inarea  con d iţiilor  de reparare a reţe le lor  e lectr ice

F. 2  R epararea reţelelor îngropate: D em on tarea  si repararea d o ze lo r  şi tuburilor de protecţie  

F. 3  R epararea in sta la ţiilor  e lectr ice  aparente: d o ze , prize, întrerupătoare, corpuri de ilu m in at

U n ită ţ i  d e  c o m p e te n ţă  

(r e z u lta te  a le  în v ă ţă r ii  la  f in e le  m o d u lu lu i)

U C 1. D eterm inarea  co n d iţiilo r  de reparare a reţe le lor  e lectr ice

U C 2. R epararea reţelelor îngropate: D em on tarea  si repararea d o ze lo r  şi tuburilor de protecţie

U C 3. R epararea in sta la ţiilor  e lectr ice  aparente: d o ze , prize, întrerupătoare, corpuri de ilu m in at

U n ita te  d e  c o m p e te n ţă  

U C 1 :.D e te r m in a r e a  c o n d iţ ii lo r  d e  r e p a r a r e  a  r e ţe le lo r  e le c tr ic e

A b ilită ţ i
5

C u n o ş t in ţe
5 5

T e m a tic a  a c t iv ită ţ ilo r
5

p r a c tic e

- D efin irea  n o ţiu n ilor  de curent 
electr ic, in tensitate, ten siu n e, 
rezistenţă;

- E xp licarea  im portanţei L eg ii  
lu i O m  în  m ontarea reţelelor  
electrice;

- D escr ierea  proprietăţilor  
con d u ctoarelor electr ice , 
sem icon d u ctoarelor  e lectrice , 
m ateria lelor izolante;

- Identificarea  m ateria lelor  
fo lo s ite  la  producerea  
conductoarelor;

- C lasificarea  m ateria lelor

1. N o ţiu n i despre curent 
electr ic, in tensitate, 
ten siu n e, rezistenţă , le g e a  
lu i O m ;

2. Securitate şi sănătate în  
m uncă, sp e c if ic e  m ontării 
reţe le lor  electrice;

3. M ateria le  e lectrotehn i c e : 
conductoare electr ice , 
sem icon d u ctoare  
electr ice , m ateriale  
izo lante;

4. C onductoare electrice: 
c lasificarea  şi construcţia,

L P 1. A sam b larea  unei 
sch em e electrice;

L P 2. M ăsurarea ten siu n ii, 
in tensităţii, rezistenţei;

L P 3. M ăsurarea puterii 
e lectr ice  şi con su m u lu i 
energiei e lectrice;
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izo la n te
- Identificarea  conductoarelor  

după sim bol;
- Identificarea  firelor  

con d u ctoarelor după culoare;
- Identificarea  m ărcii conduct.
- S electarea  con d u ctoarelor  

după proprietăţi;
- C alcu larea  energiei 

consum atorulu i;
- R eprezentarea con ven ţion a lă  

a in sta la ţiilor e lectr ice  de  
ilum inat;

- C itirea şi alcătuirea  
sch em elo r  e lectr ice  sim ple;

- A p licarea  standardelor;
- U tiliza rea  aparatelor e lectr ice  

de măsură;
- C onectarea  aparatelor 

e lectr ice  de m ăsură;
- C lasificarea  surselor e lectr ice  

de lum ină;
- A cordarea  prim ului ajutor în  

cazu l electrocutării.

m ateriale fo lo s ite  la
construcţia
conductoarelor;

5. S em n ele  co n v en ţio n a le  
a le  m ărcilor  
conductoarelor;

6. M ateria le  izolante: 
c lasificare  (lich id e , 
so lid e , gazoase);

7. S em n ele  co n v en ţio n a le  
a le  sch em elo r  şi 
aparatelor electrice;

8. D esen u l teh n ic  (sch em e  
e lectr ice  sim ple);

9. Standardele sem n elor  
con ven ţion a le;

10. A parate e lectr ice  de  
măsură;

11. Surse de lu m in ă  e lectrice .

. U n ita te  d e  c o m p e te n ţă

U C 2 : R e p a r a r e a  r e ţe le lo r  în g r o p a te :  D e m o n ta r e a  s i r e p a r a r e a  d o z e lo r  şi tu b u r ilo r  d e
p r o te c ţ ie

R esp ectarea  teh n icii 
securităţii m u n cii în  
p rocesu l m ontării d oze lor  
şi tuburilor de protecţie; 
S electarea  instrum entelor  
u tiliza te  în  m ontarea  
d o zelo r  şi tuburilor de 
protecţie;
S electarea  m ateria lelor  
pentru m ontarea d oze lor  
şi tuburilor de protecţie; 
C lasificarea  
cu tiilor/dozelor;
C itirea pro iecte lor  
tehnice;
S electarea  d o ze lo r  şi 
tuburilor conform  
p roiectu lu i tehnic; 
M on tarea  dozelor; 
M on tarea  tuburilor de 
protecţie;
V erificarea calităţii 
m ontării dozelor; 
V erificarea calităţii 
m ontării tuburilor de  
protecţie;_________________

1. C u tii/doze: d om en ii de  
utilizare, tipuri, 
destinaţia;

2. Instrum ente u tiliza te  în  
m ontarea d o ze lo r  şi 
tuburilor de protecţie;

3. M ateria le  u tiliza te  în  
m ontarea d o ze lo r  şi a 
tuburilor de protecţie;

4. D o cu m en ta ţia  de proiect;
5. S ch em ele  e lectr ice  

principale;
6. T rasee e lectrice;
7. M e to d e  de m ontare a 

tuburilor de protecţie, 
cu tiilor/d ozelor;

8. C alitatea  m ontării d oze lor  
şi a tuburilor de protecţie;

9. D e fec ţiu n i tip ice  ale  
m ontării d o ze lo r  şi 
tuburilor de protecţie;

10. T ehnica securităţii m uncii 
în  p rocesu l m ontării 
d o ze lo r  şi tuburilor de 
protecţie.

L P 8. Pregătirea şi m ontarea
tuburilor:

- Lucrări pregătitoare  
pentru sch im barea  
tuburilor (îndoirea, 
tăierea, filetarea, 
îm binarea);

- M on tarea  unui tub;

- P oziţion area  a două  
tuburi;

L P 9. D em on tarea  şi
m ontarea dozelor.

- M on tarea  unei doze;

- M on tarea  d o ze lo r  duble

- M on tarea  d o ze lo r  triple

- M on tarea  d o ze lo r  în  
pereţi de g ipscarton , 
îm brăcate cu  lam briuri
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- Înlăturarea d efecţiu n ilor  
de m ontare a d o ze lo r  şi 
tuburilor de protecţie.

U n ita te  d e  c o m p e te n ţă

U C 3 : R e p a r a r e a  in s ta la ţ ii lo r  e le c tr ic e  a p a r e n te :  d o z e , p r iz e , în tr e r u p ă to a r e , c o r p u r i d e
ilu m in a t

- R esp ectarea  teh n icii 
securităţii m uncii;

- C itirea p ro iecte lor  tehn ice;
- Identificarea  d o ze lo r  şi 

tuburilor de protecţie;
- M ontarea dozelor;
- M ontarea tuburilor de  

protecţie
- V erificarea calităţii m ontării 

dozelor;
- V erificarea calităţii m ontării 

tuburilor de protecţie;
- M ontarea in sta laţiilor  

e lectr ice  prin tuburi de  
protecţie  conform  
d ocu m en taţiei de proiect;

- M ontarea in sta laţiilor  
e lectr ice  prin canal-cabluri 
conform  d ocu m en te lor  de  
proiect;

- V erificarea calităţii m ontării 
in sta la ţiilor  e lectr ice  prin 
canal-cabluri;

- Înlăturarea defecţiunilor.

1. Instrum ente u tiliza te  pentru  
m ontarea insta la ţiilor  
e lectr ice  prin tuburi de  
protecţie  sau canal-cabluri;

2. M ateriale. C lasificarea  
tuburilor de protecţie  şi 
canal-cablurilor; D o m en iu l 
de utilizare, tipuri, destinaţia.

3. D o cu m en ta ţia  de proiect;
4. S ch em e e lectr ice  principale;
5. M eto d e  de m ontare a 

tuburilor de protecţie;
5. T eh n olog ia  m ontării 

in sta la ţiilor  e lectr ice  prin  
canal-cablu;

7. C alitatea  m ontării canal- 
cablu  şi a tuburilor de 
protecţie;

8. T ehnica securităţii şi sănătăţii 
m u n cii în  p rocesu l m ontării 
canal-cab lurilor şi tuburilor

L P 10 . P regătirea şi m ontarea  
in sta la ţiilor  e lectr ice  aparente 
prin tuburi (tăierea, 
îm binarea, filetarea, 
îndoirea);

L P 11. P regătirea şi m ontarea  
in sta la ţiilor e lectr ice  aparente  
prin canal-cabluri.

L P 12 . M ontarea d oze lor  
pentru tuburi.

L P 13 . A sam b larea  
in sta la ţiilor  e lectr ice  aparente 
conform  schem elor.

S u g e s t ii  d e  e v a lu a r e

S u g estiile  de evaluare sunt adresate cadrelor d id actice, e lev ilor , precum  şi evaluatorilor, în  ved erea  
id en tificării asp ecte lor  esen ţia le  în  p rocesu l de evaluare a co m p eten ţelor  p ro fesio n a le  form ate în  
cadrul m od u lu lu i.

Pentru co lectarea  d o v ez ilo r  referitor la  deţinerea co m p eten ţelor  p ro fesio n a le  sp ec ifica te  în  prezentul 
m od u l, se recom andă realizarea evaluării su m ative  prin test practic şi teoretic, prin care e lev u l v a  
dem onstra că  este  capabil să:

- P regătească  raţional am bianţa lo cu lu i de m u n că în  con d iţii de atelier
- R ecu n o a scă  prom pt situ aţiile  p er icu loase  în  p rocesu l instalării reţe le lor  e lectr ice  şi să 

prevină acc id en te le  la  lo cu l de m uncă;
- A p lic e  norm ele  de securitate si sănătate in  m u n ca în  p rocesu l de m ontare a lin iilo r  electrice;
- G estio n eze  e fic ien t resursele  m ateriale (S D V -u ri, m ateria prim ă) n ecesare  în  instalarea  

reţe le lor  electrice;
- S e lec teze  m aterialul coresp u n zător pentru realizarea unui produs final în  dependenţă  de 

sarcina de lucru /  sch iţa  d e proiect,
- U t il iz e z e  SD V -uri sp e c if ic e  lucrărilor de instalare a reţe le lor  electrice;
- M o n teze  reţele e lectr ice  îngropate;
- R e a liz e z e  lucrări de m ontare aparentă a in sta la ţiilor  e lectr ice
- In sp ecteze  şi să rem ed ieze  n econ form ită ţile  şi d e fec ţiu n ile  în  instalarea reţe le lor  e lectr ice  ;
- Întreţină utilajul şi ech ipam entu l din dotare.
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În scopu l evaluării co m p eten ţelor  p ro fesio n a le  sp e c if ic e  la  sfârşit d e m odul, se  recom andă  
execu tarea  de către fiecare  e le v  a u nei lucrări care presupune m ontarea a ce l puţin 4  circu ite  
e lectr ice  (în  b aza  sch em elo r  e lec tr ice ) pentru prezentare.

Cadrul d id actic  (evaluatoru l) v a  urmări şi v a  eva lu a  atât p rocesu l de execu tare a sarcin ii, cât şi 
rezultatul lucrării, con form  fişe lo r  de evaluare. A ten ţie  sporită v a  fi acordată respectării norm elor  
securităţii m uncii.

În p rocesu l de evaluare, e lev u l v a  avea  a cces  la  d ocu m en te  teh n o lo g ic e  relevan te pentru  
dem onstrarea com p eten ţelor. D u p ă  adm inistrarea teste lor  (teoretic  şi practic), cadrul d id actic  v a  
oferi e lev ilo r  un feed b a ck  con stru ctiv  referitor la  rezu ltatele  evaluării.

I n s tr u m e n te  (Instrumente şi echipament de laborator) :

R ig lă  m etalică; bandă de măsurat; raportor; şubler; c io ca n  de m etal; cretă; fir  de m arcat; n iv e lă  cu  
b ulă de aer; n iv e lă  cu  apă; laser; cuţit, c le şte  d e sertizare; set d e şurubelniţe; ind icator de fază; fir  de  
oţel; c le şte  plat, c le şte  de tăiat, c le şte  de răsucit; m enghină; d isp o z itiv e  pentru îndreptare şi îndoire; 
ch ei ajustabile; perforator, set de burghie, d isp o z itiv  de fixare; m aşin ă  e lectr ică  universală; 
rotopercutor; m ultim etru, contor;

M a te r ia le  c o n su m a b ile :

C onductoare de cupru şi a lum iniu , d o ze  pentru aparate e lectr ice , d o ze  de distribuţie, tablouri de 
distribuţie; discuri pentru tăiere; p rize le , întrerupătoarele; bandă izo lan tă , aparate d e protecţie; .

E c h ip a m e n t  d e  se c u r ita te :

H ain e de protecţie , m ănuşi; ochelari de protecţie; încă lţăm inte; covoraş e lectro izo lan t;

M a te r ia le  d id a c tic e :

Set p lan şe  d idactice; m ateriale fo to -v id eo ; d esen e  de execu ţie; fo lii  retroproiector; te lev izor; v id eo;  
docu m en taţie  tehn ică , f iş e  teh n o lo g ice .

R e g u la m e n te  ce  c o n ţin  in s tr u c ţ iu n i d e  lu cru :

R eg u lile  teh n ic ii securităţii la  lo cu l de m uncă; reg u lile  de protecţie  a m u n cii şi securităţii anti- 
incendiare; alte regu lam en te naţion a le  de siguranţă personală  la  efectu area  lucrărilor de m ontare a 
reţelelor electrice.
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Modulul T5 Repararea si întreţinerea utilajelor de comandă si 
protecţie

S c o p u l m o d u lu lu i:  Form area şi d ezvo ltarea  com p eten ţe lor  p ro fesio n a le  sp e c if ic e  d e exp loatare a 

utilajelor de com an d ă şi protecţie, d iagn osticarea  şi rem edierea  d efecţiu n ilor  constatate precum  şi 

asigurarea calităţii lucrului efectuat.

L a  f in e le  a c e s tu i m o d u l e le v u l tr e b u ie  să  f ie  c a p a b il  d e  a:

F I-1 ,D em o n stra  cunoaşterea  şi în ţe leg erea  prin cip iilor  de funcţionare a u tila jelor de  

com an d ă şi p rotecţie, teh n o lo g iilo r  de în treţinere şi reparare a acestora.

F I-2 .P ro iec ta  sarcina de lucru şi a ex ecu ta  lucrări de pregătire pentru p rocesu l de  

exp loatare şi reparare a u tila jelor de com an d ă şi protecţie.

F I-3 .R ep ara  u tila je  de com an d ă şi protecţie.

F I-4 . A p lica  proceduri de în treţinere a u tila jelor d e com an d ă şi protecţie

F I-5 . Id en tifica  d efec ţiu n ile  şi a repara /  în lo cu i e lem en te le  com p on en te  a le  u tila jelor

de com an d ă  şi protecţie.

F I-6 . V er ifica  ca litatea  lucrărilor efectuate.

F I-7 .M a n ife sta  concentrare sporită, resp on sab ilitate , precauţie şi atenţie în  p rocesu l 

de m ontare, exp loatare şi reparare a u tila jelor de com an d ă şi protecţie.

U n ită ţ i  d e  c o m p e te n ţă  

(r e z u lta te  a le  în v ă ţă r ii  la  f in e le  m o d u lu lu i)

U C 1 . C unoaşterea şi în ţe leg erea  prin cip iilor  de fu n cţionare a u tila jelor de com an d ă şi 

protecţie.

U C 2 . P roiectarea sarcin ii de lucru şi execu tarea  lucrărilor de pregătire pentru p rocesu l 

de m ontare, exp loatare şi reparare a u tila jelor de com an d ă şi protecţie.

U C 3 . M ontarea u tila jelor de com an d ă şi protecţie

U C 4 . R epararea u tila jelor de com an d ă  şi protecţie

U C 5 . Întreţinere a u tila jelor de com an d ă şi protecţie

U C 6 . Identificarea  d efecţiu n ilo r  e lem en te lo r  com p on en te  a le  u tila jelor de com an d ă şi 

protecţie

U C 7 . V erificarea  calităţii lucrărilor efectu ate
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A c h iz iţ i i  te o r e t ic e  ş i p r a c tic e

T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  1. C u n o a ş te r e a  şi în ţe le g e r e a  p r in c ip iilo r  d e  fu n c ţ io n a r e  a  u tila je lo r

d e  c o m a n d ă  şi p r o te c ţ ie .

C lasificarea  şi caracterizarea  

aparatelor electrice.

Id en tifică  construcţia  u tila jelor de  

com an d ă şi protecţie.

În ţe legerea  p rin cip iilor  de 

funcţionare a le  u tila jelor de com andă  

şi protecţie.

U tilizarea  con form  d estin aţiei a 

u tilajelor de com an d ă şi protecţie. 

Identificarea  m ateria lelor  

electro teh n ice  fo lo s ite  în  construcţia  

aparatelor electrice.

Interpretarea sch em elo r  de conectare.

1 .D estin aţia  şi c la sificarea  

utila jelor de com andă  

şi protecţie.

2.Întrerupătoare şi 

com utatoare cu  

pârghie,

3. Întrerupătoare şi

com utatoare tip  

pachet,

4 .Separatoare de jo a să  

tensiune.

5.Întrerupătoare şi 

com utatoare  

basculante.

6.L im itatoare de cursă şi 

m i croîntreruptoare.

7. P rize, f işe , cu p le  şi

conectoare.

8 .B u toan e, ch ei de com an d ă şi 

lăm pi.

9 .R eostate .

10.A parate pentru com an d ă  

m anuală a m otoarelor.

11.C ontactorul 

e lectrom agn etic  de  

curent alternativ.

12.C ontactorul 

e lectrom agn etic  de  

curent continuu.

1 3 .R e lee  interm ediare, de  

tim p, m iniaturizate, 

reed.

14.Întrerupător autom at.

15.Întrerupător diferenţial.

16 .D eclan şatoare.

17.D isjunctoare.

18 .S iguranţe fu z ib ile .
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

19. D escărcătoare.

2 0 .E cla toare  e lectrice .

2 1 .R e le e  de protecţie.

2 2 . R e le e  term ob im eta lice .

2 3 .R e le e  e lectrom agn etice .

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  2 . P r o ie c ta r e a  s a r c in ii  d e  lu c r u  ş i e x e c u ta r e a  lu c r ă r ilo r  d e  p r e g ă t ir e  

p e n tr u  p r o c e su l d e  m o n ta r e , e x p lo a ta r e  şi r e p a r a r e  a  u t ila je lo r  d e  c o m a n d ă  şi p r o te c ţ ie .

Selectarea  şi u tilizarea  

ech ip am en tu lu i ind iv id u al de lucru şi 

de protecţie.

Pregătirea u tila jelor de com an d ă şi 

protecţie  con form  instrucţiun ilor de  

exp loatare a acestora.

P lan ificarea  etap elor de realizare a 

sarcinii de lucru.

C alcu larea param etrilor teh n ic i şi 

selectarea  S D V -u rilor  şi A M C -u rilor  

în  con form itate  cu  sarcina de lucru. 

V erificarea  şi aranjarea S D V -u rilor  şi 

A M C -u rilor  la  lo cu l de m uncă, 

con form  regu lilor  de am plasare, 

evitând  deteriorarea acestora.

24 .P la n ifica rea  lucrărilor de  

pregătire pentru  

m ontare, exp loatare şi 

reparare a u tila jelor de  

com an d ă şi p rotecţie  .

2 5 .S e lec ta rea  S D V -u rilor  şi 

A M C -urilor. 

A m enajarea  

ergon om ică  a lo cu lu i  

de lucru.

26 .P regătirea  ech ipam entu l 

ind iv id u al de lucru şi 

ech ip am en telor  de  

com an d ă şi protecţie.

L P l.P reg ă tirea

ech ipam entu l 

ind iv id u al de  

lucru şi

ech ip am en telor  

de com an d ă şi 

protecţie.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  3 . M o n ta r e a  u t ila je lo r  de

c o m a n d ă  şi p r o te c ţ ie .

R esp ectarea  regu lilor  şi norm ativelor  

de m ontare a utilajului de com an d ă şi 

protecţie.

Identificarea  m etod elor  d e m ontare  

con form  sp ec ificu lu i u tilajului. 

M on tarea  ech ip am en telor  e lectr ice  de  

com an d ă şi p rotecţie  con form  

regu lilor  şi norm ativelor.

R acordarea ech ip am en telor  la  reţea  

con form  sch em ei e lec tr ice  de  

conectare.

E fectuarea  lucrărilor în  con d iţii de  

siguranţă, în  con form itate  cu  n orm ele

2 7 .T ip u rile  şi m eto d e  de  

m ontare a u tila jelor de 

com an d ă şi protecţie.

28 .M on tarea  întrerupătoarelor  

şi com utatoarelor cu  

pârghie, tip  pachet, de 

jo a să  tensiune.

29 .M on tarea  întrerupătoarelor  

şi com utatoarelor  

bascu lante, prizelor, 

fişelor.

30 .M on tarea  lim itatoarelor de 

cursă şi

L P 2.M ontarea

aparatelor  

electr ice  

n eautom ate de 

com utaţie.

L P 3.M ontarea

contactoarelor

e lectrom agn etice

L P 4.M on tarea  releelor..

L P 5. M ontarea  

siguranţelor  

fu z ib ile .
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

de securitate şi sănătate în  m u n că şi 

procedurile  d e lucru.

m icroîntreruptoarelor.

31 .M on tarea  butoanelor, 

ch eilor  de com an d ă  şi 

lăm pi.

32 .M on tarea  contactorulu i 

electrom agn etic .

33 .M on tarea  întrerupătoarelor  

autom ate.

34 .M on tarea  re lee lor  

interm ediare, de tim p, 

m iniaturizate, reed.

35 .M on tarea  siguranţelor  

fu z ib ile .

36 .M on tarea  reostatelor.

L P 6. M ontarea  

butoanelor, 

ch eilor  de  

com an d ă şi 

lăm pilor.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  4 . R e p a r a r e a  u t ila je lo r  d e  c o m a n d ă  şi p r o te c ţ ie

R esp ectarea  regu lilor  şi n orm ativelor  

de reparare a utilajului de com an d ă şi 

protecţie.

Identificarea  m etod elor  d e reparare 

con form  sp ec ificu lu i u tilajului. 

R epararea ech ip am en telor  e lectr ice  

de com an d ă şi p rotecţie  conform  

regu lilor  şi norm ativelor.

R acordarea ech ip am en te lor  la  reţea  

con form  sch em ei e lec tr ice  de  

conectare.

V erificarea  calităţii reparaţiei prin  

com pararea calităţii lucrului efectuat 

cu cerin ţe le  teh n o lo g ie i de execu ţie . 

E fectuarea  lucrărilor în  con d iţii de 

siguranţă, în  con form itate  cu  n orm ele  

de securitate şi sănătate în  m u n că şi 

procedurile  d e lucru.

3 7 .T ip u rile  şi m eto d e  de  

reperare a u tila jelor de 

com an d ă şi protecţie.

38 .R epararea întrerupătoarelor  

şi com utatoarelor cu  

pârghie.

39.R epararea întrerupătoarelor  

şi com utatoarelor tip  

pachet.

40 .R epararea  separatoarelor  

de jo a să  ten siu n e.

41 .R epararea  întrerupătoarelor  

şi com utatoarelor  

basculante.

42 .R epararea  lim itatoarelor de  

cursă şi

m icroîntreruptoarelor.

43 .R epararea  prizelor, fişe lor , 

cu p le  şi conectoare.

44 .R epararea  butoanelor, 

ch eilor  de com an d ă  şi 

lăm pi.

45 .R epararea  contactoru lu i 

electrom agn etic .

L P 7. R epararea  

aparatelor  

electr ice  

n eautom ate de 

com utaţie.

L P 8. R epararea

contactoarelor

e lectrom agn etice

L P 9. R epararea  

releelor..

L P 10 . R epararea  

siguranţelor  

fu z ib ile .

L P 11 . R epararea

declanşatoarelor.
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

46 .R epararea  siguranţelor  

fu z ib ile .

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  5 . Î n tr e ţ in e r e a  u tila je lo r  d e  c o m a n d ă  ş i p r o te c ţ ie .

Stabilirea p eriod icităţii lucrărilor de  

întreţinere.

D ia g n o stica rea  stării teh n ice  a 

utilajului şi determ inarea cau zelor  

neregularităţilor apărute.

V erificarea  p eriod ică  a stării teh n ice  

a u tila jelor de com an d ă şi protecţie. 

D efin irea  şi structurarea in form aţiilor  

obţinute în  urm a verificării p eriod ice  

şi d escrierea  situaţiei reală în  

d ocu m en taţia  de întreţinere.

4 8 .T ip u rile  şi m eto d e  de  

în treţinere a u tila jelor  

de com an d ă şi 

protecţie.

Întreţinerea  

întrerupătoarelor şi 

com utatoarelor  

bascu lante, prizelor, 

fişelor.

49 .În treţinerea  contactorulu i 

electrom agn etic .

50.Întreţinerea  

întrerupătoarelor  

autom ate.

L P 12 . Întreţinerea  

utila jelor de  

com andă.

L P 13 . Întreţinerea  

utila jelor de  

protecţie.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  6 . I d e n t if ic a r e a  d e fe c ţ iu n ilo r  e le m e n te lo r  c o m p o n e n te  a le  u t ila je lo r

d e  c o m a n d ă  şi p r o te c ţ ie

V erificarea  v izu a lă , aud itivă  şi cu  

aparate de m ăsură şi control a 

fu n cţion alităţii u tila jelor de com andă  

şi protecţie.

Selectarea  m etod elor  de verificare, 

testare şi d iagn osticare a u tilajelor. 

D ep istarea  d e fec te le  apărute. 

Inform area superiorului asupra  

d efecţiu n ilor  depistate.

R esp ectarea  n orm elor de testare, 

verificare  a utilajului.

5 1 .M eto d e  de id en tificare  şi 

testare a 

funcţionalităţii 

u tila jelor de com andă  

şi protecţie.

5 2 .M ijlo a ce , m ateriale şi p iese  

u tiliza te  în  p rocesu l 

identificării.

L P 14 . D ep istarea  

d efecte lo r  

aparatelor  

e lectr ice  pentru  

com anda  

m otoarelor.

L P 15 . D ep istarea  

d efecte lo r  

aparatelor de 

protecţie.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  7 . V e r if ic a r e a  c a lită ţ ii  lu c r ă r ilo r  e fe c tu a te

V erificarea  u tila jelor reparate în  

con form itate  cu  d ocum entaţia  şi 

standardele sp ec ifice .

V erificarea  param etrilor u tila jelor de

5 3 .M eto d e  de ver ificare  a 

calităţii. Param etrii 

corespunzători 

utilaju lu i de com andă

L P 16 . V erificarea  

calităţii 

lucrărilor de  

reparaţie la
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

com an d ă şi p rotecţie  u tilizân d  

aparate de m ăsură corespunzătoare. 

Punerea în  fu n cţiu n e a u tila jelor de  

com an d ă şi protecţie.

R aportarea către superior a 

defecţiu n ilor  ce  nu pot fi rem ediate.

şi protecţie.

5 4 .U tila je  şi apărate de  

m ăsură şi control 

destinate verificării 

calităţii lucrărilor  

efectuate.

aparatele  

e lectr ice  pentru  

com an d a  

m otoarelor.

P r e c o n d iţ ii  n e c e sa r e  p e n tr u  s tu d ie r e a  m o d u lu lu i

Pentru realizarea fin a lită ţilor  m od u lu i, e lev u l trebuie să deţină cu n oştin ţe  de b ază  la  urm ătoarele  

subiecte:

•  N o ţiu n i gen era le  de electrotehn ică .

•  C onstrucţia  şi ap licarea scu le lor , d isp o z itiv ilo r  şi verificatoarelor.

•  C onstrucţia  şi ap licarea aparatelor d e m ăsură şi control.

•  C itirea sch em elo r  e lectrice .

•  O rganizarea lo cu lu i de m uncă.

•  A titu d in e corespunzătoare.

S p e c if ic a ţ ii  m e to d o lo g ic e

M od u lu l 9 „R epararea u tila je lor  de com an d ă  şi p rotecţie” reprezintă o  structură d id actică  unitară din  

punct de v ed ere  tem atic  atât pentru le c ţ iile  teoretice , cât şi pentru c e le  practice. O con d iţie  prioritară  

de parcurgere a m od u lu lu i este  ap licarea im ed iată  a cu n oştin ţe lor  teo retice  ach iziţion ate, în  

realizarea activ ităţilor practice. Totodată, parcursul d id actic  al m od u lu lu i v a  avea  un caracter  

flex ib il, care perm ite ap licarea atât a strategiilor d id actice  d ed u ctive  (d e  la  teorie  spre practică), cât 

şi strategilor d id actice  in d u ctiv e  (de la  practică  spre teorie).

L e c ţ iile  de instruire teoretică  ş i practică pot să a lterneze în  d ep en d en ţă  de strateg iile  ş i m eto d e le  

d id actice  ap licate , dar ş i de c o n d iţiile  d isp o n ib ile  de realizare a p rocesu lu i de instruire. Pentru  

atingerea rezu ltatelor în văţării, cadrele d id actice  v o r  u tiliza  activ ită ţi de instruire activ-p articip ative  

şi m eto d e  de în văţare  centrate p e elev . O rdinea d e parcurgere a secv en ţe lo r  de conţinut în  cadrul 

m od u lu lu i este  recom andată, dar aceasta  p oate fi schim bată, dacă nu este  afectată  lo g ic a  d e form are  

a co m p eten ţelor  p ro fesion a le .

R epartizarea orelor p e u n ităţi de com p eten ţe  este  recom andată, în să  d ec iz ia  finală , in c lu siv  şi 

pentru repartizarea orelor pe secv en ţe  de con ţin u t în  cadrul m od u lu lu i, răm âne la  d iscreţia  cadrelor  

d id actice  care predau conţinutu l m od u lu lu i. O rele v o r  fi repartizate în  fu n cţie  de d ificu ltatea  

tem elor, de n iv e lu l de cu n oştin ţe  anterioare a le  e lev ilor , de ritm ul de asim ilare a cu n oştin ţe lor  de  

către e lev i. N um ărul total de ore p e m od u l, precum  şi pentru instruirea teoretică  ş i practică, v a  

răm âne nesch im bat.
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Ţ inând con t de sp ec ificu l m od u lu lu i, se  recom andă realizarea lucrărilor practice în  grupuri m ic i (2 -4  

persoane). A b ilită ţile  practice de exp loatare şi repararea u tila jelor d e com an d ă şi protecţie  v o r  fi 

form ate în  p rocesu l lucrărilor de laborator în  atelierul de instruire practică şi practica în  producere.

S u g e s t ii  d e  e v a lu a r e

S u g estiile  de evaluare sunt adresate cadrelor d id actice , e lev ilor , precum  ş i evaluatorilor, în  ved erea  

id en tificării a sp ecte lor  critice  în  p rocesu l de evaluare a co m p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  form ate în  

cadrul m od u lu lu i. Pentru co lectarea  de d o v ez i referitor la  deţin erea  com p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  

sp ec ifica te  în  prezentul m od u l, se  recom andă realizarea evaluării su m ative  prin teste  (practic şi 

teoretic), prin care e lev u l v a  dem onstra că  este  capabil să:

- E xecu tă  proceduri de reparare cu  consum uri de m ateriale o p tim e conform  norm elor de  

consum .

- D e scr ie  corect reg u lile  şi m eto d e le  de întreţinere a u tila jelor de com an d ă şi protecţie.

- S e lec teze  şi ap lică  corect ech ipam entu l ind iv id u al de lucru.

- A n a liz e z e  şi să in terpreteze corect sch em ele  e lectr ice  de funcţionare.

- Id en tifice  m eto d e  de reparare a u tilaju lu i de com an d ă  şi protecţie.

- A p rec ieze  gradul de uzură a u tilaju lu i de com an d ă şi protecţie.

- P la n ifică  etap ele  de realizare a sarcin ii de lucru.

- V er if ice  param etrii u tila jelor de com an d ă şi p rotecţie  după reparare.

- R aportează superiorilor asupra d efecţiu n ilor  ce  nu pot fi rem ediate.

În p rocesu l de evaluare, e lev u l v a  a vea  a cces  la  regu lam en te şi d ocu m en te  te h n o lo g ic e  relevante  

pentru dem onstrarea com p eten ţelor. D u p ă  adm inistrarea testu lu i de evaluare, profesorul v a  oferi 

e lev ilo r  un feed b a ck  con stru ctiv  referitor la  rezu ltatele  evaluării.

R e su r se  m a te r ia le  m in im e  n e c e sa r e  p a r c u r g e r ii  m o d u lu lu i

•  M aterii prim e şi auxiliare.

•  Laborator dotat cu  m ateriale, şi ech ip am en t sp ec if ic  de laborator p revăzute în  

curriculum .

R e s u r s e  d id a c t ic e

P lian te in form ative; f iş e  de lucru; tabele; schem e; m ateriale fo to -v id eo ; d esen e  ; n oteb ook , 

te lev izor; utilaj de întreprindere; panouri; test de evaluare sum ativă, suport de curs.

I n s tr u m e n te  (Instrumente şi echipament de laborator) :

R ig lă  m etalică; bandă de m ăsurat; raportor; şubler; c io ca n  de m etal; cretă; fir  de m arcat; n iv e lă  cu  
bulă de aer; n iv e lă  cu  apă; laser; cuţit, c le ş te  de sertizare; set de şurubeln iţe ; ind icator de fază; fir de  
oţel; c le şte  plat, c le ş te  de tăiat, c le şte  de răsucit; m enghină; d isp o z itiv e  pentru îndreptare şi îndoire; 
ch ei ajustabile; perforator, set de burghiere, d isp o z itiv  de fixare; m aşin ă  e lectr ică  universală; 
rotopercutor; m ultim etru, contor; m aşin ă  de ş le fu it unghiulara, aparate d e protecţie
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Modul T6: Repararea si întreţinerea utilajului electric de forţă

S c o p u l m o d u lu lu i:  Form area co m p eten ţelor  p ro fesio n a le  n ecesare  pentru m ontarea şi 

exp loatarea  u tila jelor e lectr ice  de forţă, d iagn osticarea  şi rem ed ierea  d efec te lo r  constatate precum  şi 

asigurarea calităţii lucrului efectuat.

La finele acestui modul elevul trebuie să f ie  capabil de a:

F I-1 : D em on stra  cunoaşterea  şi în ţe leg erea  prin cip iilor  de funcţionare a u tila jelor e lectr ice  de  

forţă, teh n o lo g iilo r  de m ontare, în treţinere şi reparare a acestora

F I-2 : P ro iecta  sarcina de lucru şi e fectu a  lucrări de pregătire pentru p rocesu l de m ontare, exploatare  

şi reparare a u tila jelor e lectr ice  de forţă

F I-3 : M ontarea şi efectu area  lucrărilor de întreţinere a u tila jelor e lectr ice  de forţă  

F I-4 : A p lic a  p roced ee  de în treţinere a u tila jelor e lectr ice  de forţă

F I-5 : Id en tifica  d efecţiu n ile , repara /  în lo cu i e lem en te le  com p on en te  a le  u tila jelor e lectr ice  de forţă  

F I-6 : V erifica  ca litatea  lucrărilor efectu ate

F I-7 :M a n ifesta  concentrare sporită, resp on sab ilita te , precauţie şi atenţie în  p rocesu l de m ontare, 

exp loatare şi reparare a u tila je lor  e lectr ice  de forţă.

U n ită ţ i  d e  c o m p e te n ţă  

(r e z u lta te  a le  în v ă ţă r ii  la  f in e le  m o d u lu lu i)

U C 1. C onstrucţia  ,d estin aţia  şi p rin cip iile  de fu n cţionare a u tila jelor e lectr ice  de forţă.

U C 2. P roiectarea sarcin ii de lucru şi efectu area  lucrărilor de pregătire pentru p rocesu l de  

m ontare, exp loatare şi reparare a u tila jelor e lectr ice  de forţă.

U C 3. M ontarea u tila jelor e lectr ice  de forţă.

U C 4. Identificarea d efec ţiu n ile  e lem en te lo r  co m p o n en te  a le u tila jelor e lectr ice  de forţă

U C 5. Repararea u tila je  e lectr ice  de forţă

U C 6. V erificarea  calităţii lucrărilor efectu ate

U C 7. Întreţinerea u tila jelor e lectr ice  de forţă

A c h iz iţ i i  te o r e t ic e  ş i p r a c tic e

A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe
T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  1. C o n s tr u c ţ ia  ,d e s t in a ţ ia  ş i p r in c ip iile  d e  fu n c ţ io n a r e  a  u t ila je lo r

e le c tr ic e  d e  fo r ţă .

R esp ectarea  prevederilor  

leg a le  referitoare la  

securitatea şi sănătatea în  

m uncă, sp ec if ice  

lucrărilor de m ontare, 

în treţinere şi reparare a 

utilajelor e lectr ice  de 

forţă.

S electarea  scu le lor  şi 

utilajelor fo lo s ite  la  

m ontare, în treţinere şi 

repararea utila jelor  

e lectr ice  de forţă. 

Identificarea construcţiei şi 

p rin cip iilor de funcţionare ale  

utilajelor e lectr ice  de forţă. 

P recizarea  destinaţiei 

utilajelor e lectr ice  de 

forţă.

C itirea sem n elor  

co n v en ţio n a le  în  

sch em ele  e lectr ice  de 

funcţionare şi conectare.

1. N o rm e de securitate şi sănătate în

m u n că sp e c if ic e  m ontării, 

întreţinerii şi reparării 

u tila jelor e lectr ice  de forţă.

2. U tila je , scu le , d isp o z itiv e ,

verifica toare  şi m ateriale  

d estinate pentru lucrări de  

m ontare, întreţinere şi 

reparare a u tila jelor e lectr ice  

de forţă.

3. C lasificarea  şi d estinaţia  u tila jelor

e lectr ice  de forţă.

4. C onstrucţia, destinaţia  şi

p rin cip iile  de fu ncţionare a 

transform atoarelor e lectrice.

5. C onstrucţia, destinaţia  şi

p rin cip iile  de fu ncţionare a 

transform atoarelor e lectr ice  

de ten siu n e  m on ofazate . 

C onstrucţia, destinaţia  şi 

p rin cip iile  de fu ncţionare a 

transform atoarelor e lectr ice  

de ten siu n e  trifazate.

6 .C onstrucţia , d estinaţia  şi prin cip iile  

de fu n cţionare a 

transform atoarelor e lectr ice  

de curent.

7 .C onstrucţia , d estinaţia  şi prin cip iile  

de fu n cţionare a m otoarelor  

e lectr ice  de curent continuu.

8 .C onstrucţia , d estinaţia  şi p rin cip iile  

de fu n cţionare a m otoarelor  

e lectr ice  de curent continuu  

cu ex c ita ţie  în  serie, în  paralel 

şi m ixtă.

9 .C onstrucţia , d estinaţia  şi prin cip iile  

de fu n cţionare a m otoarelor  

e lectr ice  de curent alternativ.

C onstrucţia, destinaţia  şi
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

p rin c ip iile  de funcţionare a 

m otoarelor e lectr ice  d e curent 

alternativ sincron  şi asincron.

10.C onstrucţia , d estinaţia  şi 

p rin cip iile  de fu ncţionare a 

m otoarelor e lectr ice  

m on ofazate .

11.C onstrucţia , d estinaţia  şi 

p rin cip iile  de fu ncţionare a 

m otoarelor e lectr ice  trifazate.

12.C onstrucţia , d estinaţia  şi 

p rin cip iile  de fu ncţionare a 

tab lourilor de jo a să  ten siu n e.

13.C onstrucţia , d estinaţia  şi 

p rin cip iile  de fu ncţionare a 

tab lourilor provizorii.

14 .C onstrucţia , d estinaţia  şi 

p rin cip iile  de fu ncţionare a 

tab lourilor m ultim ed ia .

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  2 . P r o ie c ta r e a  s a r c in ii  d e  lu c r u  ş i e fe c tu a r e a  lu c r ă r ilo r  d e  p r e g ă t ir e  

p e n tr u  p r o c e su l d e  m o n ta r e , e x p lo a ta r e  şi r e p a r a r e  a  u t ila je lo r  e le c tr ic e  d e  fo r ţă .

P lan ificarea  etapelor de  

realizare a sarcin ii de  

lucru con form  p rocesu lu i 

teh n o lo g ic .

C alcu larea param etrilor  

teh n ici şi selectarea  scu lelor, 

d isp ozitive lor ,

verificatoarelor, aparatelor de  

m ăsură şi control în  

con form itate cu  sarcina de  

lucru.

V erificarea  şi aranjarea  

scu lelor, d isp oz itive lor , 

verificatoarelor, u tila jelor  

şi m ateria lelor la  lo cu l de  

m uncă, con form  

regu lilor  de am plasare, 

evitând  deteriorarea  

acestora.

1 5 .A sp ecte  ch e ie  la  p lan ificarea  

etapelor de lucru la  m ontarea  

u tila jelor e lectr ice  de forţă.

1 6 .A sp ecte  ch e ie  la  p lan ificarea  

etapelor de lucru la  

exp loatarea  u tila jelor e lectr ice  

de forţă.

1 7 .A sp ecte  ch e ie  la  p lan ificarea  

etapelor de lucru la  repararea  

u tila jelor e lectr ice  de forţă.

LP1 P roiectarea  sarcinii 

de lucru şi 

efectuarea  

lucrărilor de  

pregătire pentru  

p rocesu l de  

m ontare,

exp loatare şi 

reparare a 

u tila jelor e lectr ice  

de forţă.
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  3  M o n ta r e a  u t ila je lo r  e le c tr ic e  d e

fo r ţă .

M on tarea  utila jelor de 1 8 .S ch em e e lectr ice  de m ontare a L P 2. M ontarea

forţă conform  norm elor m otoarelor. m otoarelor e lectrice.

de p oziţion are şi m ontare. 1 9 .S ch em e e lectr ice  de m ontare a M eto d e  de m ontare.

A p licarea  corectă  a transform atoarelor. M on tarea  m otoarelor

norm elor de m ontare a 2 0 .S c h e m e  e lectr ice  de m ontare a e lectr ice  cu  con ectare  in

utila jelor de forţă. tab lourilor de jo a să  ten siu n e. stea.

S ă m a n ifeste  responsab ilitate 21 .M on tarea  transform atoarelor L P 3.M ontarea

şi concentrare sporită în e lectr ice m otoarelor e lectr ice  cu

p rocesu l de m ontare a 22 .M on tarea  transform atoarelor con ectare  în  triunghi.

u tilaju lui de forţă. e lectr ice  de ten siu n e L P 4.C on ectarea

m on ofaza te m otoarelor e lectr ice

23 .M on tarea  transform atoarelor asin cron e trifazate cu

e lectr ice  de ten siu n e pornire m anuală.

trifazate. L P 5,C on ectarea

24 .M on tarea  transform atoarelor m otoarelor e lectr ice

e lectr ice  de curent. asin cron e trifazate

25 .M on tarea  m otoarelor e lectr ice  de
ireversib il.

curent continuu. L P 6.C on ectarea

26 .M on tarea  m otoarelor e lectr ice  de
m otoarelor e lectr ice

curent continuu  cu ex c ita ţie  în
asin cron e trifazate

serie, în  paralel şi m ixtă.
reversib ile .

27 .M on tarea  m otoarelor e lectr ice  de
L P 7.C on ectarea

curent alternativ. 

28 .M on tarea  d e curent alternativ

m otoarelor e lectr ice  

asin cron e trifazate la  

2 2 0 V .

L P 8.M ontarea,
sincron  şi asincron.

29 .M on tarea  tab lourilor de jo a să

tensiune.
conectarea

transform atoarelor de

curent.

L P 9.M ontarea, 

conectarea  

transform atorului de  

putere 10kW . 

L P 10.M on tarea  

tab lou lu i de jo a să  

ten siu n e. 

(m u ltim ed ia). 

M on tarea  tab lou lu i de  

evidenţă.
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  4 . I d e n t if ic a r e a  d e fe c ţ iu n ile  e le m e n te lo r  c o m p o n e n te  a le  u t ila je lo r

e le c tr ic e  d e  fo r ţă

V erificarea  v izu a lă , auditivă  

şi cu  aparate de m ăsură şi 

control a funcţionalităţii 

u tilajelor e lectr ice  de forţă. 

Inform area superiorului 

asupra d efecte lo r  

depistate.

D ep istarea  d efecte lo r  

frecven te, ca u ze le  

apariţiei lor  şi rem edierea  

d efecte lo r  

transform atoarelor. 

D ep istarea  d efecte lo r  

frecven te, cau zelor  

apariţiei lor  şi ap lică  

m eto d e le  de rem ediere a 

d efec te lo r  m otoarelor. 

D ep istarea  d efecte lor  

frecven te, ca u ze lo r  apariţiei 

lor şi rem ed ierea  d efec te lo r  

tab lourilor e lectrice .

3 0 .D e fe c te . C lasificarea  d efectelor. 

M e to d e  de iden tificarea  

d efecţiun ilor.

3 1 .D e fe c te le  frecv en te  la  

transform atoare şi m odul de  

rem ediere.

D e fe c te le  frecven te  la  m otoarele  

e lectr ice  şi m odul de rem ediere.

3 2 .D e fe c te le  frecv en te  la  tab lourile  

e lectr ice  şi m odul de  

rem ediere

L P ll .D e p is ta r e a  

d efec te lo r  la  m otoarele  

e lectr ice  de curent 

continuu. 

L P 12 ,D ep istarea  

d efec te lo r  la  m otoarele  

e lectr ice  de curent 

alternativ. 

L P 13 ,D ep istarea  

d efec te lo r  la  m otoarele  

e lectr ice  în  circu it de  

com andă. 

L P 14 .D ep istarea  

d efec te lo r  la  tab lourile  

e lectr ice  de jo a să  

ten siu n e.

D ep istarea  d efec te lo r  la  

tab lou rile  e lectr ice  de  

evidenţă.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  5 . R e p a r a r e a  u t ila je lo r  e le c tr ic e  d e  fo r ţă .

R epararea m otoarelor  

e lectr ice  de d iferite tipuri 

con form  instrucţiun ilor de 

reparare.

R epararea  

transform atoare de  

ten siu n e  şi curent 

con form  instrucţiun ilor de 

reparare.

R epararea tablouri e lectr ice  

de jo a să  ten siu n e  conform  

instrucţiunilor de reparare. 

R esp ectă  regu lile  /  

n orm ele  de reparare /  

con ectare a m otoarelor  

e lectr ice  şi

3 3 .N o ţiu n e  de reparaţie. T ipurile de 

reparaţie

Instrum ente u tiliza te  la  repararea 

u tila jelor e lectr ice  de forţă .

3 4 .P ro ced ee  de reparare a 

transform atoarelor .

Tipuri de reparare a 

transform atoarelor e lectrice. 

Instrucţiuni de reparare curentă a 

transform atoarelor e lectrice. 

Instrucţiuni de reparare capitală  

a transform atoarelor e lectrice . 

R epararea în făşurărilor  

transform atoarelor e lectrice.

3 5 .P ro ced ee  de reparare a

L P 15.R epararea  

circu itu lu i de alim entare  

a m otoarelor. 

L P 16.R ep araţia  grupului 

de con tact -  perii 

colector.

L P 16 .S ch im b area  

ru lm enţilor la  m otorul 

electric.

L P 17.R epararea  

d efec te lo r  de izo la ţie  în  

b obinaju l statorului la  

m otoare.

R epararea d efecte lo r  

contactoarelor
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p r a c tic e
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transform atoarelor

electrice.

E fectuarea  lucrărilor de 

reparare în  con d iţii de  

siguranţă, în  con form itate  

cu n orm ele  de securitate  

şi sănătate în  m u n că  şi 

procedurile  de lucru.

m otoarelor e lectrice. 

Instrucţiuni de reparare curentă a 

m otoarelor e lectrice.

Instrucţiuni de reparare capitală  

a m otoarelor e lectrice.

R epararea grupului de con tact -  

perii co lec to r  la  m otoarele  

electrice.

R epararea d efec te lo r  m eca n ice  

m otoarelor e lectrice.

36.R epararea tab lourilor de jo a să  

tensiune.

R epararea tab lourilor p rovizorii. 

R epararea tab lourilor m ultim ed ia .

electro m a g n etice  de  

com andă.

L P 18.R epararea  

circu itu lu i e lectr ic  de  

alim entare a 

transform atoarelor. 

R epararea circu itu lu i 

e lectr ic  al tab lou lu i de 

jo a să  ten siu n e.

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  6 . V e r if ic a r e a  c a lită ţ ii  lu c r ă r ilo r  e fe c tu a te

E fectuarea  lucrările de 

verificare  în  con d iţii de 

siguranţă, în  con form itate  

cu n orm ele  de securitate  

si sănătate în  m u n că  şi 

procedurile  de lucru. 

V erificarea  v izu a lă , auditivă  

şi cu  aparate de m ăsură şi 

control a stării teh n ice  a 

u tilajelor e lectr ice  de forţă. 

V erificarea

fu n cţion alităţii u tila jelor  

e lectr ice  de forţă.

T estarea co m p on en telor  

reparate.

Inform area superiorului 

asupra d efecte lo r  

depistate.

3 7 .N o rm e de securitate şi sănătate în  

m u n că la  efectu area  lucrărilor  

de verificare  a utila jelor de 

forţă.

V erificarea  circu itu lu i e lectr ic  de 

alim entare a u tila jelor de forţă. 

V erificarea  fixării utilaju lu i de  

forţă p e suport.

V erificarea  sistem u lu i de răcire a 

u tilaju lu i de forţă.

V erificarea  stării de curăţen ie a 

u tilaju lu i de forţă.

M e to d e  de testare şi 

d iagn osticare a co m p on en telor  

reparate a u tilaju lu i de forţă. 

N o rm e de raportare a verificării 

u tilaju lu i de forţă.

L P 19 .V erifica rea  

izo la ţie i la  

transform atoarele  

e lectr ice  m on ofazate . 

V erificarea  izo la ţie i la  

transform atoarele  

e lectr ice  trifazate. 

V erificarea  rezisten ţei 

în făşurărilor la  

m otoarele  e lectr ice  de  

curent alternativ. 

V erificarea  circu itu lu i 

de forţă la  m otoarele  

e lectrice .

V erificarea  sch em ei de 

m ontare a tab lourilor  

e lectr ice  de jo a să  

ten siu n e.

e lectr ice  de evidenţă.
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T e m a tic a  lu c r ă r ilo r  

p r a c tic e
A b ilită ţ i C u n o ş t in ţe

U n ita te a  d e  c o m p e te n ţă  7 . Î n tr e ţ in e r e a  u t ila je lo r  e le c tr ic e  d e  fo r ţă

D eterm inarea  stării de 

uzură a p iese lo r  

com p on en te  şi 

subansam blurilor  

con form  norm ativelor de 

întreţinere.

E fectuarea  lucrărilor de 

în treţinere în  conform itate  

cu n orm ativele , cărţile  

teh n ice  de u tilizare a 

instalaţiilor.

U tiliza rea  u tila jelor şi 

aparatelor de m ăsură şi 

control destinate  

p ro ced ee lo r  de întreţinere. 

E xecutarea  p roced ee lor  de 

în treţinere a m otoarelor  

electrice.

E xecu tarea  p roced ee lor  

de în treţinere a 

transform atoarelor. 

E xecu tarea  p roced ee lor  

de în treţinere a tab lourilor  

de jo a să  tensiune.

3 8 .N o rm e privind p eriod icitatea  

lucrărilor de întreţinere. 

N o ţiu n e  de rev iz ie  tehnică.

Întreţinerea transform atoarelor  

electrice.

Instrucţiuni de în treţinere a 

transform atoarelor e lectrice. 

Întreţinerea transform atoarelor  

e lectr ice  p e p erioad e lungi.

39 .Întreţinerea m otoarelor e lectrice . 

Întreţinerea m otoarelor e lectr ice  

pe p erioade lu n g i de păstrare. 

Întreţinerea şi u ngerea  

ru lm enţilor m otoarelor e lectrice. 

Întreţinerea tab lourilor de jo a să  

ten siu n e.

L P 20 . Întreţinerea  

sistem u lu i de 

îm păm ântare. 

Întreţinerea sistem u lu i 

de răcire a 

transform atorului de  

putere.

Întreţinerea nodurilor  

intrare - ie ş ir e  a 

transform atorulu i. 

Curăţarea m otorului 

electric.

P r e c o n d iţ ii  n e c e sa r e  p e n tr u  s tu d ie r e a  m o d u lu lu i

Pentru realizarea fin a lită ţilor  m od u lu i, e lev u l trebuie să deţină cu n oştin ţe  de b ază  la  urm ătoarele  

subiecte:

•  N o ţiu n i gen era le  de electrotehn ică .

•  C onstrucţia  şi ap licarea scu le lor , d isp o z itiv ilo r  şi verificatoarelor.

•  C onstrucţia  şi ap licarea aparatelor d e m ăsură şi control.

•  C itirea sch em elo r  e lectrice.

•  O rganizarea lo cu lu i de m uncă.

•  A titu d in e corespunzătoare.

•  N o rm e de securitate şi sănătate în  m uncă.
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S p e c if ic a ţ ii  m e to d o lo g ic e

M od u lu l 11 „ R epararea u tila jelor e lectr ice  de forţă ” reprezintă o  structură d id actică  unitară din  

punct de v ed ere  tem atic  atât pentru le c ţ iile  teoretice , cât şi pentru c e le  practice. O con d iţie  prioritară  

de parcurgere a m od u lu lu i este  ap licarea im ed iată  a cu n oştin ţe lor  teoretice  ach iz iţion ate , în  

realizarea activ ităţilor practice. Totodată, parcursul d id actic  al m od u lu lu i v a  avea  un caracter  

flex ib il, care perm ite ap licarea atât a strategiilor d id actice  d ed u ctive  (de la  teorie  spre practică), cât 

şi strategilor d id actice  in d u ctiv e  (de la  practică  spre teorie).

L e c ţ iile  de instruire teoretică  ş i practică pot să a ltern eze în  d ep en d en ţă  de strateg iile  ş i m eto d e le  

d id actice  ap licate , dar ş i de c o n d iţiile  d isp o n ib ile  de realizare a p rocesu lu i de instruire. Pentru  

atingerea rezu ltatelor în văţării, cadrele d id actice  v o r  u tiliza  activ ită ţi de instruire activ-p articip ative  

şi m eto d e  de în văţare  prin cooperare. O rdinea d e parcurgere a secv en ţe lo r  de conţinut în  cadrul 

m od u lu lu i este  recom andată, dar aceasta  p oate fi schim bată, dacă nu este  afectată  lo g ic a  de form are  

a co m p eten ţelor  p ro fesion a le .

R epartizarea orelor p e u n ităţi de com p eten ţe  este  recom andată, în să  d ec iz ia  finală , in c lu siv  şi 

pentru repartizarea orelor pe secv en ţe  de conţinut în  cadrul m od u lu lu i, răm âne la  d iscreţia  cadrelor  

d id actice  care predau conţinutu l m od u lu lu i. O rele v o r  fi repartizate în  fu n cţie  de d ificu lta tea  

tem elor, de n iv e lu l de cu n oştin ţe  anterioare a le  e lev ilor , de ritm ul de asim ilare a cu n oştin ţe lor  de  

către e lev i. N um ărul total de ore p e m od u l, precum  şi pentru instruirea teoretică  ş i practică, v a  

răm âne nesch im bat.

Ţ inând con t de sp ec ificu l m od u lu lu i, se  recom andă realizarea lucrărilor practice în  grupuri m ic i (2 -4  

persoane). A b ilită ţile  practice de repararea u tila jelor e lectr ice  de forţă v o r  fi form ate în  p rocesu l de 

efectuare a lucrărilor p ractice în  atelier.

S u g e s t ii  d e  e v a lu a r e

S u g estiile  de evaluare sunt adresate cadrelor d id actice , e lev ilor , precum  ş i evaluatorilor, în  ved erea  

id en tificării a sp ecte lor  critice  în  p rocesu l de evaluare a co m p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  form ate în  

cadrul m od u lu lu i. Pentru co lectarea  de d o v ez i referitor la  deţin erea  com p eten ţe lo r  p ro fesio n a le  

sp ec ifica te  în  prezentul m od u l, se  recom andă realizarea evaluării su m ative  prin teste  (practic şi 

teoretic), prin care e lev u l v a  dem onstra că  este  capabil să:

- E x ecu te  proceduri de reparare cu  consum uri de m ateriale o p tim e conform  norm elor de  

consum .

- D e scr ie  corect reg u lile  şi m eto d e le  de întreţinere a u tila jelor de forţă.

- S e lec teze  şi ap lică  corect ech ipam entu l ind iv id u al de lucru.

- A n a liz e z e  şi să in terpreteze corect sch em ele  e lec tr ice  de funcţionare.

- Id en tifice  m eto d e  de reparare a utilajului de forţă.

- A p rec ieze  gradul de uzură a u tilaju lu i de forţă.

- P la n ifice  etap ele  de realizare a sarcin ii de lucru.

- V er if ice  param etrii u tila jelor de forţă după reparare.

- R ap orteze superiorilor asupra d efecţiu n ilor  ce  nu pot fi rem ediate.
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În p rocesu l de evaluare, e lev u l v a  a vea  a cces  la  regu lam en te şi d ocu m en te  te h n o lo g ic e  relevante  

pentru dem onstrarea com p eten ţelor. D u p ă  adm inistrarea testu lu i de evaluare, profesorul v a  oferi 

e lev ilo r  un feed b a ck  con stru ctiv  referitor la  rezu lta te le  evaluării.

R e su r se  m a te r ia le  m in im e  n e c e sa r e  p a r c u r g e r ii  m o d u lu lu i

•  M aterii prim e şi auxiliare.

•  Laborator dotat cu  m ateriale, şi ech ip am en t sp ec if ic  de laborator p revăzute în  

curriculum .

R e s u r s e  d id a c t ic e

P lian te in form ative; f iş e  de lucru; tabele; schem e; m ateriale fo to -v id eo ; d esen e  ; n oteb ook , 

te lev izor; utilaj de întreprindere; panouri; test de evaluare sum ativă, suport de curs.
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V. Su g e st ii m e t o d o l o g ic e  de  pr ed a r e  -  în v ă ţ a r e  - evaluare

A bordarea m odulară în  form area p ro fesion a lă  este  orientată spre form area com p eten ţelor  
p rofesion a le . R eu şita  realizării fin a lită ţilor  curriculare d ep in d e de m anagem entu l p rocesu lu i 
didactic, corelarea p rocesu lu i de predare, învăţare şi evaluare.

Form area co m p eten ţelor  este  asigurată dacă este  îm b in ată  ju d ic io s  predarea-învăţarea cu n oştin ţe lor  
în  cadrul orelor teo retice  cu  form area ab ilităţilor în  cadrul atelierelor şi con so lid area  acestora  în  
cadrul stag iilor  de practică.

Predarea şi învăţarea  cu n oştin ţe lor  co n stitu ie  o  p recon d iţie  a form ării abilităţilor, dar 
fu n cţion a lita tea  acestora  este  apreciată doar în  raport cu  im portanţa lor în  form area abilităţilor, şi în  
final, cu  form area com petenţelor.

Strategia d id actică  se axează  p e teh n o log ii-p artic ip a tive , care p lasează  e lev u l în  con textu l de  
învăţare bazat pe acţiune şi im p licare  responsabilă .

E ste  im portant ca  profesorul şi m aistrul sau ech ip a  de profesori îm preună cu m aistrul, să 
sin cro n izeze  aspectu l teoretic  şi practic al form ării com petenţelor.

Pentru realizarea cu  su cces  a p rocesu lu i de instruire, se recom andă aplicarea atât a strategiilor  
d id actice  d ed u ctive  (al căror d em ers este  de la  general spre particular, de la  leg i spre concretizarea  
lor în  ex em p le , de la  teorie  spre practică), cât şi strategiilor in d u ctiv e  (d e  la  con cret spre abstract, de  
la  practică spre teorie).

M eto d e le  in teractive asigură o  instruire d inam ică , form ativă, m otivantă, re flex ivă , continuă. 
M e to d e le  c e le  m ai recom andate în  form area p ro fesion a lă , care presupun îm binarea  cu n oştin ţelor  
teoretice  şi ab ilităţilor practice sunt: demonstraţia, observaţia, exerciţiul, algoritmizarea, lucrarea 
practică, problematizarea, studiul de caz, experimentul, proiectul etc.

- Demonstraţia: m etod ă  d e explorare ind irectă  a realităţii, u tiliza tă  pentru a prezenta o b iecte  
şi fen o m en e  reale, p e b aza  unui m aterial suport (natural, figu rativ  sau sim b o lic ). 
D em onstrarea  p oate fi realizată  cu  ajutorul ob iec te lo r  naturale sau cu  substitute (bi - 
tr id im en sion a le , s im b o lice ) sau cu  m ijlo a ce  teh n ice  a u d io -v id eo .

- Observaţia: m etod ă  d e explorare d irectă a realităţii, care reprezintă urm ărirea şi înregistrarea  
sistem atică  a datelor despre o b iec te  şi fen o m en e, în  scop u l cunoaşterii lor. O bservaţia  poate  
fi dirijată, independentă, spontană, de scurtă/lungă durată.

- Exerciţiul: m etod ă  de acţiune reală asupra realităţii, care presupune execu tarea  repetată, 
con ştien tă  şi s istem atică  a unor acţiuni, operaţii sau p roced ee  în  scop u l form ării abilităţilor  
practice şi in te lectu a le  sau a form ării unei com p eten ţe. E x erc iţiile  pot fi in troductive, 
curente, de con so lid are , de verificare, in d iv id u a le  sau în  grup, d irijate/sem i-d irijate  sau  
creative.

- Algoritmizarea: m etod ă  d id actică  care presupune găsirea /id en tificarea  d e către p rofesor  a 
în lănţu irii (a lgoritm u lu i) n ecesare  a operaţiilor activ ităţii de învăţare. Prin ca lea  
algoritm izării, e lev u l în su şe şte  cu n oştin ţe le  sau teh n ic ile  de lucru, prin s im p la  parcurgere a 
unei căi deja  stabilite.

- Lucrarea practică: m etod ă  d id actică  care con stă  în  execu tarea  de către e le v i a unor sarcini 
cu caracter aplicativ: de ex ecu ţie , de fabricaţie, de reparaţie. Prin această  m etod ă  se  
rea lizează  form area abilităţilor, ach iziţionarea  unor strategii de rezo lvare  a unor p rob lem e  
practice, con so lid area  cu n oştin ţe lor  şi form area com petenţelor. În com paraţie  cu  exerciţiu l 
practic, lucrarea practică presupune un grad m ai sporit de co m p lex ita te  şi de independenţă. 
Pentru realizarea lucrării practice, cadrul d idactic  v a  ex p lica  şi dem onstra corect acţiunea  de  
executat; e le v ii v o r  efectu a  acţiunea  în  m od  repetat şi în  d iferite situaţii; ex erc iţiile  propuse  
trebuie să contribu ie la  creşterea p rogresivă  a gradului de in d ep en d en ţă  a e lev ilor; profesorul 
asigură un control perm anent, care treptat se  transform ă în  autocontrol.
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- Problematizarea: m etod ă  d id actică  care pune accen t p e cercetarea-d escop erirea  unor cau ze
ori so lu ţii la  o  problem ă. Cadrul d id actic  propune o  situ aţie-p rob lem ă cu m ai m ulte
alternative de rezolvare, care gen erează  e le v ilo r  în d o ia lă , incertitud ine, curiozitate  şi dorinţa  
de a d escop eri so luţia , iar e le v ii v o r  putea să o  rez o lv e  dacă v o r  în su şi n o ile  cu n oştin ţe  care  
urm ează să f ie  prezentate de către profesor.

- Studiul de caz: m etod ă  de explorare d irectă a realităţii care presupune confruntarea e levu lu i
cu  o  situaţie din v ia ţa  reală ”ca z” , cu  scop u l de a observa , în ţe leg e , interpreta sau chiar
soluţiona. ’’C azu l” a les  reflectă  o  situaţie tip ică , reprezentativă, şi sem n ifica tiv ă  pentru un  
anum it sector  industrial, este  autentic şi im p lică  o  situaţie-prob lem ă, care cere un d iag n o stic  
sau o  d ec iz ie .

- Experimentul cu caracter aplicativ: m etod ă  d id actică  prin care profesoru l provoacă  
in tenţionat un fen o m en  în  scop u l studierii acestu ia . E xperim entu l poate fi dem onstrativ , 
ap licativ , de laborator, natural, in d iv id u a l/în  echipă.

- Proiectul: m etod ă  d id actică  care presupune cercetare orientată spre un scop  b in e  precizat, 
care e ste  realizată  prin îm b in area  cu n oştin ţe lor  teoretice  cu  activ ităţi practice, fin a liza te  cu  
un produs.

P e  lân gă  strateg iile  şi m eto d e le  d id actice, un rol im portant le  rev in e m ijlo a ce lo r  d id actice  m oderne  
care m o tiv ea ză  e le v ii pentru învăţare şi form ează  co m p eten ţe le  p ro fesion a le . Pentru realizarea  
o b iec tiv e lo r  şi d ezvo ltarea  co m p eten ţe lo r  p ro fesion a le , se  recom an d ă u tilizarea m ijlo a ce lo r  
au d io v izu a le  şi anum e: com puterul, n o teb ook -u l, v id eop ro iectoru l, f ilm e le  d id actice  p e C D -uri, 
so ft-u rile  ed u caţion a le  etc. U n  alt tip  de m ijlo a ce  d id actice  e fic ien te  sunt m ijlo a ce le  d id actice  
ilustrative: f iş e  in stru ctiv -teh n o lo g ice , p lan şe  referitoare la  securitatea şi sănătatea electrician u lu i la  
lo cu l de m uncă, sch iţe  de p ro iect etc.

C onţinuturile separate nu sunt o  va loare  în  sine. A c e ste a  d ob ân d esc  rolul d e m esaj educaţional, doar  
dacă printr-o abordare integratoare, co n stitu ie  suportul in form aţional al form ării com p eten ţei.

Sunt im portante toate  tipurile de evaluare, dar un rol d eo seb it are evaluarea sum ativă, realizată la  
f in e le  m od u lu lu i, c e  are drept scop  constatarea com p eten ţei.

E va lu ările  in iţia le  sunt rea lizate  cu  scop u l de a determ ina prezenţa co m p eten ţe lo r-ch e ie  (analizate  
anterior), care con stitu ie  o  b ază  şi o  prem isă  de form are a co m p eten ţelor  p ro fesion a le . L ip sa  unor  
co m p eten ţe -ch e ie  sau n iv e lu l scăzu t de perform anţă în  dem onstrarea anum itor co m p eten ţe -ch eie  (ca  
de exem plu: com p eten ţe le  de învăţare, com p eten ţe  în  ştiin ţe şi teh n o lo g ie ), sp oresc  gradul de  
dificu lta te  în  form area com p eten ţe lor  p rofesion a le .

A c h iz iţ iile  -  suport n ecesare  electrician u lu i în  construcţii, au fo s t  enunţate în  com partim entul de  
m ai sus. C om p eten ţe le  din m atem atică , f iz ică , ch im ie  şi capacităţii de u tilizare a acestora, au 
im portanţă d eoseb ită  pentru a-şi form a co m p eten ţe  p ro fesion a le . L a fe l de im portante sunt şi 
a ch iz iţiile  din alte d isc ip lin e  de cultură generală , care îi  perm it unui tânăr să se  d ezv o lte  ca  
personalitate  şi să-şi fo rm eze  ab ilită ţile  n ecesare  pentru integrarea so c io p ro fesio n a lă . În con d iţiile  
actuale a le  form ării şi integrării p ro fesion a le , con tează  cu n o ştin ţe le  din d om en iu l in form aticii ( 
softurile  de sp ecia lita te  au d ev en it un suport im portant în  form area p ro fesion a lă  in iţia lă  şi continuă), 
precum  şi în  d om en iu l cunoaşterii lim b ilo r  străine, care asigură accesu l la  d iverse surse de  
cunoaştere. E valuarea  in iţia lă  in d ică  cadrelor d id actice , care este  potenţia lu l e le v ilo r  şi ce  trebuie să  
com p en seze .

E valuarea curentă/form ativă se  rea lizează  prin d iverse m odalităţi: observarea com portam entu lu i 
elev u lu i, analiza  rezu ltatelor activ ităţii e lev u lu i, d iscu ţia /con versaţia , prezentarea p ro iecte lor  
in d iv id u a le  de activ itate. Prin evaluarea curentă/form ativă, cad rele  d id actice  in form ează  e levu l 
despre n iv e lu l de perform anţă; îl  m o tiv ea ză  să se  im p lice  în  dobândirea co m p eten ţelor  p rofesion a le .

E valuarea sum ativă  se  rea lizează  la  f in e le  m od u lu lu i în  baza  sim ulării în  a telier  a unei situaţii de 
problem ă, care so lic ită  e lev u lu i dem onstrarea com p eten ţei p rofesion a le .
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VI. Re f e r i n ţ e  b i b l i o g r a f i c e :
1. M anual: Instalaţii Electrice: din colecţia” Poţi face şi singur ”. /  D rom eresch i, R od ica; G avril, 

Victor; Ion escu , L u ig i. /  (Editura M .A .S .T , B u cu reşti). -  2 8 8  p.

2. M anual: Manualul electricianului de la sate. /  P rişcep , L. /  (Editura L u m in a  C h işinău  -1 9 9 7 ). -  572  
p. M anual: Tehnologia lucrărilor electrotehnice. /  C ănescu , Traian ; Stan, A lexan d ru  Iulian. /  
(T ipografia  din C im işlia ). -  123 p.

3. M anual: Tehnologia lucrărilor electrotehnice. /  H u h u lescu , M ihai; P o p escu , C onstanţiu; S im u lescu , 
D ragoş. /  (Editura d id actică  şi p ed a g o g ică , B u cu reşti). -  132 p.

4. M anual: Instalaţii Electrice: din colecţia” Poţi face şi singur”. /  D rom eresch i, R od ica; G avril, 
Victor; Ion escu , L u ig i. /  (E ditura M .A .S .T , B u cu reşti). -  2 8 8  p.

5. M anual: Studiul materialelor electrotehnice. /  F etiţa , A lexandru; Fetiţa, Ileana. /  (T ip ografia  din  
C hişinău). -  111 p.

6. M anual: Manualul electricianului de la sate. /  P rişcep , L. /  (Editura L u m in a  C h işinău  -1 9 9 7 ). -  572

7. M anual: Instalaţii şi echipamente electrice. /  H ilo h i, Şabina; H u h u lescu , M ihai; P op escu , 
C onstanţiu . /  (Editura d id actică  şi p ed a g o g ică  -  B u cu reşti, 1994). -  2 4 6  p.

8. M anual: Lăcătuşărie. Cartea lăcătuşului /  I lie  B O T E Z , D um itru  V E N G H E R , V alentin  A M A R IE I, 
A le x e i B O T E Z , G ian ina T IM O F T E  -  Ch.: T ehnica - IIN F O , 2 0 1 1 . -  5 2 6  p.

9. M anual: Prelucrarea metalelor: Pregătirea pentru formarea profesională şi iniţierea în meserie /  
A rno H einrich , K arl-H ein z K etteler, S ieg fr ied  W alter. C hişinău: S .n ., 2 0 1 3  (Î.S . F.E.-P. „T ipografia  
C entrală”). -  112 p.

10. E xtrase din a cte le  le g is la t iv e  şi norm ative, instrucţiuni la  tem ă:

a. L eg is la ţia  m unci.

b. L eg is la ţia  privind  protecţia  m u n cii şi PSI.

c. L eg ea  privind  protecţia  m ed iu lu i.

d. P oluarea  m ed iu lu i am biant.

e. P r in c ip iile  dreptului la  m uncă.

f. F actorii vătăm ători p ro fesio n a li, b o lile  p ro fesio n a le  şi preven irea  lor.

g. Ig ien a  in d iv id u ală  şi întreţinerea lo cu lu i de m uncă.

h. V entilaţia  industrială, com baterea degajărilor to x ic e  şi a prafului.

i. P r in c ip iile  de b ază  şi reg u lile  practice a le eco n o m ie i de m işcări şi reducerea o b o se lii

j. T im pul de m u n că şi tim pul de odihnă.

k. E stetica  industrială.
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