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2. Curriculumul aprobat in pct. 1al prezentului ordin este obligatoriu pentru programele de
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4. Institutiile de Tnvatdmant profesional tehnic vor asigura implementarea prevederilor
prezentului ordin.

5. Monitorizarea executdrii prezentului ordin se atribuie Directiei Tnvatamant profesional
tehnic (dI, Silviu Gincu).

6. Controlul asupra executdrii prezentului ordin se pune fin sarcina dini Igor SAROV.
Secretar general de stat.
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AVIZ
la Curriculumul modular pentru pregitirea profesionala
Meseria: 715007 Electromecanic utilaje frigorifice si comerciale

(Termenul de instruire profesionald — 2 ani)

Curriculumul modular la meseria :715007 Electromecanic utilaje frigorifice si comerciale
este un document normativ si obligatoriu pentru realizarea procesului de pregatire a muncitorilor
calificatt in invatamantul secundar profesional, care vor efectua, in bazd de proceduri
standardizate, urmatoarele lucrari: Organizarea eficientd a locului de muncé,efectuarea operatiilor
de lacdtusarie,citirea si asamblarea schemelor electrice conform cerintelor tehnice,efectuarea
lucrarilor de reparatie curentd si capitala a sistemelor frigorifice intretinerea aparatelor si
instalatiilor frigorifice,remedierea defectiunilor dintr-o instalatie frigorifica,intretinerea si
repararea echipamentelor electromecanice,manevrarea echipamentelor electromecanice,montarea
st demontarea instalatiilor frigorifice.

Abordarea modulard schimba in esentd conceptia procesului didactic si oferd posibilitatea
parcurgerii treptate a continuturilor ocupationale, de la simplu la complex, in vederea obtinerii
unei calificari si permite evaluarea progresului, Inregistrat de persoana instruita, la finele fiecarei
etape de studiu. Caracterul modular asigurd receptivitate la schimbarile de pe piata muncii si
flexibilitate in structurarea ofertelor de instruire pentru diverse categorii de beneficiari.

Competentele, ce asigurd calificarea profesionald, sint clasificate Tn urmatoarele categorii:
competente-cheie; competente generale (transferabile); competente specifice; competente
elementare. Competentele meseriei sint stabilite in baza Clasificatorului ocupatiilor si sint
exprimate prin formuldri complexe de cunostinte, capacitati si atitudini, care urmeaza sa fie
mobilizate pentru rezolvarea diverselor situatii de problema, simulate sau autentice, inclusiv din
viitoarea activitate profesionald.

In Curriculum se mentioneazi ci componentele competentei, obtinute in procesul de
instruire, se formeaza prin sarcini didactice, prin adaptarea unei game de tehnici interactive care
asigurd o educatie dinamicd, formativa, motivationala, reflexiva si continua.

Curriculumul include urmatoarele opt module: securitatea si sanatatea la locul de munca,
pregatirea materialelor, montarea componentelor electrice si electronice, montarea si deservirea
motorului —compresor a utilajului frigorific si comercial, montarea/demontarea si mentenanta
schimbatoarelor de caldurd,montarea/ demontarea reglarea dispozitivelor de laminare si
automatizare, utilizarea materialelor specifice domeniului frigorific, instalarea si deservirea
sistemelor de conditionare

Cadrul didactic va ordona continuturile modulelor curriculumului in conformitate cu logica
domeniilor meseriei si logica didactica, iar activitatile de predare-invatare vor fi selectate in aga
mod, ca sa asigure conditii optime pentru formarea si performarea competentelor specificate in
curriculum.

Materialul descris in module este expus sistemic, este adaptat la nivelul de pregéatire al
elevilor. Consider cd numarul de ore planificat este adecvat volumului materialului propus pentru
studiere.

Continutul Curriculumului este orientat spre finalitati de invétare, centrat pe cerintele pietei
muncii §1 asigurd integrarea teoriei cu practica. Se mentioneaza ca procesul didactic se va baza pe
activitatile de invatare-predare cu un caracter activ, interactiv si centrat pe elev, cu pondere sporita
a activitdtilor de Tnvatare si nu a celor de predare, pe activitétile practice si mai putin pe cele
teoretice, pe activititile care asigurd formarea si dezvoltarea abilitatilor sociale. In scopul invatarii
centrate pe elev, profesorul sau maistrul vor adapta strategiile de predare la stilurile de invatare ale
elevilor (auditiv, vizual, practic) si vor diferentia sarcinile si timpul alocat efectudrii lor.

Este prezentatd tematica recomandatd a lucrarilor practice ce urmareste dezvoltarea
abilitatilor individuale si de lucru in echipa.



In curriculum sint elaborate sugestii de evaluare. Pornind de la caracterul aplicativ al
Curriculumului modular, evaluarea va viza mai mult aspectele ce {in de interpretarea creativa a
informatiilor si capacitatea de a rezolva situatiile de problema si va fi structurata in evaluari
formative si evaluari sumative (finale).

Se propune a diferentia sarcinile si timpul alocat efectuarii lor prin: individualizarea si
cresterea treptatda a nivelului de complexitate a sarcinilor propuse fiecarui elev in functie de
progresul acestuia; stabilirea unor sarcini deschise, pe care elevii sa le abordeze la niveluri diferite
de complexitate; diferentierea sarcinilor in functie de abilitati, pentru indivizi sau pentru grupuri
diferite; prezentarea sarcinilor in mai multe moduri (explicatie orala, text scris, conversatie, grafic);
utilizarea unor metode active-interactive (invatare prin descoperire, Tnvatare problematizata,
invatare prin cooperare, joc de rol, simulare).

Curriculumul este centrat pe formarea de competente profesionale si corespunde cerintelor
inaintate fata de curricula bazata pe instruirea modulara.

Concluzii:

Curriculumul modular la meseria: 723307 Electromecanic utilaje frigorifice si comerciale
poate fi recomandat ca un document normativ si obligatoriu pentru realizarea procesului de
pregéatire a muncitorilor calificati Tn invatdmantul secundar profesional din Republica Moldova.
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L. Preliminarii

Fiind plasat intr-un nou context sociocultural, invatdmantul actual este determinat
de noi premise economice §i instructive, pentru a raspunde necesitatilor europene printr-
o educatie de calitate.

Prezentul document reprezintd Curriculum-ul pentru pregatirea profesionald la
meseria Llectromecanic utilaj frigorific si comercial, ca document normativ-reglator
principal al disciplinelor de referintd, aprobat institutional, si ca model pedagogic, ce
descrie intregul parcurs didactic. Curriculum-ul respectiv contribuie la adaptarea ofertei
educationale la cerintele pietei muncii in vederea formarii unui numar suficient de
muncitori competitivi si capabili s& Indeplineascd sarcini de utilizare a elementelor de
automatizarea aparatelor,dispozitivelor si echipamentelor instalatiilor frigorifice,de citire
a schemelor de montaj,de punere in functiune a aparatelor, de identificare a defectelor,de
executare a lucrarilor de montaj si reparatii curente ,de aplicare a normelor de sanatate si
securitate a muncii,de prevenire i stingere a incendiilor si protectia mediului Tn timpul
executarii lucrarilor,de utilizare a mijloacelor de masurare si verificare si de asigurare a
calitatii lucrarilor executate si incadrarea lor in norme si standarde de calitate.

Competentele profesionale specifice au fost identificate in rezultatul analizei
ocupationale a meseriei respective, cu participarea activd a expertilor din cadrul
intreprinderilor lider in domeniu.

In procesul de elaborare a curriculum-ului au fost luati in consideratie urmatorii
factori:

e necesitatea ajustarii ofertei educationale la cerintele actuale ale pietei muncii;

e experienta nationald i internationala de elaborare a curriculum-ului
profesional;

e necesitatea de a oferi un raspuns adecvat cerintelor social-profesionale,
exprimate In termeni de finalitdi de instruire evaluabile, achizitionate la
incheierea procesului de instruire profesionala.

Curriculum-ul modular pentru meseria FElectromecanic utilaj frigorific si

comercial asigura repere pentru:

e centrarea procesului educational pe formare de competente;

e desfagurarea procesului educational din perspectiva formarii axate pe finalitati
de instruire;

e proiectarea programelor didactice;

e claborarea materialelor de instruire, ghidurilor de performanta, instrumentelor
de evaluare a competentelor profesionale.

~

Utilitatea acestui curriculum-ului modular este bilaterala: pe de o parte, in
formatul propus reprezinta varianta optima pentru instruirea elevilor, pe de alta parte, in
format comprimat sau/si selectiv poate servi drept material de referintd in elaborarea
programelor de pregatire pentru cursuri de scurtd durata pentru adulti. Aceste cursuri vor

putea raspunde cererii de:

e formare profesionald / recalificare a persoanelor in cautarea unui loc de munca
si dornice de a insusi 0 meserie relevanta unui sector industrial;
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e perfectionare si specializare pe un modul sau mai multe, in cazul in care
practicianul aspird la un nivel de calificare superior celui pe care 1l detine sau
doreste sa-gi extinda aria de competentd pentru a a-si asigura mobilitatea pe
piata muncii.

De prima optiune pot fi interesate, in principal, doud categorii de beneficiari —
persoanele private si ANOFM, care procura servicii de formare profesionala a gomerilor
pentru a le facilita reintegrarea rapida si eficientd in cdmpul muncii. Pentru varianta a
doua ar putea opta persoane private, angajati ai intreprinderilor din sectorul industrial,
care is1 propun o crestere profesionald sau sunt nevoiti si cumuleze mai multe specializari
conexe pentru a se mentine activi pe piata muncii.

I1. Cadru conceptual

Scopul prezentului curriculum constd in formarea si dezvoltarea unui ansamblu
de competente profesionale si sociale care permit realizarea acestei meserii la nivelul de
performanta solicitat de piata muncii.

Proiectarea curriculum-ului se axeazd pe realizarea obiectivelor majore ale
invatamantului profesional si urmareste asigurarea premiselor pentru angajarea pe termen
lung a absolventilor prin:

e dezvoltarea acelor competente-cheie, care sunt necesare pentru integrarea
socio-profesionala a absolventilor;

e dobandirea competentelor profesionale generale, care sporesc angajabilitatea
unui absolvent si-i asigurd flexibilitatea pe piata muncii in cadrul unei arii
ocupationale;

e dobandirea competentelor profesionale specifice meseriei, care sunt necesare
pentru adaptarea continud la cerintele angajatorilor, potrivit dinamicii pietei
muncii.

Curriculum-ul profesional pentru Electromecanic utilaj frigorific si comercial
propune un model de studiu modular, care contribuie la formarea la elevi a intregului set
de competente necesare pentru a asigura insertia cu succes pe piata muncii. In acest
context, se contureaza urmatoarele principii care contribuie la eficientizarea demersului
educational pentru meseria respectiva:

Abordarea modulard — oferd posibilitatea parcurgerii treptate a continuturilor
ocupationale, de la simplu la complex, in vederea obfinerii unei calificdri §i permite
evaluarea progresului, inregistrat de formabil, la finele fiecirei etape de instruire. In cazul
beneficiarilor adulti, formarea pe module asigurd mobilitate si sporeste sansele de
avansare profesionald pe piata muncii. Caracterul modular asigurd receptivitate la
schimbarile de pe piata muncii si flexibilitate in structurarea ofertelor de instruire pentru
diverse categorii de beneficiari.

Axarea pe finalitdfi de invdafare — orienteazd procesul de instruire citre un gir de
rezultate scontate, care reflectd ceea ce se asteaptd de la un formabil sd cunoasca, s
inteleaga si sa fie capabil sd execute/demonstreze la finalizarea programului de pregatire
profesionala.
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Integrarea teoriei cu practica — presupune ca tot ceea ce se insugeste in procesul
didactic urmeaza sa se valorifice in cadrul activitatilor practice (in atelierul scolar sau la
locul de munca), asigurand dobandirea competentelor generale si specifice ocupatiei.

Centrarea pe cerintele piefei muncii — asigurd racordarea ofertei institutiei
profesionale atdt la necesitédtile/asteptarile angajatorilor, cat si la tendintele noi si
tehnologiile moderne din domeniul profesional, ceea ce contribuie la integrarea eficienta
a absolventilor in campul muncii si consolidarea pleiadei de muncitori calificati.

Centrarea pe elev — presupune adoptarea unui demers de invatare activa prin
solutioneaza probleme, ia decizii mai putin influentate si isi asuma responsabilitate pentru
propriile actiuni.

Principiul perspectivei integrdrii profesionale — presupune utilizarea in calitate
de metode de instruire a studiilor de caz, proiectelor, situatiilor de problema, care ar
stimula gandirea criticd a formabilului, astfel incat procesul de invétare sd devind mai
dinamic §i mai eficient pentru beneficiari, asigurandu-le sanse sporite de angajare in
campul muncii si oportunitati de realizare profesionala.

Curriculum-ul pentru meseria Electromecanic utilaj frigorific si comercial este
conceput astfel incat sd permitd profesorilor si maistrilor din institutiile profesionale
posibilitatea de a-si elabora o strategie eficientd de proiectare gi organizare a demersului
educational in vederea formarii la elevi a unor aptitudini, valori si atitudini in contextul
necesitatilor pietei muncii §i societdtii contemporane.

III. Sistemul de competente ce asigura calificarea profesionala

Competentele profesionale generale determinate pentru  meseria
Electromecanic utilaj frigorific si comercial sunt:

1. Organizarea rationald a locului de munca.

2. Integrarea progreselor tehnologice si tendintelor de dezvoltare din domeniul
frigorific 1n activitatea profesionala.

3. Aplicarea normelor de sanatate, securitate in munca si de protectie antiincendiara.

4. Intocmirea §i analizarea documentatiei tehnice in vederea respectirii normelor
tehnice la executarea proceselor de lucru.

5. Respectarea cadrului legal si normativ-reglator de referintd in procesul de
realizare a atributiilor ocupationale.

6. Comunicarea in diverse circumstante Tn raport cu membrii echipei de lucru,
superiorii §i alte persoane de referintd, in limbaj profesional specific domeniului.

7. Aplicarea procedurilor de calitate.
Actionarea in baza cerintelor si valorilor profesionale in vederea asiguririi
rezultatelor optime la locul de munca.
9. Aplicarea normelor de protectie a mediului Tnconjurator.
Competentele profesionale specifice reprezintd un sistem de cunostinte, abilitati
si atitudini, care, prin valorificarea unor resurse, contribuie la realizarea individuala sau
in grup a unor sarcini stabilite de contextul activitatii profesionale. Aceste competente
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Nr.
crt.

trebuie sa le intruneasca persoana pentru a indeplini anumite lucrédri in cadrul unei
meserii/profesii si pentru a se integra in campul muncii.
10. Electromecanicul utilaj frigorific si comercial trebuie sa detind urmatoarele
competente profesionale specifice:

CS1.
CS2.
CSs.
CS4.
CS5.
CS6.
CS7.
CS8.
CS9.

Organizarea eficienta a locului de munca.

Efectuarea operatiilor de lacatusarie.

Citirea si asamblarea schemelor electrice conform cerintelor tehnice.
Efectuarea lucréarilor de reparatie curenta si capitala a sistemelor frigorifice
Intretinerea aparatelor si ainstalatiilor frigorifice.

Remedierea defectiunilor dintr-o instalatie frigorifica.

Intretinerea si repararea echipamentelor electromecanice.

Manevrarea echipamentelor electromecanice.

Montarea si demontarea instalatiilor frigorifice.

IV. Administrarea curriculumului modular

Tn rezultatul asocierii competentelor generale cu cele specifice pentru meseria
Electromontor utilaj frigorific si comercial au fost definite urméatoarele module de

instruire:
Inclusiv
Denumirea modulului Total ore  |nstruire Instruire
teoretica practica

Securitatea si sanatatea la locul de muncé 22 14 8
Pregatirea materialelor 172 64 108
Montarea componentelor electrice si electronice 180 100 80
M_on_tare_a si des_e_rwr_ea motor_ulm -compresor a 134 48 86
utilajului frigorific si comercial
Mo_ntar(vaa/demontarezf Si mven;enam;a 180 68 112
schimbatoarelor de céldura
Total Anul | 688 294 394
Moptarea/_demontafea reglarea dispozitivelor de 120 59 68
laminare si automatizare
Ufullz_ar_ea materialelor specifice domeniului 138 66 79
frigorific
Insta!a_rea si deservirea sistemelor de 180 66 114
conditionare
Total Anul 11 438 184 254
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Inclusiv
Nr.

ort Denumirea modulului Total ore  |nstruire Instruire
' teoretica practica
Total Anul I + Anul 11 1126 478 648

Modulele sunt segmente separate, specifice sau pachete de invatare, care conduc
la atingerea rezultatelor invatarii definite. Tn curriculumul de fatd deosebim doud tipuri
de module de instruire: modul transversal sau general (Modulul 1) si modulele de baza
(Modulele 2-12).

Modulul transversal formeaza competentele profesionale generale necesare
pentru initiere in profesie si pentru activitatea ulterioara a operatorului Tn industria
alimentard. Modulele de baza urmaresc formarea competentelor profesionale specifice,
valabile pentru anumite tipuri de activitdti profesionale.

Modulele au urmadtoarea structura:

« titlul modulului;

* scopul modulului;

* unitdtile de competenta (rezultatele invatarii), pe care elevul va fi capabil sa le
demonstreze la final de modul;
» continutul de formare (achizitiile teoretice si practice):

a) abilitatile ce trebuie formate si dezvoltate;

b) cunostintele teoretice necesare pentru formarea si dezvoltarea
competentelor profesionale;

c) lucrari practice recomandate pentru unitatile de competenta;
» preconditii pentru asimilarea modulului;

» specificatii metodologice;
» sugestii de evaluare a competentelor profesionale;

* resurse (materialele consumabile si utilajul-suport cuantificate, necesare pentru
asigurarea conditiilor de realizare a procesului de formare si dezvoltare a
competentelor);

» lista resurselor didactice recomandate.

Realizarea modulelor se va desfasura in mod sistemic si continuu pe o perioada
determinata de timp si se va finaliza cu evaluari.
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UC1.
uc2.
uCs.

V. Modulele de instruire

Modul 1: Securitatea si sanatatea in munca

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor de respectare a
prevederilor legale referitoare la securitatea si sanatatea in munca, igiena personala si a
normelor de prevenire si stingere a incendiilor, precum si acordarea primului ajutor
medical Tn situatii de urgenta.

La finele acestui modul elevul trebuie sa fie capabil s&:

FI-1.

FI-2.

FI-3.

Fl-4.

FI-5.

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final de

Demonstreze cunoasterea normelor si regulamentelor de securitate si
sanatate Tn munca si protectie anti incendiara relevante activitatii
profesionale.

Aplice metodele / tehnicile legale, adecvate situatiei, referitoare la
securitatea si sanatatea in munca si igiena personal.

Intreprinda actiuni de prevenire sau / si inlaturare a pericolelor pentru
viatd, bunurilor materiale etc., In situatii de incendiu.

Realizeze actiuni elementare de prim ajutor si de accesare a serviciilor
specializate.

Demonstreze spirit organizatoric, atentie, promptitudine, responsabilitate
si rigurozitate in realizarea activitatilor de securizare a sa si a celor din
jur la locul de munca.

Administrarea modulul

modul) IT IP Total
Respectarea legislatiei referitor la protectia muncii 4
Aplicarea regulilor de securitate antiincendiara 6 2
Acordarea primului ajutor 2 2
Recapitulare 2
Evaluare modul 4
Total 14 8 22
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Al

A2.
A3.
A4,

AS.

AG.

AT.

AS8.
AQ.

Achizitii teoretice si practice
Abilitati Cunostinte Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competenta 1. Respectarea legislatiei referitor la protectia muncii

Aplicarea prevederilor referitor la 1 Notiuni de baza SSM (Securitate si LPL1  Utilizarea tehnicilor de respectare a
protectia muncii. Sanatate Tn Munca); securitatii muncii.
2. Legislatia muncii;
Instruirea muncitorilor. Tipuri de instruire;
4. Norme si reguli ai securitatii muncii in
ateliere.

w

Unitatea de competenta 2. Aplicarea regulilor de securitate antiincendiara

Identificarea tipurilor de incendii; 5. Tipuri de incendii si clasificarea lor; LP2.  Simularea actiunilor in caz de incendiu;
Identificarea materialele inflamabile; 6 Materialele inflamabile; LP3.  Aplicarea procedeelor de stingere a
Utilizarea practici de prevenire a 7. Incendii. Prevenirea lor; incendiului.

incendiilor conform normelor; 8. Actiunile intreprinse Tn caz de incendiu;

Intreprinde actiuni necesare n caz de 9. Procedee de stingere a incendiului.

incendiu;

Respectarea normelor de securitate
antiincendiara;

Stingerea incendiilor prin diverse

procedee.

Unitatea de competentad 3. Acordarea primului ajutor
Identificarea tipuri de traumatisme; 10.  Practici de prevenire a accidentelor; LP4.  Implementarea regulamentelor de
Respectarea regulamentului de securitate; 11.  Actiuni intreprinse pentru acordarea securitate Tn constructii;

primului ajutor si tehnici de salvare a vietii
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Al0.

All.
Al2.
Al3.
Al4.
Al5.
AlG.
Al7.
AlS.

Abilitati
Utilizarea practici de prevenire a
accidentelor;
Intreprinderea actiunilor pentru acordarea
primului ajutor;
Utilizeaza tehnici de salvare a vietii
conform cazului;
Identificarea bolilor profesionale si
cauzele aparitiei;
Determinarea masuri de prevenire a
bolilor profesionale.

12.

Cunostinte

in caz de: hemoragii, pierderea
cunostintei, stare de soc, rani, fracturi,
arsuri, traumatisme cauzate de curent
electric;

Bolile profesionale, cauzele aparitiei i
prevenirea lor;

Importanta programelor de sénatate i
securitate ocupationala.
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LPS.

Tematica lucrarilor practice

Simularea tehnicilor de salvare a vietii in
acordarea primului ajutor.



Specificatii metodologice

Modulul 1 Asigurarea scndtdtii si securitdfii ocupagionale in domeniul frigorific
este un modul introductiv, axat pe formarea competentelor profesionale generale si
specifice de aplicarea prevederilor legale referitoare la sanétatea si securitatea In munca
si de securizarea procesului si locului de lucru.

Modulul reprezintd o structurd didacticd unitard din punct de vedere tematic atat
pentru lectiile teoretice, cit si pentru cele practice. Scopul modulului fiind formarea la
elevi a competentelor profesionale, o conditie prioritard de parcurgere a modulului este
aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea activitatilor
practice.

Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandata, insa decizia finala,
inclusiv §i pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, rimane
la discretia cadrelor didactice responsabile de realizarea modulului. Orele vor fi
repartizate in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre elevi. Numarul total de ore pe
modul, precum i pentru instruirea teoreticd si practicd, va fi flexibil.

Pentru realizarea cu succes a procesului de instruire, cadrele didactice vor utiliza
activitafi de instruire centrate pe elev si vor aplica metode de Tnvatare cu caracter activ-
participativ. (Vezi Sugestii metodologice)

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum gi
evaluatorilor, in vederea identificdrii aspectelor critice in procesul de evaluare a
competentelor profesionale formate 1n cadrul modulului.

Pentru colectarea de dovezi referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate In prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin test scris
cu diferite tipuri de itemi, precum s§i test practic, prin care elevul va demonstra cé este
capabil sa:

- Aplice norme legislative a securitétii privind protectia muncii gi a sanatatii.

- Recunoasca prompt situatiile periculoase pentru a preveni accidentele la locul

de munca.

- Identifice indicatoarele de avertizare a pericolelor la locul de munca.

- Utilizeze echipamentul de lucru si de protectie specific lucrarilor executate.

- Utilizeze diverse metode de anuntare a alarmei de salvare.

- Demonstreze actiuni corecte de stingere a incendiilor.

- Recunoascd manifestarile in caz de accident.

- Utilizeze materialele din trusa de prim ajutor.

- Aplice tehnici de acordare a primului ajutor la locul de munca.

Pentru evaluarea abilitatilor practice/competentelor profesionale se recomanda:

- Proba practica de simularea situatiei de stingere a incendiilor.

- Proba practica de simulare a situatiei de acordare a primului ajutor.
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Sarcina de evaluare 1: Elevul va demonstra actiunile Intreprinse 1n situatii de
incendiu, respectind regulile de securitate si sandtate in munca.

Conditiile de realizare a sarcinii:

- Unelte/echipament: echipament de protectie, set pentru stingerea incendiilor,
stingdtor cu apa sub presiune, stingdtor cu pulbere sau spuma,

- Locul: atelierul de instruire practicd/poligon de instruire practic,
- Timp: 2 ore.

Criterii de evaluare:

In procesul de realizare a probei de evaluare, elevul:

- 1dentifica tipul de incendiu;

- respectd normele de securitate antiincendiara,;

- utilizeaza echipamentul de protectie;

- identifica indicatoarele de avertizare;

- Intreprinde operatii de stingere a incendiilor.

Sarcina de evaluare 2: Elevul va demonstra actiunile intreprinse 1n situatii de
acordare a primului ajutor, respectind regulile de securitate si sanétate in munca.

Conditiile de realizare a sarcinii:

- Unelte/echipament: trusa medicala.

- Locul: atelierul de instruire practicd/poligon de instruire practica.
- Timp: 2 ore.

Criterii de evaluare:

In procesul de realizare a probei practice, elevul:

- identifica tipul de accident/traumatism,;

- respectd regulamentul de securitate;

- utilizeaza materialele din trusa de prim ajutor;

- aplica tehnici de acordare a primului ajutor la locul de munca;

- utilizeaza tehnici de salvare a vietii in dependenta de caz.

Resurse

Echipament:

Pichet pentru stingerea incendiilor (lopata, topor, gileatd). Detectoare de fum,
paturi pentru acoperirea flacarii, furtun pentru stingerea incendiilor, stingator cu apa sub
presiune, stingator cu pulbere sau spuma, butoi cu capacitatea 100-200 1, trusa medicala.

Materiale consumabile:

51 combustibil tip diesel, 1 kg de grasimi, nisip, apa, rezerva pentru stingétorul cu
apa sub presiune, stingatorul cu pulbere uscatd, trusa de prim ajutor

Echipament de securitate:

Imbracaminte de protectie: salopetd, ochelari, masca - respirator, manusi, cizme.
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Regulamente ce contin instructiuni de lucru:

Regulamentele nationale ale Republicii Moldova de sadnatate si securitate

ocupationald in constructii.

Materiale didactice

Pentru parcurgerea modulului se recomanda utilizarea urmaétoarelor resurse

materiale minime: set de plange didactice, materiale foto/video, documentatie tehnica,

fige tehnologice

Material de instruire

Extrase din actele legislative si normative, instructiuni la tema:

Legislatia muncii

Legislatia muncii privind protectia muncii

Legea privind protectia mediului

Poluarea mediului ambiant

Principiile dreptului la munca

Factorii vatamatori profesionali, bolile profesionale si prevenirea lor
Igiena individuala si intretinerea locului de munca

Principiile de bazé si regulile practice ale economiei de miscari si reducerea

oboselii

Timpul de munca si timpul de odihna

Bibliografie:
1. Extrase din actele legislative si normative, instructiuni la tema:

Legislatia muncii;

Legislatia muncii privind protectia muncii;

Legea privind protectia mediului;

Poluarea mediului ambiant;

Principiile dreptului la munc,;

Factorii vatamatori profesionali, bolile profesionale si prevenirea lor;

Igiena individuald si intretinerea locului de munca

2. Olaru E., Securitatea si sandtatea in muncd, Editare — Ch., UTM, 2012.

15766



Modulul 2. Pregatirea materialelor

Scopul modulului: Pregéatirea materialelor este un modul general, comun pentru

Utilajele frigorifice si comerciale si echipamentele de climatizare, scopul caruia este
formare competentelor de pregatire si prelucrare a materialelor utilizate Tn procesul de
montare a utilajelor frigorifice comerciale si echipamentelor de climatizare, verificare a
calitatii materialelor pregatite si neconformitatiloror constatate.

UCL.
ucCz.
UCs.
UCA4.
UCS.

La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:
FI-1. Pregateasca rational locul de muncé.

FI-2. Recunoasca prompt situatiile periculoase si sa previna accidentele la
locul de munca.

FI-3. Selecteze materialul corespunzéator pentru realizarea unui produs final.

FI-4. Realizeze lucrari de lacatuserie (trasarea, findreptarea, indoirea, debitarea
si pilirea, burghierea, si filetarea) necesare pentru realizarea operatiilor de
instalare.

FI-5. Lipeasca tevi de cupru, aluminiu, fer cu arzatorul cu gaze.
FI-6. Lipeasca materialele de cupru cu ciocanul de lipit electric.
FI-7. Tntretina utilajul si echipamentul din dotare.

Administrarea modulul

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii

la final de modul) T P Total
Trasarea materialelor 12 18 30
Debitarea si pilirea materialelor 6 18 18
Indreptarea si indoirea materialelor 12 18 30
Burghierea si filetarea materialelor 12 18 30
Lipirea moale si tare a materialelor 12 36 48
Recapitulare
Evaluare modul 4
Total 64 108 172
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Al9.
A20.
A21.

A22.

A23.

A24.

A25.

A26.
A27.

A28.
A29.
A30.

A3L.

Abilitati

Citirea desenelor de executie simple.
Clasifica tipurile de material.

Distinge domeniile de utilizare a
Materialelor.

Respectarea normelor securitatii muncii
la trasare.

Identificarea semnelor de siuranta din
atelier.

Utilizarea rationala a sculelor si
dispozitivelor pentru trasare.

Realizarea trasarii conform desenului de
executie.

Pregatirea sculelor si dispozitivelor
pentru trasare.

Gestionarea eficientda a materialelor.
Verificarea calitatii lucrarii de trasare.

Utilizarea terminologiei specifice
procesului de trasare.

Unitatea de competenta 1. Trasarea materialelor
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.

22.
23.

Achizitii teoretice si practice

Cunostinte

Norme generale de desen tehnic.
Formate, scéri, linii, cote, standarte.
Materiale metalice si nemetalice.
Clasificarea, proprietati si caracteristici

(expunerea esalonata pe parcursul
modulului).

Securitatea muncii la realizarea lucrarilor
de tasare.

Cerintele de organizare a locului de munca
la trasare.

Scule si dispozitive de trasare.

Trasarea - notiuni generale.

Metode de trasare.

Metode de verificare a calitatii la trasare.

LP6.
LP7.

LP8.

LPO.

LP10.

LP11.
LP12.

Unitatea de competenta 2. Debitarea si pilirea materialelor

Citirea desenelor de executie cu sectiuni
si tdieturi locale.

24.

Vederi, sectiuni si rupture ale materialelor.
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LP13.

Tematica lucrarilor practice

Elaborarea schitelor de desen.
Selectarea materialelor conform fisei
de lucru.

Trasarea arbitrar pe placa metalicé a
liniilor paralele, perpendiculare si sub
unghi prestabilit.

Trasarea conturului inchis format din
linii drepte, cercuri si arcuri de cerc.
Trasarea unui contur al piesei cu
preluarea dimensiunilor de pe sablon.
Trasarea in spatiu a unei piese.
Lucrare de evaluare: Debitarea si
prelucrarea muchiilor unei piese
special (cutii de depozitare, cot,
teu,reductie).

Debitarea cu ferestraul manual tevilor
metalice, bare.



A32.

A33.

A34.

A35.

A36.

A3T.

A38.

A309.

A40.

A4l.

A42.
A43.

A44,

A45.

Determinarea dimensiunilor
semifabricatului Tn conformitate cu
desenul piesei finale.

Determinarea caracteristicilor si
domeniilor de utilizare a materialelor.
Selectarea instrumentelor, sculelor si
dispozitivelor pentru debitare, taiere si
pilire conform particularitatilor
semifabricatului (forma, grosimea si
tipul materialului).

Respectarea normelor securitatii muncii
la debitare, taiere si pilire.

Constatarea asigurarii locului de munca
cu mijloacele de stingere a incendiilor
Aplicarea mijloacelor de protectie
individuala.

Debitarea semifabricatelor din tabla si
tevi de diferite dimensiuni, conform
desenului de executie.

Pilirea semifabricatelor din tabla si tevi.
Prelucrarea muchiilor.

Gestionarea eficienta a materialelor.
Verificarea calitatii debitarii si pilirii.
Sortarea si depozitarea deseurilor.

25.

26.

27.

28.
29.

30.

3L

32.

33.

34.

Materiale (tabld neagra, zincatd, materiale
compozite, tevi: otel, cupru, mase
plastice). Proprietati si caracteristici.
Aspecte generale privind procesul de
taiere si pilire a materialelor.

Instrumente si SDV-uri necesare pentru
debitare si pilire.

Tehnologia de debitare si taiere manual.

Tehnologia de debitare si taiere
mecanizata.

Tehnologia de pilire si prelucrare a
muchiilor. Materiale abrazive.
Securitatea muncii la debitare, taiere si
pilire.

Cerinte de organizare a locului de munca
la debitare, taiere si pilire.

Criterii de verificare a calitatii la debitarea,
taierea si pilirea materialelor.
Gestionarea a deseurilor.

LP14.

LP15.

LP16.

LP17.

LP18.

LP19.

Unitatea de competenta 3. Tndreptarea si indoirea mettalelor

Citirea schitelor de executie aindoirilor
si indreptarilor.

Pregatirea sculelor si dispozitivelor
pentru Tndreptare si indoire n
dependenta de material.

35.
36.

37.

Reprezentari utilizate Tn desenul tehnic.

Proiectia ortogonald, reprezentarea
axonometrica.

Scule si dispozitive de indreptare si
indoire a materialelor.
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LP20.
LP21.

LP22.
LP23.
LP24.

Debitarea manuald a tevilor cu
dispozitivul de taiat tevi cu role.

Debitarea manuald a tablelor si
platbenzilor cu foarfece.

Debitarea manuala a tevilor din mase
plastice cu foarfece.

Debitarea materialelor cu masini
electrice manuale.

Pilirea si prelucrarea muchiilor
diferitor piese.

Lucrare de evaluare: Debitarea si
prelucrarea muchiilor unei piese
speciale (cutii de depozitare, cot, teu,
reductie).

Indreptarea materialelor.
Confectionarea suporturilor de
sustinere si fixare.

Indoirea la rece a tevilor metalice.
Indoirea la cald a tevilor metalice.
Tndoirea tevilor din mase plastice.



A46.

A47.

A48.

A49.

A50.
A51.

A52.

A53.

A54.

A55.

AS6.

AST.

Utilizarea rationala a sculelor si
dispozitivelor pentru indreptare si
indoire.

Respectarea normelor securitatii muncii
la Tndreptare si indoire a materialelor.
Aplicarea mijloacelor de protectie
individuala.

Tndreptarea si indoirea tablelor, barelor,
platbenzilor, tevilor de diferite
dimensiuni, conform desenului de
executie.

Gestionarea eficientd a materialelor.
Verificarea calitatii lucrarilor de
indreptare si indoire.

Utilizarea terminologiei specifice
procesului de indreptare si indoire a
materialelor.

Unitatea de competenta 4. Burghierea si filetarea materialelor
44,

Citirea desenelor tehnice (reprezentarea
gaurilor si filetelor).

Determinarea elementelor caracteristice
ale gaurilor si filetului.

Setarea parametrilor de functionare a
masinii de burghiere si filetare (turatia
in functie de materialul piesei si
diametrul gaurii).

Utilizarea instrumentelor, sculelor si
dispozitivelor pentru burghiere si
filetare.

Respectarea normelor securitatii muncii
la burghiere si filetare.

38.

39.

40.
41.

42.

43.

45.

46.

47.

48.
49.
50.

Aspecte generale privind procesul de
indreptare si indoire a materialelor.

Tehnologia de indreptare si indoire a
(manuala si mecanizatd) a tablelor,

benzilor si barelor, tevilor.

Securitatea muncii la realizarea lucrarilor
de indreptare si indoire.

Cerinte de organizare a locului de munca
la indreptare si indoire.

Metode de verificare a calitatii lucrarilor
de indreptare si indoire a materialelor.

Reprezentari utilizate Tn desenul
tehnic,ansambluri de gauri si filete.

Aspecte generale privind procesul de
burghiere si filetare.

Instrumente si SDV, utilizate la burghiere
si filetare. Stabilirea regimurilor de lucru.

Securitatea muncii la realizarea lucrarilor
de burghiere si filetare.

Tehnologii de burghiere.
Prelucrarea gaurilor.

Tehnologii de filetare. Prelucrarea
filetelor.
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LP25.
LP26.
LP27.

LP28.

LP29.

LP30.

LP31.

Indoirea barelor si tablelor.

Pregatirea muchiilor pentru imbinare.
Lucrare de evaluare. Tndoirea unei
piese speciale (cutii de depozitare, cot,
teu, reductie).

Executarea si prelucrarea gaurilor
strapunse si infundate Tn placa metalica
cu masina de gaurit.

Executarea si prelucrarea filetului
metric interior si exterior.

Lucrare de evaluare: Executarea
ansamblului surub-piulita.

Lucrare de evaluare:Executarea piesei
standardizate cu filet lung.



AS8.

AS9.
AG60.

AB1.

AB2.
AB3.

Ab4.

ABS.

AB6.

AG7.
ABS.

ABO.
AT0.

AT1.

AT72.

Utilizarea sublerului universal la
masurarea gaurilor prelucrate si
verificarea adancimii burghierii.
Ascutirea si controlul burghiului.
Realizarea in semifabricate a gaurilor
infundate si strapunse, conform
desenului piesei.

Realizarea filetului, conform desenului
piesei.

Unitatea de componenta 5. Lipirea moale si tare a materialelor
56.

Citirea desenului de ansamblu.
Realizarea legaturii Tntre proprietatile
materiei prime si cerintele fata de
produsul final.

Identificarea utilajelor si SDV-urilor
pentru lipire din dotarea locului de
munca.

Aranjarea rationalda a SDV-urilor pentru
lipire.

Respectarea tehnicii securitatii muncii
la lipire.

Prevenirea intoxicatii cu gaze.
Utilizarea mijloacelor de protectie
individual.

Gestionarea eficienta a materialelor.

Utilizarea terminologiei specific
procesului de lipire.

Identificarea aliajelor si materialelor de
adaos pentru lipirea cu aliaje moi.

Pregatirea suprafetelor céatre lipire.

oL

52.

54.
95.

S7.

58.

59.

60.

61.
62.
63.
64.

65.
66.
67.

Cerinte de organizarea locului de munca la
burghiere si filetare.

Criterii de verificare a calitatii la
prelucrarea gaurilor si filetelor.

Scule de masurare (sublerul, calibre, lere).
Deseuri la operatii de gaurire si filetare.
Impactul deseurilor asupra mediului
ambiant.

Reprezentarea grafica aimbinarilor prin
lipire.

Conductibilitate termica,temperatura de
lipire a metalelor neferoase,dilatarea
termica.

Cerintele fata de organizarea locului de
muncé specifice lipirii cu aliaje moi.
Norme de securitate a muncii la lipire cu
aliaje moi.

Utilaje si SDV-uri pentru lipirea cu aliaje
moi.

Aliaje si fluxuri pentru lipire.

Aliajele cuprului si plumbului.
Tehnologia lipirii cu aliaje moi.

Gazele toxice produse in urma lipirii cu
aliaje moi,mijloace de protectie
individuald. acordarea ajutorului
premedical in caz de fracturi.

Metode de pregatire a pieselor catre lipire.
SDV-uri de lipire a materialelor cu aliaje
moi.
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LP32.

LP33.

LP34.
LP35.

LP36.

LP37.

LP38.

LP39.
LP40.

Lucrari de verificare a mijloacelor de
protectie, utilajului si a sculelor din
dotarea postului de lipire conform
instructiunilor.

Lucrari de pregatire a metalului pentru
lipire si a materialelor consumabile
conform standardelor.

Lucrari de asamblare a pieselor de lipit.
Realizarea imbinarilor din pl&ci si tevi
de otel, cupru si aliajele cuprului lipite
cu aliaje moi conform dimensiunilor
pre-stabilite si conform standardelor.
Realizarea imbinarilor suprapusein
pozitia inferioara si inclinata (PA).
Realizarea imbinarilor suprapus n
pozitie verticala (PF).

Realizarea imbinarilor circulare
conform standardele

Realizarea imbinarilor suprapuse.

n pozitie verticala (PF).



AT73.

A74.

A7S.
A76.
ATT.

A78.

AT9.
AS8O0.

AS81.

AB2.
AS83.
A84.

Executarea lipirii cap la cap cu aliaje
moi.

Executarea lipirii prin suprapunere cu
aliaje moi.

Gestionarea eficientd a materialelor.
Verificarea calitdtii imbinarilor lipite.

Aplicarea modalitétilor de remediere a
greselilor.

Identificarea aliajelor si materialelor de
adaos pentru lipirea cu aliaje tari.
Pregatirea suprafetelor catre lipire.
Executarea lipirii cap la cap cu aliaje
tari.

Executarea lipirii prin suprapunere cu
aliaje tari.

Gestionarea eficientd a materialelor.
Verificarea calitdtii imbinarilor lipite.
Remedierea neconformitatilor.

68.
69.
70.
71.

72.

73.

74.

75.

Reguli de exploatare a utilajului.
Cositorire. efectul capilar, umectare.
Tipuri de imbinari la lipire.
Coroziunea, masuri de prevenire a
coroziunii.

Normele de securitate la folosirea
buteliilor de gaze comprimate.
Metode de pregatire a metalelor catre
lipire.

Tehnologia lipirii cu aliaje tari,
succesiunea procesului, conditii de
realizare.

Metoda de verificare a calitatii lipirii.

LP41.

LP42.

Lipirea placutelor taietoare din aliaj dur
a sculelor agchietoare

Lucrare de evaluare: Realizarea
imbinarilor din placi si tevi de otel
lipite cu aliaje tari conform
dimensiunilor prestabilite.
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Specificatii metodologic

Modulul 2 Pregdtirea materialelor este un modul introductiv pentru meseria
electromecanic utilaj frigorific si comercial, axat pe formarea competentelor profesionale
generale si specifice in realizarea lucrérilor de lacatusarie.

Modulul reprezintd o structurd didacticd unitard din punct de vedere tematic
pentru lectiile teoretice, si pentru cele practice. Scopul modulului fiind formarea la elevi
a competentelor profesionale, o conditie prioritarda de parcurgere a modulului este
aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea activitatilor
practice.

Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului este
recomandatd de autori, dar aceasta poate fi schimbata, dacd nu este afectatd logica de
formare a competentelor profesionale.

Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandata, insa decizia finala,
inclusiv §i pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, riméane
la discretia cadrelor didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate
in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul
de asimilare a cunostintelor de catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si
pentru instruirea teoreticd §i practicd, va ramane neschimbat.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum sgi
evaluatorilor, in vederea identificdrii aspectelor critice in procesul de evaluare a
competentelor profesionale formate 1n cadrul modulului.

Pentru colectarea de dovezi referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate In prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin test scris
cu diferite tipuri de itemi, precum s§i test practic, prin care elevul va demonstra ca este
capabil sa:

- Pregateasca rational locul de munca;

- Recunoascad prompt situatiile periculoase si sa prevind accidentele la locul de
munca;

- Gestioneze eficient resursele materiale (SDV-uri, materia prima, deseuri etc.);
- Selecteze materialul corespunzator pentru realizarea unui prtricodus final,

- Utilizeze SDV-uri specifice lucrarilor de pregitire a materialelor pentru
lucrarile de instalare;

- Realizeze lucrari de lacatuserie (trasarea, indreptarea si indoirea, debitarea si
pilirea, burghierea si
- filetarea) necesare pentru realizarea operatiilor de instalare;

- Stabileascd regimuri de prelucrare la agchiere (burghiere, filetare, debitare) in
functie de materialul prelucrat;

22 /66



- Remedieze neconformitatile materialelor pregitite;

_ Intretina utilajul si echipamentul din dotare;

- Lipirea tevilor de cupru, aluminiu, fer cu arzdtorul cu gaze si lipirea

materialelor de cupru cu ciocanul de lipit electric

In scopul evaludrii competentelor profesionale generale si specifice de executare
a lucrarilor de lacatusarie se propune confectionarea de cétre fiecare elev a unuia din
urmatoarele semifabricate: piesa speciald pentru instalatie de ventilare, ansamblu surub-
piulitd, element de teava indoita si filetatd pentru prezentare.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atat procesul de executare a
operatiilor tehnologice, cat si produsul final, conform figelor de evaluare. Atentie sporitd
va fi acordata respectarii normelor securitatii muncii.

In procesul de evaluare, elevul va avea acces la documente tehnologice relevante
pentru demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testelor (teoretic si practic),
cadrul didactic va oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse

Instrumente (instrumente si echipament de laborator):

Rigla metalica; metru pliant, banda de masurat; echer de centrat; raportor; coltar;
subler; ciocan de metal si de plastic; trasor; punctator; pile de diferite profile; menghina;
dispozitive pentru Indreptare si indoire; set de calibre plate; foarfece pentru materiale
metalice §i nemetalice; chei ajustabile, neajustabile de piulite; chei pentru tevi,
surubelnite; ferdstrau manual si electric, aparat, trusd pentru filetarea tevilor
manual,dispozitiv de taiat cu rold, alezoare, filiere si tarozi; utilaj de gaurire; utilaj de
filetare; dispozitive de fixare; alte scule specifice pregatirii materialelor, arcuri de indoit
tevi, aleaje de lipit tari i moi.

Materiale consumabile:

Table zincate, negre, materiale compozite, de diferite grosimi; tevi metalice si
nemetalice, bare si profile metalice, set de burghii, discuri abrazive; panza de ferestrau;
rezerve de roti de taiere.

Echipament de securitate:

Haine de protectie, manusi; ochelari de protectie; incaltdminte; casti antifoane.

Regulamente ce confin instructiuni de lucru:

Regulile tehnicii securitétii la locul de munca; regulile de protectie a muncii i
securitafii anti-incendiare; alte regulamente nationale de siguranta personald la efectuarea
lucrarilor de lacatusarie.

Materiale didactice:

Set plange didactice; materiale foto-video; desene de executie; folii retroproiector;
documentatie tehnicd, fige tehnologice.
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Bibliografie:

. Manual: Ldacdtusarie. Cartea lacdtusului / llie BOTEZ, Dumitru VENGHER,
Valentin AMARIEL

. Alexei BOTEZ, Gianina TIMOFTE — Ch.: Tehnica - [INFO, 2011. — 526 p.;

. Manual. Prelucrarea metalelor: Pregdtirea pentru formarea profesionald si
inifierea in meserie / Armo Heinrich, Karl-Heinz Ketteler, Siegfried Walter.
Chisindu: S.n., 2013 (I.S. F.E.-P. , Tipografia Centrald”). — 112 p..

. Extrase din actele legislative i normative.
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Modulul 3. Montarea componentelor electrice si electronice

Sco

pul modulului: Formarea competentelor profesionale de montare,
elementelor si dispozitivelor de electrotehnica si electronica industriala.

La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:

FI-1.
FI-2.
FI-3.
Fl-4.

FI-5.
FI1-6.

FI-7.

UC1.
ucC2.
uCs.
UCA4.

Execute schite, scheme si montaje electrice simple.
la realizarea procedeelor de lucru.

continuu si alternativ.

Analizeze si sé interpreteze schemele electrice si electronice.

Efectueze calcule ale marimilor electrice ale circuitelor de curent

Aplice cu precizie si rigozitate legile electrocinetice si electromagnetice

Demonstreze cunoasterea metodelor de masurare a marimilor electrice.
Execute operatii de montaj a aparatelor electrice si de determinare a

marimilor electrice Tn circuite de curent continuu si curent alternativ.

si de curent alternativ.

Administrarea modulului

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la
final de modul)

Realizarea componentelor echipamentelor electrice
Masurarea marimilor electrice in curent continuu
Maésurarea marimilor electrice in curent alternativ
Montarea si intretinerea masinilor electrice
Evaluare modul

Total
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26
36
14
20

100

IP Total
14 40
32 68
8 22
20 40
6 10
80 180

Organizeze eficient procesul si locul de lucru, si sa realizeze lucrari de
montare, conectare si exploatare a masinilor electrice de curent continuu

a



AB85.

A86.

A8T7.

A88.

A89.

A90.

A9l

A92.

Abilitati

Achizitii teoretice si practice:

Cunostinte

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de com jetentd 1. Realizarea componentelor echipamentelor electrice

Identificarea caracteristicilor generale ale

fiecarei categorii de material utilizate in
domeniul electric;
Asocierea diferitelor tipuri de materiale

conductoare, semiconductoare, magnetice
si electroizolante cu proprietéatile specifice

si domeniul de utilizare corespunzator;
Identificarea materialelor utilizate la

realizarea componentelor echipamentelor
electrice din seturi/mostre de material date;

Asocierea fiecarui tip de componenta
electricd/electronica cu simbolul
conventional corespunzator;
Identificarea parametrilor nominali ai
componentelor electrice si electronice;

Decodificarea marcajelor inscriptionate pe

corpul rezistoarelor/condensatoarelor
electrice;

Identificarea tipurilor constructive de
componente utilizate la realizarea
echipamentelor electrice;
Idenntificarea materialelor utilizate la

realizarea componentelor echipamentelor

electrice;

76.

7.

78.

79.

80.

8l

82.
83.
84.
85.
86.
87.

Clasificarea si caracteristicile generale ale LP43.

materialelor electrotehnice.

Clasificarea materialelor din punct de
vedere electric.

Caracteristicile generale ale materialelor

utilizate in domeniul electric.

Materiale utilizate la realizarea
componentelor echipamentelor electrice

(tipuri de materiale, proprietati specifice,
utilizari): conductoare, semiconductoare,

magnetice, Materiale electroizolante.
Componentele echipamentelor electrice
(clasificare; parametric nominali;
simbolizare si marcare; componente
electrice/electronice; tipuri constructive;
material utilizate; domenii de utilizare).

Componente electrice si electronice:

rezistoare, bobine, condensatoare, diode,

tranzistoare.

Conductoare si cabluri electrice.
Contacte electrice.

Izolatoare si piese izolante.
Termobimetale.

Miezuri magnetice.
Electromagneti.
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LP44.

LP45.

LP46.

LP47.

LP48.
LP49.
LP50.

LPS51.

LP52.

Identificarea si descrierea materialelor
conductoare;

Identificarea si descrierea materialelor
semiconductoare;

Identificarea si descrierea materialelor
electroizolante;

Identificarea si descrierea materialelor
magnetice;

Identificarea si descrierea
condensatoarelor;

Identificarea si descrierea rezistoarelor;
Identificarea si descrierea diodelor;
Identificarea si descrierea
tranzistoarelor;

Identificarea si descrierea
contactoarelor electrice;

Lucrare de evaluare: ldentificarea si
descrierea mecanismelor de actionare.



A93.

Al

A2.

A3.

A4,

AS.

AG.

AT.

A8.

Abilitati
Asocierea componentelor echipamentelor

electrice cu domeniul de utilizare
corespunzator.

88.

Cunostinte

Mecanisme de actionare.

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competenta 2. Masurarea marimilor electrice in curent continuu

Asocierea marimilor electrice de curent 89.

continuu  cu unitatile de  masura
corespunzatoare.
Efectuarea transformérilor unitatilor de

masura utilizand multipli si submultipli.
Determinarea marimilor  electrice  din
circuitele de curent continuu, prin aplicarea
relatiilor matematice ale legilor lui Ohm,
legii lui Joule-Lentz si teoremelor lui
Kirchhoff.

Realizarea de circuite electrice simple cu
rezistoare/condensatoare  asociate  serie,
paralel si mixt.

Determinarea, prin aplicarea relatiilor de
calcul, a rezistentei/capacitatii echivalente a
circuitelor  cu  rezistoare/condensatoare
asociate serie, paralel si mixt.

Compararea diferitelor metode si mijloace de
masurare ale marimilor electrice.
Identificarea cauzelor aparitiei erorilor in
procesul de masurare.

Decodificarea simbolurilor folosite pentru
marcarea aparatelor de masurat.

90.

9L

92.

93.

94.

95.

96.

Marimi electrice din circuitele de curent
continuu. (definire, unitati de masura,
transformari ale unitatilor de masura):
intensitatea curentului electric, tensiunea
electrica, rezistenta electrica, puterea
electrica, energia electrica.

Legi si teoreme pentru determinarea

marimilor electrice din circuitele de curent
continuu (enunt, relatii matematice): Ohm,

Joule-Lentz., Kirchhoff.

Circuite electrice simple de curent
continuu.

Circuite cu rezistoare/condensatoare
asociate serie, paralel si mixt (schema
electrica, relatii de calcul pentru
rezistenta/capacitatea echivalenta).
Procesul de masurare si componentele
sale.

Componentele procesului de masurare:
marimi fizice, mijloace de masurare,
metode de masurare.

Erori de masurare (tipuri, cauze, relatii
matematice).

Aparate analogice si digitale pentru
masurarea marimilor electrice:
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LP53.

LP54.

LP55.

LP56.

LP57.

LP58.

LP59.

LP60.

LP61.

Identificarea si transformarea unitatilor
de masura.

Determinarea intensitatii curentului
electric, tensiunii electrice si a
rezistentii electrice aplicand legile lui
Ohm.

Lucrare de evaluare: Aplicarea legii lui
Joule-Lentz si ateoremelor lui
Kirchhoff la rezolvarea situatiilor de
problema.

Asocierea confesatoarelor in serie,
paralel si mixt.

Asocierea rezistoarelor in serie, paralel
si mixt.

Lucrare de evaluare: Realizarea
montajului electric si determinarea
capacitatii/rezistentei echivalente.
Identificarea si descrierea aparatelor
pentru masurarea marimilor electrice.
Realizarea montajului electric pentru
determinarea tensiunii electrice.
Realizarea montajului electric pentru
determinarea intensitatii curentului
electric.



AQ.

Al0.

All.

Al2.

A94.

A9S.

A96.

A97.

A98.

A99.

Abilitati
Selectarea aparatelor de masurat, in functie
de mdrimea electricd de masurat si domeniul
de variatie al acesteia.
Reprezentarea schemei electrice de conectare
a aparatelor n circuitul de masurare.
Realizarea montajelor de masurare a
marimilor electrice din circuitele de curent
continuu.
Citirea indicatiei aparatelor de masurat.

97.

98.

Cunostinte

ampermetre, voltmetre, ohmmetre, LP62.

wattmetre, multimetre.

Maésurarea marimilor electrice in circuitele
de curent continuu (scheme de montaj,
citirea indicatiilor, prelucrare si
interpretare a rezultatelor): intensitatii,
tensiunii, rezistentei electrice, puterii.
Norme de securitate la masurarea
marimilor electrice Tn circuite de curent
continuu.

Tematica lucrarilor practice

Realizarea montajului electric pentru
determinarea puterii electrice.

Unitatea de competenta 3. Masurarea marimilor electrice in curent alternativ

Realizarea de montaje simple pentru
evidentierea fenomenului de inductie
electromagnetica.

Utilizarea soft-ului educational pentru
simularea functionarii generatorului de
curent alternativ.

Asocierea marimilor electrice
caracteristice curent alternativ. monofazat
cu unitatile de masura corespunzatoare.
Utilizarea soft-ului educational pentru
simularea comportarii elementelor de
circuit in curent alternativ.

Realizarea unor circuite simple de curent
alternativ cu rezistoare, bobine si
condensatoare.

Selectarea aparatelor de masurat in functie
de marimea electrica de masurat si
domeniul de variatie al acesteia.

99.

100.
101.

102.

103.

104.

105.

Curent electric alternativ. LP63.

Inductia electromagnetica.

Principiul generatorului de curent
alternativ monofazat.

Marimi caracteristice curentului alternativ
monofazat (definitie, relatii matematice,
unitati de masurd): valoare instantanee,
valoare maxima, valoare efectiva,
perioada, faza, faza initiald, frecventa,
pulsatie.

Circuite electrice de curent alternativ
monofazat.

Elemente de circuit Tn curent alternativ:
rezistoare, bobine, condensatoare.
Circuite electrice simple cu rezistoare,
bobine si condensatoare conectate Tn serie
si/sau paralel.

LP64.

LP65.

LP66.
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Realizarea unui montaj electric pentru
vizualizarea fenomenului de inductie
electromagnetica.

Identificarea si descrierea generala a
caracteristicilor de baza a curentului
electric alternativ sinusoidal (valoarea
maximald, perioada, frecventa, valoarea
instantanee si efectiva).

Realizarea montajelor electrice simple
de curent alternativ cu rezistoare,
bobine si condensatoare.

Lucrare de evaluare: ldentificarea
aparatelor de masura si realizarea
montajelor electrice in vederea
determindrii intensitatii curentului
electric, tensiunii electrice si puterii
electrice, Tn circuit de curent alternativ.



A100.

Al01.

A102.

A103.

Al104.

A105.

A106.

A107.

A108.

Abilitati
Reprezentarea schemei electrice de
conectare a aparatelor de masurat in
circuitul de masurare.
Realizarea montajelor de masurare a
marimilor electrice de curent alternativ
monofazat.
Citirea indicatiilor aparatelor de masurat.

106.

107.
108.
109.

110.

Cunostinte

Masurarea marimilor electrice in circuitele
de curent alternativ monofazat (aparate de
masurat, scheme de montaj, citirea
indicatiilor, prelucrarea si interpretarea
rezultatelor):

Masurarea intensitatii curentului electric.
Madsurarea tensiunii electrice.

Masurarea puterii electrice (aparente,
active si reactive).

Norme de securitate la masurarea
marimilor electrice in circuite de curent
alternativ.

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competenta 4. Montarea si intretinerea masinilor electrice

Decodificarea notatilor si semnelor
conventionale ale masinilor din schemele
electrice.

Identificarea subansamblurilor
constructive ale fiecarei categorii de
masini electrice.

Asocierea fiecdrui tip de masina electrica
cu domeniul de utilizare corespunzator.
Realizarea operatiilor de montare a
masinilor electrice cu respectarea
succesiunii etapelor corespunzatoare.
Executarea conexiunilor electrice la
bornele masinilor electrice.

Recuperarea si refolosirea materialelor in
cadrul lucrérilor de montare/intretinere a
masinilor electrice.

111.
112.
113.

114.

115.

116.

117.
118.

119.

Masini electrice. LP67.
Transformatoare electrice.

Masini electrice rotative de curent
continuu.

Masini electrice rotative de curent
alternativ (asincrone, sincrone).

Lucrari de montare si executare a
conexiunilor masinilor electrice:

Operatii de montare si executare a
conexiunilor.

Operatii de verificare a functionarii.
Norme de securitate la montarea si
conexiunea masinilor electrice.

Norme de protectie a mediului la
gestionarea deseurilor.

LP68.
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Identificarea si caracteristica general a
subansamblurilor constructive ale
masinilor electrice (transformatoarele
electrice, masinile electrice rotative de
curent continuu si masinile electrice
rotative de curent alternativ).

Lucrare de evaluare: Executarea
operatiilor de montare si conexiune a
transformatoarelor si a motoarelor
electrice de curent continuu si de curent
alternativ.



Specificatii metodologice

Modulul reprezinta o structurd didactica unitard din punct de vedere tematic atat
pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice. Scopul modulului fiind formarea la
elevi a competentelor profesionale, o conditie prioritard de parcurgere a modulului este
aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea activitatilor
practice. Totodata, parcursul didactic al modulului va avea un caracter flexibil, care
permite aplicarea atat a strategiilor didactice deductive (de la teorie spre practicd), cat si
strategilor didactice inductive (de la practica spre teorie). Lectiile de instruire teoretica si
practica pot sa alterneze in dependenta de strategiile si metodele didactice aplicate, dar si
de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire.

Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului, poate fi
schimbatd, dacd nu este afectatd logica de formare a competentelor profesionale.
Repartizarea orelor pe unitdti de competente este recomandatd, Tnsd decizia finala,
inclusiv gi pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, rimane
la discretia cadrelor didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate
in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul
de asimilare a cunostintelor de catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si
numarul de ore alocat pentru instruirea teoretica si practicd, va raimane neschimbat.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati
de invatare variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invétare
ale fiecarui elev. Acestea vizeaza aplicarea metodelor centrate pe activizarea structurilor
cognitive si operatorii ale elevilor, pe exersarea potentialului psihofizic al acestora, pe
transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie.

Se recomandd ca 1n atelierul de instruire practicd sd fie prevdzut spatiu (un
perete/stand) pentru formarea abilitatilor de montare a suportilor, unitatilor terminale si
conductelor.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum sgi
evaluatorilor, in vederea identificérii aspectelor critice in procesul de evaluare a
competentelor profesionale formate 1n cadrul modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate in prezentul modul, se recomanda realizarea evaludrii sumative prin test
practic §i teoretic, prin care elevul va demonstra ca este capabil s:

- Caracterizeze (descrie) tipurile, proprietétile si destinatia materialelor electrice.
- Analizeze si sd interpreteze schemele electrice §i electronice.
- Execute schite, scheme si montaje electrice simple.

- Aplice cu precizie §i rigozitate legile electrocinetice si electromagnetice la
realizarea procedeelor de lucru.

- Manifeste cunoagterea si intelegerea circuitelor electrice de curent continuu si
a circuitelor de curent alternativ.
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- Efectueze calcule ale marimilor electrice ale circuitelor de curent continuu si
alternativ.

- Analizeze cu atentie rezultatele obtinute.

- Demonstreze precizie, vigilentd si concentrare sporitd in procesul de calculare
a marimilor electrice ale circuitelor.

- Demonstreze cunoagterea metodelor de masurare a marimilor electrice.

- Execute operatii de montaj a aparatelor electrice si de determinare a marimilor
electrice 1n circuite de curent continuu §i curent alternativ.

- Organizeze eficient procesul si locul de lucru, si sa realizeze lucrari de montare,
conectare gi exploatare a maginilor electrice de curent continuu si de curent
alternativ.

- Manifeste responsabilitate, precautie, atentie la detalii, concentrare sporita si
sd dea dovada de dexteritate manuald, si acuitate vizuald in procesul de
montare, conectare, i exploatare a instalatiilor electrice.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atat procesul de executare a
sarcinii, cat §i rezultatul lucrarii, conform figselor de evaluare. Atentie sporitd va fi
acordatd respectarii normelor securitatii muncii.

In procesul de evaluare, elevul va avea acces la documente tehnologice relevante
pentru demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testelor (teoretic si practic),
cadrul didactic va oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse

Instrumente (Instrumente si echipament de laborator):

Materiale electrice, materiale semiconductoare, materiale electroizolante,
materiale magnetice, conductoare electrice, condensatoare, rezistoare, diode, tranzistoare,
bobine, relee electromagnetice, placute bimetale, ampermetre, voltmetre, ohmmetre,
wattmetre, multimetre, ciocane de lipit, transformatoare electrice, surse de curent
continuu, surse de curent alternative, masini de curent continuu, masini de curent
alternativ.

Regulamente ce confin instructiuni de lucru:

Regulile tehnicii securitétii la locul de muncd; regulile de protectie a muncii §i
securitafii antiincendiare; alte regulamente nationale de sigurantd personala la efectuarea
lucrarilor de montare a echipamentelor termice.

Materiale didactice:

Set plange didactice, materiale foto-video, desene de executie, softuri
educationale, prezentari power-point, documentatie tehnica, fise tehnologice

Bibliografie:

1. Circuite electrice, Dragos lonel Cosma, Florin Mares — Bucuresti: CD PRESS,
2009;

2. Instalatii electrice, R. Dromereschi, V. Gavril, L. Ionescu — Bucuresti: Editura
M.A.S.T., 2008;
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Circuite electrice In casd si imprejurimi, trad.: Constantin Dinu — Bucuresti:
M.AS.T., 2014;

Electrotehnica i masurari electrice: manual pentru clasa X-a / Dragos Ionel
Cosma, Florin Mares — Bucuresti: CD PRESS, 2010.
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Modulul 4. Montarea/demontarea si deservirea motor-compresorului a utilajului

frigorific de uz casnic si comercial

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale specifice

de mentenanta a motor-compresoarelor utilajelor frigorifice si comerciale.

UC1.

uc2.

ucCs.

La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:
FI-1. Caracterizeze tipurile de compresoare semi-ermetice.
FI-2. Caracterizeze tipurile de compresoare deschise.

FI-3. Sa execute lucrari de deservire a motor-compresorului a utilajului
frigorific de uz casnic si comercial.

FI-4. Sa execute lucrari de montare/demontare a motor-compresorului a
utilajului frigorific de uz casnic si comercial.

Administrarea modulului

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final de

modul) IT IP Total

Montarea motor-compresorului a utilajului frigorific de uz

A . 20 34 54
casnic si comercial
Demontarea motor-compresorului a utilajului frigorific de 20 36 56
uz casnic si comercial
Deservirea motor-compresorului a utilajului frigorific de uz 6 14 20
casnic si comercial
Evaluare modul 2 2 4
Total 48 86 134
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=

A110.

Alll.

All2.

All3.
All4.
All5.
Alle6.
All7.

Al18.

Al1109.

Abilitati

Achizitii teoretice si practice

Cunostinte

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competentd 1. Montarea motor-compresorului a utilajului frigorific de uz casnic si comercial

Enumerarea partilor componente ale motor-

compresorului ermetic rotativ.

Identificarea mecanismelor motor-
compresorului.

Diagnosticarea defectelor motor-
compresorului ermetic.

Enumerarea partilor componente a
compresorului BC-07 cu stator exterior.

Enumerarea etapelor de montare.
Clasificarea mecanismelor de transmisie.
Identificarea mecanismului biela-manivela,
Montarea arborelui cotot.

Depistarea defectelor pistonului
compresorului BC-07.

120.

121.

122.

123.

124.

125.

126.
127.
128.
129.

Compresorul ermetic rotativ. Partile
componente ale compresorului.

Partile componente ale motor-
compresorului.

Caracteristici generale ale
instrumentelor utilizate in domeniul
diagnosticarii compresorului.

Compresorul ermetic BC-07 cu stator
exterior demontabil.

Etapele montarii motor-
compresorului.

Norme de securitate la montarea
motor-compresorului de uz casnic.

Mecanismele de transmisie.
Mecanismele biela-manivela.
Arborele cotit.

Pistonul compresorului BC-07.

LP69.
LP70.

LP71.

LP72.

LP73.

LP74.
LP75.
LP76.
LP77.

Montarea compresorului ermetic rotativ.

Montarea partilor componente ale motor-
compresorului.

Diagnosticarea defectelor motor-
compresorului ermetic.

Montarea compresorului BC-07 cu stator
exterior.

Lucrare de evaluare: Montarea motor-
compresorului pe etape.

Montarea mecanismelor de transmisie.
Montarea mecanismului bield-manivela.
Montarea arborelui cotit.

Montarea pistonului la compresorul BC-
07.

Unitatea de competenta 2. Demontarea motor-compresorului a utilajului frigorific de uz casnic si comercial

Demontarea corectd a compresorului cu
spirale.

Enumerarea domeniilor de aplicare a
compresorului cu spirale.

130.
131.

132.

Compresorul cu spirale (scroll).

Paramertrii de lucru a compresorului
cu spirale (scroll).
Compresor cu palete Tn rotor.
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LP78.

Demontarea corecta compresorului cu
spirale.

LP79. Verificarea ermeticitatii compresorului cu

spirale.



A120.

Al21.

Al22.

Al123.

Al24.

Al25.

Al126.

Al27.

Al128.

A129.

A130.

Al131.

Al132.

Abilitati
Demontarea compresorului cu palete Tn
rotor prin vacuumare.
Pregatirea pentru demontarea paletelor
compresorului volumic rotativ.
Pregatirea instrumentului pentru
demontarea capacelor compresorului
elicoidal semi-ermetic.
Demontarea palierului compresorului
mono-rotor.
Demontarea satelitilor compresorului
elicoidal semi-ermetic.
Pregatirea instrumentului de demontare a
rotorului tata si rotorului mama.
Maésurarea corecta a bobinelor motor-
compresorului de uz casnic.
Enumerarea pasilor de demontare a motor-
compresorului utilajului comercial.
Enumerarea domeniilor de aplicare a motor-
compresorului ermetic.
Enumerarea pasilor de determinare a
ermeticitatii.
Efectuarea dezlipirii tevilor de la
compresor.
Depistarea defectelor supapelor
compresorului.
Diagnosticarea ventilului de refulare si
aspirare a compresorului BC-O7.

133.
134.
135.
136.

137.
138.
139.

140.

141.

142.

143.

144.

145.

146.

147.

148.

Cunostinte

Compresor volumic rotativ.
Compresor elicoidal semi-ermetic.
Compresor mono-rotor (mono-surub).
Satelitii compresorului elicoidal semi-
ermetic.

Compresor bi-rotor vertical.
Rotorul-tata, rotorul-mama.

Marimile electrice ale motor-
compresorului de uz casnic.

Pasii de demontare a motor-
compresorului utilajului frigorific.

Norme de securitate la demontarea
motor-compresorului.

Parametrii de lucru a motor-
compresorului ermetic.

Ermetizarea motor-compresorului
ermetic.

Dezlipirea tevilor compresorului
Tnainte de demontare.

Ochiul de observatie a compresorului
comercial.

Defectele supapelor compresorului
comercial.

Ventilul de refulare a compresorului
BC-O7.

Ventilul de aspirare a compresorului
BC-07.
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LP80.

LP81.

LP82.

LP83.

LP84.

LP85.

LP86.

LP87.

LP88.

LP89.
LP90.

LPO1.

LP92.

LP93.

Tematica lucrarilor practice

Demontarea compresorului cu palete in
rotor.

Demontarea capacelor compresorului
elicoidal semi-ermetic.

Demontarea palierului compresorului
mono-rotativ (mono-surub).
Demontarea satelitilor compresorului
elicoidal semi-ermetic.

Lucrare de evaluare: Demontarea
compresorului bi-rotor vertical.
Demontarea rotorului-tata, rotorului-
mama.

Determinarea intensitatii si puterii
electrice.

Verificarea ermetizarii motor-
compresorului ermetic.
Determinarea ermeticitatii motor-
compresorului ermetic.

Dezlipirea tevilor de la compresor.
Demontarea ochiului de observatie si
curdtirea corectd a ochiului de observatie.
Lucrare de evaluare: Tnlaturarea defectelor
supapelor motor-compresorului.
Demontarea ventilului de refulare a
compresorului BC-O7.

Demontarea ventilului de aspirare a
compresorului BC-O7.



Ai33.

Ai34.

Ai35.

Al36.

A137.

A138.

Abilitati

Cunostinte

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competenta 3. Deservirea motor-compresorului utilajului frigorific de uz casnic si comercial

Tntretinerea motor-compresorului
comercial.

Apricierea defectelor tevii de refulare a
motor-compresorului de uz casnic.
Simbolizarea uleiului motor-compresorului
de uz casnic.

Enumerarea echipamentelor compresorului
de tip deschis.

Aprecierea scurgerii agentului frigorific la
motor-compresorul comercial.
Periodicitatea de schimb a uleiului Tn
motor-compresorul utilajului comercial.

149. Deservirea motor-compresorului
comercial.

Deservirea tevii de refulare a motor-
compresorului de uz casnic.
Ungerea motor-compresorului
utilajului frigorific de uz casnic.
Echipamentele compresorului de tip
deschis.

Alimentarea motor-compresorului
comercial cu agent frigorific.

Ulei pentru motor-compresorul
utilajului frigorific comercial.

150.

151.

152.

153.

154.
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LP94.
LP95.

LP96.

LP97.

LP98.

LP99.

Uscarea motor-compresorului comercial.
Curatirea cu azot a tevii de refulare a
motor-compresorului de uz casnic.
Alimentarea cu ulei a motor-
compresorului de uz casnic.

Montarea echipamentelor compresorului
de tip deschis.

Lucrare de evaluare: Tnliturarea scurgerii
agentului frigorific Tn motor-compresorul
comercial.

Schimbarea uleiului Tn motor-compresorul
comercial.



Specificatii metodologice

Modulul reprezintd o structurd didactica unitard din punct de vedere tematic atit
pentru lectiile teoretice, cat si cele practice. Scopul modulului fiind formarea la elevi a
competentelor profesionale, o conditie prioritarda de parcurgere a modulului este aplicarea
imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea activitatilor practice.
Totodatd parcursul didactic al modulului va avea un caracter flexibil, care permite
aplicarea atat a strategiilor didactice deductive (de la teorie spre practica), cat si
strategiilor didactice inclusive(de la practica spre teorie). Lectiile de instruire teoretica si
practica pot sa alterneze in dependenta de strategiile si metodele didactice aplicate, dar si
de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire.

Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului, poate fi
schimbat, dacd nu este afectatd logica de formare a competentelor profesionale.
Repartizarea orelor pe unitdfi de competente este recomandatd, insd decizia finala,
inclusiv gi pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, rimane
la discretia cadrului didactic care predau continutul modului. Orele vor fi repartizate in
functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte ale elevilor, de ritmul de asimilare
a cunostintelor de catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si numarul de ore
alocat pentru instruirea teoretica si practicd va raimane neschimbat.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati
de invatare variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invétare
ale fiecarui elev.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum gi
evaluatorilor, in vederea identificdrii aspectelor critice in procesul de evaluare a
competentelor profesionale formate 1n cadrul modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentilor profesionale
specificate in prezentul modul, se recomanda realizarea evaludrii sumative prin test
practic §i teoretic, prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- Caracterizeze tipurilor de compresoare semi-ermetice.

- Caracterizeze tipurile de compresoare deschise.

- S& execute lucrari de deservire a motor - compresorului a utilajului frigorific

de uz casnic gi comercial.

- S& execute lucréri de montare a motor - compresorului a utilajului frigorific de

uz casnic i comercial.

Organizeze eficient procesul si locul de lucru.

Cadrul didactic(evaluator) va urmari si va evalua atat procesul de executare a
sarcinii, cat §i rezultatul lucrarii, conform figselor de evaluare. Atentie sporitd va fi
acordata respectirii normelor securititii muncii. In procesul de evaluare, elevul va avea
acces la documente tehnologice relevante pentru demonstrarea competentelor. Dupa
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administrarea testelor (teoretice si practice), cadrul didactic va oferi elevilor un feedback
constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse

Instrumente (instrumente si echipamente de laborator):

Materiale electroizolante, conductoare electrice, statia manometrica , vacumator.

Regulament ce confine instructiuni de lucru:

Regulile tehnicii securitdtii la locul de muncd; regulile de protectie a muncii i
securitatii de sigurantd antiincendiare, alte regulamente nationale de sigurantd personala
la efectuarea lucrarilor de montare a echipamentelor tehnice.

Materiale didactice:

Set de plange didactice, materiale foto-video, desene de executie softuri
educationale, prezentari power-point, documentatie tehnica, fise tehnologice.

Bibliografie:

1. Balan, M, Instalatii frigorifice. Teorie si programe pentru instruiri, Ed Todescu,
Cluj -Napoca, 2000;

2. Chiriac, F., Instalatii frigorifice, Ed Didactica si Pedagogica;

3. Madarasan, T., Balan, M., Frig-M. Produs informatic pentru calcul termic si

predarea asistatd de calculatoare a ciclurilor de functionare a instalatiilor
frigorifice. Organizarea si rezultate, Rev. Termotehnica 1994.
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Modulul 5. Montarea/demontarea si mentenanta schimbatoarelor de
caldura

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale specifice
de montarea/demontare si mentenanta schimbétoarelor de caldura.
FI-1. La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:
FI-2. Execute operatii de montare a schimbatoarelor de caldura a utilajului
frigorific de uz casnic si comercial.
FI-3. Execute operatii de demontare a schimbatoarelor de céldura a utilajului
frigorific de uz casnic si comercial.

FI-4. Realizeze lucrdri de mentenanta a schimbatoarelor de caldura a utilajului
frigorific de uz casnic si comercial.

Administrarea modulului

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la IT IP

final de modul) Total
UC1l. Demontarea schimbatoarelor de caldura 30 42 72
UC2. Montarea schimbatoarelor de caldura 20 42 62
UC3. Mentenanta schimbatoarelor de caldura 16 24 40
Evaluare modul 2 4 6

Total 68 112 180
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A139.

Al40.

Al4l.
Al42.

Al43.
Al44.

Al145.

Al46.
Al47.
Al48.

Al49.

A150.

Abilitati

Achizitii teoretice si practice:

Cunostinte

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competentd 1. Demontarea schimbatoarelor de caldura

Ordinea demontarii schimbatoarelor de
caldura.

Masurarea presiunii cu ajutorul statiei
manometrice.

Depistarea scurgerilor de azot.

Conectarea tevilor la schimbatorul de
caldura.

155.
156.
157.
158.

159.

Schimbatoarele de caldura.

Statia manometrica.

Alimentarea cu azot.

Scheme de conectare a conductelor de
tevi la schimbatorul de calduré.
Norme de securitate la demontarea
schimbatoarelor de caldura.

LP100.

LP101.

LP102.

LP103.

Unitatea de competentd 2. Montarea schimbatoarelor de caldura

Aprecierea circulatiei fortate a aerului.

Pregatirea utilajului instrumental pentru
montarea vaporizatorului pe tavan.

Alimentarea cu un agent intermediar
(saramuri sau diverse solutii antigel).
Aprecierea scurgerii aerului.

Montarea vaporizatorului pe picioare.
Depistarea scurgerii la vaporizatorul cu
placi eutetice.

Montarea grupului compresor-condensator,
racit cu aer.

Utilizarea diverselor surse de apa.

160.
161.
162.

163.
164.

165.

166.
167.
168.

Schimbétorul de céldura cu placi.
Vaporizator pentru racirea aerului.

Vaporizator pentru circulatia naturala a
aerului.

Racitor cu aer de perete.

Vaporizator cu circulatie fortatd a
aerului.

Vaporizator cu plafon cu un singur flux
de aer.

Vaporizator montat pe picioare.
Vaporizator pentru frigider casnic.
Vaporizator cu placi euteetice.
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LP104.
LP105.
LP106.

LP107.

LP108.

LP109.

LP110.

Maésurarea presiunii cu ajutorul
statiei manometrice.

Tnlaturarea scurgerii cu ajutorul
gazului azot.

Conectarea tevilor la schimbatorul
de caldura.

Lucrare de evaluare: Demontarea
schimbatoarelor de caldura.

Curatirea vaporizatorului

Montarea vaporizatorului pe tavan
Alimentarea cu agent intermediar a
racitorului cu aer.

Montarea vaporizatorului de plafon
cu un singur flux de aer.

Curatirea vaporizatorului de plafon
cu un singur flux de aer

Montarea filtrelor vaporizatorului
pe picioare.

Lucrare de evaluare: Montarea
vaporizatorului la un frigider
casnic.



Al51.

A152.

Al54.
A155.

Al57.
A158.

o2
oS

Al61.

Identificarea imbacsirii condensatorului 169. Condensator racit cu apa. LP111. Tnliturarea scurgerii la

multitubular orizontal. 170. Condensator multitubular orizontal. vaporizatorul cu placi eutetice.
Identificarea Tmbacsirii condensatorului 171. Condensator multitubular vertical. LP112. Curatirea bateriilor la condensatorul
multitubular vertical. 172. Condensator cu evaporare fortata. racit cu aer.

Montarea condensatorului cu evaporarea 173 Ricitor de aer. LP113. Montarea grupului compresor-
for}'ata. ) 174. Regimul termic. -y colrldensator racit cvu aer.
MaSlfriarea te.mperat[u.ru. 175. Condensator orizontal racit cu aer, cu - Alimentarea cu_aQa_a y
Pregatirea utilajului instrumental pentru patru ventilatoare. condensatorului racit cu apa.
montarea condensatorului orizontal racit cu 176. Norme de securitate la montarea LP115. Curaj;wea conden.satorulm

aer. multitubural vertical.

schimbatoarelor de caldura. )
LP116. Montarea condensatorului cu

evaporare fortata.
LP117. Montarea racitorului cu aer.
LP118. Masurarea temperaturii.

LP119. Lucrare de evaluare: Montarea
condensatorului orizontal racit cu
aer, cu patru ventilatoare.

Unitatea de competenta 3. Mentenanta schimbatoarelor de caldura

Deservirea condensatorului si 177. Deservirea generald a schimbatorului de LP120. Evacuarea gazelor necondensabile.
vaporizatorului. caldura. LP121. Deservirea cu apa a schimbétorului
Curatirea gazelor necondensabile. 178. Clasificarea schimbatoarelor de céldura. de caldura multitubular.
Aprecierea presiunii Tn schimbatorul de 179. Schimbator de caldura multitubular. LP122. Alimentarea cu azot a

caldura multitubular. 180. Alimentarea cu azot. vaporizatorului ermetic.
Alimentarea cu azot a vaporizatorului 181. Scurgerile vaporizatorului ermetic. LP123. Curatirea de impuritati a tuburilor
ermetic. 182. Tuburile vaporizatorului cu capace. vaporizatorului cu capace.
Aprecierea impurificarii tuburilor 183. Baterii schimbstoare de calduri cu LP124. Curatirea bateriilor schimbatorului
vaporizatorului cu capace. aripioare. de caldura cu aripioare.

Curatirea bateriilor schimbatorului de 184. Nervuri infisurate. LP125. Curatirea nervurilor infasurate cu
caldura cu aripioare. 185. Module din tevi cu aripioare. aer.
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Al62.
A163.

Al64.

Curétirea nervurilor Infagurate.

Determinarea lungimii modulului din tevi
cu aripioare.

Controlul trecerii aerului.

186. Suprafata libera de scurgere a aerului.

LP126. Curatirea aripioarelor de impuritati.

LP127. Lucrare de evaluare: Mentenanta
condensatorului §i vaporizatorului.

LP128.
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Specificatii metodologice

Modulul reprezintd o structurd didacticd unitard din punct de vedere tematic atat
pentru lectiile teoretice, cat si cele practice. Scopul modulului fiind formarea la elevi a
competentelor profesionale, o conditie prioritarda de parcurgere a modulului este aplicarea
imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea activitatilor practice.
Totodatd parcursul didactic al modulului va avea un caracter flexibil, care permite
aplicarea atat a strategiilor didactice deductive (de la teorie spre practicd), cat si
strategiilor didactice inclusive (de la practica spre teorie). Lectiile de instruire teoretica si
practica pot sa alterneze in dependenta de strategiile si metodele didactice aplicate, dar si
de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire.

Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului, poate fi
schimbatd, dacd nu este afectatd logica de formare a competentelor profesionale.
Repartizarea orelor pe unitdfi de competente este recomandatd, insd decizia finala,
inclusiv gi pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, rimine
la discretia cadrelor didactice care predau continutul modului. Orele vor fi repartizate in
functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul
de asimilare a cunostintelor de catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si
numarul de ore alocat pentru instruirea teoreticad si practicd va raimane neschimbat.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati
de invatare variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invétare
ale fiecarui elev.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum gi
evaluatorilor, in vederea identificarii aspectelor critice in procesul de evaluare a
competentelor profesionale formate 1n cadrul modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentilor profesionale
specificate in prezentul modul, se recomanda realizarea evaludrii sumative prin test
practic si teoretic, prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- Caracterizeze tipurile de vaporizatoare a utilajului comercial si de uz casnic.

- Caracterizeze tipurile de condensatoare a utilajului comercial si de uz casnic.

- Execute operatii de montare a schimbatoarelor de caldura a utilajului frigorific

de uz casnic gi comercial.

- Execute operatii de demontare a schimbitoarelor de céldurd a utilajului

frigorific de uz casnic si comercial.

- Realizeze lucrari de mentenantd a schimbatoarelor de cédldurd a utilajului

frigorific de uz casnic si comercial.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atat procesul de executare a
sarcinii, cat §i rezultatul lucrarii, conform figselor de evaluare. Atentie sporitd va fi
acordata respectirii normelor securititii muncii. In procesul de evaluare, elevul va avea
acces la documente tehnologice relevante pentru demonstrarea competentelor. Dupa
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administrarea testelor (teoretice si practice), cadrul didactic va oferi elevilor un feedback
constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse

Instrumente (instrumente si echipamente de laborator):
Materiale electroizolante, conductoare electrice, statie manometrica , vacumator.

Regulamente ce confin instructiuni de lucru:

Regulile tehnicii securitatii la locul de muncd; regulile de protectie a muncii i
securitatii de sigurantd antiincendiare, regulamente nationale de sigurantd personald la
efectuarea lucrarilor de montare a echipamentelor tehnice.

Materiale didactice:
Set de plange didactice, materiale foto-video, desene de executie, softuri
educationale, prezentari power-point, documentatie tehnica, fise tehnologice.

Bibliografie:

1. Balan, M., Instalatii frigorifice. Teorie §i programe pentru instruiri, Ed
Todescu, Cluj -Napoca, 2000;

2. Chiriac, F., Instalatii frigorifice, Ed Didactica si Pedagogica;

3. Madarasan, T., Balan, M., Frig-M. Produs informatic pentru calcul termic gi
predarea asistatd de calculatoare a ciclurilor de functionare a instalatiilor

frigorifice. Organizarea si rezultate, Rev. Termotehnica 1994.
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Modulul 6. Montarea, demontarea si reglarea dispozitivelor de laminare si
automatizare

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale specifice
de pregatire si montarea a utilajului, echipamentului auxiliar si aparatelor de masura si
control ainstalatilor frigorifice, de verificare a calitatii lucrérilor de montare si remedierea
neconformitatilor constatate.

La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:
FI-1. Monteze aparatele de masura si control.

FI-2. Utilizeze sisteme de automatizare la instalatiile frigorifice, comerciale si
industriale.

FI-3. Manevreze sisteme de automatizare si control la instalatiile
frigorifice,comerciale si industriale.

FI-4.  Monteze dispozitivele de laminare a instalatiilor frigorifice.
FI-5. Regleze dispozitivele de laminare a instalatiilor frigorifice.

Administrarea modulului

Unitati de competenta (rezultate ale Tnvatarii la

final de modul) T IP Total

UC1. Montarea aparatelor de masura si control (AMC) 16 20 36

Utilizarea sistemelor de automatizare la instalatiile

uc2. frigorifice comerciale si industriale 16 24 40

UC3. Montarea si reglarea dispozitivelor de laminare 18 20 38
Evaluare modul 2 4 6
Total 52 68 120
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Al65.

A166.

Al67.

Al68.

Al169.

A170.

AlT71.

Al72.

Al73.

Al74.

Abilititi

Achizitii teoretice si practice:
Cunostinte

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competintd 1. Montarea aparatelor de masura si control (AMC)

Argumentarea destinatiei AMC-urilor.
Identificarea AMC-urilor in schemele /
schitele instalatie frigorifice. Aplicarea
mijloacelor de protectie individuala.
Utilizarea instrumentelor pentru
montarea aparatelor de masura si control.
Respectarea normelor securitatii muncii
la montarea AMC-urilor.

Trasarea locului amplasérii AMC-urilor.
Montarea aparatelor / dispozitivelor de
masura, conform instructiunilor de
montare.

Asigurarea calitatii lucrarilor de montare
a AMC-urilor

Utilizarea terminologiei specifice
procesului de montare a AMC-urilor
conform cerintelor a instalatiilor
frigorifice.

187.

188.

189.
190.
191.

192.

193.

Aspecte generale despre aparate de masura LP129. Montarea panoului de comanda.

si control utilizate la instalatiile frigorifice.
Automatizare. Elemente de automatizare si

siguranta. Principii de functionare.
Panoul de comanda.

Competente de baza.

Termometre. Manometre. Caracteristici.
Cerinte de montare.

Senzori. Tipuri de senzori. Cerinte de
montare a senzorilor.

Securitatea muncii la realizarea lucrarilor

de montare a AMC-urilor la instalatiile
frigorofice.

LP130. Montarea blocului electronic de

comanda de tip Eliwell cu 2 senzore de
t0.

Montarea senzorilor de t0la instalatia
frigorifica.

Lucrare practica. Montarea
termometrelor si manometrelor pentru
verificarea parametrilor tehnicii de
lucru.

Unitate de competenta 2. Utilizarea sistemelor de automatizare la instalatiile frigorifice comerciale si industriale

Alegerea tipului de automatizare in
functie de instalatie frigorifica.
Argumentarea utilizarii diferitori tipuri
de automatizare.

194.

195.

Sisteme de automatizare: domenii de
aplicare, tipuri de automatizare,
componente de baza.

Elementele componente ale sistemelor de

reglare automata.
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LP133. Lucrare practicalLucrari de reglare si

modificare a parametrilor de lucru a
blocului electronic de comanda.
Depistarea neconformitatilor in urma
examinarii vizuale a sistemelor de
automatizare.



Al75.

Al76.

AlT77.

Al78.

Al179.
A180.

Al81.

A182.

Al83.

Al84.

A185.

A186.

Asamblarea sistemelor de automatizare ~ 196.
conform instructiunilor din fisa tehnica a
instalatiei frigorifice. 197.
Citirea schemelor / schitelor a sistemelor

de automatizare. 198.
Aplicarea mijloacelor de protectie

individuala.

Gestionarea eficienta a materialelor 199.

conductoare de curent alternativ /
continuu.

Sortarea si depozitarea deseurilor.

Asigurarea calitatii de montare
dispozitivelor de automatizare.

LP135.
LP136.

Ventil de laminare. VL presostat presiune
Tnalta / joasa.

Clasificarea. Principiu de functionare.
Tipuri de sisteme de automatizare.

Aspecte generale referitor la sistemele de
automatizare si reglare a tOsi a presiunii de
lucru a sistemei frigorifice.

Criterii de verificare a calitatii lucrarilor de
montare a dispozitivelor de automatizare.

* Lucrari de reparatie curenta.
* Lucrari de reparatie capitala a
sistemelor de automatizare.

Unitate de competenta 3 Montarea si reglarea dispozitivelor de laminare

Identificarea caracteristicilor specifice 200.
tevilor utilizate pentru montarea
dispozitivelor de laminare. 201.

Utilizarea instrumenelor pentru montarea
dispozitivelor de laminare.

Respectarea normelor securitatii la
montarea si reglarea dispozitivelor de
laminare.

Alegerea metodei de imbinare a tevilor ( 202.

montabila / nedemontabild).
Selectarea elementelor de fixare a
dispozitivelor de reglare.

Montarea si racordarea conductelor de
tevi si dispozitivelor de laminare.

203.

Aspecte generale referitor la conducte si LP137.

accesorii pentru instalatiile frigorifice.

Tevi (cupru, fier, aluminiu) caracteristici de LP138.
bazd. Metode de imbinare. Elemente de
fixare a tevilor si a termobalonului a
ventilului de laminare. Materiale a
termoizolatoare folosite la instalatiile
frigorifice.

Aspecte generale referitor la constructia
dispozitivelor de laminare, principiul de
functionare si caracteristici de baza.
Instrumente si dispozitive folosite la
imbinarea si reglarea dispozitivelor de
laminare. Tehnologia de montare
dispozitivelor de laminare.

LP139.

LP140.
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Montarea dispozitivului de laminare la
instalatia frigorifica.

Lucrare practica. Montarea si racordarea
conductelor de tevi pentru montarea
dispozitivelor de laminare.

Reglarea dispozitivelor de laminare,
conform cerintelor tehnice a instalatiei
frigorifice.



A187.

A188.
A189.

Realizarea lucrarilor de izolare a
conductelor de tevi cu material
termoizolator, in caz de necesitate.
Gestionarea eficientd a materialelor.
Asigurarea calitatii lucrarii de montare gi
reglare a dispozitivelor de laminare.




204.

205.

206.

207.

Moduri de racordare a conductelor de tevi
ale instalatiilor frigorifice.

Izolarea conductelor. Tipuri de izolatii.
Tehnologii de executare a izolatiei.
Securitatea muncii la montarea si reglare
dispozitivelor de laminare.

Criterii de verificare a calitatii lucrarilor de
montare si reglare a dispozitivelor de
laminare.

48 /66




Specificatii metodologice

Tinand cont de specificul modului se recomanda vizite de studiu la intreprinderile
industriale care sunt dotate cu utilaj frigorific industrial i comercial pentru a observa
utilajul i principiul de lucru. Vizita de studiu poate fi realizatd din contul orelor de
instruire teoretica cat §i practica.

Pentru aplicarea cunostintelor teoretice in activitdtile practice in limita
montare dispozitivelor de automatizare si laminare in atelierele de instruire practica sau
in cadrul companiilor de profil.

Succesiunile lectiilor de instruire teoretica si practicd va depinde de strategiile si
metodele didactice aplicate, dar si de conditiile disponibile de realizarea a procesului de
instruire. Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadru modului, poate fi
schimbata daca nu este afectata logica de formare a competentelor profesionale.

Repartizarea orelor pe unitati de componente este recomandata, insa decizia finala
inclusiv si pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului rdméne
la discretia cadrelor didactice care predau continutul modulului. Numarul total de ore pe
modul precum si numarul de ore alocat pentru instruirea teoretica si practicd va ramane
neschimbata.

Sugestii de evaluare.

Sugestii de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si
evaluatorilor, in vederea identificdrii aspectelor critice in procesul de evaluare a
competentelor profesionale formate 1n cadrul modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentilor profesionale
specificate in prezentul modul, se recomanda realizarea evaludrii sumative prin test
practic si teoretic prin care elevul va demonstra ca e capabil sa:

- pregateasca rational locul de munca,

- recunoasca prompt situatiile periculoase si sa previna accidentele la locul de
munca;

- gestioneze eficient resursele de materiale;

- citeascd schema electrica a dispozitivelor de automatizare;

- monteze dispozitivele de automatizare si reglare;

- asigure calitatea lucrarilor de montare;

- intretind utilajului i echipamentul din dotare;

- gestioneze corect deseurile.

In scopul evaludrii competentelor profesionale specific la sfarsitul modului, se
recomanda ca fiecare elev sd monteze un dispozitiv de automatizare si laminare. Elevul
va realiza una din sarcinile propuse prin extragere de bilet.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atat procesul de executare a
sarcini cat si rezultatul lucrarii, conform fiselor de evaluare. In procesul de evaluare,

49/ 66



elevul va avea acces la documentele tehnologice relevante pentru demonstrarea
competentelor.

Dupa administrarea testelor (teoretic si practic), cadrul didactic va oferi elevilor
un feed-back constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse

Echipamente:

Instalatie frigorificd industriala / comerciald, dispositive de laminare,
automatizare, multimetre, voltmetre, trusa electromecanicului, echipament auxiliar a
dispozitivelor de laminare, automatizare.

Instrumente (Instrumente si echipament de laborator):

Rigla metalica;, banda de masurat; dispozitive de fixare / racordare a tevilor;
echipament pentru lipirea tevilor de cupru, chei reglabile, set surubelnite, ma;ind de
gdurit, aparate de masura si control.

Materiale consumabile;
Tevi de cupru cu diametru corespunzator instalatiei frigorifice si dispozitivului de
laminare, aliaj pentru lipirea tevilor de cupru, conducte de fire.

Echipament de Securitate:

Haine de protectie, manusi, ochelari / casca de protectie; incaltaminte.
Regulamente ce contin instructiuni de lucru;

Regulile tehnicii securitatii la locul de munca, regulile de protectie a muncii si

securitatii antiincendiare, alte regulamente nationale de siguranta personald la montarea
dispozitivelor de laminare §i automatizare.

Materiale didactice:
Set planse didactice ; materiale foto-video; schemd de executie; documentatia
tehnicd, fige tehnologice.

Bibliografie:
1. Enciclopedia tehnicid de instalatii, Manual de instalatii, Volume Incilzire,

ventilare, Editia a II-a, Asociatia Inginerilor de Instalatii din Romania, Editura
artenco, Bucuresti, 2010.

2. Balan, M, Instalatii frigorifice. Teorie si programe pentru instruiri, Ed Todescu,
Cluj-Napoca, 2000.

3. Chiriac, F., Instalatii frigorifice, Ed Didactica si Pedagogica.
4. Maiddarasan, T., Balan, M., Frig-M. Produs informatic pentru calcul termic si

predarea asistatd de calculatoare a ciclurilor de functionare a instalatiilor
frigorifice. Organizarea si rezultate, Rev. Termotehnica 1994.
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Modulul 7. Utilizarea materialelor specifice domeniului frigotehnicei

Scopul modulului: Formarea competentilor necesare pentru utilizarea judicioasa
a materialelor specifice domeniului frigorific si de diminuarea a riscul distrugerii stratului
de ozon.

La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:

FI-1. Selecteze materialele utilizate conform instalatiei frigorifice.
FI-2. Pregatirea si prelucrarea materialelor utilizate in frigotehnicei.
FI-3. Respecte normele de securitate de protejare a mediului ambiant.
FI-4. Vacuumeze, depisteze deranjamentele sistemelor frigorifice.
FI-5.  Alimenteze sistema frigorifica cu agenti de lucru.

FI-6. Verifice parametrii de lucru a sistemei frigorifice.

Administrarea modulului

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final

de modul) IT 1P Total

UC1. Selectarea materialelor specifice domeniului

frigotehnicei 24 36 60

UC2. Manipulare materialelor specifice frigotehniceli 18 24 42
UCs. E\_/aluarez_i rl_sculm de poluare cu materiale specifice 12 12 24
frigotehnicei
Recapitulare 6 6
Evaluarea modulului 6 6
Total 66 72 138
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Activitati teoretice si practice:

Abilitati Cunostinte Tematica lucrarilor practice

Unitatea de componenta 1. Selectarea materialelor specifice domeniului frigotehnicei

A190. Gruparea materialelor utilizate Tn tehnica 208. Agenti frigorifici si agenti intermediari LP141. Enumerarea corecta a principalelor

A191. frigului pe categorii, in functie de proprietati fizice, chimice si de exploatare. |P142. materiale utilizate in tehnica frigului.

A192. proprietatilor fizico-chimice si utilizare. ~ 209. Metale utilizate n tehnica frigului. Precizarea domeniilor de utilizare.

A193. ldentificarea agentilor frigorifici 210. Uleiuri de ungere. LP143. Alegerea corecta a materialelorin
ecologici 211. Materiale izolatoare si de etasare. functie de proprietatile tehnologice ale

A194. utilizati In domeniul frigotehnicei. fiecarui tip de material.

A195. Alegerea materialele utilizate Tntr-o LP144. Lucrare de evaluare Alegerea uleiurilor

de ungere in functie de agentul frigorific

A196. instalatie frigorifica in functie de agentul
A197. frigorific utilizat.

A198. Alegerea din tabele valorile parametrilor
de

A199. utilizare pentru fiecare material.

utilizat.

Unitatea de componenta 2. Manipularea materialelor specific frigotehnicei

A200. Manuirea corespunzatoare a agentilor 212. Depozitarea agentilor frigorifici cu LP145. Precizarea corecta a echipamentelor de
A201. frigorifici si intermediari. intermediari. transport si depozitarea agentilor
A202. Respectarea conditiilor optime de 213. Prepararea agentilor intermediari. frigorifici.
depozitarea agentilor de lucru. 214. Bazine de agent intermediar. LP146. Enumerarea corecta a conditiilor de
A203. Prepararea solutiilor de agenti 215. Norme de securitatea muncii si preparare a solutiilor de agenti.
intermediari. echipamente de protectie LP147. Prepararea solutiilor de agenti
A204. Respectarea normelor de securitatea intermediari.
muncii LP148. Lucrare de evaluare :
A205. la utilizarea substantelor din domeniul LP149. Prezentarea corecta a riscurilor de
A206. frigorific. utilizare a substantelor toxice .
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LP150. Aplicarea corecta a procedurilor
potrivite pentru recuperarea agentilor de
lucru uzati.

Unitatea de componenta 3. Evaluarea riscului de poluare cu materiale specifice frigotehnicei

A207. Identificarea compusilor nocivi din 216. Efectele agentilor frigorifici asupra LP151. Recuperarea agentilor de lucru uzati din
simbolurile substantelor utilizate Tn mediului. instalatiile frigorifice.
tehnica frigului. 217. Riscul diminudrii stratului de Ozon. LP152. Evaluarea corectd a riscurilor utilizrii
A208. Alegerea agentilor frigorifici ecologici 218. Efectele gazelor ce contribuie la incalzirea agentilor frigorifici neecologici, a
dupa criterii fizico-chimici si economice. globala. uleiurilor de ungere.
A209. Recuperarea prin proceduri potrivite a 219. 12 Consecintele incalzirii globale. LP153. Lucrare de evaluare: Evaluarea corecta a
agentiilor de lucru uzati din instalatiile riscurilor utilizarii agentilor frigorifici
frigorifice. neecologici si a uleiurilor de ungere.
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Specificatii metodologice

Modulul reprezinta o structurd didactica unitard din punct de vedere tematic atat
pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice. Scopul modulului fiind formarea la
elevii a competentelor profesionale o conditie prioritard de parcurgerii modulului este
aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate,in realizarea activitatilor
practice. Totodata, parcursul didactic la modulului va avea un caracter flexibil, care
permite aplicarea atat a strategiilor didactice,deductive(de la teorie spre practica), cat si
strategiilor didactice inductive(de la practica spre teorie) Lectiile de instruire teoretica ti
practica pot sa alterneze in dependenta de strategiile de metodele didactice aplicate,dar si
de conditiile disponibile de realizarea al procesul de instruire.

Ordinea de parcurgerea secventelor de continut in cadrul modulului,poate fi
schimbatd,dacd nu este afectatd logica de formare a competentelor de formare
profesionale. Realizarea orelor de unitati de componentd este recomandata ,insa decizia
finald,inclusiv si pentru repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului,
ramane la discretia cadrelor didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi
repartizate in functie de dificultatea temelor,de nivelul de cunostinte anterioare ale
elevilor,de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre elev. Numarul total de ore pe
modul,precum §i numarul de ore alocat instruirea teoretica §i practica,va ramane
neschimbat.

Se recomanda abordarea instruirii centrat pe elev prin proiectarea unor activitati
de invatare variate,pin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare a
fiecarui elev. Aceasta vizeazd aplicarea metodelor centrate pe activarea structurilor
cognitive si operatorii ale elevilor,presarea potentialului psihofizic acestora, pe
transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie.

Se recomandd ca in atelierul de instruire practicd sd fie prevazut spatiu (un
perete\stand) pentru formarea abilitatilor de montare a suportilor unitétilor terminale si

conductelor.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice,elevilor, precum si
evaluatorilor,in vederea identificarii aspectelor critice in procesul de evaluare a
competentelor formate in cadrul modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate in prezentul modul,se recomanda realizarea evaluarii sumative prin test
practice si teoretic prin care elevul va demonstra ca este capabil:

- Sa recunoascd materialele feroase si neferoase dupa simbolul utilizat.

- Sa identifice proprietatile fizico-chimice ale materialelor utilizate in

domenialului frigului.

- Sa identifice efectele negative asupra mediului provocate de substantele

utilizate Tn tehnica frigului.
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- Sa utilizeze corect instalatiile de incarcare cu agenti frigorifici, care nu aduc la
distrugerea sistemelor frigorifice.

- Sa prepare corect agentii intermediari.
- Sa manipuleze si sd depoziteze corect materialele utilate in tehnica frigului.

- Sa organizeze eficient procesul si locul de lucru si sd realizeze
conectarea,incarcarea si reglarea cu agenti frigorifici a sistemei frigorifici.

Cadrul didactic(evaluatorul)va urmari i va evalua atat procesul de evaluare a
sarcinii, cat si rezultatul lucrarii,conform figelor de evaluare. Atentie sporita va fi acordata
respectarii normelor securitdtii muncii.

In procesul de evaluare,elevul va avea acces la documentele tehnologice relevate
pentru demonstrarea competentelor. Dupd administrarea testelor (teoretic si pactic),
cadrul didactic va oferi elevilor feedback constructiv referitor.

Resurse

Instrumente (Instrumente si echipament de laborator):

Butelii de agent frigorific, statii manometrice,sete de debordare si valtuire,
complete cu arzitoare de oxigen si propan, aliaje de lipit, tevi de cupru, otel, aluminiu,
vacumator, compresoare, instalatii frigorifice.

Regulamente ce confin instructiuni de lucru:

Regulile tehnicei securitatii la locul de munca, regulile de protectia muncii si
securitafii antiincediare; ale regulamente nationale de sigurantd personald la efectuarea
lucrarilor cu agenti frigorifici.

Materialele didactice:

Set plangete didactice, material foto-video, desene de executie, softuri

educationale, documentatia tehnica, fige tehnologice.

Bibliografie:
1. Hera D., Drughean L., Parvan A. —Sisteme cu ciclu frigorific penru comprimare
mecanica. Editura Matiix, Bucuresti, 2011,
2. Balan M. — Instalatii frigorifice, 2004;
3. Tlonescu, M. — Masini si instalatii frigorifice. Editura de Vest, Timisoara, 1994,
4. Madarasan, T., Balan, M., - Termodinamic in tehnicd. Editura Didactica
Pedagogica Cluj-Napoca, 1999,
RADCENCO, V. - Procese in instalatii frigorifice. EDP Bucuresti. 1983;

6. CHIRIAC. F - Instalatii frigorifice. Editura Didactica si Pedagogia, Bucuresti
2004.
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Modulul 8: Instalarea si deservirea sistemelor de conditionare.

Scopul modulului: Formarea si dezvoltarea competentelor profesionale specifice
de montare, deservire si instalare a instalatilor de aer conditionat.

La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:

FI-1. Determine locul optim pentru instalarea aparatului de aer conditionat.
FI-2. Monteze echipamentul auxiliar.

FI-3. Instaleze aparatul de aer conditionat conform cerintelor incaperii.

FI-4. Verifice parametrii de lucru a aparatului de aer conditionat conform
cerintelor tehnice.
FI-5. Execute lucrari de intretinere si reparatie a instalatiilor de aer conditionat.

Administrarea modulului

Montarea unitatilor interna si externa IT IP  Total

UC1. Montarea sistemului de conducte si fire 24 36 60
UC2. Montarea echipamentelor auxiliare 18 22 40
UC3. Executarea lucrarilor de intretinere si reparatie a

. . . 20 52 72

instalatiilor de aer conditionat.

Evaluare modul 4 4 8

Total 66 114 180
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A210.

A211.

A212.
A213.

A214.

A215.
A216.

A217.

A218.

A219.

A220.
A221.
A222.

Abilitati

Achizitii teoretice si practice

Cunostinte

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competenta 1. Montarea unitatilor interna si externa

Specificarea domeniilor de utilizare a
instalatiilor de conditionare.

Citirea schemelor / schitelor a aparatelor
de aer conditionat.

Diferenta unitatil or.

Aplicarea mijloacelor de protectie
individuala.

Respectarea normelor securitatii muncii
n procesul de montare a unitatilor.

Pregatirea instrumentelor pentru montare.

Asamblarea unitatilor conform
instructiunilor din fisa tehnica.
Selectarea /executarea si asamblarea
suporturilor de fixare a unitatilor.
Trasarea locului montarii unitatilor si a
conductelor de tevi si fire conform
instructiunilor de montare.

Gaurirea gaurii tehnologice conform
cerintelor tehnice si normelor de
securitate.

Montarea unitatilor.

Gestionarea eficienta a materialelor.
Asigurarea calitatii lucrarilor de montare
unitatilor.

220.

221.

222.
223.
224,

225.

226.

2217.
228.

229.
230.

231.

232.

Aspecte generale referitor la instalatiile de
aer conditionat.

Instalatia de aer conditionat. Domeniu de
utilizare.

Componente de baza.

Principiu de functionare.

Agent de lucru pentru instalatiile de aer
conditionat. Proprietati de baza,
caracteristici, cerinte minime.

Tipuri de unitati. Destinatia acestora.
Constructia si principiul de functionare.
Modalitéti de pregatire a unitatilor
terminale pentru montare. Cerinte
prevéazute cu modul de amplasare a
acestora.

cpeawar

Instrumente si dispozitive necesare pentru
montare unitatilor.

Tehnologia de gaurire a gaurii tehnologice.

Tehnologia de montare si fixare a
unitatilor.

Metode de verificare a calitatii lucrarilor
de montare a unitéatilor.

Gestionarea corecta a deseurilor.
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LP1.

LP2.

LP3.

LP4.

LPS.

Asamblarea si pregatirea unitatilor pentru
montare.

Identificarea, trasarea si marcarea locului
pentru montarea unitatilor.
Confectionarea suporturilor
montarea unitatii exterioare.

pentru,

Pregatirea sistemului de conducte pentru
montare.

Lucrare practica. Gaurirea
tehnologice si montarea unitatilor.

gaurii



A223.

A224.

A225.

A226.

A227.

A228.

A229.

A230.

A231.

A232.
A233.

A234.

Abilitati Cunostinte Tematica lucrarilor practice

Unitate de competenta 2. Montarea sistemului de conducte si fire

Caracterizarea tevilor utilizate in 233. Tevi, piese de imbinare si accesorii LP6. Executarea ansamblurilor de tevi (din cupru
instalatiile de conditionare. (aluminiu, cupru). Caracteristici de baza. sau aluminiu)

Asocierea pieselor de imbinare cu tevi si  234. Metode de imbinare. Instrumente pentru LP7. Trasarea locului de montare a conductelor
metode de imbinare. imbinarea si montarea conductelor.

si ancorarea elementelor de fixare a

Utilizarea instrumentelor pentru 235. Instrumente folosite pentru pregatirea i

imbinarea si montarea conductelor. uni-rea conductelor de fire. conductelor. ) _

Utilizarea instrumentelor pentru unirea 236. Tehnologia de montare a conductelor de LP8. Lucrare practica.Montarea si racodarea
conductelor de fire. tevi si fire. conductelor cu echipamentele instalatiei.
Aplicarea mijloacelor de protectie 237. Elemente de fixare a magistralei. LP9. Pregatirea conductelor de tevi pentru
individuala. 238. Moduri de racordare a conductelor la montare.

Respectarea normelor securitatii la aparatele de aer conditionat.

montarea magistralei. 239. Importanta izolarii conductelor. Tipuri de

Aplicarea metodelor de imbinare a izolatii. Tehnologia de executare a

tevilor. izolatiilor.

Selectarea elementelor de fixare a 240. Securitatea muncii la realizarea lucrarilor

conductelor. de montare a sistemelor de conducte si fire

Montarea si racordarea conductelor de la aparatele de aer conditionat.

tevi. 241. Metode de verificare a calitatii lucrarilor

Gestionarea eficientd a materialelor. de montare a sistemului de conducte la

Asigurarea calitatii lucrérilor de montare aparatele de aer conditionat.

a echipamentelor.

Unitatea de competenta 3. Montarea echipamentelor auxiliare.

Identificarea echipamentelor auxiliare a  242. Echipamente auxiliare ale instalatiei de LP10. Montarea blocului de control termic.
aparatelor de aer conditionat comerciale, incalzire: dispozitive de inchidere, reglare | p17. Montarea dispozitivelor de reglare a
conform schemelor de montare. si automatizare.

curentului cu aer.
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A235.

A236.

A237.

A238.

A239.

A240.
A241.

A242.
A243.

A244,

A245.

A246.

A247.

Abilitati

Utilizarea instrumentelor pentru montarea 243.

echipamentelor auxiliare.

Aplicarea mijloacelor de protectie
individuala.

Respectarea normelor securitatii muncii
n procesul de montare a echipamentelor
auxiliare.

Asamblarea echipamentului auxiliar
conform instructiunilor din fisa tehnica.

Montarea echipamentelor auxiliare ale
aparatelor de aer conditionat.

Gestionarea eficientd a materialelor.

Asigurarea calitatii lucrarilor de montare

a echipamentelor auxiliare.

244.

245.

246.

Cunostinte

Modalitati de pregatire a echipamentului
auxiliar pentru montare.

Tehnologia de montare a echipamentelor

auxiliare ale aparatelor de aer conditionat.

Metode de verificare a calitatii lucrarilor
de montare a echipamentelor auxiliare.

Gestionarea corecta a deseurilor.

LP12. Lucrare practica.Trasarea
montarea

Tematica lucrarilor practice

locului i

conductelor de fire a

echipamentului auxiliar.

Unitatea de competenta 4. Executarea lucrarilor de intretinere si reparatie a instalatiilor de aer conditionat

Descrierea lucrarilor de verificare.
Localizarea lucrérilor de intretinere si
reparatie.

Asocierea neconformitatilor cu lucrérile
de intretinere si reparatie.

Aplicarea mijloacelor de protectie
individuala.

Respectarea normelor securitatii muncii
la lucrari de ntretinere.

Utilizarea instrumentelor la lucrarile de
intretinere si reparatie.

247.

248.

249.

250.

Aspecte generale despre lucrarile de
intretinere si reparatie.

Modalitatea de pregatire a instalatiei de aer

conditionat pentru sezonul de incélzire /
racire.

Lucrari de verificare vizuala: a
parametrilor de lucru (a
motocompresorului schimbatoarelor de
temperatura, agentului de lucru
ventilatoare); a etasietatii imbinarilor; a
rigiditatea elementelor de fixare.

Lucrari de intretinere: curatirea de prafa
schimbatoarelor de temperaturd; spalarea
schimbatoarelor de caldura; verificarea
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LP154.

LP155.

LP156.

LP157.

LP158.
LP159.

Depistarea neconformitatilor in urma
examinarii echipamentelor instalatiilor
de aer conditionat.

Curatarea prafului de pe schimbatoarele
de temperatura si elementele auxiliare

Spalarea si curatarea schimbatoarelor de
temperaturd si a filtrelor de aer.

Lucrare practica. Verificarea
parametrilor agentului de lucru.

Lucrari de reparatie curenta.
Lucrari de reparatie capitala.



A248.

A249.

A250.
A251.

A252.

A253.

Abilitati
Efectuarea lucrarilor de verificare a
instalatiei de aer conditionat pentru
sezonul de récire / incalzire a incaperilor.
Executarea lucrarilor de intretinere si
reparatie.
Gestionarea eficienta a materialelor.
Asigurarea calitatii lucrarilor de
intretinere si reparatie.
Sortarea si depozitarea corectd a
deseurilor.
Utilizarea corectd terminologiei specifice
procesului de exploatare a instalatiilor de
aer conditionat.

251.

252.

253.

254.

Cunostinte

presiunii agentului de lucru; curatirea de
praf a elementelor auxiliare, a instalatiei de
aer conditionat.

Lucrari de reparatie: refacerea etasietatilor;
inlocuirea pieselor uzate; remedierea altor
defecte si neconformitatilor.

Criterii de verificare a calitatii lucrarilor de
intretinere si reparatie.

Cerinte de sortare si depozitare a
deseurilor.

Securitatea muncii la realizarea lucrarilor
de intretinere si reparatii a echipamentelor
ale instalatiilor de aer conditionat.
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Specificatii metodologice

Modulul reprezinta, o structurd didactica unitara din punct de vedere tematic atat
pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice. Scopul modulului fiind formarea la
elevi a competentelor profesionale, o conditie prioritard de parcurgere a modulului este
aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate in realizare activitétilor practice.
Totodata pe parcursul procesului didactic al modulului va avea un caracter flexibil care
permite aplicarea atat a strategiilor didactice deductive (de la teorie la practicd), cat si a
strategiilor didactice inductive (de la practica spre teorie). Lectiile de instruire teoretica
sl practica pot s alterneze in dependenta de strategiile si metodele didactice aplicate, dar
si de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati
de inviatare variate, prin care sa fie luate in consideratie stilurile individuale a fiecarui
elev. Acestea vizeaza aplicarea metodelor centrale pe activizarea structurilor cognitive
operatorii ale elevilor, pe exersare a potentialului psihofizic al acestora, pe transformarea
elevului in participant la propria instruire si educatie.

Se recomanda ca in atelierul de instruire practica sa fie prevazut spatiu (un perete
/ stand) pentru formarea abilitatilor de montare a suporturilor si a unitatilor interna si
externd a instalatiilor de aer condifionat.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si
evaluatorilor in vederea identificdri aspectelor critice in procesul de evaluare a
competentelor profesionale formate in cadru modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentelor profesionale
specificate in prezentul modul, se recomanda, realizarea evaluarii sumative prin evaluare
practica si teoretica, prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- pregateasca rational locul de munca,

- recunoasca prompt situatiile periculoase si s previna accidentele la locul de
munca;

- sd pregateasca corespunzator subansamblurile;
- monteze corect suporturile unitatilor;

- efectueze corect gaurirea gaurii tehnologice conform cerintelor de montare a
conductelor de tevi / fire;

- monteze corect unitatile;

- monteze corect sistemul de conducte si fire;

- monteze corespunzator echipamentul auxiliar;

- realizeze lucrari de intretinere §i reparatie a instalatiei de aer conditionat
(curenta si capitald);

- asigure calitatea lucrarilor executate;

- intretind utilajul si echipamentul din dotare;
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- gestionarea corecta a deseurilor.

In scopul evaluarii competentelor profesionale specifice la sfarsit de modul, se
recomanda de cétre fiecare elev efectuarea uneia din lucrérile:

- Montarea suporturilor a unitatilor.
- Montarea unitétilor (internd, externd).
- Montarea sistemului de conducte si fire.

- Montare echipamentelor auxiliare pentru instalatiile de aer conditionat.

Resurse

Instrumente (Instrumente si echipament de laborator):

Rigla metalica, banda de masurat, echipament pentru lipirea tevilor de cupru,
echipament pentru racordarea tevilor de cupru si aluminiu, chei reglabile si hexagonale,
taietor de tevi, dispozitive de indoire a tevilor, echipament pentru gaurire, nivel cu bula
de aer (waterpas), ciocan, masina de gaurit, surubelnita, aparate de masura si control.

Echipamente:

Aparate de aer conditionat de tip split, multi-split, caseta, de perete de tip coloana
si canal.

Materiale consumabile:

Tevi (cupru, aluminiu) pese de imbinare, materiale pentru termoizolare, elemente
de fixare, aliaj de lipire, agent de lucru in caz de necesitate.

Echipament de securitate:

Haine de protectie, manusi, cascd de protectie / ochelari, incéltdminte speciala,
centurd de siguranta.

Regulamente ce confin instructiuni de lucru:

Regulile tehnicii securitétii la locul de munca; regulile de protectie a muncii si
securitatii antiincendiare; alte regulamente nationale de siguranta personald la efectuare
lucrarilor de montare a instalatiilor de aer conditionat.

Bibliografie:

1. Balan, M., Coplemente De proces calcul si constructie a instalatiilor frigorifice.

Modelarea ciclurilor frigorifice, At. De multiplicare al UT Cluj-Napoca, 1997,

2. Coleada, V., Sisteme de ventilare a aerului conditionat;

Langli, B., Instalatii frigorifice si instalatii de aer conditionat.
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VI. Sugestii metodologice

Curriculumul la meseria "Electromecanic utilaje frigorifice si comerciale" orienteaza
proiectarea, organizarea §i desfasurarea procesului de instruire in vederea formarii
competentelor profesionale si sociale corespunzétoare cerintelor pietii muncii.

In acest context, strategiile didactice se caracterizeaza prin flexibilitate,
adaptandu-se la situatiile i conditiile de Tnvatare a contextului educational. Eficienta
procesului de invatdmant poate fi asiguratd de selectarea reusitd a metodelor, tehnicilor,
mijloacelor de invatare, a formelor de organizare si de Tmbinarea armonioasa a acestora
oportune situatiilor de invatare.

Diversitatea mijloacelor didactice actuale motiveaza elevii pentru invatare si
formeaza abilitati profesionale. Un rol important, in acest caz, le revine mijloacelor
audiovizuale si anume: computerul, notebook-ul, videoproiectorul, filmele didactice pe
CD-uri, soft-urile educationale etc. Un alt tip de mijloace didactice eficiente sunt
mijloacele didactice ilustrative: fige instructiv-tehnologice, cartele tehnologice, planse
referitoare la igiena personald a electromecanicului, locul de munca si activitati realizate
la locul de munca, scheme tehnologice ale electromecanicului etc.

Metodele interactive asigura o educatie dinamica, formativa, motivanta, reflexiva,
continud. Metodele cele mai recomandate in formarea profesionald care presupun
imbinarea cunostintelor teoretice si practice sant: demonstratia, exercitiul, algoritmizarea,
lucrarea practicad, Case-study-method (metoda situatiei), simularea de caz
problematizarea, observatia, brainstorming, jocul de rol etc.

2

Profesorul are rolul de facilitator, comunicator, colaborator, implicand activ pe cel
ce Invata.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati
de invatare variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare
ale fiecarui elev. Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

e aplicarea metodelor centrate pe audient, pe activizarea structurilor cognitive si
operatorii ale cursantilor, pe exersarea potentialului psihofizic al acestora, pe
transformarea cursantului n coparticipant la propria instruire si educatie;

e imbinarea §i o alternanta sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual
al cursantului (documentarea dupd diverse surse de informare, observatia
proprie, exercitiul personal, instruirea programatd, experimentul si lucrul
individual, tehnica muncii cu fige) cu activitatile ce solicita efortul colectiv (de
echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

e insusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pe parcursul modulelor pot fi derulate urmatoarele activitédti de invatare:

e demonstratii de realizare a lucrarilor;

e exercitii practice de realizare a lucrérilor;

e exercitfil practice de evaluare, autoevaluare si control a executarii lucrarii si a
rezultatului obtinut;

e viziondri de materiale video;
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e studii de caz "Determinarea defectului produsului finit §i cauzei aparitiei

acestuia".

Este recomandata invatarea individuald, lucrul in perechi sau pe grupe in functie
de confinuturi. Este recomandatd utilizarea lucrului cu computerul atunci céand
continuturile sunt adecvate.

Se considerd ca nivelul de pregatire este realizat corespunzitor, dacd poate fi
demonstrat fiecare dintre rezultatele invatarii.

VIL. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

In procesul de formare profesionald, in contextul structurarii procesului de
invatamant pe module axate pe competente, se utilizeaza o gama amplad de modalitati de
evaluare:

e cvaluarea diagnostica,

evaluarea formativa,

e evaluarea sumativa,

e evaluarea autentica,

e cvaluarea pentru certificare.

Evaluarea diagnosticd stabileste nivelul cunostintelor, priceperilor, deprinderilor
si a competentelor formate la elevi. Acest tip de evaluare se realizeaza la inceputul
procesului de instruire profesionald cu scopul de a identifica nivelul de alfabetizare
functionala la elevi, precum si aspecte ce necesitd corectare sau imbunatatire, realizate
prin programe de recuperare.

In contextul unui invitdmant axat pe competente vectorul evaludrii este orientat
spre evaluarea formativd — proces continuu de observare a formérii elevului in procesul
de instruire. Acest tip de evaluare se realizeaza pe tot parcursul activitatii de instruire §i
oferd un feedback relevant in legatura cu procesul de formare a competentelor.

Astfel, valoarea evaluarii formative constd in formarea permanentd, continud a
competentelor la elevi reflectate in standardul ocupational.

In acest context, in activitatea didactic va reusi acel profesor care va oferi la lectii
un set de sarcini didactice pe nivele, elaborate in contextul taxonomiilor corespunzatoare,
fapt ce va permite valorificarea la maximum a potentialului fiecdrui elev si va permite
profesorului sd ghideze si sd monitorizeze activitatea de formare a competentelor
profesionale la elevi.

In procesul de evaluare formativa sunt utilizate diverse modalitati de evaluare:
observatia, raspunsuri orale ale elevilor, lucrari scrise, lucrarile practice etc.

Un interes deosebit prezinta lucrarile practice, in cadrul carora elevii sunt pusi in
situatia de a executa ei Tnsusi, sub conducerea si indrumarea profesorului, diferite sarcini
cu caracter aplicativ in vederea fixarii §i consolidarii cunostintelor si a formarii
priceperilor si deprinderilor. Astfel, lucrérile practice presupun un volum mai mare de
muncd independentd din partea elevilor.

Activitatile practice nu vizeazd numai o acumulare de cunostinte. R. Tavernier
aratd ca ele trebuie sa dezvolte la elevi anumite abilitati de folosire a cunostintelor.
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La probele practice se evalueaza competenta de a:
- duce evidenta pieselor de schimb;

- duce evidenta consumabilelor dupa calitate gi cantitate,

- monitoriza parametrii tehnologici,

- preveni sau/si Inldtura a pericolelor pentru viatd, bunurilor materiale etc.,
- realiza lucrari de lacatuserie necesare pentru realizarea operatiilor de instalare;
- lipi cu arzatorul cu gaze si ciocanul de lipit electric;

- monta i demonta componente electrice si electronice;

- monta, demonta si deservi motor-compresoarele;

- monta, demonta si deservi schimbatoarele de caldura;

- monta, demonta i deservi dispozitivelor de laminare si automatizare;

- alimenta sistemele frigorifice cu agenti de lucru;

- depista si inlatura deranjamentele sistemelor frigorifice;

- executa lucrari de Intretinere i reparatie a instalatiilor de aer conditionat.

Evaluarea sumativd este o evaluare finald care evidentiaza nivelul de pregatire
profesionald a elevului implicat Intr-o activitate de formare dupa o anumita perioada de
timp; ea se realizeaza prin: teste sumative, examene etc. Acest tip de evaluare are drept
scop atestarea progreselor elevilor in formarea competentelor / certificarea.

Evaluarea autenticd este un tip de evaluare, utilizat in special, in cadrul
activitatilor practice care evalueaza aptitudinile si competentele elevului, plasat intr-o
situatie similard condifiilor reale de viaga — viata de zi cu zi sau activitatea profesionala.

Evaluarea de certificare este un proces de evaluare cu da/nu si indica
oportunitatea continudrii studiilor sau renuntarea la studii. In curriculum o astfel de
evaluare are loc la finele fiecirui modul sau poate fi la incheierea procesului de
instruire/formare, dupa care elevul primeste un certificat de calificare.
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