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Criterii de evaluare a Curriculumului meseriei TENCU1TOR

Punctaj
Nr. Criteriu de evaluare acordat
ert. (1...10)

I. Corespunderea finalitatilor de studiu cu prevederile documentelor normativ-reglatorii (CRIPT,
calificarea profesionald, standardul ocupational).

1.1. Mdé&sura Tn care curriculumul asigurd formarea competentelor profesionale IiJEJ
1.2. Gradul de asigurare a dezvoltarii continue a competentelor cheie t”P L'
1.3. Mé&sura Tn care curriculumul meseriei include prevederi ce sunt utile pentru dezvoltarea valorilor si U | ]

atitudinilor caracteristice calificdrii profesionale
Il. Fundamentarea curriculumului pe inovatii si realizari tehnologice moderne

2.1 Orientarea curriculumului spre folosirea metodelor si proceselor tehnologice eficiente

22 Orientarea curriculumului spre utilizarea la maximum a mijloacelor de productie Tn scopul cresterii u £j
productivitdtii muncii si a reducerii pretului de cost

I11. Respectarea prevederilor conceptuale moderne in Tnvatamantul profesional tehnic secundar

3.1. Gradul de centrare pe elev, de promovare a unui rol activ al acestuia (curriculumul contine activitati U fJ
de colaborare, de valorizare a aptitudinilor individuale etc.)

3.2. Masura Tn care activitdtile de predare-invédtare-evaluare incluse Tn curriculum Tncurajeazda gandirea /1 #
criticd, capacitatea de a-si adapta propriul comportament si de a rezolva probleme Tn diferite contexte
de activitate profesionala.

3.3. Maéasura Tn care activitdtile de Tnvdtare sugerate Tn curriculum sunt utile pentru proiectarea demersului /| £/
didactic si realizarea de contexte reale de Tnvatare, care sd conducd la formarea competentelor B

preconizate.

34. Ponderea Tn totalul activitatilor de predare-Tnvdtare-evaluare din curriculum acelor, care stimuleaza U |]
asumarea responsabilitatii pentru executarea sarcinilor Tntr-un domeniu de munca.

35. Ponderea Tn totalul activitdtilor de predare-invatare-evaluare din curriculum acelor, care faciliteaza u £_]
adaptarea propriului comportament la situatii ce faciliteaza rezolvarea de probleme. -

36. Flexibilitatea curriculumului, posibilitatea de a adapta Tn mod creativ demersurile didactice la specifi LJ I]
cui fiecdrei grupe de elevi.

3.7. Relevanta instrumentarului de evaluare a nivelului competentelor profesionale. |C~]'PJ

3.8. Relevanta materiilor de studiu incluse Tn curriculum. IU #I

3.9. Claritatea, laconismul si coerenta textuald a curriculumului meseriei. U EJ

IV. Coerenta Planului de invatamant

4.1 Corelatia dintre numarul de ore alocate fi ecdrui modul si complexitatea competentelor ce trebuie t_ t“
formate si/sau dezvoltate

4.2. Mdsura Tn care Planul de Tnvatdmant oferd posibilitatea dezvoltarii competentelor elevilor prin U /\J
extinderi / aprofundéri / discipline optionale

4.3. Mé&sura Tn care Planul de Tnvdtdmant oferd posibilitatea adaptarii la specificul pietei de munca u | ]

4.4. Masura Tn care Planul de Tnvdtdmant oferd posibilitatea diversificarii ofertei educationale Tn functie de '4JO|

nevoile si interesele elevilor
4.5, Masura Tn care timpul scolar prevdzut Tn Planul de Tnvatdmant corespunde particularitatilor de varsta U n
ale elevilor

4.6. Masurd Tn care Planul de Tnvdtdmant oferd posibilitatea consilierii Tn carierd a elevilor / O

Evaluarea in baza criteriilor enumerate mai sus va fi fd cutd atat de autorii documentului (autoevaluare) si de
specialisti din cadrul institutiei/institutiilor Tn care a fost elaborat curriculumul (evaluare inte/md). cat si de specialis
(recenzentii) externi (evaluare externd).

Curriculumul va fi recomandat pentru aprobare dacd in cadrul evaludrii e® ere din criteriile de

evaluare, vor fi acordate nu mai putin de 8 punc/e
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COMITETUL SECTORIAL PENTRU FORMAREA
PROFESIONALA TN RAMURA CONSTRUCTIILOR

Adresa: mun. Chisindu, str. 31 august 1989, nr. 129, bir.604
tel: 068-184-422, 068-955-544; fax: 022-220-583

e-mail: barburoslidia@gmail.com; csconstructii.com

Nr. 13/01 din 17.08.2020

Centrul de Excelenta in Constructii

Prin prezenta Comitetul Sectorial aduce la cunostintda ca la sedinta din 17
august 2020 a examinat  Curriculum  pentru meseria ,Tencuitor”.
Dat fiind ca a fost elaborat SO pentru meseria mentionata si a fost validat standardul
de calificare de catre CSC, comunicam lipsa de obiectii.

Lidia BARBUROS,

Presedinte al Comitetului
Sectorial pentru formarea prof<
in ramura constructiilor
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I.  PRELIMINARII

Forta de munca calificatd in Republica Moldova, formata la programe de formare profesinala
tehnicd secundard, este la mare cautare 1n ultimii ani. Una din cauze o reprezintd lipsa de brate de
munca calificate pe piata muncii, in domeniul constructii. O altd cauza a tendintei negative de pe piata
fortei de munca calificatd o reprezintd factorii sociali: natalitatea scdzutd si migratia in masi a
populatiet.

Realizarea unui Tnvatamant profesional de calitate in contextul realitdtilor socio-economice
actuale impune o noud abordare a procesului de invatimant, care vizeazi formarea la elevi a unui
sistem de competente necesare pentru integrarea pe piata muncii §i pentru invatarea pe parcursul
intregii vieti.

Prezentul curriculum reprezintd un document normativ-reglator si constituie reperul conceptual
de formare profesionald, care specifica finalitatile de invédtare si descrie conditiile de formare a
competentelor profesionale pentru instruirea initiala la meseria/profesia Tencuitor. Curriculumul este
destinat cadrelor didactice din invatamantul profesional secundar, autorilor de manuale i materiale
didactice, factorilor de decizie si parintilor. Cadrele didactice vor utiliza curriculumul pentru
proiectarea, realizarea §i evaluarea demersului didactic pentru formarea profesionald la profesia
tencuitor. Meseria de tencuitor face parte din categoria ocupatiilor dominante. Este o ocupatie destul de
solicitata in ultima perioada datoritd revigorarii sectorului constructiilor, in special edificérii cladirilor
de locuit multietajate, dupa tehnologii traditionale sau moderne.

Tencuitorul calificat cunoaste si aplicd cele mai importante lucrari precum: montarea §i
demontarea schelelor; realizarea tencuielii umede cu mortar obisnuit si amestecuri uscate; realizarea
tencuielii decorative, executarea lucrérilor de turnare a pardoselilor; realizarea lucrarilor cu foi de gips-
carton; montarea sistemelor termoizolante. Tencuitorii aplicA mortare pe suprafetele interioare,
exterioare, verticale si orizontale cu scopul de a nivela, a proteja, a izola si de a oferi suprafetei aspect
decorativ. De asemenea, tencuitorii aplicd straturi pentru crearea suprafetelor cu finisaj neted sau cu
texturd abraziva rezistentd. Aditional, tencuitorii instaleaza, in exterior, materiale izolante prefabricate
pentru protejarea suprafetelor de actiunea negativd a factorilor climaterici, precum si efectueaza
elemente arhitecturale. Tencuitorii aplica pe suprafete exterioare tencuieli rezistente la factorii climatici
bazate pe materiale de finisaj polimeric si acrilic.

Ca si in cazul altor ocupatii din constructii, procesul de executare a lucrarilor de tencuieli solicita
muncitorului calificat aplicarea prevederii legale referitoare la securitatea si sdnatatea in munci;
depistarea si informarea persoanelor abilitate despre situatiile cu risc sporit la locul de munca;
acordarea primului ajutor; respectarea normelor de protectie si securitate antiincendiara si de protectie a
mediului inconjurétor, precum si a conditiilor de asigurare a calitatii lucrarilor efectuate.

Profesia Tencuitor necesita efort fizic si solicitd stare satisfacdtoare a sanatitii, manifestatd prin
rezistentd la conditiile nocive de munca - substante chimice, lucru la Tnaltime etc. Pentru a fi eficient la
locul de muncd tencuitorul trebuie sda detind un sir de aptitudini psihomotorii, senzoriale si fizice -
dexteritate manuala, acuitate vizuala, simt estetic, simt al culorilor etc.



Formarea profesionald a tencuitorului, realizatd in cadrul institutiilor de Tnvatdmant profesional
tehnic corespunde nivelului 3 de calificare, conform Cadrului National al Calificarilor din Republica
Moldova. Acest nivel de calificare se atribuie muncitorului care, in raport cu diversitatea de
imputerniciri §i responsabilitdfi, trebuie sd realizeze activitdti sub conducere, avand independentd la
solutionarea sarcinilor binecunoscute sau similare acestora. Tencuitorul trebuie sad-si planifice
activitatile personale, reiesind din sarcinile puse de conducator, sa-si asume responsabilitate individuala
pentru sarcinile de realizat.

Complexitatea activitatii se referd la solutionarea sarcinilor practice tipice. Tencuitorul calificat
alege modalitatea de realizare a sarcinii, reiesind din procedeele bine cunoscute in baza instruirii
teoretice §i practice. Actiunile Intreprinse se corecteaza 1n functie de conditiile de realizare. Finalitatile
de 1nvatare ale profesiei Tencuitor sunt orientate spre atingerea nivelului de calificare pretins si se
realizeaza in baza curriculumului la profesia respectiva.

II. SISTEMUL DE COMPETENTE CE ASIGURA CALIFICAREA PROFESIONALA

Calificarea profesionald se atribuie in baza unui sistem de competente pe care le Insuseste si
detinerea carora o demonstreazd absolventul programului de formare profesionald tehnicd. Esenta
conceptuald a formarii modulare este prezentatd prin taxonomia competentelor, ce atribuie claritate
demersului formativ, prin stabilirea tipurilor de comportament profesional ce urmeaza a fi format de
catre cadrele didactice si Insusit de catre elevi pe parcursul programului de instruire.

Deoarece succesul integrarii socioprofesionale rezidd in definerea culturii generale si de
specialitate, demonstrat prin competentele-cheie si profesionale, orice program de formare va fi axat pe
formarea si dezvoltarea acestora. In contextul formarii profesionale, competentele-cheie constituie baza
formarii competentelor profesionale, influentdnd calitatea acestora sistemic, dar in acelasi timp,
anumite competente au o pondere si o influentd mai accentuatd, in dependenta de specificul domeniului
de formare i activitate profesionala.

Fara a neglija importanta tuturor competentelor-cheie in formarea competentelor profesionale,
dar si conform Standardului Ocupational pentru profesia tencuitor, constatdim cd@ pentru formarea
profesionald a tencuitorului, o importantd deosebitd o au competentele-cheie asa ca:

a) competente de comunicare in limba romana;

b) competente Tn matematica, stiinte si tehnologie;

c) competenta de a invéta sa inveti,

d) competente sociale si civice;

e) competente antreprenoriale i spirit de inifiativa;

f) competente de exprimare culturala si de constientizare a valorilor culturale.

In contextul formarii profesionale, competentele-cheie constituie baza formarii competentelor
profesionale, influentdnd calitatea acestora sistemic. In dependenti de finalititile activitatii
profesionale, determinam compeftente profesionale generale si competenge profesionale specifice.



Competentele profesionale generale constituie comportamente profesionale ce trebuie

demonstrate in mai multe activitati profesionale din domeniul de formare. Sistemul de competente
profesionale generale asigurd succesul/reusita activitatii profesionale in toate situatiile de manifestare.

Conform Standardului Ocupational/Standardul de Calificare competentele profesionale generale pentru
meseria Tencuitor sunt urmétoarele:

1.
2.

care p

Perfectionarea si optimizarea metodelor si procedeelor utilizate in procesul de constructie.
Interpretarea documentatiei tehnice in vederea respectarii normativelor la executarea lucrarilor
din procesul de constructie.

Gestionarea eficientd a resurselor materiale, umane si de timp.
Intretinerea instrumentelor, dispozitivelor si utilajelor in stare optima de functionare.

Respectarea cadrului legislativ si normativ de referintd in procesul de realizare a atributiilor
ocupationale.

Gestionarea eficientd a situatiilor de risc si urgenta.

Respectarea cerintelor, principiilor si valorilor profesionale pentru crearea unui mediu de lucru
adecvat.

Aplicarea normelor de protectie a mediului in activitatea profesionala.

Aplicarea prevederilor legale referitoare la sdnatatea si securitatea in munca.

Competentele profesionale specifice reprezintd un sistem de cunostinte, abilitati si atitudini,
rin valorificarea unor resurse, contribuie la realizarea unor sarcini individuale sau Tn grup stabilite

de contextul activitatii profesionale. Conform Standardului Ocupational, dar si Standardului de
Calificare , competentele profesionale specifice pentru meseria Tencuitor sunt:

1. Organizarea eficientd a procesului si locului de lucru;
2. Coordonarea procesului de lucru cu superiorii si colegii;
3. Securizarea procesului si locului de lucru;

4. Montarea/demontarea mijloacelor de esafodaj;

5. Pregatirea suprafetelor pentru lucréri de tencuire;

6. Pregitirea materialelor pentru tencuire;

7. Executarea straturilor de tencuiala de baza;

8. Efectuarea lucririi de finisare a tencuielilor;

9. Executd tencuieli uscate si placari de pereti;

10. Renovarea suprafetelor deteriorate;

11. Realizarea tencuielii decorative;

12. Pregatirea locului pentru turnarea sapei;

13. Efectuarea lucrarii de turnare a sapei/pardoselii;

14. Tratarea sapei dupa turnare;

15. Asigurarea calitétii lucrarilor executate;

16. Intreprinde actiuni post-operationale.



1. MODULE DE INSTRUIRE

Tn rezultatul asocierii competentelor profesionale generale cu cele specifice, au fost definite
urmatoarele module de instruire:

Modulul I. Organizarea procesului de lucru la executarea lucrarilor de tencuit;
Modulul Il. Realizarea tencuielii umede;

Modulul 11l. Realizarea tencuielii decorative;

Modulul IV. Realizarea lucrarilor cu foi de gipscarton (tencuiala uscata);

Modulul V. Montarea sistemelor izolante. (hidroizolante, termoizolante, fonoizolante);
Modulul VI Executarea lucrarilor de turnare a pardoselilor

Modulele sunt unitati de invatare interdependente din punct de vedere al competentelor
profesionale generale, dar cu un grad mare de autonomie in ceea ce priveste competentele profesionale
specifice. Modulele coreleaza logic Tn vederea formarii competentelor profesionale, fapt care determina
consecutivitatea parcurgerii acestora: de la module simple spre module complexe, de la module
generale spre module tehnice. Cu toate acestea, consecutivitatea modulelor raméane flexibila cu
exceptia primelor module.

IV. ADMINISTRAREA MODULELOR

Nr. Modulul Total IT IP
1 Organizarea procesului de lucru la executarea lucrarilor de tencuieli 118 82 36
2 Realizarea tencuielii umede 458 218 240

Practica Tn productie 210
Total anul | 576 300 276
3 Realizarea tencuielii decorative 270 84 186
4 Realizarea lucrarilor cu foi de gips-carton (tencuiala uscata) 88 40 48
5 Montarea sistemelor izolante. (hidroizolante, termoizolante, fonoizolante) 104 56 48
6 Executarea lucrarilor de turnare a pardoselilor 114 48 66
Practica Tn productie 420
Total anul 11 576 228 348
Total IT + IP 1152 528 624
Practica Tn productie 630



MODULUL | - ORGANIZAREA PROCESULUI DE LUCRU LA EXECUTAREA LUCRARILOR DE
TENCUIELI

Scopul modulului:

Formarea competentelor profesionale generale si specifice de aplicare a normelor de securitate la locul de munca, a normelor de
prevenire si stingere a incendiilor, de acordare a primului ajutor la locul de munca, precum si montarea - demontarea schelelor.

Administrarea modulului:

Conditiile de acces prealabile la modul sunt cunostinte medii generale nivel gimnazial finisat;

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final de modul) IT IP Total
UC 1. Respectarea legislatiei referitor la protectia muncii 14 - 14

UC 2. Aplicarea regulilor de securitate PSI (Prevenirea si Stingerea Incendiilor) 14 6 20

UC 3 Acordarea primului ajutor 22 12 34
UC 4 Montarea si demontarea schelelor 30 12 42
Evaluare modul 2 6 8

Total modul 82 36 118



Achizitii teoretice si practice:

Abilitati

Cunostinte

ore

Activitati practice recomandate

Unitatea de competenta 1: Respectarea legislatiei referitor la protectia muncii

- Aplicarea prevederilor SSM;
- Aplicarea legislatiei muncii;

- Respectarea normelor si regulilor
securitatii muncii pe santier.

1. Introducere in meserie;

2. Notiuni de baza SSM (Securitate si
Sanatate Tn Munca);

3. Legislatia muncii;

4. Instruirea muncitorilor. Tipuri de
instruire;

5. Norme si reguli a securitdtii muncii pe
santier;

14

- Completarea formularelor
tipizate;
- Completarea documentatiei la

angajare (cerere, contract);

- Alcatuirea unei explicatii
privind accidentul de munca.

Unitatea de competenta 2: Aplicarea regulilor de securitate PSI (Prevenirea si Stingerea Incendiilor)

- ldentificarea tipurilor de incendii;

- Aplicarea regulilor de prevenire a
incendiilor conform normelor;

- Tntreprindea actiunilor necesare in
caz de incendiu;

- Aplicarea normelor PSI;

- Stingerea incendiilor prin diverse
tehnici si procedee;

6. Tipuri de incendii si clasificarea lor;
7. Tipuri de stingatoare;

8. Actiunile intreprinse in caz de
incendiu;

9. Reguli si masuri de prevenire a
incendiilor;

10. Procedee de stingere a incendiului;

14

- Simularea actiunilor in caz de
incendiu;

- Aplicarea tehnicilor si
procedeelor de stingere a
incendiului;

- Fabricarea semnelor
conventionale si aingradirilor.

Nr.
ore



Abilitati

Cunostinte

ore

Activitati practice recomandate

Unitatea de competenta 3: Acordarea primului ajutor

- ldentificarea tipurilor de
traumatisme;

- Respectarea regulamentului de
securitate;

- Respectarea cerintelor de prevenire a
accidentelor;

- Tntreprinderea actiunilor de acordare
a primului ajutor;

- Aplicarea tehnicilor de salvare a
vietii in dependenta de caz;

- Identificarea bolilor profesionale si

cauzelor aparitiei acestora;

- Aplicarea masurilor de prevenire a
bolilor profesionale;

11. Tipuri de traumatisme Tn constructii
si clasificarea cestora;

12. Cerinte de prevenire a accidentelor;

13. Actiuni intreprinse pentru acordarea
primului ajutor si tehnici de salvare a

vietii in caz de: hemoragii, fracturi,

arsuri, rani, pierderea cunostintei, stare de

soc, traumatisme cauzate de curent 22
electric;

14. Bolile profesionale, cauzele aparitiei
si prevenirea lor;

- Simularea accidentelor si
aplicarea tehnicilor de acordare a
primului ajutor pentru salvarea
vietii Tn diferite cazuri:

- hemoragii,
- fracturi,

- traumatisme cauzate de
curent electric;

Unitatea de competenta 4: Montarea si demontarea schelelor.

- Clasificarea schelelor;
- Identificarea tipurilor de schele;

- ldentificarea elementelor
componente de baza a schelelor;

- Respectarea prevederilor
normativelor si actelor tehnice pentru
instalarea si exploatarea schelelor;

15. Notiuni de baza si clasificarea
schelelor;

16. Acte normative si tehnice pentru

instalarea si exploatarea diferitor tipuri de 30

schele;

17. Echipament personal de protectie si
salvare;

- Montarea si demontarea
schelelor fixe, conform schitei.

- Montarea si demontarea

schelelor mobile, conform schitei.

Nr.
ore

12

12



Abilitati
- Utilizarea echipamentului

profesional de protectie si salvare;

- Aplicarea normelor de securitate in
procesul lucrului de pe schele;

- Citirea schitelor de montare a
diferitor tipuri de schele (fixe, mobile,
suspendate);

- ldentificarea tipurilor,
componentelor schelelor fixe;

- Montarea si demontarea schelelor
fixe;

- ldentificarea tipurilor,
componentelor schelelor mobile;

- Montarea si demontarea schelelor
mobile;

- ldentificarea tipurilor, elementelor
componente a schelelor suspendate;

- Exploatarea diferitor tipuri de schele

(fixe, mobile, suspendate);

Nr.

Cunostinte
ore

18. Norme de securitate in procesul
lucrului de pe schele;

19. Schite de montare a schelelor si
citirea acestora;

20. Exploatarea schelelor fixe;
21. Exploatarea schelelor mobile;

22. Montarea si demontarea schelelor
suspendate (leagane);

Activitati practice recomandate

Nr.
ore

10



Specificatii metodologice

Modulul 1 Organizarea procesului de lucru la executarea lucrarilor de tencuieli este un modul introductiv, axat pe formarea
competentelor profesionale generale si specifice de aplicare a prevederilor legale referitoare la sandtatea si securitatea In muncd si de
securizare a procesului si locului de lucru inclusiv montarea, demontarea si exploatarea schelelor

Modulul reprezinta o structurd didactica unitara din punct de vedere tematic atat pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice.
Scopul modulului fiind formarea la elevi a competentelor profesionale, o conditie prioritard de parcurgere a modulului este aplicarea
imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, n realizarea activitatilor practice.

Ordinea de parcurgere a secventelor de continut (temelor) in cadrul modulului este recomandatd de autori, dar aceasta poate fi
schimbata, daca nu este afectata logica de formare a competentelor profesionale.

Repartizarea orelor pe unitdti de competente este recomandata, insa decizia finald, inclusiv §i pentru repartizarea orelor pe secvente
de continut (teme) in cadrul modulului, ramane la discretia cadrelor didactice responsabile de realizarea modulului. Orele vor fi
repartizate in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de
catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si pentru instruirea teoretica §i practica, va ramane neschimbat.

Pentru realizarea cu succes a procesului de instruire, cadrele didactice vor utiliza activitati de instruire centrate pe elev si vor aplica
metode de invatare cu caracter activ-participativ. (Vezi SUGESTII METODOLOGICE)

Sugestii de evaluare:

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea identificarii aspectelor cheie in
procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in cadrul modulului.

Pentru colectarea de dovezi referitor la definerea competentelor profesionale specificate in prezentul modul, se recomanda
realizarea evaluarii sumative prin test scris cu diferite tipuri de itemi, precum si test practic, prin care elevul va demonstra ca este capabil
sa:

- Aplice norme legislative a securitétii privind protectia muncii §i a sanatatii,

- Recunoascad prompt situatiile periculoase pentru a preveni accidentele la locul de munca;
- Identifice indicatoarele de avertizare a pericolelor la locul de munca;

- Utilizeze echipamentul de lucru si de protectie specific lucrarilor executate;

- Utilizeze diverse metode de anuntare a alarmei de salvare;

- Demonstreze actiuni corecte de stingere a incendiilor;

- Recunoasca manifestarile in caz de accident;
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- Utilizeze materialele din trusa de prim ajutor;

- Aplice tehnici de acordare a primului ajutor la locul de munca;

- Utilizeze echipamentul personal de protectie si salvare;

- Aplice normele de securitate si sdndtate in munca la montarea i demontarea schelelor;
- Selecteze diferite tipuri de schele in dependentd de scopul lucrarilor de realizat;
- Interpreteze corect schitele de montare a schelelor (documentatia tehnica);

- Selecteze corect sculele si utilajul necesar pentru montarea schelelor;

- Monteze diferite tipuri de schele conform schitei;

- Respecte etapele de montare i demontare a schelelor;

- Realizeze operatii de verificare a calitétii schelelor;

- Identifice posibilele riscuri si pericole in lucrul cu schelele.

Pentru evaluarea abilitatilor practice/competentelor profesionale se recomandd executarea a 2 probe :

1. Proba practicd de simulare a situatiei de stingere a incendiilor;

Proba practica de simulare a situatiei de acordare a primului ajutor;

Executarea sarcinii practice de montare si demontare a schelelor fixe si mobile la Tnaltime de pand la 5 m, respectand regulile
de securitate si sdnatate Tn munca;

hadi S

Se recomanda ca la finalul fiecarui modul elevul, in urma indeplinirii tuturor sarcinilor, sd aibda un portofoliu cu urmétoarele

produse:

e portofoliu, referat,

e poster,

e studiu de caz,

e ghid de performanta,

e hartd de idei,

o fisa tehnologica.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atat procesul de executare a sarcinii, cat si rezultatul lucrarii, conform figelor
de evaluare. Atentie sporita va fi acordatd respectirii regulilor de securitate si sanitate in munci. In procesul de evaluare, elevul va avea
acces la documente tehnologice relevante pentru demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testelor (teoretic si practic), cadrul
didactic va oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii. (vezi SUGESTII DE EVALUARE)

12



Resurse
Scule si utilaj (SDV- uri):

Instalatii de prevenire a cédderii de la Tnalfime, cricuri cu surub, cricuri hidraulice, cricuri cu clichet, diferite tipuri de schele
tubulare cu cadru sudat, diferite tipuri de schele tubulare cuplate, cric cu bulon, parghii hidraulice, ferestrau circular, ferestrau de
ghidare, gater, cleste, ferestrau de tdiat metal, forceps/cleste de smuls sau indoit, chei pentru schele, chei ajustabile, chei combinate,
cheie tubulara, cleste plat, cleste de scos cuie, rangd, ciocane, ferestrau de mana, cutit, foarfece, ferestrau, masina de cuvelaj, nivelmetru,
franghii si sfori, cleste de taiat tevi/tuburi, dreptare, nivele, rigle, ciocan de abataj, sdrma, stalpi pentru Tngradire, benzi si echipament
general de securitate, manugi, protectoare pentru ochi si protectoare contra poluarii fonice.

Echipament

Pichet pentru stingerea incendiilor (lopata, harlet, topor, galeatd). Detectoare de fum, paturi pentru acoperirea flacarii, furtun
pentru stingerea incendiilor, stingdtor cu apad sub presiune, stingator cu pulbere sau spumad, butoi cu capacitatea 100-200 I, trusa
medicald; Diverse tipuri de schele, instalatii de prevenire a cdderii de la inaltime, cricuri cu surub, cricuri hidraulice, cricuri cu clichet,
diferite tipuri de schele tubulare cu cadru sudat, diferite tipuri de schele tubulare cuplate cric cu bulon, parghii hidraulice, ferestrau
circular, ferestrau de ghidare, gater, cleste de taiat metal.

Materiale consumabile:

5 1 combustibil tip diesel, 1 kg de grasimi, nisip, apa, rezerva pentru stingdtorul cu apa sub presiune, stingatorul cu pulbere uscata,
trusa de prim ajutor;

Echipament de securitate:

Imbracaminte de protectie: salopetd, ochelari, mascé - respirator, manusi, centurd de siguranta, casca, bocanci/cizme;

Materiale didactice:

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime: set de planse didactice, materiale
fotografii/video, documentatie tehnica, fise tehnologice;

Bibliografie:
Protectia muncii, Stefan Pece, Stefan — Silviu Mitrea, Aurelia Dascélescu, Ion Darla, Bucuresti 1996
Securitatea si sanatatea in munca; Efim Olaru; Editare - Chisinau UTM 2012
Protectia contra incendiilor n constructii/ Ciclu de prelegeri /partea 1/ E. Olaru; Chisindu, UTM 2008
Protectia contra incendiilor in constructii/ Ciclu de prelegeri /partea 2/ E. Olaru; Chisindu, UTM 2010
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MODULUL Il - REALIZAREA TENCUIELII UMEDE

Scopul modulului:

Formarea competentelor de executare atencuielii umede fdriscuite, gletuite, speciale, de ipsos din amestec uscat)

Administrarea modulului:

Conditiile de acces prealabile la modul sunt:
» cunostinte medii generale nivel gimnazial finisat;

* modulul ,,Organizarea procesului de lucru la executarea lucrarilor de tencuit” - finalizat cu succes.

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final de modul)

ucC L Organizarea procesului de realizare a lucrarilor de tencuieli
ucC 2. Realizarea tencuielilor obisnuite driscuite
uc3 Realizarea tencuielilor din amestec uscat
uc 4 Realizarea tencuielilor in mod mecanizat

Evaluare modul

Total

IT

30

114

46

26

218

120

102

240

Total

36

234

148

32

458
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Achizitii teoretice si practice:

Abilitati

NT.

Cunostinte
stint ore

Activitati practice recomandate

Unitatea de competenta 1: Organizarea procesului de realizare a lucrarilor de tencuieli

- Organizarea locului de lucru;

- Coordonarea activitatii cu
superiorul si membrii echipei,
conform sarcinii de lucru;

- Planificarea procesului de
lucru;

- Respectarea normelor si
regulilor de siguranta in procesul
de executare a lucrarilor de
tencuiald;

- Aranjarea rationala a sculelor,
dispozitivelor pentru lucru;

- Selectarea materialelor
conform destinatiei;

- Citirea desenelor tehnice;
- Aplicarea peliculei de protectie
pe suprafete adiacente;

- Calcularea ariei suprafetelor
conform proiectului

1. Cerinte fata de organizarea locului de
munca;

2. Norme si reguli de siguranta in procesul
de executare a lucrarilor de tencuieli
(expunerea esalonata pe parcursul
modulului conform temei);

3. Echipamentul special si individual de
lucru si protectie;

4. Tipuri si clasificarea materialelor de

constructii;

e e L 30
5 Proprietatile fizice, mecanice si

chimice ale materialelor de constructii;

6. Clasificarea SDV-urilor utilizate Tn
procesul de tencuire;

7. Norme generale de desen tehnic: tipuri
de desene tehnice, formate, chenar, scari,
linii;

8 Reguli de cotare a desenelor tehnice;

9. Citirea desenelor tehnice si calcularea
volumului de lucru;

- Organizarea locul de munca conform
instructiunilor si normelor de securitate;

- Sortarea tipurilor de materiale de
constructii conform proprietatilor si
destinatiei;

- Masurarea si calcularea ariei
suprafetelor supuse tencuirii.

Nr.
ore
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Abilitati

NT.

Cunostinte
stint ore

Activitati practice recomandate

Unitatea de competentd 2: Realizarea tencuielilor obisnuite driscuite

- Efectuarea calculelor de
materiale pentru realizarea
tencuielii conform ariei
suprafetei;

- Selectarea SDV- urilor
conform lucrarilor;

- ldentificarea liantilor minerali
si agregatelor pentru mortare;

- Dozarea materialelor;

- Prepararea mortarelor obisnuite

in mod manual si mecanizat: var,
ciment, ciment-var, argila;

- Pregatirea suprafetelor suport
din diverse materiale;

- Trasarea suprafetelor pe pereti
si tavane prin diverse metode;

- Executarea reperelor din
mortar conform pasilor
tehnologici;

- Determinarea dimensiunilor si
necesarului de repere;

- Montarea reperelor de metal;

10. Clasificarea liantilor; tipuri de lianti
minerali, proprietati, caracteristici,
utilizarea;

11. Clasificarea agregatelor, tipuri,
proprietati, caracteristici, utilizarea;

12. Materiale pentru realizarea tencuielilor
umede (expunerea esalonata pe parcursul
modulului conform temei);

13. SDV-uri utilizate Tn procesul de

realizare atencuielilor umede (expunerea
esalonata pe parcursul modulului conform

temei); 114

14. Tehnologia de realizare a tencuielilor
obisnuite driscuite in mod manual;

15. Clasificarea tencuielilor obisnuite
driscuite, tipuri si componenta tencuielilor
obisnuite driscuite;

16. Dozarea si prepararea mortarelor in
mod manual si mecanizat de: var, ciment,
ciment-var, argilg;

17. Procedee si metode de pregatire a
diferitor suprafete suport: zidarie, beton,
ghips, argila, lemn, combinate din diferite

- Pregatirea suprafetelor suport din:
piatra brutd, caramida si blocuri de
calcar, beton, ghips, argild, lemn pentru
tencuieli obisnuite;

- Executarea trasarii si fixarea
reperelor.

- Aruncarea mortarului cu mistria,
canciocul;

- Aplicarea mortarului prin intindere .

- Aplicarea spritului pe suprafatd prin
diverse procedee.

- Nivelarea mortarului prin diverse
procedee.

- Executarea diferitor tipuri de colturi.
- Tencuirea glafurilor.
- Aplicarea stratului vizibil.

- Executarea driscuirii manuale a
tencuielii din mortar obisnuit.

- Executarea tencuirii coloanelor
patrate dupa dreptare.

- Tencuirea coloanelor rotunde, dupa

NrT.
ore

120
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Abilitati

- Aruncarea mortarului pe
suprafata prin diverse procedee si
metode;

- Nivelarea mortarului prin
diverse procedee (cu drisca mare,
dreptarul);

- Executarea scafelor;

- Executarea colturilor prin
diverse metode;

- Calafatuirea golurilor la
ferestre si usi, aplicand diverse
metode;

- Tencuirea glafurilor prin
diferite metode;

- Prepararea mortarului pentru
stratul vizibil;

- Aplicarea stratului de tinci prin
diverse procedee;

- Driscuirea stratului vizibil prin
diverse procedee si metode n
mod manual;

- Realizarea tencuielii fatadelor;

- Trasarea coloanelor si
pilastrilor;

NT.

Cunostinte
stint ore
materiale;

18. Metode de trasare a suprafetelor suport
(pereti, tavane) si pasii tehnologici de
realizare a trasarii;

19. Tipuri de repere: mortar, metal, lemn;
20. Procedee de aruncare a mortarului;
21. Procedee de nivelare a mortarului;

22. Procedee de intindere a mortarului;
23. Tipuri de colturi;

24. Metode, procedee de executare a
colturilor: dupa dreptar, driste profilate;

25. Procedee de executare a scafelor;

26. Metode de calafatuire a golurilor la
ferestre si usi: metoda traditionald, metoda
performanta;

27. Procedee si metode de tencuirea
glafurilor;

28. Cerinte de preparare a mortarului
pentru stratul vizibil.

29. Procedee de realizare a stratului vizibil
(tinci)

30. Metode si procedee de driscuire;

Activitati practice recomandate

dreptar si sablon.

NrT.
ore
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Abilitati

- Executarea reperelor pe
coloane si pilastri;

- Tencuirea coloanelor si
pilastrilor de diverse forme
(drepte/tetraedrice, rotunde);

- Realizarea tencuielii speciale;

- Verificarea calitatii operatiilor
realizate pe etape (Esalonatin
procesul tencuirii);

- Prepararea mortarului din
amestec uscat in mod manual si
mecanizat;

- Pregatirea suprafetelor suport
pentru realizarea tencuielii din
amestec uscat;

- Amorsarea suprafetelor
verticale si orizontale in mod
manual prin diverse procedee;

- Amorsarea suprafetelor
verticale si orizontale in mod

NT.

Cunostinte
stint ore

31. Procesul de tencuire a fatadelor;

32. Tehnologia de realizare a tencuirii
coloanelor si pilastrilor: trasarea coloanelor,
executarea reperelor, tencuirea coloanelor;

33. Tehnologia de tencuire a coloanelor
drepte, poliedrice si rotunde

34. Tipuri de tencuieli speciale;

35. Procesul de realizare a tencuielilor
speciale: impermeabile, acustice,
fonoizolante, termoizolante, protectoare a
razelor de Roentgen, adaos antiger,
sclivisite;

36. Notiuni generale despre tencuirea cu
mortar din amestec uscat.

37. Tipuri de amestec uscat pentru
tencuiala pe baza de: ciment, ipsos;

38. Mod de preparare a mortarului din
amestec uscat: manual, mecanizat;

46

39. Procesul de realizare a tencuielii din
amestec uscat in mod manual;

40. Etapele de pregatire a suprafetelor
suport: zidarie, beton, ghips, argila;

NrT.

Activitati practice recomandate ore

Unitatea de competenta 3: Realizarea tencuielilor din amestec uscat

- Pregatirea suprafetelor suport.

- Amorsarea suprafetelor in mod
manual cu bidinele, rola

- mecanizat cu pompa de mana,

pulverizator electric.
102

- Montarea sinelor zincate (reperelor)
pentru tencuire.

- Prepararea mortarului din amestec
uscat in mod manual si cu mixerul.

- Realizarea reperelor din mortar dupa

18



Abilitati
mecanizat;

- Trasarea peretilor si tavanelor
prin diverse procedee;

- Croirea reperelor;

- Fixarea reperelor din sine
zincate;

- Executarea reperelor din
mortar din amestec uscat dupa
laser.

- Tntinderea mortarului prin
diferite procedee;

- Nivelarea mortarului;
- Croirea coltarilor de protectie;
- Fixarea coltarilor de protectie;

- Driscuirea si netezirea
mortarului nivelat din amestec
uscat;;

- Prepararea si pregéatirea
chitului (gletului) din amestec
uscat;

- Chituirea fisurilor;

- Chituirea (gletuirea)
suprafetelor tencuite, utilizand

NT.

Cunostinte
stint ore

41. Procedee si metode de amorsare a
suportului: mod manual, mecanic;
42. Metode de trasare a suprafetelor;

43. Cerinte de fixare a reperelor din sine
zincate;

44. Succesiunea tehnologica de executare a
reperelor din mortar cu ajutorul laserului.

45. Procedee de aplicare a mortarului prin
intindere cu: gletiera (driscd mare), mistria;

46. Procedee de nivelare a mortarului;

47. Ordinea tehnologica de fixare a
coltarilor de protectie;

48. Metode de driscuire si netezirea
mortarului nivelat;

49. Finisarea suprafetelor tencuite cu
amestec uscat;

50. Tipuri de glet;

51. Cerinte tehnologice de preparare a
gletului;

52. Procedee si metode de chituire
(gletuire) a suprafetelor;

53. Metode de slefuire;

54. Procesul tehnologic de aplicare a plasei

Activitati practice recomandate

laser.

- Fixarea a 2 profiluri (coltari) metalice
de colt (dupa reperele montate) pentru
tencuirea peretilor cu mortar din
amestec uscat pe baza de ghips/ciment;

- Aplicarea, nivelarea, netezirea
mortarului din amestec pe baza de ipsos.

- Gletuirea suprafetelor in mod
manual prin diverse procedee: cu
spaclul, gletiera, s.a.

- Slefuirea gletului Tn mod manual cu
drisca de slefuit.

- Armarea tencuielii si gletului cu
panza din fibra de sticla.

NrT.
ore
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Abilitati
diverse procedee si metode;

- Slefuirea suprafetelor;

- Depistarea defectelor tencuielii
si cauzele aparitiei acestora;

- Verificarea calitatii tencuielii
conform normelor stabilite;

- Renovarea suprafetelor
tencuite;

- Aplicarea plasei din fibrad de
sticla si panzei pe rosturi si
suprafata;

- Verificarea calitatii gletuirii,
chituirii;

- Remedierea defectelor;

Cunostinte

din fibra de sticla si a panzei;
55. Defectele tencuielii si remedierea
acestora;

56. Norme de calitate a tencuielilor;

57. Metode de renovare a suprafetelor
tencuite;

NT.
ore

Activitati practice recomandate

Unitatea de competentd 4: Realizarea tencuielilor in mod mecanizat

- ldentificarea amestecurilor
uscate pentru tencuirea
mecanizata;

- Pregatirea masinii de tencuit
PFT - G4; G 5 pentru lucru;

- Reglarea masinii de tencuit;

- Aplicarea straturilor tencuielii
cu ajutorul masinii/agregatelor de

58. Procesul de tencuire in mod mecanizat

cu mortare obisnuite;

59. Statii de tencuit si agregate;
60. Pompa de mortar;

61. Tipuri de compresoare;

62. Tipuri de injectoare;

63. Conducte de mortar;

26

- Driscuirea mecanizata;

- Aplicarea mortarului cu ajutorul
masinii de tencuit PFT G-4;

NrT.
ore
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NT. NrT.

Abilitati Cunostinte Activitati practice recomandate
ore ore
tencuit; 64. Procesul de driscuire mecanizata;
- Driscuirea stratului vizibil cu 65. Procesul de tencuire cu amestecuri
ajutorul masinii de driscuit; uscate in mod mecanizat cu masina de

- Exploatarea masinii de tencuit; tencult PFT - G 4, G 5

66. Constructia masinii PFT - G 4; G 5,

- Spaélarea masinii dupa tencuire; o o
pregdtirea masinii pentru lucru;

- Verificarea calitatii tencuieli; A ) o
67. Tehnici de intretinere a masinii de
tencuit;

Specificatii metodologice

Fiind o structura didactica unitara din punct de vedere tematic atat pentru lectiile teoretice, cat si pentru cele practice, o conditie
prioritard de parcurgere a modulului este aplicarea imediata a cunostintelor teoretice achizitionate, Tn realizarea activitatilor practice.
Parcursul didactic al modulului va avea un caracter flexibil, care permite aplicarea atat a strategiilor didactice deductive (de la teorie spre
practica), cat si celor inductive (de la practica spre teorie). Succesiunea lectiilor de instruire teoretica si practica va depinde de strategiile
si metodele didactice aplicate, dar si de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire.

Activitatile de instruire utilizate de cadrul didactic vor avea un caracter activ-participativ si centrat pe elev. (Vezi SUGESTII
METODOLOGICE)

Ordinea de parcurgere a secventelor de continut (temelor) in cadrul modul, poate fi schimbata, daca nu este afectata logica de
formare a competentelor profesionale. Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandatd, insa decizia finala, inclusiv si
pentru repartizarea orelor pe secvente de continut (teme) Tn cadrul modulului, ramane la discretia cadrelor didactice responsabile de
realizarea modulului.

Orele vor fi repartizate Tn functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a
cunostintelor de catre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si numarul de ore alocat pentru instruirea teoretica si practica, va
rdmane neschimbat.

21



Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea identificarii aspectelor cheie in
procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in cadrul modulului.

Pentru colectarea de dovezi referitor la detinerea competentelor profesionale specificate in prezentul modul, se recomanda
realizarea evaluarii sumative prin test scris cu diferite tipuri de itemi, precum si test practic, prin care elevul va demonstra ca este capabil

-

sa:
- organizeze locul de munca specific lucrarilor de tencuieli;
- identifice materiale de constructie;
- aprovizioneze locul de munca cu materiale;
- pregiteasca echipamentele si SDV-urile necesare,
- pregateasca si s traseze suprafetele suport din diferite materiale
- prezinte modul de alcatuire a tencuielilor drigcuite, gletuite, speciale si de ipsos din amestec uscat
- intocmeascd lista operatiilor tehnologice pentru realizarea tencuielilor driscuite, gletuite, speciale si de ipsos din amestec
uscat
- execute tencuieli driscuite;
- execute tencuieli gletuite;
- execute tencuieli speciale;
- execute tencuieli de ipsos din amestec uscat;
- verifice calitatea tencuielilor realizate si sa remedieze defectele;
- execute repararea tencuielii;
- gestioneze eficient resursele materiale (SDV-uri, materia prima, deseuri);

In scopul evaludrii competentelor profesionale specifice se propune realizarea tencuielilor umede pe diferite suprafete, care vor
include colturi si glafuri, Tn mod manual §i mecanizat, respectand normele si regulamentele din constructie. Se recomanda ca fiecare elev

sa:
1. pregateascd o suprafatd de 4 m? a unui perete zidit din caramida pentru tencuirea cu mortar de var.
2. execute tencuieli drigcuite, gletuite, speciale si de ipsos din amestec uscat pe o suprafatd de 3 m2
Se recomanda ca la finalul fiecarui modul elevul, Tn urma indeplinirii tuturor sarcinilor, sa aiba un portofoliu cu urmatoarele
produse:
o referat,
e poster,

e studiu de caz,
22



e ghid de performanta,
e hartd de idei,

o fisa tehnologica,

e schema tehnologica,
e probleme.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atat procesul de realizare a lucrarilor de tencuiala, cat si rezultatul lucrarilor,
conform fiselor de evaluare. In procesul de evaluare, elevul va avea acces la documente tehnologice relevante pentru demonstrarea
competentelor. Dupa administrarea testelor (teoretic si practic), cadrul didactic va oferi elevilor un feedback constructiv referitor la
rezultatele evaluarii propuse. (vezi SUGESTII DE EVALUARE)

Resurse

Scule si utilaj (SDV- uri):

Topor, ciocan, baros, dalti, bidinele, ciocan de abataj, perie de sarma, grebla, pulverizator manual, mistrie, drigcd mica, drigca
mare, drigca de colt, drigca cu talpa de burete, drisca de slefuit, spaclu de colt, spacluri (spatule), gletierda de inox, niveld cu bula de aer,
hidrometru (niveld de apd), fir cu plumb, dreptar de duraluminiu, rigle, cleste, perie cu cuie, foarfece pentru metal, ferestrau, metru
pliant, ruletd, echer, cancioc, mala, sablon pentru glafuri, mistrie pentru netezire, furtun, lada pentru mortar, sitd pentru nisip, sitd
pentru mortar, malaxor, mixer, magind de tencuit, masina de driscuit, masind de slefuit, dispozitiv cu sfoard de trasat, caldare, lopata,
roaba, masa, scard, schele, rezervor de apa, matura;

Materiale consumabile:

Cuie, sfoara, franghie, marcatoare, hartie abraziva, banda adeziva, peliculd, apa, nisip, ciment, amestec uscat, plasd metalica, plasa
din fibra sticloasa, var, ipsos, argila; substanta anticoroziva, primer/ amorsa (grund), substante chimice, moloz;

Echipament de securitate:

Casca, salopeta, bocanci, ochelari, masca de respiratie, sorf i manusi din cauciuc/manusi, solutie pentru curatarea ochilor, centura
de siguranta;

Materiale didactice:

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmétoarelor materiale didactice: set de plange didactice, materiale
foto/video, documentatie tehnica, fise tehnologice, ghid de performanta;
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MODULUL 11l - REALIZAREA TENCUIELII DECORATIVE

Scopul modulului:

Formarea competentelor profesionale de executare a tencuielii decorative clasice si moderne, precum si a ornamentelor si

elementelor de decor.
Administrarea modulului:

Conditiile de acces prealabile la modul sunt:
» cunostinte medii generale nivel gimnazial finisat;

* modulul ,,Organizarea procesului de lucru la executarea lucrdrilor de tencuit” - finalizat cu succes;

« modulul ,,Realizarea tencuielii umede” - finalizat cu succes.

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final de modul)
UC 1. Combinarea culorilor pentru spatii cu diferite destinatii
UC 2 Realizarea tencuielilor decorative clasice (traditionale)
UC 3 Realizarea tencuielilor decorative performante (moderne)
UC 4 Fixarea ornamentelor si elementelor de decor
Evaluare modul

Total

IT

28

24

24

84

IP

24

84

66

186

Total

12

52

108

90

270
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Achizitii teoretice si practice:

Abilitati

Cunostinte
stint ore

Activitati practice recomandate

Unitatea de competenta 1. Combinarea culorilor pentru spatii cu diferite destinatii

- Caracterizarea culorilor;

- Selectarea culorilor pentru
combinare;

- Utilizarea cercului cromatic de
culori;

- Selectarea culorilor pentru
finisarea suprafetelor;

- Combinarea culorilor conform
proiectului;

1. Tipuri de culori, caracteristicile culorilor;
2. Cercul cromatic de culori
3. Efectele culorilor asupra omului;

4. Culori si combinatii de culori pentru spatii cu

diferite destinatii;

- Combinarea culorilor conform
solutiilor cromatice indicate Tn
proiect si destinatia culorilor;

Unitatea de competenta 2. Realizarea tencuielilor decorative clasice (traditionale)

- Organizarea locului de lucru;

- Selectarea si aranjarea
instrumentelor, utilajului si
materialelor necesare;

- ldentificarea tencuielii
decorative dupa caracteristici,
proprietadti si domeniul de utilizare;

- Respectarea normelor si
standardelor pentru realizarea
tencuielilor decorative;

5. Cerinte fata de organizarea locului de munca
a tencuitorului pentru realizarea tencuielilor
decorative;

6. Clasificarea si caracteristica tencuielilor

decorative: traditionale (clasice), performante

(moderne); 28

7. Materiale pentru tencuieli decorative clasice
(pigmenti);

8. Cerinte tehnice de preparare a mortarelor
decorative clasice;

- Prepararea mortarelor
decorative si aplicarea stratului
decorativ prin stropire 5m2;

- Prelucrarea stratului decorativ,
in imitatie de piatra;

NrT.
ore

24
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Abilitati
- Dozarea materialelor ;

- Prepararea diverselor tipuri de
mortare in mod manual si
mecanizat pentru realizarea
tencuielilor decorative;

- Pregatirea suprafetelor pentru
realizarea tencuielilor decorative;

- Aplicarea tencuielii decorative,
asigurand protectia suprafetelor
elementelor decorative;

- Verificarea calitatii operatiilor
realizate pe etape (Esalonatin
procesul tencuirii);

Nr.
ore

Cunostinte
9. SDV -uri specifice tencuielilor decorative
clasice;

10. Defectele suprafetelor vechi si remedierea
acestora;

11. Procesul de realizare a tencuielii decorative
colorate clasice: var - nisip

12. Norme de calitate a tencuielilor decorative
clasice;

Activitati practice recomandate

Unitatea de competenta 3. Realizarea tencuielilor decorative performante (moderne)

- Organizarea locului de lucru;

- Pregatirea instrumentelor,
utilajului si materialelor necesare;

- Pregatirea suprafetei;
- Tinlaturarea defectelor;
- Marcarea desenului;
- Amorsarea suprafetei

- Prepararea mortarului

13. Materiale pentru tencuieli decorative
performante(esalonat pe parcursul unitatii de
competenta conform temei);

14. Cerinte tehnice de preparare si pregatire a

mortarelor decorative performante; ”

15. SDV - uri specifice tencuielilor decorative
performante;

16. Procesul de realizare a tencuielilor
decorative performante (moderne): tencuieli
mozaicate/plaster de marmura, tencuieli

ore
- Realizarea tencuielilor
decorative moderne:
- (tencuieli mozaicate)
- tencuieli structurate,
- tencuieli facturate, 84

tencuieli venetiene;
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Abilitati
decorativ;

- Aplicarea stratului decorativ:
plaster de marmura, tencuieli
structurate, tencuieli facturate,
venetiene;

- Structurarea stratul decorativ;
- Prelucrarea stratului decorativ;

- Verificarea calitatii operatiilor
realizate pe etape (esalonatin
procesul tencuirii cu mortare
decorative);

Nr.

Cunostinte
stint ore
structurate, tencuieli facturate, venetiene;

17. Norme de calitate ai tencuielilor decorative
moderne

18. Defectele tencuielilor decorative
performante (moderne) si remedierea lor;

Activitati practice recomandate ore

Unitatea de competenta 4. Fixarea ornamentelor si elementelor de decor

- Organizarea locului de lucru;

- Selectarea instrumentelor,
utilajului si materialelor necesare;

- Confectionarea sablonului;
- Fixarea riglelor de ghidare;

- Aruncarea mortarului pe
suprafatg;

- Tragerea profilurilor drepte;

- Tragerea profilelor curbe
(arcele);

19. Cerinte de organizare a locului de pentru
fixarea elementelor de decor

20. SDV - uri specifice pentru turnare si fixare
a elementelor de decor (esalonat pe parcursul
modulului)

21. Materialele utilizate la executarea lucrarilor 24
cu elemente de decor (esalonat pe parcursul
modulului conform temei);

22. Tipuri si caracteristica elementelor de
decor;

23. Cerinte tehnice de confectionare a

- Confectionarea formei si
patului pentru elementul de decor;

- Turnarea elementelor de decor
(polistiren expandat, poliuretan,
ipsos);

- Pozitionarea, fixarea si 66
finisarea elementelor de decor.
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Nr. Nr.

Abilitati Cunostinte Activitati practice recomandate
ore ore
- Tragerea rozetelor; sablonului;
- Turnarea elementelor de decor: 24. Cerinte tehnice de fixare a riglelor de
ghidare;

- Confectionarea formei si patului
pentru elementul de decor; 25. Cerinte tehnice de tragere a profilurilor

. . drepte, profilelor curbe (arcele) si rozetelor;
- Marcarea si croirea elementelor pte. b ( )s

de decor; 26. Procedee de executare a canelurilor pe

- . coloane;
- Pozitionarea si fixarea

elementelor de decor, 27. Tehnologia de confectionare a formei si

- Chituirea rosturilor; patului,

28. Tehnologia de turnare a elementelor de

- Slefuirea rosturilor;
decor;

- Verificarea calitatii operatiilor )
29. Procesul de fixare/montare a elementelor de

realizate; . . .
decor: polistiren expandat, poliuretan, ipsos;

30. Norme de calitate la executarea lucrarilor de
realizare si fixare/montare a elementelor de
decor;

Specificatii metodologice

@) conditie prioritara de parcurgere a modulului este aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea
activitatilor practice. Succesiunea lectiilor de instruire teoretica si practica va depinde de strategiile si metodele didactice aplicate, dar si
de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire.

Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului, poate fi schimbatd, daca nu este afectata logica de formare a
competentelor profesionale. Repartizarea orelor pe unitdati de competente este recomandata, insa decizia finala, inclusiv si pentru
repartizarea orelor pe secvente de continut in cadrul modulului, ramane la discretia cadrelor didactice care predau continutul modulului.

Orele vor fi repartizate Tn functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a
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cunostintelor de cétre elevi. Numarul total de ore pe modul, precum si numarul de ore alocat pentru instruirea teoretica si practica, va
ramane neschimbat. Cadrele didactice vor utiliza activitéti de instruire centrate pe elev si vor aplica metode de invatare cu caracter activ-
participativ. (Vezi Sugestii metodologice)

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea identificarii aspectelor critice
in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate 1n cadrul modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentelor profesionale specificate In prezentul modul, se recomanda
realizarea evaluarii sumative prin test practic si teoretic, prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- identifice tencuielile decorative dupa caracteristici, proprietati si domeniul de utilizare;
- utilizeze cercul cromatic pentru imbinarea culorilor;

- pregéteasca locul de muncd specific lucrarilor de tencuieli decorative;

- aprovizioneze locul de munca cu materiale necesare;

- pregéteascd SDV- urile conform fisei de lucru;

- traseze suprafetele suport din diferite materiale;

- determine operatiile tehnologice pentru realizarea tencuielilor decorative clasice, moderne si a elementelor de decor;
- execute tencuieli decorative clasice;

- execute tencuieli decorative moderne;

- execute ornamente §i elemente de decor;

- verifice calitatea tencuielilor executate si sd remedieze defectele;

- execute repararea tencuielii decorative.

Pentru evaluarea cunostintelor, se recomanda ca itemii de test sd fie preponderent axati pe modul de alcatuire a tencuielilor
decorative clasice, moderne si a elementelor de decor.

Pentru evaluarea abilitatilor practice/competentelor profesionale, se recomandd executarea unei lucrdri decorative facturate pe
diferite suprafete, respectdnd normele si regulamentele din constructie.

Se recomanda ca la finalul fiecarui modul elevul, in urma indeplinirii tuturor sarcinilor, sd aibda un portofoliu cu urmétoarele
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produse:

referat,

poster,

studiu de caz,

ghid de performanta,
harta de idei,

fisa tehnologica,
probleme.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atat procesul de executare a sarcinii, cat si rezultatul lucrarii, conform fiselor
de evaluare. In procesul de evaluare, elevul va avea acces la documente tehnologice relevante pentru demonstrarea competentelor. Dupa

administrarea testelor (teoretic si practic), cadrul didactic va oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse
Scule si utilaj (SDV- uri):

Metru pliant, ruleta de buzunar, dreptar de lemn, dreptar metalic, echer, hidrometru (furtun de nivel), fir cu plumb, nivela cu bula
de aer, perii de sarma, razuitoare, mistrii, spacluri, dalti, driste, gletiera, driscd de slefuit, perii cu cuie, spaclu din plastic, ciocane,
ferestrau manual, ferestrau circular, flex, bormasind, magina de slefuit portabild, bidinele, pensule, cufere, perii cu par aspru, pensule,
bidinele,raschete, role, rold de cauciuc cu desene imprimate, piepteni, bureti,cancioc, cutite, cutere, sabloane, forme de turnare,
dispozitiv cu sfoara de trasat, foarfece, creion de marcaj, lada pentru mortar, sitd pentru nisip si mortar, lopata, schele, mese, scari.

Materiale consumabile:

Amestecuri decorative uscate, material decorativ pastd, ciment, var, ipsos pentru forme, nisip, gris, coloranti, pigmenti, amorse,
hartie abraziva, material lichid pentru stratul de protectie, ceara specificd tencuielilor decorative, plasa din fibra de sticld, banda adeziva,
peliculd, adezivi pe baza de ipsos, sdpun de rufe, ulei de masina, silicon pentru forme, suruburi.

Echipament de securitate:
Imbracaminte de protectie, ochelari, manusi, centurd de sigurantd, casca, bocanci.
Materiale didactice:

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime: set de planse didactice, materiale
foto/video, documentatie tehnica, fise tehnologice, ghid de performanta.
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MODULUL IV - REALIZAREA LUCRARILOR CU FOI DE GIPS-CARTON (TENCUIALA USCATA)

Scopul modulului:

Formarea competentelor de executare atencuielilor uscate utilizand foi de gips/carton (tencuiala uscata).

Administrarea modulului:

Conditiile de acces prealabile la modul sunt:
» cunostinte medii generale nivel gimnazial finisat;

* modulul ,,Organizarea procesului de lucru la executarea lucrarilor de tencuit” - finalizat cu succes.

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final de modul) IT

UC 1. Organizarea locului si a procesului de munca 2
UC 2. Identificarea materialelor pentru lucrari cu foi de gips/carton 10
UC 3 Pregatirea SDV-urilor pentru lucrdri de gips/carton 10
UC 4 Realizarea lucrarilor cu foi de gips/carton 16
Evaluare modul 2
Total modul 40

IP

6

12

18

48

Total

8

22

16

34

88
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Achizitii teoretice si practice:

Abilitati

NT.

Cunostinte
stint ore

Activitati practice recomandate

Unitatea de competenta 1: Organizarea locului si a procesului de munca

- Organizarea locului de lucruy;

- Respectarea principiilor care stau la baza
organizarii locului de lucru.

1. Conditii de organizare a locului

de munca la lucrarilor cu foi de
gips/carton(tencuiala uscatd);

2. Norme si reguli de siguranta a

muncii si sanatatii;

- Organizarea locului de lucru conform
instructiunilor:

- Zona de lucru pentru sarcini de

masurare;

- Zona de lucru pentru pregatirea

materialelor la utilizarea lucrarilor cu foi
de gips/carton.

Unitatea de competenta 2: Identificarea materialelor pentru lucrari cu foi de gips/carton

- ldentificarea placilor de gips-carton si
marcarea lor dupa destinatie;

- Stabilirea domeniului de utilizare a diferitor
tipuri de placi de gips-carton;

- Pregatirea placilor de gips-carton;

- ldentificarea amorselor pentru prelucrarea

suprafetelor suport a lucrarilor cu foi de gips/
carton;

- ldentificarea adezivului pentru lipirea foilor de
gips/carton;

- ldentificarea materialelor pentru montarea
foilor de ghips-carton;

- ldentificarea structurilor (carcase, schelete)

3. Notiuni generale;

4. Tipurile de placi,specificul si
domeniul de utilizare;

5. Amorse pentru prelucrarea
suprafetelor;

6. Adezivi pentru lipirea foilor de
gips/carton;

10

7. Materiale pentru montarea foilor
de ghips-carton;

8. Materiale pentru prelucrarea
rosturilor dintre foi;

- ldentificarea tipurilor de foi de
gips/carton;

- Calcularea consumului de foi gips-
carton, profile, suruburi, adeziv;

- Croirea foilor de gips/carton.

- Pregatirea materialelor pentru
prelucrarea rosturilor dintre foi.

NT.
ore

12
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Abilitati Cunostinte

pentru sistemele de gips/carton;

- ldentificarea materialelor pentru prelucrarea
rosturilor dintre foi;

- ldentificarea simbolurilor si proprietatile
materialelor la utilizareain sistemele de
gips/carton;

- Respectarea normelor de sanatate si siguranta
in utilizarea materialelor de gips/carton.

Nr.

ore Activitati practice recomandate

Unitatea de competenta 3: Pregatirea SDV-urilor pentru lucrari de gips/carton

- Pregatirea sculelor manuale si mecanisme 9. Echipamentul individual de lucru
pentru pregétirea suprafetelor; si protectie;

- Selectarea sculelor manuale si mecanisme 10. Scule manuale si mecanisme
pentru croirea foilor de gipscarton pentru pregatirea suprafetelor;

- Selectarea sculelor manuale si mecanisme 11. Scule manuale si mecanisme
pentru montarea foilor de gipscarton; pentru croirea foilor de gipscarton;

- Pregatirea sculelor manuale si mecanisme 12. Scule manuale si mecanisme
pentru prelucrarea rosturilor; pentru montarea foilor de gipscarton;
- Respectarea tehnicii securitatii muncii la 13. Scule manuale si mecanisme

utilizarea sculelor manuale si mecanisme pentru pentru prelucrarea rosturilor;
realizarea lucrarilor cu foi de gips-carton.

- Selectarea sculelor manuale si
mecanisme pentru pregatirea
suprafetelor;

- Selectarea sculelor manuale si
mecanisme pentru croirea foilor de
gipscarton;

- Selectarea sculelor manuale si
10 mecanisme pentru montarea foilor de
gipscarton;

- Pregatirea sculelor manuale si
mecanisme pentru prelucrarea rosturilor;

- Aplicarea normelor securitatii muncii
la utilizarea sculelor manual si
mecanismelor pentru realizarea lucrarilor
cu foi de gipscarton.

Unitatea de competenta 4: Realizarea lucrarilor cu foi de gips/carton

Nr.
ore
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Abilitati

- Enumerareain ordine logica operatiile
tehnologice de realizare a lucrarilor de
compartimentare cu placi de gips-
carton,tavanelor false si placi;

- Realizarea lucrarilor de placare cu foi de
ghips-carton (tencuiala uscata) prin metoda
umeda:

- Pregatirea suportului pentru aplicarea foilor
ghips-carton;

- Croirea foilor de ghips-carton;

- Fixarea foilor pe adeziv dupa : repere,martori
si dreptar;

- Montarea foilor de ghips-carton prin metoda
uscatd: montarea carcasei din profile
metalice,montarea foilor de gips-carton pe
carcasa;

- Prelucrarea rosturilor;

- Verificarea calitatii lucrarilor de placare cu
placi de gips-carton (tencuiala uscata), lucrarilor
de compartimentare, tavanelor false conform
normativelor in vigoare;

Nr.

Cunostinte
stint ore

14. Generalitati despre lucrari de
ghips-carton;

15. Procesul de realizare a fixarii de
ghips-carton prin metoda umeda;

16. Pregatirea suportului, croirea
foilor de ghips-carton;

17. Fixarea foilor pe adeziv
dupa:repere,martori si repere,dreptar;

18. Procesul de realizare a montarii
foilor de ghips-carton prin metoda
uscata; 16

19. Montarea carcasei din profile
metalice;

20. Montarea foilor de gips-carton pe
carcasa;

21. Prelucrarea rosturilor;

22. Norme de calitate la realizarea
lucrarilor de placare cu placi de gips-
carton (tencuiala uscata);

Activitati practice recomandate

- Pregatirea suportului pentru realizarea
a lucrarilor cu foi de ghips-carton;

- Montarea carcasei din metal pentru
aplicarea ulterioara a foilor de
gips/carton pe un perete de 4m2.

- Croirea foilor de gips/carton la
dimensiunile cerute pentru placarea
peretilor;

- Fixarea pe carcasa de metal a foilor de
gips/carton;

- Realizarea tavanelor cu placi de gips-
carton;

- Finisarea rosturilor deja
grunduite,dintre foile de gips-carton cu
hartie armatd (plasa din fibra de sticld);

- Verificarea calitatii lucrarilor de
placare cu foi de ghips-carton (tencuiala
uscata); pe etape (esalonat in procesul
placarii)

Nr.
ore

18
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Specificatii metodologice

Pentru parcurgerea cu succes a modulului, se recomanda aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea
activitatilor practice. Succesiunea lectiilor de instruire teoretica si practicd va depinde de strategiile si metodele didactice aplicate, dar si
de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire. Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului, poate
fi schimbata, daca nu este afectata logica de formare a competentelor profesionale.

Repartizarea orelor pe unitdti de competente este recomandatd, insd decizia finala, inclusiv si pentru repartizarea orelor pe secvente
de continut in cadrul modulului, ramane la discretia cadrelor didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate in
functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre elevi.
Numarul total de ore pe modul, precum si numarul de ore alocat pentru instruirea teoreticd si practica, va raimane neschimbat.

Cadrele didactice vor utiliza activitati de instruire centrate pe elev si vor aplica metode de invatare cu caracter activ-participativ.
(Vezi SUGESTII METODOLOGICE)

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, Tn vederea identificarii aspectelor critice
in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in cadrul modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentelor profesionale specificate In prezentul modul, se recomanda
realizarea evaluarii sumative prin test practic si teoretic, prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

organizeze locul de munca specific lucrarilor de tencuieli uscate;

identifice placile de gipscarton si materialele in dependenta de destinatia lor;

pregateasca si sa traseze suprafetele suport din diferite materiale in vederea executarii tencuielilor uscate;

descrie alcatuirea constructiva a tencuielilor uscate din placi de gips-carton, modul de prindere a panourilor care formeaza

tencuiala;

- coreleze caracteristicile tencuielii cu conditiile de calitate;

- intocmeasca lista operatiilor tehnologice pentru realizarea tencuielilor uscate;
- execute repararea tencuielilor uscate, a elementelor de decor;

- aplice placi de gipscarton pe suprafete;

- finiseze rosturile dintre foi;

- verifice calitatea lucrarilor executate si sa remedieze defectele;
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Pentru evaluarea abilitatilor practice/competentelor profesionale, se recomanda executarea unei lucrari de montare a foilor de
gipscarton pe adeziv si prelucrarea rosturilor. Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atdt procesul de executare a sarcinii,
cat si rezultatul lucririi, conform fiselor de evaluare. In procesul de evaluare, elevul va avea acces la documente tehnologice relevante
pentru demonstrarea competentelor.

Se recomanda ca la finalul fiecarui modul, elevul, in urma Indeplinirii tuturor sarcinilor, sd aibd un portofoliu cu urmatoarele

produse:
o referat,
e poster,
e studiu de caz,
e ghid de performanta,
e hartd de idei,
o fisa tehnologica,
e probleme.

Dupa administrarea testelor (teoretic si practic), cadrul didactic va oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele
evaluarii. (vezi SUGESTII DE EVALUARE)

Resurse

Scule si utilaj (SDV- uri):

Topor, ciocan, mistrie, drigcd, driscd de slefuit, dreptar, lopata, niveld cu buld de aer, hidrometru, fir cu plumb, cleste, perie,
caldare, bidinele, frezd pentru gauri, cutit cu lama, rindea pentru gipscarton, foarfece de metal, ferestrau manual, ferestrdu electric cu
panza, flex, mixer, metru, ruletd, unghi drept, spatuld, foarfece, rigld, creion, maturd, perie de sarma, surubelnita electricd, masind de
gdurit, ciocan de abataj, schele, scard, vas pentru adeziv.

Materiale consumabile:

Cuie, suruburi, sfoard, hartie abraziva, banda adeziva, apd, amestec uscat, ciment, placi de gips-carton, plasd din fibra sticloasa,
banda din hartie perforata, banda din viles sau panza cu fibre de sticld, amorse, adeziv pentru pe baza de ipsos, chit, glet, substante
chimice, profile din metal;

Echipament de securitate:

Centura de siguranta, cascd, salopetd, manusi, bocanci dielectrici, ochelari, masca respiratorie;
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Materiale didactice:

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime: set de planse didactice, materiale

foto/video, documentatie tehnica, fise tehnologice, ghid de performanta.

ok W =
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MODULUL V- MONTAREA SISTEMELOR IZOLANTE (HIDROIZOLANTE, TERMOIZOLANTE,
FONOIZOLANTE)

Scopul modulului:
Formarea competentelor de executare a sistemelor hidro -, termo -, fono - izolante.
Administrarea modulului:

Conditiile de acces prealabile la modul sunt:
* cunostinte medii generale nivel gimnazial finisat;
» modulul ,,Organizarea procesului de lucru la executarea lucrarilor de tencuieli” - finalizat cu succes.

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final de modul) 1T IP  Total

UC 1. Organizarea locului si a procesului de muncéa 2 6 8
UC 2. Realizarea lucrarilor de hidroizolare 18 12 30
UC 3 Realizarea lucrarilor de termoizolare a suprafetelor orizontale 16 12 28
UC 4 Realizarea lucrarilor de termoizolare a suprafetelor verticale 18 12 30
Evaluare modul 2 6 8
Total modul 56 48 104
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Achizitii teoretice si practice:

Abilitati

NT.

Cunostinte
stint ore

Activitati practice
recomandate

Unitatea de competenta 1: Organizarea locului si a procesului de munca

- Organizarea locului de
lucru;

- Respectarea principiilor
care stau la baza organizarii
locului de lucru.

- Organizarea locului de
munca la executarea lucrarilor
de hidroizolare;

- - Selectarea SDV-uri
necesare pentru realizarea
lucrarilor de hidroizolare a
suprafetelor;

- Pregatirea suprafetelor

1. Notiuni generale despre sistemele de izolare.
2. Conditii de organizare alocului de munca la realizarea
lucrarilor de izolatii.

3. Norme si reguli de siguranta a muncii si sanatatii in
procesul de realizare a lucrarilor de montare a sistemelor

izolante. 2

Unitatea de competenta 2:

4. Materiale pentru hidroizolarea suprafetelor:
amorse/primer, masticuri, materiale in rulou, amestecuri

uscate;

5. SDV-uri si utilaj utilizat in procesul de hidroizolare 18
(esalonat pe parcurs conform temei);

6. Procesul de realizare a hidroizolarii suprafetelor;

7. Pregatirea suprafetelor pentru hidroizolare, amorsarea.

- Organizarea locului de
lucru conform
instructiunilor:

- Zona de lucru pentru
sarcini de masurare;

- Zona de lucru pentru
pregatirea materialelor la
utilizarea lucrarilor de
izolare.

- Aplicarea normelor SSM
la montarea sistemelor
izolante.

Realizarea lucrarilor de hidroizolare

- Calcularea consumului de
materiale pentru lucrari de
hidroizolare conform normei
de consum si ariei
suprafetei;

- Pregatirea suprafetelor
pentru lucrari de
hidroizolare;

Nr.
ore

12
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Abilitati
pentru lucrari de hidroizolare ;

- Amorsarea suportului;

- Calcularea consumului de
materiale pentru lucrari de
hidroizolare conform
proiectului;

- Aplicarea materialelor
hidroizolante pe
elementele de constructie;

- Verificarea calitatii lucrului
executat conform cerintelor;

- Remedierea defectelor.

S. Etapele de hidroizolare cu materiale Tn rulou (carton
gudronat, carton bituminos, membrana, panza din fibra de

Cunostinte

sticla bituminoasa);

9. Realizarea hidroizolatiei cu masticuri (mastic
bituminos, cauciucat, de poliuretan, etc.)

10. Procedee de hidroizolare cu mortare din amestec uscat.

11. Cerinte de calitate la executarea
lucrarilor de hidroizolare.

12. Defectele hidroizolarii si remedierea lor.

NT.
ore

Activitati practice Nr.
recomandate ore

- Amorsarea suprafetei;

- Pregatirea materialelor
pentru hidroizolare.

- Aplicarea materialelor
hidroizolante Tn rulou pe
suprafata:

- Tncleierea materialelor
hidroizolante Tn rulou

- Aplicarea masticurilor
bituminoase

- Aplicarea mortarelor
hidroizolante din amestec
uscat.

- Remedierea defectelor.

Unitatea de competenta 3: Realizarea lucrarilor de termoizolare a suprafetelor orizontale

- Organizarea locului de
munca la executarea lucrarilor
de termo/ fonoizolare;

- ldentificarea tipurilor de
sisteme termoizolante;

- Calcularea cantitatii de
materialelor necesare

- Pregatirea suportului pentru

13.
14.
15.

16.

Tipuri de sisteme termoizolante;

Organizarea locului de munca;

SDV-uri pentru lucrarile de termoizolare (esalonat

conform temei);

Materiale pentru lucrdri de termoizolare: placi de
polistiren, vata minerald, placi de vata bazaltica,
placi/saltele din lana, pelicula bariera de vapori,
amorse, plasa din fibre de sticla, adezivi;

- Calcularea materialelor
necesare conform volumului
de lucru.

- Pregatirea suprafetei

- Trasarea suprafetelor
suport;

- Marcarea cotei de nivel;
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Abilitati

termo - fonoizolare prin
metoda umeda;

- Trasarea suportului,
marcarea cotei de nivel;

- Amorsarea suprafetelor in
mod manual si mecanizat;

- Croirea placilor
termoizolante prin diverse
procedee;

- Aplicarea placilor de
polistiren, vata minerala si
bazaltica.

- Aplicarea materialelor
termo fonoizolante prin
metoda uscata;

- Verificarea calitdtii lucrului
realizat.

Cunostinte

17. Procesul tehnologic de termo - fonoizolare a
pardoselilor prin metoda umeda: pregatirea
suprafetelor, trasarea suportului, marcarea cotei de
nivel, prepararea adezivului, aplicarea materialelor

termo - fonoizolante;

18. Procese tehnologice de termo - fonoizolarea
pardoselilor prin metoda uscata: pregatirea suprafetelor,
trasarea suportului, marcarea cotei de nivel, aplicarea
materialelor termo - fonoizolante;

19. Norme de calitate ale pardoselilor termo - fonoizolate;

NT.
ore

Activitati practice Nr.
recomandate ore

- Amorsarea suprafetei.

- Pregatirea materialelor
termoizolante pentru
aplicare.

- Aplicarea materialelor
termo -fonoizolante pe
adezivi.

- Aplicarea materialelor
termo - fonoizolante prin
metoda uscata.

- Armarea cu plasa din
fibra de sticld a suprafetei
termoizolate.

- Remedierea defectelor.

Unitatea de competenta 4: Realizarea lucrarilor de termoizolare a suprafetelor verticale

- Pregatirea suprafetelor suport
pentru realizarea lucrarilor de
termoizolare;

- Amorsarea suprafetelor
verticale in mod manual si
mecanizat;

20. Materiale utilizate in procesul de termoizolare a
suprafetelor verticale: spuma de poliuretan; coltari de

protectie, dibluri cu cap taler;

21. SDV-uri si utilaje utilizate in procesul de termoizolare

(esalonat pe parcurs conform temei).

22. Procesul de realizare a lucrarilor de termoizolare a

18

- Pregatirea suportului

vertical aplicarea

materialelor termoizolante.

- Prepararea adezivilor. 12
- Aplicarea placilor de

polistiren pe adeziv.
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Abilitati

- Aplicarea materialelor
termoizolante (placi de
polistiren, din vata minerala si
bazaltica, din 1and) pe adeziv,
spuma de poliuretan.

- Fixarea placilor
termoizolante n dibluri cu cap
taler;

- Fixarea coltarilor de
protectie specifice lucrarilor
de termoizolare;

- Aplicarea materialelor
termoizolante prin metoda
uscatd;

- Verificarea calitatii
lucrarilor de izolare conform
normativelor in vigoare;

- Depistarea defectelor si
remedierea lor.

Specificatii metodologice

NT.

Cunostinte
stint ore

peretilor pe adeziv;

23. Sisteme termoizolante cu placi de polistiren, vata
minerald si 1and: pregatirea suportului, amorsarea
suportului, prepararea adezivului, croirea placilor
termoizolante, aplicarea placilor pe suprafata, fixarea
placilor in dibluri, fixarea coltarilor de protectie, finisarea
rosturilor dintre placi; armarea suprafetei, realizarea
stratului de finisare;

24. Procesul de realizare atermoizolatiei cu placi de
polistiren montate cu spuma de poliuretan;

25. Realizarea lucrarilor de izolatie termica cu spuma
poliuretan;

26. Realizarea termoizolarii prin metoda uscata;

27. Norme de calitate la realizarea lucrarilor de
termoizolare;

28. Defectele suprafetelor termoizolate si remedierea lor;

Activitati practice Nr.
recomandate ore
- Aplicarea placilor din
vata minerald pe adeziv.

- Montarea diblurilor cu
cap taler in sistema
termoizolanta.

- Fixarea coltarilor de
protectie.

- Armarea si realizarea
stratului de finisare a
sistemei termoizolante.

- Verificarea calitatii
lucrérilor de termoizolatie.

Pentru parcurgerea cu succes a modulului, se recomanda aplicarea imediata a cunostintelor teoretice achizitionate, Tn realizarea
activitatilor practice. Succesiunea lectiilor de instruire teoretica si practica va depinde de strategiile si metodele didactice aplicate, dar si
de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire. Ordinea de parcurgere a secventelor de continut Tn cadrul modulului, poate
fi schimbata, daca nu este afectata logica de formare a competentelor profesionale.
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Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandata, Tnsa decizia finala, inclusiv si pentru repartizarea orelor pe secvente
de continut in cadrul modulului, ramane la discretia cadrelor didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate n
functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre elevi.
Numarul total de ore pe modul, precum si numarul de ore alocat pentru instruirea teoretica si practicd, va ramane neschimbat.

Cadrele didactice vor utiliza activitati de instruire centrate pe elev si vor aplica metode de Tnvatare cu caracter activ-participativ.
(Vezi Sugestii metodologice)

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea identificarii aspectelor critice
in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate in cadrul modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentelor profesionale specificate Tn prezentul modul, se recomanda
realizarea evaluarii sumative prin test practic si teoretic, prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- organizeze locul de munca pentru realizarea izolatiilor: hidro, termo - fono a suprafetelor verticale si orizontale;

- pregateascd materialele si SDV-urile pentru realizarea lucrdrilor de izolatii: hidro, termo - fono a suprafetelor verticale si
orizontale ;

- calculeze necesarul de materiale pentru realizarea sarcinii de lucru;

enumere operatiile tehnologice pentru realizarea izolatiilor: termice, hidro, fono a suprafetelor verticale si orizontale ;
- executd izolatii termice, hodro, fono la pereti si pardoseli;

- verifice calitatea lucrarilor executate, conform normativelor, standardelor;

- remedieze defectele suprafetelor termoizolate, hidroizolate;

- aplice normele generale si specifice de SSM la executarea lucrarilor.

Pentru evaluarea abilitatilor practice/competentelor profesionale, se recomanda executarea unei lucrari de termo si fonoizolare cu
placi de polistiren expandat/vatda mineralda a unui perete exterior de beton (deja pregatit) cu suprafata de 5m prin metoda aplicarii
adezivului pe perete.

Pentru evaluarea abilitatilor practice/competentelor profesionale, se recomanda executarea unei lucrari de hidroizolare cu
mastic/carton bituminos a unei pardoseli cu suprafata de 6m .
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Se recomanda ca la finalul fiecarui modul, elevul, in urma indeplinirii tuturor sarcinilor, sd aibd un portofoliu cu urmatoarele

produse:

o referat,

e poster,

e studiu de caz,

e ghid de performanta,

e hartd de idei,

o fisa tehnologica,

e probleme.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atat procesul de executare a sarcinii, cat si rezultatul lucrarii, conform fiselor
de evaluare. In procesul de evaluare, elevul va avea acces la documente tehnologice relevante pentru demonstrarea competentelor. Dupa
administrarea testelor (teoretic si practic), cadrul didactic va oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse

Scule si utilaj (SDV- uri):

Galeata, razuitoare metalica, cleste, ciocan, topor, drisca, spaclu (spatuld), gletiera, dreptar, nivela cu bula de aer, hidrometru, dalti,
baros, cutit — cuter, bidinele, rold, matura, spaclu dintat, perie de sarma, foarfece pentru metal, lada pentru mortar, vas pentru adeziv,
mixer, bormagind, ciocan de abataj, dispozitiv electric pentru croirea placilor de polistiren.

Materiale consumabile:

Ciment, nisip, apd, adeziv, plasad cu fibre de sticla, placi de polistiren, placi din vatd minerald, coltare metalice de protectie cu
plasa, dibluri cu cap taler, spuma de poliuretan, amorsa, membrana (peliculd) anti-condensat, carton asfaltat, carton bituminos, primer -
amorsa (grund), mastic bituminos, substante chimice.

Echipament de securitate:
Imbracaminte de protectie, salopetd, masca, ochelari, centurd de siguranta, casca, bocanci.

Materiale didactice:

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime: set de planse didactice, materiale
foto/video, documentatie tehnica, fise tehnologice, ghid de performanta.
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MODULUL VI-EXECUTAREA LUCRARILOR DE TURNARE A PARDOSELILOR

Scopul modulului:
Formarea competentelor la executarea lucrarilor de turnare a pardoselilor
Administrarea modulului:

Conditiile de acces prealabile la modul sunt:
» cunostinte medii generale nivel gimnazial finisat;

* modulul ,,Montarea sistemelor izolante. (hidro-, termo-, fono- izolante)” - finalizat cu succes.

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final de modul) IT

UC 1. Organizarea locului de munca pentru lucrari de turnare a pardoselilor. 4

UC 2. Realizarea lucrarilor de turnare a stratului suport. 20
UC 3  Lucrari de realizare a sapelor 22
Evaluare modul 2
Total 48

IP

24

30

66

Total

10

44

52

114
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Achizitii teoretice si practice:

Abilitati

Unitatea de competenta

- Organizarea locului de lucru;

- Coordonarea activitatii cu superiorul
si membrii echipei, conform sarcinii de
lucru;

- Planificarea procesului de lucru;

- Respectarea normelor si regulilor de
siguranta in procesul de executare a
lucrarilor de turnare a pardoselilor

- Selectarea si pregatirea sculelor
manuale si a utilajului pentru pregatirea
suportului.

- Selectarea si pregatirea sculelor
manuale si a utilajului pentru prepararea
mortarelor, betoanelor;

- Selectarea si pregatirea sculelor
manuale si a mecanismelor pentru
driscuirea/elicopterizarea si slefuirea
pardoselilor;

Cunostinte

Activitati practice recomandate

1: Organizarea locului de munca pentru lucrari de turnare a pardoselilor

1. Notiuni generale despre pardoselile
turnate.

2. Cerinte fatd de organizarea locului de
munca;

3. Norme si reguli de sigurantain
procesul de executare a lucrarilor de
turnare a pardoselilor;

4. Echipamentul special si individual de

lucru si protectie;

5. SDV-uri si utilaj pentru pregatirea
suportului;

6. Scule manuale si utilaj pentru
prepararea mortarelor, betoanelor.

7. Scule manuale si mecanisme pentru
turnarea si nivelarea pardoselilor;

8. Scule manuale si mecanisme pentru
driscuire (elicopterizare), slefuirea
pardoselilor;

- Pregatirea locului de munca
conform instructiunilor;

- Pregatirea sculelor manuale,
mecanismelor, utilajului pentru
lucrarile de turnare a pardoselilor.

- Respectarea tehnicii securitatii
muncii la utilizarea sculelor
manuale, mecanismelor si utilajului
pentru turnarea pardoselilor;

Nr
ore
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Abilitati

Cunostinte

ore

Nr
ore

Activitati practice recomandate

Unitatea de competenta 2: Realizarea lucrarilor de turnare a stratului suport/de baza

- ldentificarea materialelor pentru
turnarea stratului suport dupa
proprietatile lor fizice, chimice si
mecanice;

- Efectuarea calculelor materialelor
necesare pentru realizarea sarcinii de
lucru.

- Verificarea vizuala si pregatirea
suportului de pamant, planseelor de
beton pentru turnarea pardoselilor;

- Compactarea straturilor prin diverse
procedee;

- Trasarea suportului si montarea
reperelor

- Marcarea cotei de nivel prin diverse
procedee;

- Prepararea mortarelor pentru
realizarea lucrarilor de turnare a
pardoselilor;

- Verificarea calitatii lucrarilor
realizate;

9. Materiale pentru turnarea stratului
suport:
- Lianti;
- Agregate;
- Amorse si solutii de consolidare a
suprafetei;
- Mortare si betoane pentru lucrari de
turnare a stratului suport/de baza
- Materiale prefabricate ce asigura
calitatea (repere, banda de etansare).

10.Procesul de realizare a lucrarilor de
turnare a stratului suport/de baza:

. . ... . 20
11.Lucrari de pregatire a suportului:

pamant; beton
(plansee), lemn;

12.Stabilirea cotei de nivel a pardoselii.
13.Prepararea betoanelor si mortarelor.

14.Turnarea si nivelarea stratului de
baza.

15.Norme de calitate a lucrarilor
realizate.

16.Defectele pardoselilor turnate si
remedierea lor.

- Selectarea materialelor pentru
realizarea lucrarilor de turnare a
pardoselilor;

- Efectuarea calculelor materialelor
necesare pentru pregatirea
amestecurilor de mortar, respectand
proportiile si cerintele din normele
de consum.

- Pregatirea suportului:

» de paméant pentru turnarea

stratului suport/de baza;

» de beton(plansee) pentru 24
turnarea stratului de egalizare;

- Marcarea cotei de nivel.

- Tmpréstierea stratului de
pietris/cheramzit, compactarea si
turnarea stratului de baza/de
egalizare;

- Montarea reperelor

- Compactarea, nivelarea
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Abilitati

Cunostinte
ore

Nr

Activitati practice recomandate
ore

Unitatea de competenta 3: Lucrari de realizare a sapelor

- ldentificarea materialelor pentru sape
dupa proprietatile lor fizice, chimice si
mecanice;

- Efectuarea calculelor materialelor
necesare pentru realizarea sapelor;

- Pregatirea suportului pentru
realizarea sapelor;

- Trasarea vagrisului si marcarea cotei
de nivel;

- Montarea reperelor pentru sape din
mortar obignuit, autonivelante si uscate;

- Prepararea mortarelor pentru sape;

- Turnarea, nivelarea mortarului la
realizarea sapei obisnuite, autonivelante;

- Driscuirea si slefuirea sapelor din
mortar;

- Croirea, montarea placilor la
realizarea sapei uscate;

- Verificarea calitatii sapelor realizate;

- Remedierea defectelor;

17. Materiale pentru realizarea sapelor
umede:

- Mortare pentru sape;

- Amestecuri uscate pentru sape
autonivelante;

- Chituri speciale

18. Materiale pentru realizarea sapei
uscate.

19. Procesul de turnare a sapei obisnuite
din mortar de ciment - nisip;

20. Procesul de realizare a sapei din 22
mortar semi- umed.

21. Procesul de turnare a sapei
autonivelante.

22. Procesul de realizare a sapei uscate.
23. Indici de calitate a sapelor realizate.

24. Defectele sapelor si remedierea lor.

- Selectarea materialelor pentru
lucrari realizare a sapelor;

- Efectuarea calculelor materialelor
necesare pentru lucrari realizare a
sapelor conform normelor de
consum.

- Realizarea sapelor turnate din
mortar de ciment - nisip obisnuit si
semi-umed:

* Pregatirea suportului pentru
re'élizare*wgapei 30
e Trasarea liniei de vagris si cotei
de nivel

» Montarea reperelor;

» Prepararea mortarului;

» Turnarea si nivelarea sapei

» Driscuireal/elicopterizarea sapei;

- Turnarea sapei autonivelante.
- Depistarea si remedierea
defectelor sapelor realizate.
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Specificatii metodologice

Pentru parcurgerea cu succes a modulului, se recomanda aplicarea imediatd a cunostintelor teoretice achizitionate, in realizarea
activitatilor practice. Succesiunea lectiilor de instruire teoretica si practicd va depinde de strategiile si metodele didactice aplicate, dar si
de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire.

Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului, poate fi schimbata, daca nu este afectatd logica de formare a
competentelor profesionale.

Repartizarea orelor pe unitdti de competente este recomandata, insa decizia finald, inclusiv si pentru repartizarea orelor pe secvente
de continut in cadrul modulului, ramane la discretia cadrelor didactice care predau continutul modulului. Orele vor fi repartizate in
functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre elevi.
Numarul total de ore pe modul, precum si numarul de ore alocat pentru instruirea teoreticd si practica, va raimane neschimbat.

Cadrele didactice vor utiliza activitati de instruire centrate pe elev si vor aplica metode de invatare cu caracter activ-participativ.
(Vezi Sugestii metodologice)

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum si evaluatorilor, in vederea identificarii aspectelor critice
in procesul de evaluare a competentelor profesionale formate 1n cadrul modulului.
Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentelor profesionale specificate in prezentul modul, se recomanda
realizarea evaluarii sumative prin test practic si teoretic, prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:
- selecteze si sa pregateascd materiale pentru turnarea pardoselilor conform normativelor si prescriptiilor tehnice;
- intocmeasca lista operatiilor tehnologice pentru realizarea lucrarilor de turnare a pardoselilor;
- traseze suprafata suport;
- verifice calitatea de trasare a lucrérilor de pardoseli (linia de reper, cota pardoselii, axele incéperilor, unghiurile colturilor
incaperii, panta pardoselii);
- pregateasca stratul suport al pardoselilor;
- verifice calitatea executarii stratului suport
- remedieze defectele pardoselilor turnate;
- execute lucrari de reparatii ai pardoselilor existente;

- verifice calitatea lucrarilor executate, conform normativelor, standardelor;
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Pentru evaluarea abilitatilor practice/competentelor profesionale, se recomanda executarea unei lucrari de turnare a pardoselii pe o
suprafatd de 6 m2.

Se recomanda ca la finalul fiecarui modul elevul, in urma indeplinirii tuturor sarcinilor, sd aiba un portofoliu cu urmatoarele

produse:

o referat,

e poster,

e studiu de caz,

e ghid de performanta,

e hartd de idei,

o fisa tehnologica,

e schema tehnologica,

e probleme.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari si va evalua atat procesul de executare a sarcinii, cat si rezultatul lucrarii, conform fiselor
de evaluare. In procesul de evaluare, elevul va avea acces la documente tehnologice relevante pentru demonstrarea competentelor. Dupa
administrarea testelor (teoretic si practic), cadrul didactic va oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse

Scule si utilaj (SDV- uri):

Metru pliant; ruleta de buzunar; dreptar de lemn; dreptar metalic; echer; Hidrometru (furtun de nivel); nivela cu bula de aer;
dreptar cu niveld cu bula de aer, perii de sarma; razuitoare; arzator cu flacard de gaz, mistrie, spacluri; driste, ciocane; masind de gaurit
portabila; masina de slefuit sape; dreptar vibrator, vibratoare; malaxor, mixer, repere metalice, tavalug, grebla, lopata, ferestrau, topor,
caldare , cutit cosor, bidinea, rola, pulverizator, aspirator industrial, spaclu cu dinti, dispozitiv cu sfoard de trasat, rola cu ace (tape), sita,
netezitor metalic, foarfece pentru metal, roaba.

Materiale consumabile:

Cuie, sfoara, franghie, banda adeziva, peliculd, apd, nisip, ciment, lapte de ciment, plasd metalicd, primer, amorsd (grund),
substante chimice, placi de polistiren extrudat, polistiren granulat, prundis, cheramzit, carton gudronat, carton asfaltat, Lincrom,
Rubimast, membrana bituminoasa, ulei de motorina, mastic bituminos, amestec uscat pentru sape autonivelante, BCA, adezivi.
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Echipament de securitate:

Casca, salopetd, méanusi, bocanci, ochelari, masca de respiratie, sort din cauciuc.

Materiale didactice:

Pentru parcurgerea modulului se recomandd utilizarea urmatoarelor resurse materiale minime: set de planse didactice, materiale
foto/video, documentatie tehnica, fise tehnologice, ghid de performanta.

Bibliografie
Studiul materialelor: constructii, finisaje; Tonea A., Tonea G. B., Stancioi, Bucuresti 1997
Tehnologia meseriei (constructii, finisaje); Tonea A, Bucuresti 1997
Utilajul si Tehnologia lucrarilor de finisaj in constructii; Elena Andronescu; FotiosTsaquiris; A. Bucuregti 1988
Utilajul lucrarilor de finisaj in constructii; . Davidescu; A. Ionescu; C. Rosoga, Bucuresti 1980
Tehnologia lucrarilor de finisaj in constructii; Turie Dohmila, Victor Toporet, Sergiu Termican, Stiinta, 2009
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V. SUGESTII METODOLOGICE

Abordarea modulard 1n formarea profesionald este orientatd spre formarea competentelor
profesionale. Reusita realizarii finalitatilor curriculare depinde de managementul procesului didactic,
corelarea procesului de predare, invatare si evaluare. Formarea competentelor este asiguratd daca este
imbinatd judicios predarea-invatarea cunostintelor in cadrul orelor teoretice cu formarea abilitatilor in
cadrul atelierelor de instruire practica si consolidarea acestora in cadrul stagiilor de practica.

Predarea i 1nvatarea cunostintelor constituie o preconditie a formarii abilitatilor, dar
functionalitatea acestora este apreciatd doar in raport cu importanta lor in formarea abilitatilor, si in
final, cu formarea competentelor. Continuturile separate nu sunt o valoare 1n sine. Acestea dobandesc
rolul de mesaj educational, doar dacd printr-o abordare integratoare, constituie suportul informational
al formarii competentei. De aceea, este important ca profesorul si maistrul sau echipa de profesori, sa
sincronizeze aspectul teoretic si practic al formarii competentelor.

In acest context, strategia didactici se axeazi pe tehnologii participative, care plaseazi elevul in
contextul de invatare bazat pe actiune si implicare responsabila.

Eficienta procesului de invatamant poate fi asiguratd de selectarea reusitd a strategiilor si
metodelor didactice, mijloacelor de invatare si formelor de organizare, precum i de Tmbinarea
armonioasd a acestora cu situatiile de invatare. Un criteriu important de selectare si ordonare a
strategiilor didactice este gradul de dirijare sau de autonomie conferit elevilor in procesul invétarii.
Prin urmare se recomanda aplicarea strategiilor didactice care deplaseaza accentul de la invétarea cu
strictete prescrisda si controlatd de profesor spre invitarea prin descoperire si cooperare. Pentru
realizarea cu succes a procesului de instruire, se recomanda aplicarea atat a strategiilor didactice
deductive (al caror demers este de la general spre particular, de la legi spre concretizarea lor in
exemple, de la teorie spre practicd), cat si strategiilor inductive (de la concret spre abstract, de la
practica spre teorie).

Metodele interactive asigurd o instruire dinamicd, formativa, motivanta, reflexivd, continua.
Metodele cele mai recomandate in formarea profesionald, care presupun Tmbinarea cunostintelor
teoretice si abilitatilor practice sint: demonstratia, observatia, exercitiul, algoritmizarea, lucrarea
practicd, problematizarea, studiul de caz, experimentul, proiectul etc.

- Demonstratia: metoda de explorare indirectd a realitatii, utilizatd pentru a prezenta obiecte si
fenomene reale, pe baza unui material suport (natural, figurativ sau simbolic). Demonstrarea
poate fi realizatd cu ajutorul obiectelor naturale sau cu substitute (bt - tridimensionale,
simbolice) sau cu mijloace tehnice audio-video.

- Observatia: metoda de explorare directd a realitétii, care reprezintd urmarirea si nregistrarea
sistematica a datelor despre obiecte si fenomene, in scopul cunoasterii lor. Observatia poate fi
dirijata, independentd, spontand, de scurtd/lungé durata.

- Exercitiul: metodd de actiune reald asupra realitatii, care presupune executarea repetata,
congtientd si sistematicd a unor actiuni, operatii sau procedee in scopul formarii abilitétilor
practice si intelectuale sau a formarii unei competente. Exercitiile pot fi introductive, curente,
de consolidare, de verificare, individuale sau in grup, dirijate/semi-dirijate sau creative.

- Algoritmizarea: metoda didacticd care presupune gasirea/identificarea de catre profesor a
inlantuirii (algoritmului) necesare a operatiilor activitatii de invatare. Prin calea algoritmizarii,
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elevul insuseste cunostintele sau tehnicile de lucru, prin simpla parcurgere a unei cai deja
stabilite.

- Lucrarea practica: metodad didacticd care constd In executarea de catre elevi a unor sarcini cu
caracter aplicativ: de executie, de fabricatie, de reparatie. Prin aceastd metodd se realizeaza
formarea abilitatilor, achizitionarea unor strategii de rezolvare a unor probleme practice,
consolidarea cunostintelor si formarea competentelor. In comparatie cu exercitiul practic,
lucrarea practicad presupune un grad mai sporit de complexitate si de independentd. Pentru
realizarea lucrarii practice, cadrul didactic va explica si demonstra corect actiunea de executat;
elevii vor efectua actiunea in mod repetat si in diferite situatii; exercitiile propuse trebuie sa
contribuie la cresterea progresiva a gradului de independenta a elevilor; profesorul asigurd un
control permanent, care treptat se transforma in autocontrol.

- Problematizarea: metoda didacticd care pune accent pe cercetare descoperirea unor cauze ori
solutii la o problema. Cadrul didactic propune o situatie problema cu mai multe alternative de
rezolvare, care genereazd elevilor indoiald, incertitudine, curiozitate si dorinta de a descoperi
solutia, iar elevii vor putea sd o rezolve dacd vor insusi noile cunostinte care urmeaza sa fie
prezentate de cétre profesor.

- Studiul de caz: metoda de explorare directd a realitatii care presupune confruntarea elevului cu
o situatie din viata reald “caz”, cu scopul de a observa, intelege, interpreta sau chiar solutiona.
“Cazul” ales reflectd o situatie tipicd, reprezentativa, si semnificativd pentru un anumit sector
industrial, este autentic si implica o situatie problema, care cere un diagnostic sau o decizie.

- Experimentul cu caracter aplicativ: metoda didactica prin care profesorul provoacd intentionat
un fenomen in scopul studierii acestuia. Experimentul poate fi demonstrativ, aplicativ, de
laborator, natural, individual/in echipa.

- Proiectul: metoda didacticd care presupune cercetare orientatd spre un scop bine precizat, care
este realizatd prin Tmbinarea cunostintelor teoretice cu activitdti practice, finalizate cu un
produs.

Pe langa strategiile si metodele didactice, un rol important le revine mijloacelor didactice
moderne care motiveaza elevii pentru invétare si formeaza competentele profesionale. Pentru realizarea
obiectivelor si dezvoltarea competentelor profesionale, se recomanda utilizarea mijloacelor
audiovizuale si anume: computerul, notebook-ul, videoproiectorul, filmele didactice pe CD-uri,
softurile educationale etc.

Un alt tip de mijloace didactice eficiente sunt mijloacele didactice ilustrative: fise instructiv-
tehnologice, cartele tehnologice, planse referitoare la igienc personald a bucdatarului, locul de muncd
si activitdfi realizate la locul de muncad, scheme tehnologice de preparare a bucatelor etc.
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VI. SUGESTII DE EVALUARE

Evaluarea reprezinta totalitatea activitatilor prin care se colecteaza, organizeaza si interpreteaza
datele obtinute Tn urma folosirii unor metode, tehnici si instrumente de masurare si apreciere a
rezultatelor invatarii.

In contextul structurdrii procesului de instruire pe module axate pe formare de competente,
evaluarea modulului presupune demonstrarea de cétre elev a detinerii competentelor specifice
modulului.

Evaluarea competentelor la final de modul va fi realizatd in baza urmétoarelor principii:

- competentele formate sint evaluate in baza de criterii,

- criteriile de evaluare sint formulate in termeni de rezultate ale activitatilor/sarcinilor
modulului;

- in procesul de evaluare se tine cont de dovezile referitor la detinerea competentelor de catre
elev;

- acumularea de dovezi se realizeaza continuu pe perioada parcurgerii modulului;

- evaluarea rezultatelor modulului se realizeaza in baza tuturor dovezilor, acumulate atat in
procesul de evaluare formativa, cat si sumativa.

Daca pentru cadrul didactic evaluarea reprezintd ultima etapa in procesul de predare-invitare,
atunci pentru elev, evaluarea este punctul de plecare pentru invatare: elevii vor invéta ceea ce ei stiu ca
va fi evaluat! O conditie de importantd majord pentru asigurarea unei invatari eficiente este ca elevul sa
stie clar care sunt asteptérile la final de modul. Lipsa de claritate, In mare parte, va duce la evaluari
negative, dificultati de invatare si performante joase ale elevilor.

Astfel, pentru a asigura parcurgerea cu succes a modulului si formarea competentelor
profesionale, specifice modulului, se recomanda ca la inceput de modul cadrul didactic si informeze
elevii despre ceea ce ei trebuie sd fie capabili sd facd/demonstreze la final de modul (rezultatele
invatarii), dar si despre modalitatea si criteriile de evaluare.

Conexiunea dintre invétare si evaluare va fi asiguratd la inceputul procesului de invatare in asa
fel ca elevii sa stie cum rezultatele lor vor fi masurate. Deci, provocarea pentru cadrele didactice este sa
asigure conexiunea dintre metodele didactice, tehnicile si criteriile de evaluare, precum si rezultatele
invatarii. Aceastd conexiune dintre predare, evaluare si finalitatile de Invatare ajutd ca intreaga
experientd de invitare si fie mai transparentd. In procesul de formare profesionali se utilizeazi o gama
ampld de modalitéti de evaluare:

- evaluarea initiala,

- evaluarea formativa,

- evaluarea sumativa,

- evaluarea pentru certificare.

Evaluarea initiald stabileste nivelul cunostintelor, priceperilor, deprinderilor si a competentelor
formate la elevi. In cadrul curriculumului acest tip de evaluare se realizeaza la inceputul procesului de
instruire profesionald cu scopul de a determina prezenta competentelor-cheie, care constituie o baza si
o premisa de formare a competentelor profesionale. Lipsa unor competente-cheie sau nivelul scazut de
performantd Tn demonstrarea anumitor competente-cheie (ca de exemplu: competentele de invatare,
competente in stiinte si tehnologie), sporesc gradul de dificultate in formarea competentelor

57



profesionale. Evaluarea initiald indicd cadrelor didactice, care este potentialul elevilor, precum si
aspectele ce necesita corectare sau imbunatatire, realizate prin programe de recuperare.

In contextul unui invitdmant axat pe competente vectorul evaluirii este orientat spre evaluarea
formativa — proces continuu de observare a formarii elevului in procesul de instruire. Acest tip de
evaluare se realizeaza pe tot parcursul activitatii de instruire si oferd un feedback relevant in legétura cu
procesul de formare a competentelor.

Metaforic vorbind, evaluarea formativa/continud seaméana cu un proces de preparare a bucatelor.
La diverse etape, produsul este degustat, iar calitatea lui poate fi amelioratd prin adaugarea de
ingrediente, extinderea timpului de prelucrare termica etc. In acest context, evaluarea formativa permite
o remediere a procesului de invatare la etapele timpurii, dar atunci cand produsul este expus pe masa,
remedierea nu mai e posibild, fiind vorba numai de un bilant — evaluarea sumativa. Astfel, valoarea
evaluarii formative constd in formarea permanentd gi continud a competentelor la elevi reflectate in
standardul ocupational si calificarea profesionala. In acest context, in activitatea didactica va reusi acel
profesor care va oferi la lectii un set de sarcini didactice pe nivele, elaborate in contextul taxonomiilor
corespunzatoare, fapt care va permite valorificarea la maximum a potentialului fiecarui elev si va
permite profesorului sa ghideze si sd monitorizeze activitatea de formare a competentelor profesionale
la elevi.

Un interes deosebit prezintd lucrarile practice, in cadrul cédrora elevii sunt pusi in situatia de a
executa ei insusi, sub conducerea si indrumarea maistrului, diferite sarcini cu caracter aplicativ in
vederea acumuldrii, fixarii §i consolidarii cunostintelor si a formarii abilitdtilor. Astfel, lucrarile
practice presupun un volum mai mare de muncé independenta din partea elevilor.

La probele practice se evalueaza procesul de executare a operatiei profesionale / sarcinii practice,
si calitatea produsului finit dupa anumite criterii de evaluare.

In cadrul activitatilor practice, vor fi aplicate teste/probe practice autentice prin care se evalueazi
cunostintele, abilitétile si competentele elevului, plasat ntr-o situatie similara conditiilor reale de viagdi
din activitatea profesionald. Evaluarea curentd/formativd se realizeazd prin diverse modalitati:
observarea comportamentului elevului, analiza rezultatelor activitatii elevului, discutia/conversatia,
raspunsuri orale ale elevilor, lucrari scrise, lucrérile practice, prezentarea proiectelor individuale de
activitate etc.

Prin evaluarea curentd/formativa, cadrele didactice informeazd elevul despre nivelul de
performantd; 1l motiveaza sa se implice in dobandirea competentelor profesionale.

Evaluarea sumativd este o evaluare finald care evidentiaza nivelul de pregatire profesionald a
elevului implicat intr-o activitate de formare dupa o anumitd perioada de timp, fiind realizeaza prin:
teste sumative, examene, teste/probe practice etc. Acest tip de evaluare are drept scop atestarea
progreselor elevilor in formarea competentelor si urmareste mai multe obiective:

- oferd elevilor informatii individuale referitor la rezultatele obtinute, gradul/nivelul de
detinere a competentelor specifice modulului, precum si dificultatile de invétare.

- ofera profesorului informatii referitor la nivelul de detinere de cétre elevi a cunostintelor,
abilitatilor si competentelor specifice modulului.

- oferd profesorului informatii referitor la modul si gradul de realizare de catre elevi a
activitatilor planificate.

- oferd profesorului informatii de diagnosticare referitor la dificultatile cu care se confrunta
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elevii in procesul de finvatare si sugereazd activitdti didactice suplimentare pentru
imbunétatirea procesului de instruire.

- armonizeazd instruirea cu obiectivele si rezultatele instruirii in mod continuu. Prezentul
curriculum recomandi realizarea evaludrilor sumative la finele fiecirui modul. In scopul
aprecierii competentelor formate, se recomanda evaluarea atat a cunostintelor teoretice, cét si a
abilitatilor practice, care solicitd elevului demonstrarea competentei profesionale.

Autorii de curriculum propun diverse sarcini/probe de evaluare la final de module, care vor
orienta comportamentul profesional al elevului spre demonstrarea sistemului de cunostinte si abilitati,
dar nu limiteaza cadrele didactice doar la acestea. Echipa de profesori pot aplica si alte probe practice,
cu conditia cd prin aceste probe elevii vor putea demonstra detinerea competentelor specifice
modulului. Pentru evaluarea competentelor vor fi clar stabiliti indicatorii si descriptorii de performanta
ai procesului si produsului realizat de cétre elev.

Evaluarea de certificare este un proces de evaluare a nivelului de cunostinte, abilitati,
competente ale elevilor la sfarsitul unei perioade indelungate de instruire (ciclu de invatdmant).
Conform curriculumului o astfel de evaluare este realizatd la incheierea procesului de instruire/formare,
prin care elevul va demonstra detinerea competentelor profesionale formate, dupa care acesta primeste
un certificat de calificare. Obiectivul major al evaluarii este imbunatatirea procesului de invatare. Deci,
dupd evaluare, cadrele didactice nu se vor opri doar la constatari, ci vor dezvolta demersurile didactice
intreprinse si pe cele viitoare, Incercand s& imbunatdteascd activitatea, si vor informa elevii despre
rezultatele obtinute si despre ceea ce este de facut in viitor.
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I. PRELIMINARII

Curriculumul stagiului de practica constd Tn modul de administrare a stagiului de practica,
descrierea procesului de desfasurare, locul unde se va desfasura, sarcinile de lucru, produsele elaborate
si durata stagiului de practicd. Practica de producere se va desfasurd in companiile de constructie sau
interprinderile care realizeaza lucrdri de repartie cu resursele proprii. In curriculum se indica
modalitatile si criteriile de evaluare a elevilor, cat si cerintele fata de agentul economic la care se va
desfasura practica.

Regulamentul privind stagiile de practicdA in productie Tn invdtaméantul profesional tehnic
secundar (aprobat prin ordinul nr. 233/2016) stabileste cadrul normativ al raporturilor privind
planificarea, organizarea si desfasurarea stagiilor de practicd in productie si este elaborat in temeiul art.
67, “Stagiile de practica si relatiile cu piata muncii”, Codul educatiei nr.152 din 17 iulie 2014
(Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2014, nr.319-324, art.634), Regulamentului-cadru de
organizare si functionare a institutiei de Tnvatamant profesional tehnic secundar, aprobat prin ordinul
Ministrului Educatiei nr. 840 din 21 august 2015 Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2015, nr.
275-280, art. 1918.

Stagiile de practicd in productie se desfasoara in conformitate cu Planul de Tnvataméant, aprobat
de cdtre Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetdrii. intreprinderea de constructie prin conditiile reale
de realizare a meseriei motiveaza elevul in posibilitatea de angajare in cdmpul muncii.

in proiectarea curriculumului se tine cont de corelarea pregatirii teoretico-practice cu sarcinile
stagiului de practica. Elevul va activa la intreprindere in baza competentelor genereale si specifice
acumulate la instruirea teoreticd si practica.

Durata stagiului de practica in | an de studii este de 210 ore, pentru anul Il de studii sunt
preconizate 420 ore. Abilitatile se bazeaza pe bagajul de cunostinte acumulate la studierea modulelor.

Pre-achizitii

Legaturi anterioare: cunostinte de culturd generald (matematica , fizica), codul muncii, etica
profesionald, bazele antreprenoriatului.

Modulul I. Organizarea procesului de lucru la executarea lucrarilor de tencuit;
Modulul 1l. Realizarea tencuielii umede;

Modulul 111. Realizarea tencuielii decorative;

Modulul 1V. Realizarea lucrarilor cu foi de gipscarton (tencuiala uscatd);

Modulul V. Montarea sistemelor izolante. (hidroizolante, termoizolante, fonoizolante);

Modulul VI Executarea lucrarilor de turnare a pardoselilor
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Finalitatile practicii in productie:
La finele practicii Tn productie elevul va fi capabil sa:

- aplice norme legislative a securitdtii privind protectia muncii si a sanatatii;

- recunoasca prompt situatiile periculoase pentru a preveni accidentele la locul de munca;
- identifice indicatoarele de avertizare a pericolelor la locul de munca;

- utilizeze echipamentul de lucru si de protectie specific lucrarilor executate;

- utilizeze diverse metode de anuntare a alarmei de salvare;

- demonstreze actiuni corecte de stingere a incendiilor;

- recunoasca manifestarile Tn caz de accident;

- utilizeze materialele din trusa de prim ajutor;

- aplice tehnici de acordare a primului ajutor la locul de muncg;

- utilizeze echipamentul personal de protectie si salvare;

- aplice normele de securitate si sanatate in munca la montarea si demontarea schelelor;
- selecteze diferite tipuri de schele in dependentd de scopul lucrarilor de realizat;

- interpreteze corect schitele de montare a schelelor (documentatia tehnica);

- selecteze corect sculele si utilajul necesar pentru montarea schelelor;

- monteze diferite tipuri de schele conform schitei;

- respecte etapele de montare si demontare a schelelor;

- realizeze operatii de verificare a calitatii schelelor;

- identifice posibilele riscuri si pericole in lucrul cu schelele;

- organizeze locul de munca specific lucrérilor de tencuieli;

- identifice materiale de constructie;

- aprovizioneze locul de munca cu materiale;

- pregateascd echipamentele si SDV-urile necesare;

- pregateasca si sa traseze suprafetele suport din diferite material;

- prezinte modul de alcatuire a tencuielilor driscuite, gletuite, speciale si de ipsos din amestec  uscat;
- intocmeasca lista operatiilor tehnologice pentru realizarea tencuielilor driscuite, gletuite,speciale si
de ipsos din amestec uscat;

- execute tencuieli driscuite;

- execute tencuieli gletuite;

- execute tencuieli speciale;

- execute tencuieli de ipsos din amestec uscat;

- verifice calitatea tencuielilor realizate si sa remedieze defectele;

- execute repararea tencuielii;

- gestioneze eficient resursele materiale (SDV-uri, materia prima, deseuri);

- identifice tencuielile decorative dupa caracteristici, proprietdti si domeniul de utilizare;
- utilizeze cercul cromatic pentru imbinarea culorilor;

- pregateasca locul de munca specific lucrarilor de tencuieli decorative;

- aprovizioneze locul de munca cu materiale necesare;

- traseze suprafetele suport din diferite materiale;

- determine operatiile tehnologice pentru realizarea tencuielilor decorative clasice, moderne si a
elementelor de decor;

- execute tencuieli decorative clasice;

- execute tencuieli decorative moderne;

- execute ornamente si elemente de decor;

- verifice calitatea tencuielilor executate si sa remedieze defectele;

- execute repararea tencuielii decorative;
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- organizeze locul de munca specific lucrarilor de tencuieli uscate;

- identifice placile de gipscarton si materialele Tn dependenta de destinatia lor;
- pregateasca si sa traseze suprafetele suport din diferite materiale in vederea executarii tencuielilor
uscate;

- descrie alcatuirea constructivd a tencuielilor uscate din placi de gips-carton, modul de prindere a
panourilor care formeaza tencuiala;

- coreleze caracteristicile tencuielii cu conditiile de calitate;

- Tntocmeasca lista operatiilor tehnologice pentru realizarea tencuielilor uscate;

- execute repararea tencuielilor uscate, a elementelor de decor;

- aplice placi de gipscarton pe suprafete;

- finiseze rosturile dintre foi;

- verifice calitatea lucrdrilor executate si sa remedieze defectele;

- organizeze locul de munca pentru realizarea izolatiilor: hidro, termo - fono a suprafetelor verticale

si orizontale;

- pregateasca materialele si SDV-urile pentru realizarea lucrarilor de izolatii: hidro, termo - fono a
suprafetelor verticale si orizontale ;

- calculeze necesarul de materiale pentru realizarea sarcinii de lucru;

- enumere operatiile tehnologice pentru realizarea izolatiilor: termice, hidro, fono a suprafetelor

verticale si orizontale;

- executd izolatii termice, hodro, fono la pereti si pardoseli;

- verifice calitatea lucrarilor executate, conform normativelor, standardelor;

- remedieze defectele suprafetelor termoizolate, hidroizolate;

- selecteze si sa pregateasca materiale pentru turnarea pardoselilor conform normativelor si
prescriptiilor tehnice;

- Tntocmeasca lista operatiilor tehnologice pentru realizarea lucrarilor de turnare a pardoselilor;

- traseze suprafata suport;

- verifice calitatea de trasare a lucrarilor de pardoseli (linia de reper, cota pardoselii, axele
incaperilor, unghiurile colturilor Tncaperii, panta pardoselii);

- pregateasca stratul suport al pardoselilor;

- remedieze defectele pardoselilor turnate;

- execute lucrdri de reparatii ai pardoselilor existente;

- verifice calitatea lucrarilor executate, conform normativelor, standardelor;

1. MOTIVATIA, UTILITATEA STAGIULUI DE PRACTICA IN PRODUCERE PENTRU
DEZVOLTAREA PROFESIONALA.

Dupa parcurgerea stagiului de practica elevul va obtine noi competente privind desfasurarea
procesului tehnologic de executare a lucrarilor de tencuiald, metodele de lucru la santier cat si
cunostinte despre sistemele izolante si materialele de constructie propuse pe piata nationald, cat si
internationala.

Cel mai eficient mediu de definitivare a procesului de formare a competentelor profesionale sunt
stagiile de practica care consolideaza abilitdtile practice.

Instruirea in cadrul practicii de productie Ti asigura elevului pregatirea necesara pentru incadrarea
n campul muncii.
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I1I.ADMINISTRARE PRACTICII IN PRODUCTIE

Anul  Numarul de saptamani  Numarul de ore Perioada Modalitatea de evaluare
| 210 Mai - lunie Agenda formarii profesionale
Il 12 420 Martie lunie  Agenda formarii profesionale
Total 18 630

IV. DESCRIEREA PROCESULUI DE DESFASURARE A PRACTICII IN PRODUCTIE

Locul de
munca a
practicii

Companii de
constructii

Interprinderi
care fac
lucrari de
reparatie cu
resursele
proprii

nr.
ore

Activitati/ sarcini de lucru

- Completarea formularelor tipizate;

- Completarea documentatiei la angajare
(cerere, contract);

Alcdtuirea unei explicatii privind
accidentul de munca.

- Simularea actiunilor in caz de
incendiu;

- Aplicarea tehnicilor si procedeelor de
stingere a incendiului;

Fabricarea semnelor conventionale si a
ingradirilor.

- Montarea si demontarea schelelor fixe,
conform schitei.

- Montarea si demontarea schelelor
mobile, conform schitei.

- Organizarea locul de munca conform
instructiunilor si normelor de securitate;
- Sortarea tipurilor de materiale de
constructii conform proprietatilor si
destinatiei;

- Masurarea si calcularea ariei
suprafetelor supuse tencuirii.

Produse de realizat

Agenda formarii profesionale de
completat. Contract de angajare la
intreprindere completat si aprobat.
Procesul de instruire si securitate in
munca semnat.

Postere, desene ai semnelor
conventionale.

Schele montate/demontate conform
schitei.

Locul de munca organizat, material
sortate dupa proprietati si
destinatie.

Aria suprafetelor supuse tencuirii
masurata si calculate.
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Locul de
munca a
practicii

70

77

Activitati/ sarcini de lucru

- Pregatirea suprafetelor suport din:
piatra brutd, cardmida si blocuri de
calcar, beton, ghips, argila, lemn pentru
tencuieli obisnuite;

- Executarea trasarii si fixarea
reperelor.

- Aruncarea mortarului cu mistria,
canciocul;

- Aplicarea mortarului prin intindere .
- Aplicarea spritului pe suprafatd prin
diverse procedee. '

- Nivelarea mortarului prin diverse
procedee.

- Executarea diferitor tipuri de colturi.
- Tencuirea glafurilor.

- Aplicarea stratului vizibil.

- Executarea driscuirii manuale a
tencuielii din mortar obisnuit.

- Executarea tencuirii coloanelor patrate

dupa dreptare.
- Tencuirea coloanelor rotunde, dupa
dreptar si sablon.

- Pregatirea suprafetelor suport.

- Amorsarea suprafetelor in mod manual

cu bidinele, rola

- mecanizat cu pompa de mana,
pulverizator electric.

- Montarea sinelor zincate (reperelor)
pentru tencuire.

- Prepararea mortarului din amestec
uscat in mod manual si cu mixerul.

- Realizarea reperelor din mortar dupa
laser.

- Fixarea a 2 profiluri (coltari) metalice
de colt (dupa reperele montate) pentru
tencuirea peretilor cu mortar din amestec
uscat pe baza de ghips/ciment;

Produse de realizat

Suprafete support pregatite (din
piatrd brutd, caramida si blocuri de
calcar, beton, ghips, argila, lemn
pentru tencuieli obisnuite) conform
cerintelor de calitate.

Suprafete verticale si tavane trasate
si repere montate pe ele.

Suprafata acoperitad cu mortar.

Mortarul de pe suprafata nivelat.

Colturi interioare, exterioare si
fatete executate din mortar.
Strat vizibil aplicat si driscuit
manual.

Coloane pétrate tencuite dupa
dreptar.

Coloane rotunde tencuite dupa
dreptar si sablon.

Suprafete suport pregatite pentru
tencuirea cu mortar din amestec
uscat.

Suprafete amorsate.

Repere din sine zincate montate.
Mortar preparat din amestec uscat.

Repre de mortar realizate pe
suprafete vertical si orizontale.

Profiluri metalice (coltari) fixate pe
colturi exterioare cu mortar din
amestec uscat la nivelul reperelor.
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Locul de
munca a
practicii

35

Total |

210

28

70

42

14

Activitati/ sarcini de lucru

- Aplicarea, nivelarea, netezirea
mortarului din amestec pe baza de ipsos.
- Gletuirea suprafetelor ih mod manual
prin diverse procedee: cu spaclul,
gletiera, s.a.

- Slefuirea gletului in mod manual cu
drisca de slefuit.

- Armarea tencuielii si gletului cu
panza din fibra de sticla.

- Driscuirea mecanizata;
- Aplicarea mortarului cu ajutorul
masinii de tencuit PFT G-4;

- Combinarea culorilor conform
solutiilor cromatice indicate Tn proiect si
destinatia culorilor;
- Prepararea mortarelor decorative si
aplicarea stratului decorativ prin stropire
5m2;
- Prelucrarea stratului decorativ, in
imitatie de piatra;
- Realizarea tencuielilor decorative
moderne:

- (tencuieli mozaicate)

- tencuieli structurate,

- tencuieli facturate,

- tencuieli venetiene;

- Confectionarea formei si patului
pentru elementul de decor;

- Turnarea elementelor de decor din
ipsos.

- Pozitionarea, fixarea si finisarea
elementelor de decor.

- ldentificarea tipurilor de foi de
gips/carton;

- Calcularea consumului de foi gips-

Produse de realizat

Suprafata acoperitd cu mortar pe
baza de ipsos, nivelat si netezit.

Suprafata verticald, orizontalad
gletuita si slefuita.

Suprafatd acoperitd cu ptnza din
fibra de sticla.

Suprafata driscuita.

Masina de tencuit pregétitd pentru
lucru.

Suprafata acoperita cu mortar din
amestec uscat.

Culori combinate cu ajutorul
cercului cromatic care corespund
proiectului.

Mortar decorativ din var- nisip
colorat preparat.

Suprafatd acoperita cu mortar

decorativ aplicat prin stropire.

Suprafata verticala acoperita cu
tencuiald mozaicata.

Suprafata tencuitd cu mortar
decorativ si structurata.
Suprafatd tencuitd cu mortar
decorativ si facturata.

Suprafatd acoperitad cu tencuiald
venetiana.

Forma si patul pentru turnarea
elementului de decor.

Element decorativ din ipsos
executat prin turnare in forme.

Foi de gipscarton selectate conform
proprietatilor si destinatiei.
Rezultatele calculelor pentru
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56

35

Activitati/ sarcini dc lucru

carton, profile, suruburi, adeziv;
- Croirea foilor de gips/carton.
- Pregatirea materialelor pentru
prelucrarea rosturilor dintre foi.

- Selectarea sculelor manuale si
mecanisme pentru pregatirea
suprafetelor;

- Selectarea sculelor manuale si
mecanisme pentru croirea foilor de
gipscarton;

- Selectarea sculelor manuale si
mecanisme pentru montarea foilor de
gipscarton;

- Pregatirea sculelor manuale si
mecanisme pentru prelucrarea rosturilor;
- Pregatirea suportului pentru realizarea
a lucrdrilor cu foi de ghips-carton;

- Montarea carcasei din metal pentru
aplicarea ulterioara a foilor de gips/carton
pe un perete de 4m2.

- Fixarea pe carcasa de metal a foilor de
gips/carton;

- Realizarea tavanelor cu placi de gips-
carton;

- Finisarea rosturilor deja
grunduite,dintre foile de gips-carton cu
hartie armata (plasa din fibra de sticla);

- Amorsarea suprafetei pentru
hidroizolare;

- Pregatirea materialelor pentru
hidroizolare.

- Incleierea materialelor hidroizolante in
rulou

- Aplicarea masticurilor bituminoase

- Aplicarea mortarelor hidroizolante din
amestec uscat.

Produse de realizat

necesarul de foi de gipscarton,
suruburi,adeziv, profile metalice.
Foi de gipscarton croite conform
dimensiunilor.

Materiale pregatite (chit/glet, banda
de hirtie/fibra de sticla, amorsa)
pentru prelucrarea rosturilor dintre
foile de gipscarton.

Scule manuale, meanisme selectate
si pregédtite conform operatiilor
procesului tehnologic de montare a
foilor de gipscarton.

Suprafata suport pregatita pentru
realizarea a lucrarilor cu foi de
ghips-carton;

Carcasé din profiluri metalice
montata pe perete.

Foi de gipscarton montate pe
carcasa metalica.

Tavan acoperit cu foi de gipscarton.

Rosturi dintre foile de gipscarton
finisate.

Suprafatda amorsata cu primer.
Materiale pregatite si selectate
conform destinatiei si calculelor
executate.

Suprafata acoperita/hidroizolata cu
carton asfaltat.

Suprafata hidroizolata prin
acoperirea ei cu masticuri
bituminoase.

Suprafata acoperitd cu mortar
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21

35
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Activitati/ sarcini de lucru

- Remedierea defectelor.

- Calcularea materialelor necesare
conform volumului de lucru.

- Pregatirea suprafetei pardoselii
- Trasarea suprafetelor suport;

- Marcarea cotei de nivel;

- Amorsarea suprafetei pentru
termoizolare.

- Pregatirea materialelor termoizolante
pentru aplicare.

- Aplicarea materialelor termo -
fonoizolante pe adezivi.

- Aplicarea materialelor termo -
fonoizolante prin metoda uscata.

- Armarea cu plasa din fibra de sticl a
suprafetei termoizolate.

- Pregatirea suportului vertical aplicarea
materialelor termoizolante.

- Prepararea adezivilor.

- Aplicarea placilor de polistiren pe
adeziv.

- Aplicarea placilor din vata minerala pe
adeziv.

- Montarea diblurilor cu cap talerin
sistema termoizolanta.

- Fixarea coltarilor de protectie.

- Armarea si realizarea stratului de
finisare a sistemei termoizolante.

- Verificarea calitatii lucrarilor de
termoizolatie.

- Pregatirea locului de munca conform
instructiunilor;

- Pregatirea sculelor manuale,
mecanismelor, utilajului pentru lucrarile
de turnare a pardoselilor.

- Selectarea materialelor pentru

Produse de realizat

hidroizolant din amestec uscat.
Suprafata cu defecte remediate.

Calcule realizate pentru stabilirea
cantitatii de materiale necesare
conform volumului de lucru.
Pardosea pregatita pentru
termoizolare .

Linia de marcaj a cotei de nivel a
pardoselii.

Suprafata pardoselii acoperita cu
amorsa.

Pardosea coperita cu material
termoizolant aplicat pe adeziv.
Pardosea coperita cu material
termoizolant aplicat fara adeziv.

Pardosea termoizolata si armata cu
plasa din fibra de sticla.

Suprafata suport verticala pregatita
pentru termoizolare.

Adeziv preparat.

Prete acoperit cu placi din polistiten
aplicate pe adeziv.

Prete acoperit cu placi din vata
minerald aplicate pe adeziv.
Dibluri cu taler montate in sistema
termoizolanta.

Coltari de protectie fixati pe
colturile exterioare a sistemei
termoizolante.

Perete termoizolat, material de
armare aplicat si aplicat stratul de
finisare a sistemei termoizolante.
Defecte depistate.

Loc de munca pregatit/organizat.
Scule manuale si utilaj selectat si
pregatit pentru lucrarile de turnare a
pardoselilor.Materiale selectate,
calculele materialelor necesare
efectuate pentru realizarea lucrarilor
de turnare a pardoselilor.
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Activitati/ sarcini de lucru

realizarea lucrdrilor de turnare a
pardoselilor;

- Efectuarea calculelor materialelor
necesare pentru pregatirea amestecurilor
de mortar, respectand proportiile si
cerintele din normele de consum.

- Pregadtirea suportului:

» de pamant pentru turnarea stratului
suport/de baza;
» de beton(plansee) pentru turnarea
stratului de egalizare;

- Marcarea cotei de nivel.

- Tmprastierea stratului de
pietris/cheramzit, compactarea si
turnarea stratului de baza/de egalizare;

- Montarea reperelor

- Compactarea, nivelarea

- Selectarea materialelor pentru lucrari

realizare a sapelor;

- Efectuarea calculelor materialelor

necesare pentru lucrdri realizare a sapelor

conform normelor de consum.

- Realizarea sapelor turnate din mortar

de ciment - nisip obisnuit si semi-umed:

» Pregatirea suportului pentru realizarea
sapei

» Trasarea liniei de vagris si cotei de
nivel

* Montarea reperelor;

* Prepararea mortarului;

» Turnarea si nivelarea sapei

» Driscuirea/elicopterizarea sapei;

- Turnarea sapei autonivelante.

- Depistarea si remedierea defectelor

sapelor realizate.

Produse de realizat

Suport de pamint pregatit.

Suport de beton pregatit.

Linia de marcaj a cotei de nivel a
pardoselii.

Strat de pietris/cheramzit Tmprastiat
si compactat.

Repere montate.

Strat de egalizare turnat, nivlat si
compactat.

Materiale selectate si aranjate
ergonomie.

Calculele necesarului de materiale
efectuat.

Suport pregatit pentru realizarea
sapei de ciment-nisip.

Linia vagrisului marcata, marcaj a
cotei de nivel a sapei.

Repere montate.

Mortar preparat.

Strat de mortar turnat si nivelat.
Sapa drisciuita.

Pardosea acoperitd cu un strat de
sapa autonivelanta.

Defecte depistate si remediate.
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V. SUGESTII DE EVALUARE A PRACTICII TN PRODUCTIE

La finele practicii Tn productie dupa anul Il de studii elevul va sustine examen de calificare In
cadrul intreprinderii, atelierului. Examenul de calificare proba practica va constitui realizarea lucrarilor
de tencuit si va fi evaluat conform urmatoarelor criterii:

- organizarea locului de munca;

- respectarea regulilor de securitate si protectie a muncii;

- executarea etapelor procesului tehnologic la efectuarea lucrarilor;
- verificarea calitatii conform standardelor.

VI.CERINTE FATA DE LOCUL DE PRACTICA

Stagiul de practica se va desfasura in intreprinderile de constructie sau care realizeaza lucrdri de
reparatie. Cerintele fatd de Tntreprinderile Tn care se va desfasura practica sunt:

1. Sa incadreaze elevii practicanti Tn activitatile de producere cu profil corespunzator meseriei si sa
duca evidenta lucrului indeplinit;

2. Sa efectueze instructajul referitor la comportamentul elevilor, respectarea tehnicii securitatii si

vvvvv

3. Sd asigure evacuarea rapida in situatii exceptionale;
4. Elevii s& fie asigurati cu mobilier si utilaj tehnologic corespunzator meseriei;

5. Mediul de lucru trebuie sa corespunda normelor igienice, care sa asigure pastrarea sanatatii si a
capacitatii de muncg;

6. Sa desemneze un instructor, din randul salariatilor calificati, responsabili de fiecare elev, asigurand

igienice;

7. Sd asigure elevii cu echipament special corespunzator operatiei indeplinite Tn cazul lucrului in mediu
nociv;

8. Sa asigure elevii cu instrumente, mijloace de protectie necesare pentru garantarea respectarii
securitatii muncii la fiecare loc de munca;

9. Elevii sa fie remunerati pe parcursul stagiului de practica in corespundere cu tariful categoriei
lucrarilor Tndeplinite;

10. S& semneze un contract individual de munca pe perioadad determinatd cu elevul - practicant, prin
coordonare cu institutia de invatamant.
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VIl. RESURSELE DIDACTICE RECOMANDATE ELEVILOR

Denumirea resursei

1

9

10

n

12

13

14

15

16

Legea securitatii si Sanatatii in munca Nr. 186-XVI din 10.07.2008, publicat: 05.08.2008 in Monitorul
Oficial Nr. 143-144 artNr : 587 Data intrarii in vigoare, 01.01.2009

Codul muncii al Republicii Moldova Nr. 154-XV, Chisindu 28 martie 2003, publicat 29.07.2003 in
Monitorul Oficial al RM, Nr. 159-162, art. nr. 648 cu modificarile ulterioare: (articole: nr. 57, 58, 60, 65, 66,
68, 82, 85, 86, 95, 100, 101, 103).

LEGENT. 1515 din 16.06.1993 privind protectia mediului Thconjurator, Publicat: 01.10.1993 in Monitorul
Parlamentului Nr. 10 artNr :283, cu modificari ulterioare.

LEGE Nr. 756 din 24.12.1999 asigurdrii pentru accidente de munca si boli profesionale Publicat :23.03.2000
in Monitorul Oficial Nr. 31-33 art N r:192 cu modificari ulterioare

Hotararea Guvernului, nr. 95 din 05.02.2009 Regulamentul privind modul de organizare a activitatilor de
protectie a lucratorilor la locul de munca si prevenire a riscurilor profesionale, publicat 17.02.2009 in
Monitorul Oficial al RM, Nr. 34-36, art. nr. 138

Hotararea Guvernului, nr. 353 din 05.05.2010 cuprivire la aprobarea cerintelor minime de securitate Si
sanatate la locul de munca, publicat 08.02.2010 in Monitorul Oficial al RM, Nr. 91-93, art. nr. 525

Hotararea Guvernului, nr. 603 din 11.08.2011 cuprivire la cerintele minime de securitate si sanatate pentru
folosirea de catre lucratori a echipamentului de munca la locul de munca, publicat 19.08.2011 in Monitorul
Oficial al RM, Nr. 135-186, art. nr. 676

Protectia muncii, Stefan Pece, Stefan - Silviu Mitrea, Aurelia Dascdlescu, lon Darla, Bucuresti 1996
Securitatea si sandtatea in munca ; Efim Olaru; Editare - Chisinau UTM 2012

Protectia contra incendiilor Tn constructii/ Ciclu de prelegeri /partea 1/ E. Olaru; Chisindu, UTM 2008
Protectia contra incendiilor in constructii/ Ciclu de prelegeri /partea 2/ E. Olaru; Chisinau, UTM 2010
Studiul materialelor : constructii finisaje ; Tonea A., Tonea G. B., Stancioi, Bucuresti 1997
Tehnologia meseriei (constructii finisaje); Tonea A,Bucuresti 1997

Utilajul si Tehnologia lucrarilor de finisaj Tn constructii; Elena Andronescu; Fotios Tsaquiris; A. Bucuresti
1988

Utilajul lucrarilor de finisaj in constructii; I. Davidescu; A. lonescu; C. Rosoga, Bucuresti 1980

Tehnologia lucrarilor de finisaj in constructii; lurie Dohmild, Victor Toporet, SerjiuTermican, Stiinta, 2009
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