Ministerul Educajiei $i Cercetarii
al Republic» Moldova

OR DIN

M A O '"mid4&

mun. Chisinau

Cu privire la aprobarea Curriculumului modular
pentru programe de formare profesionala tehnica secundara

In temeiul art. 64 pet. (2) din Codul educatiei al Republicii Moldova nr. 152 din 17 iulie
2014 (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2014, nr. 319-324, art. 634), in conformitate cu
prevederile ordinului nr. 1128/2015 cu privire la aprobarea deciziei Consiliului National pentru
Curriculum din 19 noiembrie 2015,

ORDON:

1. A aproba curriculumul modular in inva{amantul profesional tehnic secundar in
domeniile de formare profesionala, dupa cum urmeaza:
1.1 Tehnici audiovizuale 8i produc(ii media, meseria Operator in sistemul editorial
computerizat, cod 211003, termen de studii 2 ani;
1.2 Tehnici audiovizuale 8i produc(ii media, meseria Tiparitor tipar plat, cod 2110086,
termen de studii 2 ani;
1.3 Electronica si automatical meseria Electromontor sisteme de paza si semnalizare a
incendiilor , cod 714008, termen de studii 2 ani;
1.4 Mecanica $i prelucrarea metalelor, meseria Electrosudor la sudarea manuala, cod
715006, termen de studii 1an;
1.5 Mecanica si prelucrarea metalelor, meseria Lacatus-reparator, cod 715012, termen de
studii 1 an.
2. Curricula aprobate in pet. 1 la prezentul ordin sunt obligatorii pentru programele de
studii la meseriile nominalizate, incepand cu promo{ia inmatriculata in anul de studii 2020-2021.
3. Autorii de Curricula vor oferi suportul informational necesar institujiilor de inva®amant
profesional tehnic in vederea diseminarii 8 implementarii curriculumului aprobat.
4. Direc”ia inva®amant profesional tehnic (dl Silviu GTncu, 8ef) va monitoriza procesul de
implementare a ordinului.
5. Controlul asupra executarii prezentului ordin mi-1 asum.
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Evaluarea Curriculumului meseriei

Cod Nomenclator 714008

Meseria: Electromontor sisteme de paza si semnalizarea incendiilor

Nr. Punctajul
crt. Criterii de evaluare acordat
(1...10)

I. Corespunderea finalitatilor de studiu cu prevederile documentelor normativ- reglatorn
FCLWPT. standardului ocupational, calificarea personala)

Masura in care curriculumul asigura formarea competentelor profesionale. 10
2. Gradul de asigurare a dezvoltarii continue a competentelor cheie. 10
Masura in care curriculumul meseriei include prevederi ce sunt utile pentru 9

dezvoltarea valorilor si atitudinilor caracteristice calificarii profesionale.
TT. Fiindamentarea curriculumului pe inovatii si realizari tehnologice modeéerne

4. Orientarea curriculumului spre folosirea metodelor 8i proceselor tehnologice 9
eficiente.
5. Orientarea curriculumului spre utilizarea la maximum a mijloacelor de 8
productie in scopul cresterii productivitatii muncii si a reducerii pretului de
cost.
TIT. Resnectarea nrevederilor conceptuale moderne in invatamantul profesional
6. Cradul de centrare pe elev, de promovare a unui rol activ al acestuia 9

(curriculumul contine activitati de colaborare, de valorizare a aptitudinilor
individuale etc.)

7. Masura in care activitatile de predare - invajare - evaluare incluse in 9
curriculum incurajeaza gandirea critica, capacitatea de a-8i adapta propriul
comportament si de a rezolva probleme in diferite contexte de activitate
profesionala.

8. Masura in care activitatile de invatare sugerate in curriculum sunt utile pentru 9
proiectarea demersului didactic i realizarea de contexte reale de invatare, care
sa conduca la formarea competentelor preconizate.

9. Ponderea in totalul activitatilor de predare - invatare - evaluare dm curriculum 9
acelor care stimuleaza asumarea responsabilitatii pentru executarea sarcinilor
intr-un domeniu de munca.

10. Ponderea in totalul activitatilor de predare - invatare - evaluare din curriculum 9
acelor care faciliteaza adaptarea propriului comportament la situatii ce
faciliteaza rezolvarea de probleme.

11. Flexibilitatea curriculumului, posibilitatea de a adapta in mod creativ 9
demersurile didactice la specificul fiecarei grupe de elevi.

12. Relevanta instrumentariului de evaluare a nivelului competentelor 9
profesionale.

13. Relevanta instrumentariului de certificare a nivelului competentelor 9
profesionale.

14. Relevanfa materiilor de studiu incluse in curriculum. 10

15. Claritatea, laconismul 8i coerenta textuluala a curriculumului materiei. 9



IV. Coerenta Planului de invatamant

16. Corelatia dintre numarul de ore fiecarui modul ?i complexitatea competentelor 9
ce trebuie formate si dezvoltate.

17. Masura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea dezvoltarii 10
competentelor elevilor prin extinderi/aprofundari/discipline optionale.

18. Masura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea adaptarii la specificul 10
pietei de munca.

19. Masura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea diversificarii ofertei 10
educationale in functie de nevoile si interesele elevilor.

20. Masura in care timpul 8colar prevazut in Planul de invatamant corespunde 8
particularitatilor de varsta a elevilor.

21. Masura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea consilierii in cariera a 10
elevilor.

Concluzie:

Curriculumul la meseria Electromontor sisteme de paza si semnalizarea incendiilor
satisface doleantele angajatorului si se propune spre aprobare.

Propuneri de imbunatafire:

A se acorda atentie procesului de studiere 8 implementare a echipamentelor de ultima generatie 8i
tehnologiilor avansate de instalare, montare, testare 8i exploatare.

Agentul economic: 1.S. Servicii Paza a MAI



NrT.
crt.

Evaluarea Curriculumului meseriei
Cod Nomenclator 714008

Meseria: Electromontor sisteme de paza si semnalizarea incendiilor

Punctajul
Criterii de evaluare acordat
(1 —10)

I. Corespunderea fmalitafilor de studiu cu prevederile documentelor normativ- reglatorii

10.

11.

12.

13.

14.
15.

(CRIPT, standardului ocupational, calificarea personala)

Masura in care curriculumul asigura formarea competentelor profesionale. 10
Gradul de asigurare a dezvoltarii continue a competentelor cheie. 10
Masura in care curriculumul meseriei include prevederi ce sunt utile pentru 9

dezvoltarea valorilor si atitudinilor caracteristice calificarii profesionale.
Il. Fundamentarea curriculumului pe inovatii 8i realizari tehnologice mot erne

Orientarea curriculumului spre folosirea metodelor 8i proceselor tehnologice 9
eficiente.
Orientarea curriculumului spre utilizarea la maximum a mijloacelor de 9

producfie in scopul cresterii productivitatii muncii si a reducerii pretului de
cost.

I11. Respectarea prevederilor conceptuale moderne in mvatamantul profesional
Cradul de centrare pe elev, de promovare a unui rol activ al acestuia 8

(curriculumul contine activitati de colaborare, de valorizare a aptitudinilor

individuale etc.)

Masura in care activitatile de predare - invatare - evaluare incluse in 9
curriculum incurajeaza gandirea critica, capacitatea de a-8i adapta propriul
comportament si de a rezolva probleme in diferite contexte de activitate

profesionala.

Masura in care activitatile de invatare sugerate in curriculum sunt utile pentru 10
proiectarea demersului didactic si realizarea de contexte reale de invatare, care

sa conduca la formarea competentelor preconizate.

Ponderea in totalul activitatilor de predare - invatare - evaluare din curriculum 9
acelor care stimuleaza asumarea responsabilitatii pentru executarea sarcinilor

intr-un domeniu de munca.

Ponderea in totalul activitatilor de predare —invatare - evaluare din curriculum 9
acelor care faciliteaza adaptarea propriului comportament la situatii ce

faciliteaza rezolvarea de probleme.

Flexibilitatea curriculumului, posibilitatea de a adapta in mod creativ 9
demersurile didactice la specificul fiecarei grupe de elevi.
Relevanta instrumentariului de evaluare a nivelului competentelor 10

profesionale.

Relevanta instrumentariului de certificare a nivelului competentelor 9
profesionale.

Relevanta materiilor de studiu incluse in curriculum.

Claritatea, laconismul si coerenta textuluala a curriculumului materiei.



IV. Coerenta Planului de invatamant

16. Corelatia dintre numarul de ore fiecarui modul si complexitatea competentelor 9
ce trebuie formate §i dezvoltate.

17. Masura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea dezvoltarii 10
competentelor elevilor prin extinderi/aprofundari/discipline optionale.

18. Masura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea adaptarii la specificul 9
pietei de munca.

19. Masura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea diversificarii ofertei 9
educationale in functie de nevoile si interesele elevilor.

20. Masura in care timpul scolar prevazut in Planul de invatamant corespunde 8
particularitatilor de varsta a elevilor.

21. Masura in care Planul de invatamant ofera posibilitatea consilierii in cariera a 9
elevilor.

Concluzie:

Curriculumul la meseria Electromontor sisteme de paza si semnalizarea incendiilor satisface
doleantele angajatorului si se propune spre aprobare.

Propuneri de imbunatatire:
A se aeorda atentie studiilor privind:
a) sistemele de securitate integrate, inteligente;

b) cunoasterea, utilizarea, respectarea cerintelor tehnicii securitatii.
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I. Preliminarii

Prezentul document, reprezinta Curriculumul modular pentru pregatirea profesionala la
meseria ,,Electromontor sisteme depaza 8i semnalizare a incendiilor ”, cu durata studiilor de 2 ani,
ca document normativ-reglator principal 8 ca model pedagogic, ce descrie intregul parcurs
didactic. Curriculumul respectiv, contribuie la adaptarea ofertei educationale la cerinjele piejei
muncii in vederea formarii unui numar suficient de muncitori calificaji, competitivi 8i capabili sa
instaleze, monteze, porneasca 8i intre”ina sistemele tehnice de securitate.

Curriculumul este elaborat in conformitate cu:

- Codului educatiei al Republicii Moldova, nr. 152 din 14.07.2014;

- Nomenclatorul domeniilor de formare profesionala 8i al meseriilor/profesiilor, aprobat
prin Hotararea Guvernului nr. 425 din 03.07.2015;

- Cadrul de referinta al curriculumului pentru invatamantul profesional tehnic, aprobat
prin ordinul nr. 1128 din 26.11.2015;

- Suport metodologic pentru proiectarea curriculumului in invatamantul profesional
tehnic secundar, aprobat prin ordinul nr. 676 din 13.07.2016;

- Cadrul National al Calificarilor din Republica Moldova, aprobat prin Hotararea
Guvernului nr. 1016 din 23.11.2017;

- Planul-cadru pentru invatamantul profesional tehnic secundar, aprobat prin Ordinul
Ministrului Educatiei, Culturii ?i Cercetarii nr. 488 din 07.05. 2019.

Curriculumul se adreseaza cadrelor didactice de specialitate, in scopul informarii adecvate
despre conceptul didactic al disciplinei, despre sistemul de competente pe care trebuie sa-1
formeze/dezvolte viitorului muncitor calificat, prin conS§tientizarea rolului formativ al valorilor
profesionale in procesul de educate a personality tinerilor. Cadrele didactice, ca beneficiari
directi ai acestui component curricular, sunt consultati, prin oferire de informatii 8i variante
didactice orientative, despre modul de organizare a procesului educational la module, corelatia
pedagogica: proiectare-predare-invatare-evaluare, valorificand eficient resursele curriculare, in
scopul dobandirii de performante in pregatirea profesionala a atingerii finalitatilor educationale.
Curriculumul este destinat:

- profesorilor 8i mai§trilor-instructori din institutiile de invatamant profesional tehnic;

- autorilor de manuale 8i de ghiduri metodologice;
- elevilor care i8i fac studiile la meseria in cauza;

- membrilor comisiilor pentru examenele de calificare;

- membrilor comisiilor de identificare, evaluare 8i recunoaS8tere a rezultatelor invatarii,
dobandite in contexte nonformale 8i informale.

Competentele profesionale specifice au fost identificate in rezultatul analizei ocupationale a
meseriei respective, cu participarea expertilor din cadrul intreprinderilor din domeniu.
In procesul de elaborare a Curriculumului au fost luati in considerate urmatorii factori:
- necesitatea ajustarii ofertei educationale la cerintele actuale ale pietei muncii;
- experienta nationala 8i internationala de elaborare a Curriculumului profesional;
- necesitatea de a oferi un raspuns adecvat cerintelor socio-profesionale, exprimate
in termeni de finalitati de instruire evaluabile, achizitionate la incheierea procesului de evaluare
a competentelor profesionale.
Curriculumul dat asigura:
- centrarea procesului educational pe formare de competente;
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- desfa8urarea procesului educational din perspectiva formarii axate pe finalitati de
instruire;

- proiectarea programelor didactice;

- elaborarea materialelor de instruire, ghidurilor de performanta, instrumentelor de
evaluare a competentelor profesionale.

Utilitatea acestui Curriculum modular este bilaterala: pe de o parte, in formatul 8i cu numarul
de ore propus reprezinta varianta optima pentru instruirea elevilor cu durata de 2 ani de zile, pe de
alta parte, in format comprimat sau/8i selectiv poate servi drept material de referinta in elaborarea
programelor de pregatire pentru cursuri de scurta durata pentru adulti.

I1. Conceptia Curriculumului Modular

Scopul prezentului curriculum consta in formarea 8i dezvoltarea unui ansamblu de
competente profesionale 8i sociale, care permit realizarea acestei meserii la nivelul de performanta
solicitata de piata muncii.

Proiectarea Curriculumului se axeaza pe realizarea obiectivelor majore ale invatamantului
profesional 8i urmare§te asigurarea premizelor pentru angajarea pe termen lung a absolventilor
prin:

- dezvoltarea acelor competente-cheie, care sunt necesare pentru integrarea socio-
profesionala a absolventilor;

- dobandirea competentelor profesionale generale pe domeniu, care sporesc
angajabilitatea unui absolvent 8i-i asigura flexibilitatea pe piata muncii in cadrul unei arii
ocupationale;

- dobandirea competentelor profesionale specifice meseriei, care sunt necesare pentru
adaptarea continua la cerintele angajatorilor, potrivit dinamicii pietei muncii.

Curriculumul modular pentru meseria ,,Electromontor sisteme de paza 8i semnalizare a
incendiilor ” propune un model de studiu, care contribuie la formarea intregului set de competente
la elevi, necesare pentru a asigura insertia cu succes pe piata muncii. in acest context, se contureaza
urmatoarele principii care contribuie la eficientizarea demersului educational pentru meseria
respectiva:

Abordarea modulara ofera posibilitatea parcurgerii treptate a continuturilor ocupationale, de
la simplu la complex, in vederea obtinerii unei calificari 8 permite evaluarea progresului,
inregistrat de formabil, la finele fiecarei etape de instruire. In cazul beneficiarilor adulti, formarea
pe module asigura mobilitate 8i sporeS§te 8ansele de avansare profesionala pe piata muncii.
Caracterul modular asigura receptivitate la schimbarile de pe piata muncii 8i flexibilitate in
structurarea ofertelor de instruire pentru diverse categorii de beneficiari.

Axarea pe finalitati de invatare orienteaza procesul de instruire catre un 8ir de rezultate
scontate, care reflecta ceea ce se a8teapta de la un formabil sa cunoasca, sa inteleaga §i sa fie
capabil sa execute/demonstreze la fmalizarea programului de pregatire profesionala.

Integrarea teoriei cu practica presupune ca tot ceea ce se insu8e8te in procesul didactic
urmeaza sa se valorifice in cadrul activitatilor practice (in atelierul 8colar sau la locul de munca),
asigurand dobandirea competentelor generale 8i specifice ocupatiei.

Centrareape cerinjele piefii muncii asigura racordarea ofertei institute! profesionale atat la
necesitatile/a8teptarile angajatorilor, cat 8i la tendintele noi 8i tehnologiile moderne din domeniul



profesional, ceea ce contribuie la integrarea eficienta a absolventilor in campul muncii S8
consolidarea pleiadei de muncitori calificati.

Centrarea pe elev presupune adoptarea unui demers de invatare activa prin realizarea unor
activitati individuale sau in grup, in care elevul actioneaza independent, solutioneaza probleme, i-
a decizii mai putin influentate 8i i-8i asuma responsabilitatea pentru propriile actiuni.

Principiul perspectivei integrarii profesionale presupune utilizarea in calitate de metode de
instruire a studiilor de caz, proiectelor, situatiilor de problema, care ar stimula gandirea critica a
formabilului, astfel incat procesul de invatare sa devina mai dinamic 8 mai eficient pentru
beneficiari, asigurandu-le 8anse sporite de angajare in campul muncii 8i oportunitati de realizare
profesionala.

Curriculumul dat este conceput astfel incat sa permita profesorilor 8 mai8trilor din
institutiile profesional tehnice, elaborarea unei strategii eficiente de proiectare 8i organizare a
demersului educational in vederea formarii la elevi a unor aptitudini, valori 8i atitudini in contextul
necesitatilor pietii muncii 8i societatii contemporane.

I11. Sistemul de competence ce asigura calificarea profesionala

Competenfa reprezinta un ansamblu/sistem integrat de cunoS8tinte, capacitati, deprinderi 8i
atitudini dobandite de elevi prin invatare 8i mobilizate in contexte profesionale specifice, in scopul
realizarii activitatilor ocupationale la nivelul calitativ cerut la locul de munca.

Elementul de baza al Curriculumului sunt competentele (competente-cheie 8 competente
profesionale) ce trebuie formate in procesul de formare profesionala.

Competenfele-cheie reprezinta un ansamblu multifunctional, transferabil de cunoS§tinte,
abilitati 8i atitudini de care au nevoie toti membrii societatii pentru implinirea 8i dezvoltarea
profesionala, incluziunea sociala 8i gasirea unui loc de munca.

Curriculumul meseriei “Electromontor sisteme de paza 8i semnalizare a incendiilor”
integreaza urmatoarele domenii de competente cheie:

a) Comunicarea in limba romana 8i in limba matema:

-utilizarea corecta a vocabularului comun 8i a celui de specialitate;

-comunicarea/raportarea rezultatelor activitatilor profesionale desfa8urate;

-adoptarea atitudinii critice 8i de reflectare 8i folosirea responsabila a mijloacelor de
informare.

b) Comunicarea in limbi straine:

-interpretarea documentatiei tehnice de specialitate intr-o limba de circulate
internationala.

C) Competente matematice, in §tiinte 8i tehnologii:

-interpretarea rezultatelor obtinute in urma efectuarii de masurari electrice;

-aplicarea principiilor 8i proceselor matematice de baza in domeniul STS.

d) Competente digitale:

-utilizarea instrumentelor informatice pentru a produce, prezenta 8i intelege informatii
complexe;

-accesarea, cautarea 8i folosirea serviciilor prin Internet.

e) A invata sa inveti:

-identificarea oportunitatilor de pregatire, instruire, consiliere sau/8i asistenta disponibile;

-utilizarea documentatiei de specialitate in actualizarea permanenta a cunoS§tintelor 8i
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abilitailor;

-preocuparea permanenta pentru dezvoltarea profesionala prin studiu individual 8i
utilizarea informatiei primite de la formatori.

f) Asumarea initiative! in antreprenoriat:

-asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme;

-responsabilitatea pentru asigurarea calitatii produselor/serviciilor.

g) Competente civice 8i sociale:

-colaborarea cu membri echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
munca;

-asumarea in cadrul echipei de la locul de munca a responsabilitatii pentru sarcina de
lucru primita.

Competentele profesionale generale reprezinta un sistem de cuno8tinte, deprinderi practice
8i atitudini relevante unei arii ocupationale, fund transferabile de la 0 meserie la alta in cadrul
aceluia8i domeniu.

Competentele profesionale generale determinate pentru meseria “Electromontor sisteme de
paza 8i semnalizare a incendiilor ” sunt:

1. Organizarea rationala a locului de munca.

2. Respectarea normelor de sanatate, securitate in munca 8i de protectie antiincendiara.

3. Respectarea cadrului legal 8i normativ-reglator de referinta in procesul de realizare
a atributiilor ocupationale.

4. Comunicarea in diverse circumstante in raport cu membrii echipei de lucru,
superiorii 8i alte persoane de referinta, in limbaj profesional specific domeniului, aplicarea
procedurilor de calitate.

5. Actionarea in baza cerintelor 8i valorilor profesionale in vederea asigurarii
rezultatelor optime la locul de munca.

6. Aplicarea normelor de protectie a mediului inconjurator.

Competentele profesionale specifice reprezinta un sistem de cunoS§tinte, deprinderi practice
8i atitudini relevante unei ocupatii/meserii, necesare pentru realizarea unei sarcini/grup de sarcini
de lucru la nivelul a8teptarilor angajatorului, fiind aplicabile in diverse contexte de munca.

Competentele profesionale specifice identificate pentru meseria ,,Electromontor sisteme de
paza ?i semnalizare a incendiilor' sunt:

- Organizarea eficienta a procesului de lucru;

- Identificarea locului de amplasare a echipamentelor STS;

- Montarea tubulaturii, realizarea cablajului necesar STS;

- Instalarea, montarea echipamentelor STS;

- Punerea in functiune, reglarea echipamentelor STS;

- Asigurarea mentenantei STS;

- Depanarea utilajelor, echipamentelor;

- Deservirea surselor de alimentare de baza 8i rezerva;

- Configurarea STS.



Nr.
crt.

IV. Administrarea modulelor

In rezultatul asocierii competentelor profesionale generale cu cele specifice pentru meseria
.Electromontor sisteme de paza 8i semnalizare a incendiilor’”au fost definite urmatoarele module:

Denumirea modulului

M |. Utilizarea materialelor, elementelor 8i aparatelor
electrotehnice in STS.

M?2. Montarea sistemelor de detectie, semnalizare
8i alarma la incendiu.

M 3. Montarea sistemelor de alarma 8i control
acces.

Practica in productie.
Total Anul |

M4. Montarea sistemelor de interfonie/
videointerfonie.

M5. Montarea sistemelor de protectie perimetrala
8i supraveghere video.

M6. Mentenanta sistemelor tehnice de securitate.
Practica in productie.

Total Anul 1l

Total Anii | + 11

Total ore

288

180

108

210
786
144

240

192
420
996
1782

Inclusiv

Instruire  Instruire
teoretica practica

192

120

72

384
72

120

96

288
672

96

60

36

210
402
72

120

96
420
708
1010

Modulele sunt segmente separate, specifice sau pachete de invatare, care conduc la atingerea
rezultatelor inv&tarii definite. In Curriculumul de fata deosebim doua tipuri de module de instruire:
Module transversale sau generale (Modulul 1) 8 Modulele de baza (Modulele 2-6).

Modulul transversal formeaza competentele profesionale generale necesare pentru inhere
in profesie 8i pentru activitatea ulterioara. Modulele de baza urmaresc formarea competentelor
profesionale specifice, valabile pentru anumite tipuri de activitati profesionale.

Modulele au urmatoarea structura:
-titlul modulului;
-scopul modulului;

-unitatile de competenta (rezultatele invatarii), pe care elevul va fi capabil sa le demonstreze
la final de modul;
-continutul de formare (achizitiile teoretice 8i practice):

a) abilitatile ce trebuie formate 8i dezvoltate;

b) cuno?tintele teoretice necesare pentru formarea S8i

profesionale;

c¢) lucrari practice recomandate pentru unitatile de competenta;

-specificatii metodologice;

-sugestii de evaluare a competentelor profesionale;

dezvoltarea competentelor



-resurse (materialele consumabile 8i utilajul-suport cuantificate, necesare pentru asigurarea
condiliilor de realizare a procesului de formare 8i dezvoltare a competentelor);
-lista resurselor didactice recomandate.
Realizarea modulelor se va desfagura in mod sistemic 8i continuu pe o perioada determinate
de timp 8i se va finaliza cu evaluari.

V. Modulele de instruire

Modulul 1. Utilizarea materialelor, elementelor 8 aparatelor electrotehnice in STS
(Sistemele Tehnice de Securitate)

Scopul modulului: Formarea competentelor profesionale specifice necesare pentru
aplicarea inpractica aproprietafilor materialelor, precum 8i montarea, exploatarea elementelor,
aparatelor si dispozitivelor de masura 8i control specifice sistemelor tehnice de securitate.

Finalita{i de invatare. La fmele acestui modul formabilul va fi capabil sa:

FI-1, respecte normele securitatii §i sanatatii muncii la utilizarea materialelor, aparatelor
8i dispozitivelor specifice sistemelor tehnice de securitate;

FI-2, pregateasca, testeze materialele 8i elementele utilizate in sistemele tehnice de
securitate;

FI-3, execute, verifice lucrarile de lacatu8arie specifice sistemelor tehnice de securitate;

FI-4, gestioneze materialele, elementele 8i aparatele specifice domeniului sistemelor
tehnice de securitate;

FI-5, aplice mijloacele de protectie individual®;

Administrarea modulului 1:

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final de 1T IP  Total

modul)
UC 1 Executarea lucrarilor de lacatu8arie 8 asamblari mecanice 8 12 30
uc 2 Clasificarea 8i utilizarea componentelor electrice 8i 36 24 60
electronice
UC 3 Reprezentarea grafica a componentelor echipamentelor STS 28 6 34
UC 4 Montarea/demontarea componentelor echipamentelor 24 18 42

sistemelor tehnice de securitate

UCc 5 Masurarea marimilor electrotehnice in curent continuu 8i 42 12 o4
alternativ
UC 6 Utilizarea dispozitivelor semiconductoare in sistemele 42 18 60

tehnice de securitate (STS)
Evaluare modul 2 6 8

Total 192 96 288



Abilitafi

Achizitii teoretice 8i practice modulul 1

Cuno§tin{e

Nr.

ore Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competenta 1. Executarea lucrarilor de lacatu8arie 8 asamblari mecanice

- Efectuarea transformarilor de unitali de
masura.

- Selectarea metodelor 8i mijloacelor de
masurare 8i domeniul de variable.

- Verificarea calibrarii mijlocului de masurare.
- Prelucrarea matematica a valorile masurate.
- Aplicarea normelor de securitate §i sanatate
in munca specifice operaliilor de masurare.

- Pregatirea sculelor 8i dispozitivelor pentru
trasarea, indoirea 8i indreptarea metalelor.

- Aranjarea raponala a sculelor 8i
dispozitivelor pentru trasarea, indoirea si
indreptarea metalelor.

- Utilizarea terminologiei specifice procesului
de trasare.

- Determinarea dimensiunilor
semifabricatului in conformitate cu desenul
piesei finale.

- Utilizarea terminologiei specifice

procesului de debitare 8itaiere a metalelor.

- Determinarea dimensiunilor semifabricatului
in conformitate cu desenul piesei finale.

- Stabilirea parametrilor regimurilor de

gaurit (tura™ia in funcfie de materialul piesei 8i
diametrul gaurii).

- Pregatirea 8i intretinerea sculelor ?i
dispozitivelor pentru burghiere 8i filetare.

- Respectarea tehnicii securitatii muncii la
burghiere 8i filetare.

-Norme generale de desen tehnic: formate, scari, linii
etc.
- Notiuni fundamentale din teoria masurarilor (Sistemul
International de unita®i de masura, marimi fizice,
mijloace de masura 8i control, metode de masurare,
erori de masurare - tipuri, cauze, rela®ii matematice de
determinare).
- Mijloace de masurat si verificat:
-domeniul de utilizare-noliuni generale;
-mijloace de masura 8i control pentru lungimi;
-mijloace de masura 8i control pentru unghiuri;
-mijloace de masura 8i control pentru suprafele;
-mijloace de masura 8i control pentru mase;
-mijloace de masura 8i control pentru forte;
-mijloace de masura 8i control pentru presiuni;
-mijloace de masura 8i control pentru temperaturi;
-mijloace de masura 8i control pentru marimi
cinematice: viteza, tura’ii;
-mijloace de masura 8i control pentru filete;
-mijloace de masura 8i control pentru ro|i dinjate;
-normele de securitate 8i sanatate;
-precizia 8ublerului, micrometrului, ceasului
comparator cu cadran;
-intre|inerea 8i pastrarea instrumentelor de masura 8i
control;
- Trasarea indoirea 8i indreptarea metalelor - notiuni
generale.
- Notiuni generale despre indreptarea 8i indoirea
materialelor metalice:
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-Executarea operatiilor de lacatu8arie
generala in conformitate cu
documentatia tehnica.

-Realizarea masurarilor tehnice a
dimensiunilor geometrice in domeniul
de activitate a lacatu8ului.

-Realizarea metodelor a mijloacelor de
verificat 8 masurat.

-Efectuarea masurilor cu 8ublerul,
micrometrul, ceas comparator cu cadran
calibre 8i §abloane.

-Respectarea normelor securitatii muncii la
trasarea, indoirea 8i indreptarea metalelor.
-Realizarea trasarii conform dimensiunilor

de pe 8ablon.

-Pregatirea 8i intretinerea sculelor 8i
dispozitivelor pentru debitare, pilire 8i
polizare a metalelor.

-Aplicarea mijloacelor de protectie
Individuala.

-Debitarea, pilirea 8i polizarea metalelor 8i

semifabricatelor din tabla.

-Gestionarea eficienta a materialelor.

- Controlul calitatii debitarii, pilirii 8i
polizarii metalelor.

- Realizarea in semifabricate metalice a
gaurilor infundate 8i strapunse.

- Realizarea filetului metric interior 8i
exterior.

Nr.
ore



Abilita{i

- Utilizarea sublerului universal la masurarea
gaurilor prelucrate si verificarea adancimii
burghierii.

- Ascufirea 8i controlul ascutirii burghiului.

- Determinarea tipului si elementelor
caracteristice ale filetului.

- Utilizarea terminologiei specifice
procesului de burghiere Si filetare.

- Identificarea imbinarilor nedemontabile pe
desene de ansamblu.

- Alegerea materialelor consumabile, SDV-
urilor 8i utilajelor necesare executarii
asamblarii nedemontabile.

- Stabilirea regimurilor de func|ionare a
utilajelor utilizate pentru realizarea imbinarii
nedemontabile.

- Identificarea 8i localizeaza asamblarilor prin
sudare.

- Interpretarea semnelor de siguranja din
atelier.

- Utilizarea sculelor 8i dispozitivelor
conform particularitajilor semifabricatului
(forma, grosimea 8i marca materialului).

NT.

Cuno§tin{e ore

-scule 8i dispozitive de indreptare 8i indoire a
metalelor;

-scule 8i dispozitive de trasare.
- Cerin”e fa\a de organizarea locului de munca la
trasare.
- Metode, tehnologii 8 mijloace de cura™are a
semifabricatelor.
- Metode, tehnologii 8 mijloace de indreptare a
semifabricatelor.
- Metode, tehnologii 8 mijloace de trasare.
- Metode de punctare, important punctarii.
- Metode de control a calita®ii la trasare.
- Reprezentarea vederilor, sec™iunilor 8i taieturilor.
- Securitatea muncii la realizarea lucrarilor de trasare 8i
punctare.
- Aspecte generale privind procesul de a8chiere, pilire
8i polizare a metalelor.
- Clasificarea debitarii, pilirii 8i polizarii.
- Pilirea 8i polizarea metalelor.
- Scule 8i utilaje folosite la pilire.
- Debitarea manuala a semifabricatelor prin forfecare,
daltuire 8i a8chiere (SDV-uri, tehnologii de execute,
metode de control.
- Debitarea 8i taierea cu scule manual.
- Debitarea 8i taierea cu ma8ini mecanizate.
- Securitatea muncii la debitare 8§i taiere.
- Organizarea locului de munca la debitare 8i taiere.
- Masuri antiincendiu 8i de protectie a mediului.
- Metode de control a calitalii la debitare 8i taierea
materialelor metalice.
- Gaurirea si filetarea, generalitali.

11

Tematica lucrarilor practice

- Verificarea calitalii gauririi si filetarii.

- Colectarea 8i depozitarea de8eurilor la
a8chierea metalelor.

- Realizarea lucrarilor de asamblare prin
nituire.

- Trasarea liniilor paralele, pegendiculare
8i sub unghi prestabilit.

- indoirea la rece a tablelor din olel in
condifii de atelier dupa falcile menghinei.
- Trasarea conturului inchis format din linii
drepte, cercuri 8i arcuri de cerc.

- Trasarea unui contur al piesei cu
preluarea dimensiunilor de pe 8ablon.

- Punctarea liniilor cu ajutorul
punctatorului.

- Ascu”irea sculelor de trasare 8i punctare.
- Trasarea conturului piesei pe
semifabricat.

- Debitarea cu ferestraul manual a barelor
8i Mevilor metalice.

- Pilirea metalelor (piesei sau
semifabricatului) 8i importan|a respectarii
dimensiunilor prescrise.

- Debitarea cu ferestraul manual a benzilor
metalice cu panza fixate in plan orizontal
la 90°.

- Debitarea manuala a placilor metalice cu
foarfecile.

- Realizarea gaurilor strapunse 8i infundate
in placa metalica la marina de gaurit
conform desenului piesei.

Nr.
ore



Abilitafi CunoS8tinte Nr. Tematica lucrarilor practice N
ore ore
- Scule 8i dispozitive utilizate la gaurire. - Taierea filetului metric interior cu tarodul
- Burghiul elicoidal (constructa 8i parametrii 8i filetului metric exterior conform
geometrici). desenului piesei.
- Ma8ini de gaurit. - Refiletarea la o cota majora a filetului
- Regimuri de a8chiere la burghiere. deteriorat.
- Tehnologii de gaurire. - Realizarea asamblarii prin nituire.
- Tehnica ascufirii burghielor. - Nituirea semifabricatelor prin
- Rebuturi la gaurire. suprapunere 8i cap la cap.
- Tipuri de filete (reprezentare, simbolizare pe desen). - Realizarea asamblarii prin incleiere.
- Dispozitive 8i scule utilizate la filetare. - Incleierea pieselor din plastic, ofel §i
- Taierea filetului exterior 8i interior. cauciuc.
- Cerin™e faja de organizarea locului de munca la
burghiere 8§i filetare.
- Metode de control a calita”ii la prelucrarea gaurilor 8i
filetelor.
- Scule de masurare (8ublerul, calibre, lere).
- Tipuri de asamblari nedemontabile prin nituire 8i
incleiere.
- Metode, tehnologii 8 mijloace de realizare a
asamblarii prin nituire.
- Asamblari prin sudare, generalitaji.
TOTAL 18 12

Unitatea de competenta 2. Clasificarea 8i utilizarea componentelor electrice 8i eiectronice

-Identificarea parametrilor nominali ai -Electrizarea corpurilor, sarcina electrica.
componentelor electrice 8i eiectronice. - Campul electric 8i caracteristicile lui.
-Identificarea materialelor utilizate la - Capacitatea electrica.

realizarea componentelor echipamentelor - Condensatorul.

electrice din seturi/mostre de material date. - Unirea in paralel a condensatorilor.

-Unirea in serie a condensatorilor, rezolvari de exercilii.
- Unirea mixta a condensatorilor, rezolvari de exercitii.

12



Abilitafi

-Asocierea fiecarui tip de components
electrica/electronica cu simbolul conventional
corespunzator.

-Identificarea parametrilor nominali ai
componentelor electrice 8i eiectronice.
-Decodificarea marcajelor inscripfionate pe
carcasa rezistoarelor/condensatoarelor
electrice.

-Identificarea tipurilor constructive de
componente utilizate la realizarea
echipamentelor electrice.

-ldentificarea materialelor utilizate la
realizarea componentelor echipamentelor
electrice.

-Asocierea componentelor echipamentelor
electrice cu domeniul de utilizare
corespunzator.

- Utilizarea mediilor de transmisie a
informafiei.

-Identificarea caracteristicilor generale ale
fiecarei categorii de materiale utilizate in
domeniul electric.

-Selectarea materialelor electrotehnice dupa
parametrii de conductibilitate, rezistivitate,
electroizolalie.

- Aplicarea unirilor in serie , paralel 8 mixte
ale componentelor pasive.

-Aplicarea legilor lui Ohm.

-Aplicarea teoremelor lui Kirchhoff.

Nr.

Cimo§&tinte
ore

- Curentul electric continuu, parametri.
- Clasificarea 8§i caracteristicile generale ale
materialelor din punct de vedere al utilizarii in
electronica.
- Materiale utilizate la realizarea componentelor
echipamentelor electrice (tipuri de materiale, proprieta’i
specifice, utilizari):

-materiale conductoare;

-materiale super conductoare;

-materiale semiconductoare;

-materiale magnetice;

-materiale electroizolante;
- Propriet&tile materialelor:

- proprietatile fizice ale materialelor;

- proprietatile chimice ale materialelor.
- Ojelul, clasificarea, marcarea, utilizarea practica.
- Fonta, clasificarea, marcarea, utilizarea practica.
- Cupru 8i aliaje neferoase in baza Cu.
- Aluminiul 8i aliaje neferoase in baza Al.
- Coroziunea chimica 8i electrochimica.
- Metodele de protejare a metalelor de coroziune.
- Conductivitatea electrica a materialelor electrotehnice.
- Rezisten|a electrica 8i rezistivitatea materialelor.
- Rezistoare, unirea lor, unirea in serie a rezistorilor.
- Unirea in paralel a rezistorilor.
- Unirea mixta a rezistorilor.
- Legi 8iteoreme pentru determinarea marimilor
electrice din circuitele de c.c. (enunt, relanii
matematice):

-legile lui Ohm;

-legea lui Joule-Lentz;

13

Tematica lucrarilor practice

-Executarea lucrarilor practice cu:
-componentele electrice 8i eiectronice
pasive (rezistoare, condensatoare, bobine,
transformatoare, difuzoare, microfoane);
-componente electrice 8i eiectronice
active (diode, tranzistoare);
-conductoare 8i cabluri electrice;
-contacte electrice;
-izolatoare 8i piese izolante;
-termobimetale;
-miezuri magnetice.

Nr.
ore



Abilitafi Cunosgtinfe N Tematica lucrarilor practice N
ore ore
-Asocierea fiecarui tip de components -teoremele lui Kirchhoff.
electrica/electronica cu simbolul conventional - Componente ale echipamentelor electrice (clasificare,
corespunzator. parametrii nominali, simbolizare 8§ marcare).
-ldentificarea tipurilor constructive de - Componente electrice/electronice (tipuri constructive,
componente utilizate la realizarea materiale utilizate, domenii de utilizare):
echipamentelor electrice. -componente electrice 8i eiectronice pasive (rezistoare,
-Asocierea componentelor echipamentelor condensatoare, bobine, transformatoare, difuzoare,
electrice cu domeniul de utilizare microfoane);
corespunzator. -componente electrice 8i eiectronice active (diode,
tranzistoare);
-conductoare 8i cabluri electrice;
-contacte electrice;
-izolatoare 8i piese izolante;
-termobimetale;
-miezuri magnetice;
-electromagneti;
-mecanisme de acponare;
- senzori 8i traductori.
TOTAL 36 24

Unitatea de competenta 3. Reprezentarea grafica a componentelor echipamentelordin sistemele tehnice de securitate

- Executarea liniilor, inscripliilor. - Confinutul, rolul, sarcinile desenului tehnic (DT).

- Scrierea standardizata. - Sistemul unic al documentatiei tehnice (SUDC). - Interpretarea documentatiei tehnice.
- Efectuarea cotarii in desenul tehnic. - Formatele desenelor tehnice. - Executarea documentatiei tehnice.

- Executarea reprezentarilor desenelor tehnice. - Indicatorul, impaturirea formatelor.

- Clasificarea cotelor. - Scari utilizate in desenul tehnic.

- Aplicarea regulilor de cotare. - Linii utilizate in desenul tehnic.

- Reprezentarea gaurilor si filetelor. - Scrierea standardizata. Dimensiunile 8i reprezentarile.

- Clasificarea desenelor tehnice. - Reprezentarea in proiectii ortogonale.

- Pozilionarea elementelor desenelor. - Dispunerea proiectiilor.

- Cotarea desenelor in ansamblu. - Reprezentarea axonometrica.

14



Abilitafi Cuno§tin{e ?rré Tematica lucrarilor practice

- Reprezentarea axonometrica. - Reprezentarea vederilor.

- Reprezentarea vederilor, sectiunilor, - Reprezentarea sectiunilor.

rupturilor. - Reprezentarea rupturilor.

- Reprezentarea 8i cotarea gaurilor 8i - Clasificarea cotelor, reguli de cotare.

filetelor. - Metode de cotare.

-Realizeaza rea asamblarilor in desene. - Reprezentarea 8i cotarea gaurilor 8i filetelor.

- Citirea schemelor electrice. - Clasificarea desenelor tehnice.

- Depistarea semnelor conventionale ale - Schita.

elementelor electrice 8i eiectronice in scheme. - Desenele de execute.

- Clasificarea documentatiei tehnice. - Reguli de reprezentare.

- Descifrarea simbolurilor literare ale - Pozitionarea elementelor componente.

componentelor schemelor. - Cotarea desenului in ansamblu.
- Asamblari demontabile.
- Asamblari cu nituri.
- Asamblari sudate.
- Scheme electrice, clasificarea, destinatia, realizarea.
- Semne grafice conventionale ale elementelor
schemelor electrice.
- Documentatia tehnica.
- Simboluri literare ale componentelor schemelor
electrice.

TOTAL 28

Unitatea de competenta 4. Montarea/demontarea componentelor echipamentelor sistemelor tehnice de securitate

-Realizarea de montaje simple. -Aliaje de lipit. -Utilizarea aliajelor 8i fluxurilor de lipit.
-Asocierea marimilor electrice caracteristice - Fluxuri de lipit. -Utilizarea conductoarelor de montaj.

cu unitatile de masura corespunzatoare. - Conductoare de montaj. - Verificarea cablajelor.

-Utilizarea soft-ului educational pentru - Cablaje. - Demontarea /montarea componentelor
simularea comportarii elementelor de circuit. - Placi cu cablaje imprimate. schemelor electrice 8i eiectronice.
-Realizarea unor circuite simple cu rezistoare, - Particularitatile demontarii elementelor eiectronice. - Realizarea cablajelor imprimate.
bobine, condensatoare, diode, tranzistori. - Particularitatile montarii elementelor eiectronice.

15

NT.
ore



Abilitafi Cuno§tin{e

-Selectarea aparatelor de masurat in funcpe de - Depistarea elementelor defecte in schemele electrice

marimea electrica de masurat 8 domeniul de  cu ajutorul aparatelor de masura.

variable al acesteia. - Schimbarea elementelor defecte cu elemente
-Reprezentarea schemei electrice de conectare analogice.

a aparatelor de masurat in circuitul de - Dispozitive utilizate la demontarea/montarea
masurare. elementelor electrice 8i eiectronice.
-Realizarea montajelor de masurare a

marimilor electrice.

- Desenarea cablajelor imprimate

-Citirea indicaliilor aparatelor de masurat.

TOTAL

. . . Nr.
Tematica lucrarilor practice

ore
-Utilizarea aparatelor de masurat in
depistarea elementelor defecte sau
necorespunzatoare.

18

Unitatea de competenta 5. Masurarea marimilor electrotehnice in curent continuu 8i alternativ

-Asocierea marimilor electrice cu unitatile de - Destinalia 8i aplicarea metrologiei, metode de
masura corespunzatoare. masurare.
-Efectuarea transformarilor unitajilor de - Clasificarea marimilor masurabile.
masura utilizand multipli si submultipli. - Clasificarea erorilor de masurare (absolute, relative,
-Determinarea marimilor electrice din raportate).
circuitele de c.c., prin aplicarea relapilor - Erorile 8i clasa de precizie a aparatelor de masurat
matematice ale legilor lui Ohm, legii lui Joule- electrice.
Lentz si teoremelor lui Kirchhoff. - Elemente constructive ale dispozitivelor de masurat.
-Realizarea de circuite electrice simple cu - Curentul electric alternativ, parametrii.
rezistoare /condensatoare asociate serie, paralel - Campul magnetic 8i caracteristicile lui.
8i mixt. - Campul magnetic al curentului electric.
-Determinarea, prin aplicarea relatiilor de - Induetia electromagnetica.
calcul, a rezistenlei/capacita”ii echivalente a - Legea induc”iei electromagnetice.
circuitelor cu rezistoare/condensatoare asociate - Aplica”iile induc”iei electromagnetice.
serie, paralel 8 mixt. - Generatoare 8i motoare, principii de funcponare.
-Compararea diferitelor metode 8i mijloace de - Obpnerea curentului electric alternativ.
masurare ale marimilor electrice. - Legea lui Ohm intr-un circuit electric alternativ.

- Reactanja inductiva, reactan”a capacitativa.
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- Masurarea parametrilor electrotehnici:
-intensitatea curentului electric;
-tensiunea electrica;

-rezistenfa electrica;
-puterea electrica;

-Aplicarea legilor lui Ohm in masurarea

intensitatii curentului electric, tensiunii

electrice 8i a rezistenl|ii electrice.

-Aplicarea legii lui Joule-Lentz 8Si a

teoremelor lui Kirchhoffla rezolvarea

situaliilor de problema.

-Asocierea condensatoarelor in serie,

paralel 8i mixt.

-Asocierea rezistoarelor in serie, paralel 8i

mixt.

-Realizarea montajului electric 8i

determinarea capacita®ii/rezisten|ei

echivalente.



Abilita.fi

-Identificarea cauzelor aparipei erorilor in

procesul de masurare.
-Decodificarea simbolurilor folosite pentru
marcarea aparatelor de masurat.

Cuno§8tinte

- Comportarea R,L,C in circuite electrice de curent
alternativ.

- Transformatoare electrice.
- MaS8ini electrice de curent alternativ.

-Selectarea aparatelor de masurat, in functie de - Ma8ini electrice de curent alternativ sincrone §i

marimea electrica de masurat 8 domeniul de
variatie al acesteia.

asincrone.

- Aparate de masurat (ampermetrul, voltmetrul,

-Reprezentarea schemei electrice de conectare ohmmetrul, wattmetrul si multimetrul).

a aparatelor in circuitul de masurare.
-Realizarea montajelor de masurare a
marimilor electrice din circuitele de c.c.
-Citirea indicatiei aparatelor de masurat.

TOTAL

- Masurarea marimilor electrice in curent continuu

(rezistenta, tensiune, curent, putere).

. . . Nr.
Tematica lucrarilor practice

ore
-Utilizarea aparatelor pentru masurarea
marimilor electrice:
-ampermetre;
-voltmetre;
-ohmmetre;
-wattmetre;
-multimetre;
-Realizarea montajului electric pentru
determinarea rezistentei electrice.
-Realizarea montajului electric pentru
determinarea tensiunii electrice.
-Realizarea montajului electric pentru
determinarea intensitatii curentului
electric.
12

Unitatea de competenta 6. Utilizarea dispozitivelor semiconductoare in sistemele tehnice de securitate

-Specificarea diodelor semiconductoare.
-Clasificarea tranzistorilor bipolari 8i
unipolari.

-Specificarea tiristorilor, semistorilor.
-Utilizarea principiului de redresare al
curentului alternativ.

-Specificarea dispozitivelor optoelectronice.
-Descifrarea marcarii elementelor
semiconductoare.

-Specificarea domeniilor de utilizare a
elementelor semiconductoare.
-Explicarea principiilor de stabilizare a
tensiunii 8i curentului electric.

- Diode semiconductoare. Destinatia, clasificarea,

marcarea

- Redresoare de curent alternativ. Destinatia,
deosebirea.

- Clasificarea redresoarelor de curent alternativ.

- Redresoare de curent alternativ in curent continuu

bipolar.

- Utilizarea redresoarelor de curent alternativ.

- Tranzistoare bipolare. Destinatia, clasificarea,
marcarea, parametri 8i simboluri de reprezentare.
- Scheme de conexiuni ale tranzistorilor bipolari.
- Tranzistoare unipolare. Destinatia, clasificarea.
- Utilizarea tranzistorilor.

- Diode LED, destinatia, deosebirea lor.
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- Diode. Verificarea, depistarea defectelor,
masurarea parametrilor.

- Diode redresoare. Montarea puntii
redresoare, masurari ale tensiunilor.

- Tranzistori. Verificarea, depistarea
defectelor, masurarea parametrilor.

- Tranzistori. Scheme de conectare a
tranzistorilor.

- Diode LED, montaje in serie, paralel 8Si
mixte.

- Realizarea practica a schemelor electrice,
verificarea functionalitatii



Abilitafi Cuno§8tinje Nr. Tematica lucrarilor practice N
ore ore
-Deosebirea generatoarelor de semnale - Diode LED, clasificarea lor. - Circuite basculante. Realizarea practica a
electrice. - Diode LED, principii de functionare. schemei “Licurici” (montaj in volum),
-Cunoa8terea principiilor de comutatie a - Elemente foto, destinatia, deosebirea, clasificarea lor. verificarea functionalitatii.
semnalelor. - Optocuploare, destinatia, deosebirea, clasificarea, - Proiectarea unui circuit imprimat dupa o
-Explicarea principiilor de amplificare a utilizarea practica. schema electrica principiala.
semnalelor. - Generatoare de semnale electrice. - Desenarea 8i developarea circuitelor
-Specificarea destina’iei diodelor - Amplificatoare de semnale electrice. imprimate pe placi de montaj.
luminiscente, elementelor foto 8i utilizarea lor. - Clasificarea circuitelor integrate. - Montarea elementelor circuitului electric
-Cunoasterea componentelor optocuploarelor, - Circuite integrate analogice. pe placi de montaj 8i verificarea
utilizarii lor. - Circuite integrate logice. functionalitatii.
-DeosebeS8te circuitele integrate dupa - Circuite integrate multifunctionale.
func|ionarea lor. - Microcircuite.
-Utilizarea circuitelor integrate. - Microcontrolere.
-Cunoasterea rolului microcircuitelor 8i - Memorii eiectronice.
microcontrolerelor in func®ionarea electronicii
auto.
TOTAL 42 18
TOTAL MODUL 192 96
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Specificafii metodologice modulul 1

Modulul reprezinta o structura didactica unitara din punct de vedere tematic atat pentru

lectiile teoretice, cat 8 pentru cele practice. Scopul modulului fiind formarea la elevi a
competentelor profesionale, o condilie prioritara de parcurgere a modulului este aplicarea imediata
a cuno”tinlelor teoretice achizitionate, in realizarea activitatilor practice. Totodata, parcursul
didactic al modulului va avea un caracter flexibil, care permite aplicarea atat a strategiilor didactice
deductive (de la teorie spre practica), cat 8i strategiilor didactice inductive (de la practica spre
teorie). Lectiile de instruire teoretica 8i practica pot sa altemeze in dependents de strategiile Si
metodele didactice aplicate, dar 8i de conditiile disponibile de realizare a procesului de instruire.

Ordinea de parcurgere a secventelor de continut in cadrul modulului, poate fi schimbata,
daca nu este afectata logica de formare a competentelor profesionale. Repartizarea orelor pe unitati
de competente este recomandata, insa decizia finala, inclusiv 8i pentru repartizarea orelor pe
secvente de continut in cadrul modulului, ramane la discretia cadrelor didactice care predau
continutul modulului. Orele vor fi repartizate in functie de dificultatea temelor, de nivelul de
cunoS§tinte anterioare ale elevilor, de ritmul de asimilare a cuno8tintelor de catre elevi. Numarul
total de ore pe modul, precum 8 numarul de ore alocat pentru instruirea teoretica 8i practica, va
ramane neschimbat.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activity de invatare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.
Acestea vizeaza aplicarea metodelor centrate pe activizarea structurilor cognitive 8i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire ?i educatie.

Sugestii de evaluare

Sugestiile de evaluare sunt adresate cadrelor didactice, elevilor, precum 8i evaluatorilor, in
vederea identificarii aspectelor critice in procesul de evaluare a competentelor profesionale
formate in cadrul modulului.

Pentru colectarea dovezilor referitor la detinerea competentelor profesionale specificate in
prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin test practic 8i teoretic, prin care
elevul va demonstra ca este capabil sa:

-Caracterizeze (descrie) tipurile, proprietatile 8i destinatia materialelor electrice;

-Analizeze 8i sa interpreteze schemele electrice 8i eiectronice;

-Execute schite, scheme 8 montaje electrice simple;

-Aplice cu precizie 8i rigurozitate legile electrocinetice 8i electromagnetice la realizarea
procedeelor de lucru;

-Manifeste cunoasterea 8i intelegerea circuitelor electrice de curent continuu 8i a circuitelor
de curent alternativ;

-Efectueze calcule ale marimilor electrice ale circuitelor de curent continuu 8i alternativ;

-Analizeze cu atentie rezultatele obtinute;

-Demonstreze precizie, vigilenta 8i concentrare sporita in procesul de calculare a marimilor
electrice ale circuitelor;

-Demonstreze cunoasterea metodelor de masurare a marimilor electrice;

- ldentifice dupa aspectul fizic, marcare 8i sa testeze componentele electrice;
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-Organizeze eficient procesul 8i locul de lucru, sa realizeze lucrari de montare, conectare 8i
exploatare a ma8inilor electrice de curent continuu 8i de curent alternativ;
-Manifeste responsabilitate, precaujie, atenlie la detalii, concentrare sporita 8i sa dea dovada

de dexteritate manuala, 8i acuitate vizuala in procesul de montare, conectare, 8i exploatare a
instala”iilor electrice ?i eiectronice.

Cadrul didactic (evaluatorul) va urmari ?i va evalua atat procesul de executare a sarcinii, cat
8 rezultatul lucrarii, conform fi8elor de evaluare. Aten|ie sporita va fi acordata respectarii
normelor securitatii muncii.

In procesul de evaluare, elevul va avea acces la documente tehnologice relevante pentru
demonstrarea competentelor. Dupa administrarea testelor (teoretic 8i practic), cadrul didactic va
oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse

Instrumente 8i echipamente de laborator:

Materiale electrice, materiale semiconductoare, materiale electroizolante, materiale
magnetice, conductoare electrice, condensatoare, rezistoare, diode, diode LED, tranzistoare,
bobine, relee electromagnetice, placute bimetale, ampermetre, voltmetre, ohmmetre, wattmetre,
multimetre, ciocane de lipit, transformatoare electrice, surse de curent continuu, surse de curent
alternativ, ma8ini de curent continuu, ma8ini de curent alternativ.

Regulamente ce confin instrucfiuni de lucru:

Regulile tehnicii securitatii la locul de munca; regulile de protectie a muncii 8i securitatii
anti incendiare; alte regulamente nationale de siguranta personala la efectuarea lucrarilor de
montare a echipamentelor tehnice.

Materiale didactice:

Set de plan8e didactice, materiale foto/video, cataloage, desene de execute, softuri
educationale, prezentari PowerPoint, documentatie tehnica 8i tehnologica.

Bibliografie

1. Aurel Ciocirlea-Vasilescu, lon Neagu, Mariana, Tehnici de masurare in domeniu, manual pentru
licee industriale, editura CD PRESS 2007.

2. Ciocirlea-Vasilescu, A., Constantin Mariana, Masurari tehnice, Editura Cvasidocumentatia
PROSER & Printech, Bucure§ti, 2005.

3. Electrotehnica 8 masurari electrice: manual pentru clasa X-a / Drago§ lonel Cosma, Florin
Mare§ - BucureS§ti: CD PRESS, 2010.

4. Circuite electrice, Drago8 lonel Cosma, Florin Mare8 - Bucure§ti: CD PRESS, 2009.

5. Instalatii electrice, R. Dromereschi, V. Gavril, L. lonescu - Bucures§ti: Editura M.A.S.T. 2008.
6. Circuite electrice in casa 8i imprejurimi, trad.: Constantin Dinu - Bucure§ti: M.A.S.T., 2014.
7. indrumar pentru electroni8ti- Radio 8i televiziune - Vol. 1-3, C. Gazdaru, C. Constantinescu.
8. HoBble MeTOAbl CBapku W naiku, A.M. Jlonatko, 3.B.Hukugoposa, - Mockea: BbICLLUAHA
WKONA, 1979.
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Modulul 2. Montarea sistemelor de detecfie, semnalizare 8i alarma la incendiu

Scopul modulului:  Formarea 8i dezvoltarea competenfelor profesionale specifice de
instalare, montare, punere infunctiune a sistemelor de detec(ie, semnalizare 8i alarma la incendiu
(SDSALI)

Finalitati de invatare. La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:

FI-1, respecte normele de sanatate 8i securitate in munca la executarea lucrarilor specifice

modulului;

FI-2, utilizeze mijloacele tehnice de prevenire 8i stingere a incendiilor;

FI-3, interpreteze informapa cuprinsa in documentatia tehnica;

FI-4, identifice locul amplasarii componentelor sistemelor SDSALI;

FI-5, instaleze, monteze, porneasca echipamentele, SDSAI,

Fi-6. testeze, inlocuiasca sursele de alimentare;

FI-7, configureze sistemele de detec(ie, semnalizare 8i alarma la incendiu.

Administrarea modulului 2:

Unitati de competenta (rezultate ale invatarii la final de 1T IP  Total

modul)

UC 1 Utilizarea mijloacelor tehnice de prevenire 8i stingere a 10 6 16
incendiilor

UC 2 Instalarea, montarea sistemelor de detec|ie, semnalizare 8i 40 12 52

avertizare incendiu

UC 3 Configurarea sistemelor de detec®ie, semnalizare 8i 20 12 32
avertizare incendiu

UC 4 Montarea echipamentelor de control 8i semnalizare 8 6 14

UC 5 Montarea componentelor sistemului de detecte 30 12 42

UC 6 Alimentarea cu energie electrica a echipamentelor SDSAI 10 6 16
Evaluare modul 2 6 8
Total 120 60 180
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Abilitaji

Achizifii teoretice 8i practice modulul 2

Cuno§&tinfe

Nr.

ore

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de com jetenfa 1. Utilizarea mijloacelor tehnice de prevenire 8i stingere a incendiilor

-Identificarea riscurilor specifice activitajii.

- Aplicarea normelor de sanatate 8i securitate
in munca.

- Respectarea procedurilor de urgen”a §i
evacuare.

-Clasificarea incaperilor 8i instalatiilor dupa
nivelul de pericol la incendiu.

-Utilizarea instalatiilor, mijloacelor tehnice de

prevenire 8i stingere a incendiilor.
-Aplicarea prevederilor Standardului
European SR EN 54 privind sistemele de
detecfie, semnalizare 8i alarmare la incendiu.

TOTAL

-Standardul European SR EN 54 privind sistemele de
detecfie, semnalizare 8i alarmare la incendiu.
-Normative privind securitatea la incendiu a
constructiilor.

-Divizarea incaperilor 8i instalatiilor dupa nivelul de
pericol la incendiu.

-Notiuni despre evolutia incendiilor 8i clasificarea
acestora.

-Stingatoare.

- Sisteme, instala”ii, mijloace tehnice de prevenire 8i
stingere a incendiilor.

-Echipamente de protectie individuale 8i colective.
-Proceduri de urgenfa si evacuare.

10

-Tehnici de respectare a securitatii muncii.
-Actiuni in caz de incendiu.

- Stingerea incendiilor.

-Utilizarea instalatiilor, mijloacelor tehnice
de prevenire 8i stingere a incendiilor.

- Utilizarea echipamentelor de protectie
individuale 8i colective.

-Imitarea procedurilor de urgenta 8i
evacuare.

Unitatea de competenfa 2. Instalarea, montarea sistemelor de detecfie, semnalizare 8i avertizare incendiu

-ldentificarea parfilor componente ale
cladirilor 8i construcpilor pentru instalarea
echipamentelor sistemei de detecfie,
semnalizare 8i avertizare incendiu;
-Selectarea categoriei de cabluri cu perechi
torsadate in func”ie de viteza de transmisie;
-Realizarea masurarilor specifice cablurilor;
-Identificarea tipurilor de fibra optica;
-Remedierea defectului constatat in urma
masurarilor prin opera”ii specifice;

-Citirea 8i interpretarea corecta a
documentatiei tehnice de execute;
-Montarea conectorilor la suporturi;

-Notiuni despre cladiri 8i construcfii, clasificarea,
parlile componente.

-Tipuri constructive de cabluri: cu perechi de
conductoare, cabluri coaxiale, cabluri torsadate (UTP,
FTP, STP), cabluri optice.

-Parametrii cablurilor cu perechi metalice: parametri
primari, parametri secundari, lungime maxima admisa,
diafonie 8 zgomot, frecventa normata;

-Cabluri de comunicafii, categoriile, parametrii.
-Tipuri de fibra optica: monomod, multimod;
-Parametrii fibrei optice: parametrii geometrici
(diametrul exterior, diametrul fibrei, diametrul
miezului), parametrii optici ( lungimi de unda utilizate,

22

-Tehnici de respectare a securitatii muncii.
-Executarea operatiilor tehnologice de
pregatire, instalare si montare a cablurilor;
-Masurarea parametrilor electrici ai
cablurilor cu perechi de conductoare,
cablurilor coaxiale, cablurilor torsadate
(UTP, FTP, STP) 8i cablurilor optice.
-Executarea operatiilor tehnologice de
sertizare a cablurilor.

-Executarea operatiilor tehnologice de
jonctionare a cablurilor cu fibra optica.
-Executarea operatiilor tehnologice de
montare a conectorilor la suporturi;

Nr.
ore



Abilitafi

-Executarea lucrarilor de pregatire, instalare 8i
montare a cablurilor;

-Joncfionarea cablurilor cu fibra optica;
-Executarea tuturor lucrarilor in condifii de
siguranfa, in conformitate cu normele de
securitate 8i sanatate in munca.

Cuno§tinfe

apertura numerica, atenuarea);

-Principiul de transmisie a semnalelor prin fibra optica;
-Joncfionarea cablurilor cu fibra optica.

-Protecfia cablurilor.

-Selectarea cablurilor pentru sistemele de securitate,

criteriile.

-Accesorii cablare. Corzi, tuburi din masa plastica,

tuburi metalice, dibluri etc.

-Unirea 8i prelucrarea terminalelor cablurilor.

Conectoarele. Tehnologii de sertizare.

-Utilajul, uneltele, materialele utilizate in procesul de
instalare, montare a echipamentelor sistemelor de
detecfie, semnalizare 8i avertizare incendiu.

- Ma8ini electrice de gaurit.

-Polizoare 8i ma8ini de taiat profile metalice.
-Tehnica securitafii 8i mijloacele de protecfie in timpul

exploatarii utilajelor electrice.

- Pregatirea traseelor pentru efectuarea lucrarilor de

montare a cablurilor.

- Interpretarea documentafiei tehnice de execufie.
-Tehnologia montarii cablurilor electrice.

-Cablarea interioara 8i exterioara. Solufiile tehnice.
-Identificarea locului de amplasare a cablurilor.
-Tehnologia montarii cablurilor electrice in tuburi din

masa plastica 8i tuburi metalice.

-Tehnologia montarii cablurilor electrice in canale,

8anfuri.

-Tehnologia montarii cablurilor pe corzi, funii metalice.
-Tehnologia montarii cablurilor cu fibre optice.
-Documentafia tehnica utilizata la montarea cablurilor.

23

Tematica lucrarilor practice

- Utilizarea accesoriilor pentru cablare:

- corzilor, tuburilor din masa plastica,
tuburilor metalice, diblurilor etc.
-Exercifii de identificare a locului de
amplasare, instalare, montare a
componentelor

SDSAI, conform documentafiei de
execufie.

-Exercifii de identificare 8 remediere a

defectelor cablurilor.

- Executarea operatiilor de montare a
cablurilor electrice in tuburi din masa
plastica 8i tuburi metalice.
-Executarea operafiilor de montare a
cablurilor electrice in canale, 8anfuri.
- Executarea operafiilor de montare a
cablurilor electrice pe corzi, funii
metalice.

- Executarea operafiilor de montare a
cablurilor cu fibre optice

-Executarea operafiilor de cablare
interioara 8i exterioara

Nr.
ore



Abilitafi

TOTAL

. Nr.
CunoS8tinfe

ore
-Elaborarea proiectului 8 documentatiei de execute,
interpretarea.
-Planuri de amplasament.
-Diagrame, scheme de conexiune a cablurilor,
componentelor.

40

Nr.

Tematica lucrarilor practice ore

12

Unitatea de competenfa 3. Configurarea sistemelor de detecfie, semnalizare 8i avertizare incendiu

-Respectarea cerinfelor tehnicii securitatii la
locul de munca.

-Precizarea rolului functional al
componentelor sistemelor de detecfie,
semnalizare si avertizare incendiu.
-Clasificarea sistemelor de detecfie,
semnalizare 8i avertizare incendiu.
-ldentificarea componentelor sistemei dupa
aspectul fizic, marcare.

-Interpretarea informatiilor confinute de
simbolurile documentatiei tehnice.
-Configurarea sistemelor de detectie,
semnalizare 8i avertizare incendiu.

- Instalarea, montarea componentelor SDSAL.

-Citirea documentatiei tehnice de execute
utilizata la configurarea SDSAL.

-Sisteme de detecfie, semnalizare 8i avertizare incendiu,
funcfiile, clasificarea, parametrii.

-Sisteme de detecfie, semnalizare 8i avertizare incendiu
convenfionale 8i adresabile, avantajele, dezavantajele.
-Sisteme de detecfie, semnalizare 8i avertizare incendiu
pentru uz general in cladiri, configurarea.

-Sisteme de detecfie, semnalizare 8i avertizare incendiu
pentru uz specific, configurarea.

- Componentele sistemei de detecfie, semnalizare 8i
avertizare incendiu:

- Detector (detectoare) de incendiu;

- Echipament de control §i semnalizare (ECS);

- Dispozitive de alarmare;

- Declan8ator/declan8atoare manual(e) de alarmare;

- Dispozitiv de transmisie a alarmei;

- Stafie de recepfie a alarmei;

- Sisteme de comanda automata pentru stingerea
incendiului;

- Echipament de protecfie impotriva incendiului;

- Dispozitiv de transmisie semnal de defect;

-Stafie de recepfie semnal de defect;

-Echipament de alimentare cu energie electrica;
-Modul de control 8i semnalizare a alarmei vocale;
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-Tehnici de respectare a securitafii muncii.
-Executarea operafiilor tehnologice de
asamblare, dezasamblare, identificare
elemente a componentelor SDSAI.
-Executarea operafiilor tehnologice de
masurare a parametrilor electrici a
componentelor SDSAL.

-Executarea operafiilor tehnologice de
localizare 8i inlaturare defecte din
componentele SDSAL.

-Executarea operafiilor tehnologice de
instalare, montare a componentelor
SDSAI.

-Configurarea sistemelor de detecfie,
semnalizare 8i avertizare incendiu.



R . NT. . . . Nr.
Abilitafi Cunostinfe Tematica lucrarilor practice
ore ore
-Modul de intrare sau ie8ire auxiliara;
-Modul pentru functia de management (monitorizare).
-Tehnologia instalarii, montarii componentelor SDSAI
TOTAL 20 12

Unitatea de competenta 4. Instalarea echipamentului de control 8i semnalizare (ECS)

-Aplicarea normelor de securitate 8i sanatate  -Clasificarea, parametrii, marcarea echipamentelor de -Tehnici de respectare a securitafii muncii.
in munca. control 8 semnalizare. -Interpretarea documentatiei de execute
-ldentificarea locului de amplasare a centralei - Funcfiile echipamentului de control §i semnalizare. referitor la:

de alarma. -Schema structurala. - identificarea locului de amplasare ECS;
-Instalarea, montarea ECS. -Schema de conexiune a componentelor. - identificarea locului de instalare a
-Conexiunea componentelor periferice a -Pozifionarea centralei, criteriile. cablurilor sistemei;

centralei de alarma. -Reglarea, testarea, programarea echipamentelor de -modului de conexiune ESC la

-Punerea in funcfiune a centralei de alarma. control 8 semnalizare. componentele sistemei.

- Executarea lucrarilor simple de reglare, -Lucrari de instalare, montare a echipamentelor de -Executarea lucrarilor de instalare,

testare, programare. control 8 semnalizare. montare, pozilionare a ECS.

- Executarea lucrarilor de masurare
parametri, localizare 8i inlaturare defecte
din ECS.

TOTAL 8 6

Unitatea de competenfa 5. Instalarea componentelor sistemului de detecfie

-Aplicarea normelor de sanatate 8i securitate  -Detectoarele de incendiu, definite, clasificare, -Tehnici de respectare a securitafii muncii.
in munca in timpul executarii lucrarilor de construcfie, caracteristici, fimcfionare, cerinfe, -Identificarea tipului de detector dupa
instalare, montare a componentelor sistemului parametri, marcare. aspectul fizic 8 marcare.

de detecfie. -Criterii de clasificare a detectoarelor. -Exercifii de interpretare a documentatiei
-Recunoasterea tipului de detector dupa -Tipuri de detectoare de incendiu: de execute referitor la detectoare.

aspectul fizic 8 marcare; -Detector de caldura. - ldentificarea locului de instalare a
-Identificarea parfilor constructive ale unui -Detector de fiim. detectoarelor de incendiu.

detector; -Detector de fum cu camera de ionizare. -Identificarea locului de instalare a
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Abilitali

-Consultarea documenta”iei tehnice specifice
detectoarelor 8i declan8atoarelor manuale de
alarmare.

-Conectarea detectoarelor in schemele
electrice;

CunoS8tinte

-Detector de fum prin aspirate.
-Detector optic de fum.
-Detector amovibil.

-Detector analogic.

-Detector cu doua stari.

-Aprecierearolului 8 important detectoarelor -Detector de flacara.

de incendiu;
-Calcularea numarului optimal de detectoare

pentru asigurarea protecpei sigure la incendiu;

-Clasificarea detectoarelor dupa principiul de
funcfionare;

- Identificarea loca”iei potrivite pentru
instalarea detectoarelor 8i declan8atoarelor
manuale de alarmare.

-Selectarea parametrilor specifici pentru un
detector dat;

-Instalarea, montarea detectoarelor 8i
declan8atoarelor manuale de alarmare.

-Detector de gaz.

-Detector de rata de crestere (velocimetric).
-Detector diferen”ial.

-Detector inamovibil.

-Detector liniar.

-Detector multipunctual detector multisenzor.
-Detector multistare.

-Detector neresetabil.

-Detector punctual.

-Detector radio (wireless).

-Detector resetabil.

-Detector autoresetabil.

-Detector resetabil de la distan|a.

-Detector resetabil local.

-Detector static.

-Criteriile de identificare a localiei potrivite pentru
instalarea detectoarelor 8i declansatoarelor manuale de

alarmare.
-Pozi®ionarea detectoarelor;

-Asigurarea protectei sigure la incendiu, calcularea

numarului optimal de detectoare necesare.

-Distan|a intre detectoarele de fum 8i de temperatura.
-Zonele recomandate pentru instalarea detectoarelor.

-Zonele unde nu se instaleaza detectoarele.
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Nr.
ore

Nr.

Tematica lucrarilor practice ore

declansatoarelor manuale de alarmare.
-Executarea opera”iilor tehnologice de
dezasamblare, identificare elemente,
asamblare, masurare parametri electrici a
detectoarelor.

-Executarea operator tehnologice de
instalare, montare a detectoarelor 8i
declansatoarelor manuale de alarmare.



Abilitafi

TOTAL
Unitatea de competenta

-Structurarea surselor de alimentare electrice.
-Specificarea principiilor de fimcfionare a
elementelor galvanice.

-Clasificarea siguranfelor de protecfie.
-Explicarea principiilor de oblinere a
curentului electric continuu.

-Selectarea modului de legare a elementelor
galvanice, a acumulatoarelor.

-Masurarea parametrilor electrici a
elementelor galvanice.

- Montarea, exploatarea 8i inlocuirea surselor
de alimentare

TOTAL
TOTAL MODUL

CunoS§tinfe Nr.
ore
-Standardele europene EN 50292, EN 50244, EN 54-5,
EN 54-7. Instalarea detectoarelor.
-Scheme electrice simple pentru diverse tipuri de
detectoare.
-Declarator manual de alarmare, rolul, clasificarea,
construcfia.
-Tehnologia instalarii, montarii detectoarelor 8i
declan8atoarelor manuale de alarmare.
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Nr.

Tematica lucrarilor practice ore

12

6. Alimentarea cu energie electrica a echipamentelor sistemelor tehnice de securitate

-Surse de energie electrica, clasificare, parametrii.
-Surse de alimentare clasice. Principii de realizare.
-Surse de alimentare in comutafie. Principii de
realizare.

-Elemente galvanice, acumulatoare, clasificare,
parametri, marcare, exploatare.

-Moduri de legare a surselor de energie electrica.
-Siguranfe electrice.

-Dispozitive de incarcare acumulatoare.

- Tehnologia montarii, exploatarii 8i inlocuirii surselor
de alimentare.

-Sursa neintreruptibila de curent (UPS)

10
120
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-Tehnici de respectare a securitafii muncii.
- Montarea, verificarea parametrilor
surselor de alimentare clasice.

- Montarea, verificarea parametrilor
surselor de alimentare in comutafie.

- Conectarea surselor de energie electrica.
-Executarea operafiilor tehnologice de
montare, exploatare 8i inlocuire a surselor
de alimentare.

- Asamblarea dispozitivelor de incarcare
acumulatoare.

-Executarea operafiilor tehnologice de
localizare, inlaturare defecte din sursele de
alimentare.
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Specificatii metodologice modulul 2

Conlinuturile incluse in structura modulului ,,Montarea sistemelor de detecfie, semnalizare
8i alarma la incendiu™ ofera elevilor cuno§tin{e care le permit dezvoltarea abilitajilor teoretice,
practice 8i creative privind func”ionarea, instalarea, montarea, pornirea componentelor, sistemelor
de detecfie, semnalizare 8i alarma la incendiu.

Pentru acumularea competenfelor specifice stabilite in modul, cadrul didactic, are libertatea
de a dezvolta anumite conpnuturi, de a e8alona in timp, de a utiliza activity variate de invalare §i
in special cele cu caracter aplicativ, centrate pe elev.

inainte de aplicarea metodelor, mijloacelor de instruire, cadrul didactic trebuie sa cunoasca
particularitatile colectivului de elevi, posibilitatile diferite 8i stilurile de invatare ale acestora.
Pentru reu8ita centrarii pe elev a procesului instructiv, cadrul didactic poate adapta materialele
didactice in raport cu cerinjele grupei.

Materialele de invatare sunt u8or de citit 8i de infeles, inJ'ormaliile fund formulate intr-un
limbaj adecvat nivelului elevilor, accesibil 8i susjinut prin exemple sugestive 8§i prin imagini.

Alternant sistematica a activitafilor bazate pe efortul individual al elevului (documentarea
din diverse surse de informare, observarea sistematica 8i independent® exerci®iul, simularea,
experimentul ?i lucrul individual) cu activitafile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de
genul metoda grupului de expert, cubul, diagrama paianjen s.a., favorizeaza inva®area facand-o
mai motivata, ofera deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continua. lata cateva exemple de
activity de invatare, care pot fi folosite in predarea con®inutului modulului:

a) Activitafi de invatare bazate pe rezolvare de probleme:

-Harta conceptuala;

-Harta tip panza de paianjen;

- Harta tip traseu;

-Problematizarea;

- inva™area prin categorisire;

-Concasarea.

b) Activitali de invatare bazate pe comunicare:

- Expansiune;

- Rezumare,

- Metoda grupurilor de expert (peer learning).

c) Activitali de invatare bazate pe experienfa (reala sau simulata):

- Observarea sistematica 8i independent;

- Studiul de caz;

- Proiectul;

- Sarcina de lucru.

Sugestii de evaluare

Evaluarea este parte indispensabila a procesului de invatare 8i reprezinta partea finala a
demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic va masura eficien™a intregului proces
instructiv-educativ. Evaluarea urmare8te masura in care elevii 8i-au format competenjele propuse
in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea trebuie sa fie un proces continuu 8 sumativ, referindu-ne in mod explicit la
criteriile de performanta 8i la condijiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul probelor de
evaluare specificate in modul, pentru fiecare competent

se vor elabora instrumente de evaluare a ambelor tipuri de achizipi. Combinarea evaluarii
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rezultatelor intr-o singura situate sau scenariu de rezolvare a unei probleme ar fi una dintre solufii.
De asemenea, pentru a realiza o evaluare cat mai corecta 8i completa, se vor folosi atat metodele
tradifionale (probe orale, scrise, practice) cat 8i cele alternative (proiectul, portofoliul, studiul de

caz, observarea activitafii 8i comportamentului elevului). Realizarea instrumentului de evaluare
trebuie sa aiba ca punct de pornire o situate concreta (practica). Prin raportare cu aceasta se vor
identifica cuno8tinfele teoretice care trebuie evaluate.

O competenfa se evalueaza o singura data, iar elevii vor fi evaluafi numai in ceea ce prive8te
dobandirea competentelor specifice. Evaluarea competentelor vizate in acest modul se realizeaza
prin probe practice, orale 8i scrise.

Resurse

Instrumente 8i echipamente de laborator:

- Videoproiector, sistem de calcul conectat la internet;

- Generator de semnal, osciloscop, surse de alimentare, aparate de masura 8i control
specifice;

- Trusa de scule pentru asamblari mecanice, trusa electronistului, echipament de
jonctionare fibra optica, stafii de lipire, ciocane de lipit, sertizatoare;

- Materiale electroizolante, conductoare, cabluri electrice, cabluri cu fibra optica,
conectoare, aliaje de lipit, colofoniu.

Componente a sistemelor de detecfie, semnalizare 8i alarma la incendiu:

- Echipamente de control 8i semnalizare;

- Detectoare de incendiu;

- Dispozitive de alarmare, declan8atoare manuale de alarmare;

- Surse de alimentare.

Regulamente:

Regulile tehnicii securitatii la locul de munca; regulile de protectie a muncii 8i securitatii
antiincendiare; alte regulamente nationale de siguranfa personala la efectuarea lucrarilor de
pregatire, instalare, montare, testare a echipamentelor SDSAI.

Materiale didactice:

Set de plan8e didactice, materiale foto/video, cataloage, manuale de instalare, utilizare
componente, softuri educationale, prezentari PowerPoint, documentatie tehnica 8i tehnologica.

Echipamente de protecfie:

Haine de protectie, manu8i de -cauciuc, ochelari de protectie, cizme 8 covoare
electroizolante, Centura de siguranta.
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Modulul 3. Montarea sistemelor de alarma 8i control acces

Scopul modulului: Formarea competentelor profesionale specifice de instalare, montare,
punere infuncfiune a sistemelor de alarma 8i control acces.
Finalitafi de invatare. La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:
F1-1. aplice normele securitafii 8i sanatafii muncii la executarea lucrarilor de instalare,
montare, pornire a SACA.
Fi-2. citeasca 8i interpreteze documentafia tehnica de execufie.
FI-3, efectueze lucrari de pregatire pentru instalarea, montarea echipamentelor SACA.
FlI-4, asambleze dispozitivele de blocare interne 8i externe.
FI-5, execute operafii de instalare, montare, pornire a echipamentelor SACA.
Fi-6. conecteze echipamentele sistemelor .
FI-7, configureze sistemele SACA.
FI-8, aplice mijloacele de protecfie individuals.
FI-9. verifice calitatea executarii lucrarilor de instalare, montare, pornire a
echipamentelor SACA.

Administrarea modulului 3:

Unitafi de competenta (rezultate ale invatarii la final de 1T IP  Total
modul)

UC 1 Executarea lucrarilor pregatitoare pentru instalarea 10 6 16
montarea componentelor SACA

UC 2 Utilizarea dispozitivelor de blocare interne 8i externe. 12 6 18
UC 3 Instalarea contactelor magnetice. 6 6 12
UC 4 Identificarea locului de amplasare a senzorilor 16 6 22

(detectoarelor).

UC 5 Cuplarea centralei de alarma. 10 6 16
UC 6 Configurarea sistemei de alarma 8i control acces. 16 4 20
Evaluare modul 2 2 4
Total 72 36 108
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Abilitati

Unitatea de competenfa 1.

- Identificarea locului de amplasare a
componentelor conform documentatiei tehnice
de execute.

- Realizarea lucrarilor pregatitoare pentru
instalarea echipamentelor.

TOTAL

Achizifo teoretice 8i practice modulul 3

Cuno”tinfe

-Generalitaji, structura SACA.

-Documentatia tehnica.

-Lucrari pregatitoare pentru instalarea cablurilor.
-Montarea tubulaturii SACA.

-Cablarea interioara 8i exterioara.

-Trasee de cabluri.

- Procesul tehnologic de executare a lucrarilor
pregatitoare pentru instalarea echipamentelor SACA.

Nr.
ore

10

Tematica lucrarilor practice

Executarea lucrarilor pregatitoare pentru instalarea, montarea componentelor SACA

-Tehnici de respectare a securitatii muncii.

-Citirea 8i interpretarea documentatiei
tehnice referitoare la SACA.

-Executarea lucrarilor pregatitoare pentru
instalarea echipamentelor SACA.
-Executarea lucrarilor de instalare a
tubulaturii SACA.

-Executarea lucrarilor de cablare
interioara

-Executarea lucrarilor de cablare
exterioara.

Unitatea de competent 2. Utilizarea dispozitivelor de biocare interne 8i externe

-Pregatirea lucrarilor de instalare a
dispozitivelor de blocare acces.

-Instalarea dispozitivelor de blocare acces.
-Montarea dispozitivelor de blocare acces.
-Respectarea cerin{elor tehnicii securitatii in
procesul instalarii, montarii dispozitivelor de
blocare acces.

TOTAL

-Dispozitive blocare acces, clasificare, construcpa,
principiul de func®ionare, parametrii.

-Bariere, clasificarea, constructia, principiul de
functionare, parametrii.

-Lacate electromagnetice, clasificarea, construc/ia,
principiul de functionare, parametrii.

-Tumichete, clasificarea, construcpa, principiul de
functionare, parametrii.

-Sisteme de Ticketing.

-Documentatia tehnica de executie.

-Tehnologia instalarii, montarii dispozitivelor de
blocare acces.
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12

-Tehnici de respectare a securitatii muncii.

-Executarea operatiilor tehnologice de
asamblare, dezasamblare, montare,
conectare bariere, tumichete, in
corespundere cu documentatia tehnica de
executie.

-Interpretarea documentatiei tehnice de
executie SACA.

NrT.
ore



Abilitafi

-Respectarea cerinfelor tehnicii securitafii in
timpul instalarii contactelor magnetice.
-Instalarea, montarea contactelor magnetice.
-Clasificarea contactelor magnetice.
-Identificarea locului amplasarii contactelor
magnetice.

TOTAL

CunoS§tinfe

Nr.
ore

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competent 3. Instalarea contactelor magnetice

-Contacte magnetice, clasificare, construcfia,
parametrii, principiul de funcfionare.

-Clasificarea materialelor magnetice. Caracteristici
generale.

- Dependenfa proprietatilor magnetice de diferifi
factori.

-Criterii de identificare a locului amplasarii contactelor
magnetice.

-Tehnologia instalarii, montarii contactelor magnetice.

6

-Tehnici de respectare a securitafii muncii.
-Executarea operafiilor tehnologice de
instalare, montare, conectare a contactelor
magnetice.

Unitatea de competenfa 4. Identificarea locului de amplasare a senzorilor (detectoarelor)

-Aplicarea normelor de sanatate 8i securitate
in munca.

-Aplicarea normelor de protecfie a mediului.
-Clasificarea senzorilor.

-Selectarea optima a senzorilor de interior §i
de exterior.

-Identificarea locului de amplasare a
senzorilor.

-Stabilirea necesarului de materiale.
-Instalarea, montarea senzorilor.

- Verificarea funcfionalitafii senzorilor.

-Norme de protecfie a muncii 8i protecfia mediului.
-Tipuri de senzori, principii de funcfionare.
-Senzori pentru interior, clasificarea, parametrii,
utilizarea practica.

-Senzori pentru ferestre.

-Senzori pentru u8i.

-Senzori pentru perefi.

-Senzori pentru camere, holuri.

-Senzori fotoelectrici, mecanici, magnetici, acustici,
8ocuri, vibrafii, fibra optica.

-Senzori pentru exterior, clasificarea, parametrii,
utilizarea practica.

-Senzori pentru perimetru:

-senzori la suprafafa;

-senzori ingropafi.

Senzori pentru suprafafa:
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-Tehnici de respectare a securitafii muncii.
-Realizarea montajelor eiectronice ale
senzorilor pentru ferestre.

-Realizarea montajelor eiectronice ale
senzorilor pentru u§i.

-Realizarea montajelor eiectronice ale
senzorilor pentru perefi.

-Realizarea montajelor eiectronice ale
senzorilor fotoelectrici.

-Realizarea montajelor eiectronice ale
senzorilor mecanici,

-Realizarea montajelor eiectronice ale
senzorilor magnetici

- Realizarea montajelor eiectronice ale
senzorilor acustici

Nr.
ore



TOTAL

Abilitati

Cunostin$e

-senzori volumetrici;
-senzori video.

-Senzori cu cablu tensionat.
-Senzori capacitativi.
-Senzori sensibili la torsiune.
-Senzori cu cablu coaxial.
-Senzori cu polimer magnetic.
-Senzori IR active.

-Senzori IR pasiv.

-Senzori cu microunde.
-Senzori IR cu microunde.
-Senzori radar.

-Tipuri de detectoare specifice, utilizate in sistemele de

control acces.

-Detectoare de obiecte metalice.

-Detectoare cu radiatii X.

-Detectoare de substante chimice.

-Detectoare de radiatii nucleare.

-Undele electromagnetice, clasificare, aplicatii.
-Radiolocatia. Emitatorul. Receptorul.
-Radiatia 8i receptia undelor electromagnetice.
-Marcare senzori, detectoare.

-Cauzele alarmelor false, modalitati de sabotare.
-Amplasarea, selectarea optima senzorilor,
detectoarelor.

-Materialele necesare la instalarea, montarea senzorilor.
-Tehnologia instalarii, montarii, testarii senzorilor.

Unitatea de competent 5. Cuplarea centralei de alarma
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NT.
ore

16

. . . Nr.
Tematica lucrarilor practice
ore
- Realizarea montajelor electronice ale
senzorilor 8ocuri,
- Realizarea montajelor electronice ale
senzorilor vibratii
- Realizarea montajelor electronice ale
senzorilor cu fibra optica.
-Realizarea montajelor electronice a
senzorilor
pentru perimetru, suprafata
-Realizarea montajelor electronice ale
senzorilor IR active, pasive, cu microunde
-Realizarea montajelor electronice ale
senzorilor capacitativi.
- Realizarea montajelor electronice ale:
- Detectoare de obiecte metalice.
- Detectoare cu radiatii X.
- Detectoare de substante chimice.
- Detectoare de radiatii nucleare.
- Realizarea montajelor electronice ale
emitatoarelor
- Realizarea montajelor electronice ale
radio receptoarelor.
6



Abilita.fi

-Interpretarea schemelor de conectare a
centralelor.

- Selectarea centralei de alarma.
-Instalarea centralei de alarma.

-Cuplarea centralei la serviciul de
monitorizare centralizat.

- Testarea, depanarea centralei de alarma.

TOTAL
Unitatea de

-Aplicarea normelor de sanatate 8i securitate
in munca, specifice domeniului de activitate.
-Aplicarea normelor de protecfie a mediului.
-ldentificarea caracteristicilor sistemului de
instalat.

- Citirea documentatiei de executie.
-Configurarea sistemelor de detecfie
antiefracfie.

- Montarea, conectarea echipamentelor
sistemelor de detecfie antiefracfie.
-Verificarea funcfionalitafii conexiunilor,
sistemelor.

-Efectuarea setarilor programelor de
funcfionare a echipamentelor.

-Testarea starii de funcfionare a sistemei.

Cuno§tinfe

-Centrala de alarma, destinafia, clasificarea, parametrii,

construcfia, structura.
-Identificarea locului de amplasare a centralei.

-Conexiunile centralei cu componentele sistemei, prin
legatura directa prin fir sau prin legatura radio wireless.

-Serviciul de monitorizare centralizat, conectarea
centralei.

-Modalitafi de expediere a mesajelor de alarma catre
dispeceratul de paza (linii telefonice, internet, telefonie

mobila).

-Tehnologia lucrarilor de instalare, montare, testare,

depanare a centralei de alarma.

Nr.

Tematica lucrarilor practice ore

-Tehnici de respectare a securitafii muncii.

- Executarea operafiilor tehnologice de
instalare, montare, conectare a centralei de
alarma la sistema.

- Executarea operafiilor tehnologice de
localizare 8i inlaturare defecte din centrala
de alarma.

competenfa 6. Configurarea sistemei de alarma 8i control acces (SACA)

-Norme de protecfie a muncii 8i protecfia mediului.

-Principiul de realizare a SACA, componentele,
parametrii.

- Centrale de alarma

Echipamente de monitorizare
-Cititoare de cartele.

-Cartele sau carduri.

-Programul (software) specializat.
-Detectoare (senzori)

-Tastatura.

-Telecomanda.

-Contacte magnetice.

-Dispozitive de avertizare. Sirene, lurnini sau sirene cu

lumini.
-Dispozitive blocare acces
-Butoane.
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-Tehnici de respectare a securitafii muncii.
-Executarea operafiilor tehnologice de
verificare, instalare, montare, conectare a
echipamentelor SACA.

- Executarea operafiilor tehnologice de
verificare a parametrilor electrici, punerea
in funcfiune a echipamentelor SACA.
-Executarea lucrarilor de configurare a
sistemelor de detecfie antiefracfie.
-Executarea lucrarilor de configurare a
sistemelor de control acces.



Abilitafi

-Punerea in funcpune a echipamentelor 8i
sistemelor tehnice de detec”ie, efractie
-Pregatirea echipamentelor pentru montare.
-Instalarea, montarea componentelor SACA
-Citirea si interpretarea documentatiei tehnice
de executie.

-Selectarea materialelor consumabile necesare
procesului de montare.

-Identificarea SDV - urilor pentru instalarea,
montarea sistemelor SACA

-Respectarea normelor securitatii muncii in
procesul de instalare, montare.

-Verificarea calitatii lucrarilor de montare.

TOTAL
TOTAL MODUL

NT.

Cuno§&tinfe
ore

-Yale.

-Electromagneti.

-Amortizoare.

-Tumichete.

-Comunicatoare digitale/vocale, IP, GSM, PSNT.
-Documentatia tehnica specifica SACA.

-Scheme de amplasare, montare, conexiune a
echipamentelor SACA.

-Tehnologia montarii, conectarii, verificarii
conexiunilor, functionalitatii echipamentelor sistemelor
de detectie antiefractie.

-Lucrari de reglare, programare a sistemului,
introducere de utilizatori si coduri.

-Configurarea sistemei de control acces pentm 8coala,
hotel, parcare auto

-Schema structurala a SACA.

-Tehnologia procesului de instalare, montare a
componentelor SACA.

Punerea in functiune, reglarea echipamentelor
sistemelor de securitate.

16
72
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Tematica lucrarilor practice

Nr.
ore
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Specificafii metodologice modulul 3

Sugestiile metodologice ofera clarificari pentru elementele de noutate ale modulului 8iinclud

exemple de strategii didactice, repere pentru proiectarea demersului didactic, precum §i elemente
de evaluare continua 8i sumativa. De asemenea, sugestiile metodologice fac trimitere la o
diversitate de contexte de invatare 8i la modalitafi de personalizare a demersului didactic.

In modulul “Montarea sistemelor de alarma 8i control acces” pentru dezvoltarea
competentelor profesionale specifice, sunt propuse exemple de activitafi de invatare variate, cu rol
de orientare a strategiilor didactice ce urmeaza a fi dezvoltate de cadrele didactice. Acestea
valorifica contexte de invatare formala, non formala 8i informala, vizeaza activitatea elevilor 8i au
rol de a stimula participarea activa a acestora la propria invafare. Cadrul didactic are libertatea sa
modifice, sa completeze sau sa inlocuiasca activitafile de invafare.

Invafarea centrata pe elev reprezinta o abordare care presupune un stil de invafare activ 8i
de integrare a programelor de invafare in funcfie de ritmul propriu de invafare al elevului. Elevul
trebuie sa fie implicat 8i responsabil pentru progresele pe care le face in ceia ce prive§te propria
lui educafie.

Avantajele invafarii centrate pe elev:

- Cre8terea motivafiei elevilor, deoarece ace8tia sunt conStienfi ca pot influenfa procesul de
invafare;

- Eficacitate mai mare a invafarii 8 a aplicarii celor invafate, deoarece aceste abordari
folosesc invafarea activa;

- invafarea capata sens, deoarece a stapani materia inseamna a o infelege;

- Posibilitate mai mare de includere-poate fi adoptata in funcfie de potenfialul fiecarui elev,
de capacitafile diferite de invafare, de contextele de invafare specifice.

Ordinea de parcurgere a secvenfelor de confinut in cadrul modulului, poate fi modificata,
daca nu este afectata logica de formare a competenfelor profesionale.

Pentru atingerea obiectivelor 8i dezvoltarea competenfelor vizate de parcurgerea modulului,
pot fi utilizate urmatoarele activitafi de invafare:

- Activitafi de invafare bazate pe experienfa (reala sau simulara)

- Observarea sistematica 8i independenta

- Elaborarea de referate;

- Instrucfiuni;

- Navigare pe Internet in scopul documentarii;

- Vizionari de materiale video;

- Realizarea de activitafi practice in conformitate cu sugestiile prezentate.

Sugestii de evaluare

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienfa intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmare8te masura in
care elevii 8i-au format competenfele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a) formativa/continua - susfinuta pe durata parcurgerii modulului prin forme de verificare
continua a rezultatelor invafarii.

b) finala/sumativa - realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ 8i integrat la sfarSitul
procesului de predare/ invafare 8i care informeaza asupra mdeplinirii criteriilor de realizare a
cuno8tinfelor, abilitafilor 8i atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:
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- Chestionare oral
- Referatul;
- Lucrari scrise;

- Fige de lucru;

- Fi?e de autoevaluare;

- Investigate

Propunem urmatoarele instrumente de evaluarefinala:

- Testul de verificare a cuno8tintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala, itemi
de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de tip rezolvare de
probleme.

- Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a
bibliografiei, materialelor 8i echipamentelor, acurate|ea tehnica, modul de organizare a ideilor 8i
materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de elevi.

- Studiul de caz, care consta in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei inregistrari
electronice care se refera la un anumit proces tehnologic.

- Portofoliul, care ofera informal despre rezultatele §colare ale elevilor, activitaple
extra§colare etc.

Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce prive§te dobandirea competentelor specificate in
cadrul acestui modul. O competent se va evalua o singura data.

Evaluarea scoate in evident masura in care se formeaza competence cheie 8icompetence
tehnice din standardul de pregatire profesionala.

Resurse

Instrumente 8i echipamente de laborator:

- Videoproiector, sistem de calcul conectat la internet;

- Generator de semnal, osciloscop, surse de alimentare, aparate de masura 8i control
specifice;

- Trusa de scule pentru asamblari mecanice, trusa electronistului, echipament de jonc|ionare
fibra optica, stapi de lipire, ciocane de lipit, sertizatoare;

- Materiale electroizolante, conductoare, cabluri electrice, cabluri cu fibra optica, conectoare,
aliaje de lipit, colofoniu.

Componente a sistemelor de alarma 8i control acces:

-Canale de cablu, conducte metalice sau din mase plastice, jgheaburi de cablu din sarma,
tabla perforata, tubulatura din beton, metal sau mase plastic.

-Bariere, tumichete, dispozitive blocare acces, amortizoare, lacate electromagnetice,
contacte magnetice, senzori, detectoare, butoane, yale.

- Centrale de alarma, echipamente de monitorizate, cititoare de cartele.

telecomenzi, dispozitive de avertizare, sirene, lumini sau sirene cu lumini.

-Contacte magnetice, senzori, detectoare.

Materiale didactice:

Set de plan8e didactice, materiale foto/video, cataloage, manuale de instalare, utilizare
componente, utilizare componente, softuri educaponale, prezentari PowerPoint, documentafie
tehnica 8i tehnologica.

Echipamente de protecfie:

Haine de protecfie, manu8i de cauciuc, ochelari de protecfie, cizme 8 covoare

electroizolante, Centura de siguran”a.
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Modulul 4. Montarea sistemelor de interfonie/videointerfonie

Scopul modulului: Formarea competenfelor profesionale specifice de instalare, montare,

punere infunctiune a sistemelor de interfonie/videointerfonie.

Finalitafi de invatare. La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:

F1-1. Aplice normele securitatii 8i sanatatii muncii la executarea lucrarilor de instalare,
montare a SIV(Sistemelor de Interfonie/Videointerfonie).

FI-2. Citeasca 3$i interpreteze documentatia tehnica de executie.

Fi-3. Monteze tubulatura pentru SIV.

FI-4. Realizeze cablajul necesar SIV.

FI-5. Execute operatii de instalare, montare a echipamentelor, SIV.

Fi-6. Puna in functiune SIV.

FI-7. Aplice mijloacele de protectie individuale.

Administrarea modulului 4:

Unitaji de competent (rezultate ale invatarii la final de 1T IP  Total
modul)

UC 1 Selectarea componentelor necesare pentru montarea 28 18 46
sistemelor de interfonie /videointerfonie.

UC 2 Instalarea, montarea sistemelor de interfonie 28 24 52
/videointerfonie.

UC 3 Punereain functiune a sistemelor. 14 24 38
Evaluare modul 2 6 8
Total 72 72 144
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Abilitafi

Achizifii teoretice 8i practice modulul 4

CunoS§tinfe

Nr.

Tematica lucrarilor practice ore

Unitatea de competent 1. Selectarea componentelor necesare pentru montarea sistemelor de interfonie /videointerfonie

-Selectarea componentelor, materialelor,
utilajului, aparatelor de masura 8i control,
sculelor necesare pentru instalarea, montarea
sistemei de interfonie /videointerfonie.
-Decodificarea informafiilor confinute de
schemele bloc 8i electrice 8i inscriptiile de pe
echipamente.

-Precizarea rolului functional al
echipamentelor sistemei.

-Utilizarea sistemelor eiectronice pentru
comunicatii.

-Testarea componentelor sistemei.

-Descriere generala, destinatia, componenta,
caracteristici tehnice a sistemei de interfonie/
videointerfonie.

-Componentele, materialele, utilajul, aparatele de
masura 8i control, sculele utilizate la instalarea SIV.
-Montarea sistemei de interfonie/videointerfonie.
-Solufiile tehnice pentru realizarea SIV sunt:
-Panoul exterior;

-Buton sau tastatura pentru apelare;

-Camera video;

-lluminator infraro8u;

-Cititor carduri;

- Amortizorul.

- Distribuitor de semnal.

-Cabluri de transmisie semnal sau emitator-receptor.

-Releu deschidere yala;

-Postul de interior;

- Display pentru monitorizare;

- Buton de blocare yala (software sau hardware);
-Sisteme eiectronice pentru comunicatii.
-Sisteme telefonice, telefonia fixa, mobila.
-Aparatul telefonic fix, structura, parametrii,
functionarea.

-Relee, clasificarea, parametrii, utilizarea practica;
-Relee electromagnetice.

- Dispozitive de afi8aj electronic, rol functional,
parametri, simbolurile, utilizari in practica.
-Difuzoare, clasificare, parametrii, constructia,
principiul de functionare.
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-Selectarea echipamentelor, materialelor,
utilajului, aparatelor de masura 8i control,
sculelor necesare pentru instalarea,
montarea sistemelor de interfonie.
-Asamblarea / dezasamblarea
echipamentelor sistemei.

- Identificarea, testarea elementelor
eiectronice din componenta
echipamentelor sistemei.

-Configurarea sistemelor de interfonie
/videointerfonie.

- Citirea 8i interpretarea documentatiei
tehnice.

- Masurarea parametrilor electrici ai
componentelor SIV.

-Testarea microfoanelor, difuzoarelor.
-Tehnici de respectare a securitatii muncii.



Abilitafi

TOTAL

Cunostin{e

-Microfoane, clasificare, parametrii, constructa,
principiul de func”ionare.
- Sursa de alimentare.

Nr.
ore

28

Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competent 2. Instalarea, montarea sistemului de interfonie /videointerfonie

-Respectarea masurilor de protecpa muncii la
instalarea, montarea interfonului/
videointerfonului.

-Organizarea 8i pregatirea locului de munca
in vederea instalarii si montarii sistemei.
-Identificarea locului de amplasare a
echipamentelor sistemei.

-Calcularea necesamlui de materiale pe baza
specificafiilor din proiect.

-Montarea tubulaturii pentm SIV.
-Realizarea cablajului necesar sistemei.
-Montarea, conectarea echipamentelor
interfonului/ videointerfonului.

-Masurarea parametrilor electrici ai cablului.
-Interpretarea schemelor de conexiuni.
-Aplicarea normelor de protec”ie a mediului
cu privire la materialele 8i tehnologiile din
domeniu.

-Configurarea sistemei de interfonie
/videointerfonie.

-Masuri de protec”ia muncii la instalarea, montarea
sistemului.

-Norme de protecpe a mediului.

- Procesul tehnologic de instalare, montare a
componentelor sistemei.

-Realizarea traseelor de tubulatura.

-Montarea tubulaturii. Reguli de instalare a tubulaturii
func”ie de tipul acesteia.

-Tipuri de cabluri recomandate pentru montarea
instalapilor;

-Realizarea cablajului, metode de instalare a cablurilor.

-Masurarea parametrilor electrici ai cablului.
-Locarea culorilor cablului UTP 8i cablului compozit;
-Scule, aparate de masura utilizate pentm realizarea
conexiunilor;

-Locul de amplasare a componentelor, criteriile de
selectare.

-Instalarea dozelor de derivajie;

-Instalarea panourilor exterioare;

-Instalarea posturilor interioare;

-Instalarea distribuitomlui de semnal video;
-Instalarea surselor de alimentare;

-Instalarea yalelor electromagnetice;

-Amplasarea 8i instalarea camerelor video exteme;
-Scheme de conexiuni.
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-Pregatirea utilajului, aparatelor de masura
8i control, sculelor necesare pentm
instalarea, montarea sistemei.
-Pregatirea lucrarilor de instalare a
sistemei.

-Lucrari de montare a tubulaturii.
-Realizarea cablajului.

-Masurarea parametrilor electrici ai
cablului.

-Realizarea conexiunilor intre
echipamentele sistemei.

-Configurarea posibilelor variante de
utilizare a sistemei de interfonie
/videointerfonie.

-Tehnici de respectare a securitatii muncii.
- Executarea operator tehnologice de
instalare, montare, conectare, pomire a:
-dozelor de derivatie;

- panourilor exterioare;

- posturilor interioare;

- distribuitomlui de semnal video;

- surselor de alimentare;

- yalelor electromagnetice.

Nr.
ore

18



Abilitafi

TOTAL

. Nr.
Cuno§8tinfe
ore
-Desen de ansamblu. Specificafii.
-Configurarea sistemei de interfonie/videointerfonie.
28

Nr.

Tematica lucrarilor practice ore

24

Unitatea de competenta 3. Punerea in funcfiune a sistemei de interfonie / videointerfonie

-Respectarea normelor de securitate 8i sanatate -Norme de securitate §i sanatate in munca specifice

in munca specifice lucrarilor de ajustare 8i
programare.

-Interpretarea simbolurilor, schemelor
electrice, schemelor de conexiuni, planurilor
de amplasament.

- Ajustarea canalului de semnal audio.

- Ajustarea canalului de semnal video.
-Testarea elementelor componente a
echipamentelor sistemei.

-Citirea schemei electrice de conectare a
aparatelor in circuitul de masurare.
-Verificarea functionalitatii echipamentelor
sistemei.

-Punerea in functiune a sistemei de interfonie/
videointerfonie.

TOTAL
TOTAL MODUL

lucrarilor de ajustare 8i programare.

-Utilajul, sculele, aparatele de masura utilizate pentru
ajustarea interfonului/videointerfonului.

- Parametrii electrici ai echipamentelor sistemei.
-Ajustarea echipamentelor interfonului/
videointerfonului.

- Ajustarea canalului de semnal audio

- Ajustarea canalului de semnal video;

- Programarea panourilor exterioare;

- Ecranele panourilor exterioare in regim de
programare.

-Programarea parametrilor cu ajutorul calculatorului.
-Programarea adresei posturilor interioare.

-Punerea in functiune a sistemei de interfonie/
videointerfonie.

-Verificarea funcfionalitafii conexiunilor.
-Verificarea alimentarii cu energie electrica a sistemei.
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-Tehnici de respectare a securitatii muncii.
-Pregatirea utilajului, aparatelor de masura
8i control, sculelor necesare pentru punerea
in functiune a sistemei.

-Citirea 8i interpretarea simbolurilor, a
schemelor electrice, a schemelor de
conexiuni, a planurilor de amplasament.
-Ajustarea canalului de semnal audio;

- Ajustarea canalului de semnal video;
-Verifica functionalitatea conexiunilor.
-Verifica alimentarile cu energie electrica
a sistemei.

-Verificarea functionalitafii

echipamentelor sistemei.

-Programarea echipamentelor sistemei.
-Punerea in funcfiune a sistemei de
interfonie/ videointerfonie.

24
72



Specificatii metodologice modulul 4

Conjinuturile modulului ,, Montarea sistemelor de interfonie/videointerfonie” trebuie sa fie

abordate intr-o maniera flexibila, diferenfiata, {inand cont de particularitatile elevilor cu care se
lucreaza 8i de nivelul initial de pregatire. Numarul de ore alocat fiecarei teme ramane la
latitudinea cadrelor didactice care predau con{inutul modulului, in func”ie de dificultatea temelor,
de nivelul de cuno§tin{ele anterioare ale elevilor cu care lucreaza, de complexitatea materialului
didactic utilizat in strategia didactica 8 de ritmul de asimilare a cunoS§tin®elor de catre elevii
instrui®i. Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev care se bazeaza pe principiile-
didactice generale (al accesibilitatii, al integrarii teoriei cu practica, al invatarii temeinice, al
cunoasterii sistemice, al intui[iei etc.) 8i specifice (al individualitafii, al creativitalii 8i succesului,
al alegerii, al increderii 8i suspnerii)

Centrarea pe elev reprezinta o cerin®a didactica ce presupune plasarea elevului 8i nu a
materiei de invafamant in fruntea procesului de instruire 8 care ajuta esen”ial la formarea
competen”elor profesionale.

O condilie prioritara de parcurgere a modulului este aplicarea imediata a cuno§tin|clor
teoretice achiziponate, in realizarea activitafilor practice.

Sugestii de evaluare

Evaluarea rezultatelor invajarii reprezinta procesul prin care se stabile§te faptul ca o
persoana a dobandit anumite cuno§tin{e, deprinderi 8i competente.

Cele mai des intalnite forme de evaluare sunt: evaluarea initiala, continua 8i finala.

Evaluarea inifiala se realizeaza la inceputul unui program de instruire 8i stabile8te nivelul
de pregatire a elevilor in momentul ini®ierii programului respectiv, constituind o condi®ie
hotaratoare pentru reu8ita activitali lor urmatoare deoarece ofera cadrului didactic posibilitatea de
a cunoaS8te poten”ialul fiecarui elev.

Pentru ca evaluarea inifiala sa fie eficienta, trebuie elaborate criterii 8i modalita®i de
verificare, masurare ?i apreciere a nivelului de pregatire a elevilor, pomind de la obiectivele
propuse.

Datele otyinute ajuta la conturarea activitali didactice in trei planuri: stabilirea modului
adecvat de predare a noului con|inut al programei, organizarea unui program de recuperare, daca
este cazul, 8i adoptarea unor masuri de sprijinire 8i recuperare a unora dintre elevi.

Evaluareaformativa i8i propune sa verifice tofi elevii asupra confinuturilor predate, fapt
ce permite cadrului didactic sa cunoasca pregatirea elevilor, identificarea lacunelor, dupa fiecare
secven[a de invatare sa adopte masuri pentru ameliorarea procesului de invalamant.

Evaluareafinala intervine la sfar8itul unei perioade mai lungi de invatare, la sfirtit de an
8colar, ciclu de invalamant. Se realizeaza prin verificari parpale pe parcursul programului 8i o
estimare globala a rezultatelor, pe perioade lungi. Este centrata pe o evaluare de bilan{, regrupand
mai multe unita®i de studiu.

Pentru colectarea dovezilor referitor la de”inerea competen{elor profesionale specificate
in prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin test practic 8i teoretic,
prin care elevul va demonstra ca este capabil sa:

- Explice rolului functional al echipamentelor SIV;

- Utilizeze sistemele electronice pentru comunicapi;

- Organizeze 8i pregateasca locul de munca in vederea instalarii 8 montarii SIV;

- Identifice locului de amplasare a echipamentelor SIV;

- Calculeze necesarul de materiale pe baza specificajiilor din proiect;
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- Monteze tubulatura pentru SIV;
- Realizeze cablajul necesar sistemei;
-Monteze, conecteze echipamente interfonului/ videointerfonului;

- Masoare parametrii electrici ai cablului;

- Interpreteze schemele electrice, schemele de conexiuni, schemele de montare 8i
planurile de amplasament;

- Ajusteze canalul de semnal audio 8i canalul de semnal video;

- Verifice funcfionarea echipamentelor SIV;

- Puna in funcfiune SIV;

- Configureze SIV.

Cadrul didactic va urmari 8 va evalua atat procesul de executare a sarcinii, cat 8i
rezultatul lucrarii, conform fi8elor de evaluare. Atenfie sporita va fi acordata respectarii
normelor securitafii muncii.

in procesul de evaluare, elevul va avea acces la materialele didactice relevante pentru
demonstrarea competenfelor. Dupa administrarea testelor (teoretic 8i practic), cadrul didactic
va oferi elevilor un feedback constructiv referitor la rezultatele evaluarii.

Resurse

Instrumente ?i echipamente de laborator:

- Videoproiector, sistem de calcul conectat la internet;

- Generator de semnal, osciloscop, surse de alimentare, aparate de masura 8i control
specifice;

- Trusa de scule pentru asamblari mecanice, trusa electronistului, echipament de
joncfionare fibra optica, stafii de lipire, ciocane de lipit, sertizatoare;

- Materiale electroizolante, conductoare, cabluri electrice, cabluri cu fibra optica,
conectoare, aliaje de lipit, colofoniu.

Componente a sistemelor de montarea sistemelor de interfonie/videointerfonie:

-Panoul exterior, butoane sau tastatura pentru apelare, camere video, lluminatoare
infraro8u, cititoare carduri, amortizoare, distribuitoare de semnal, relee deschidere yala;

-Cabluri UTP, FTP, STP;

-Postul de interior, display pentru monitorizare camera, butoane blocare yala, sisteme
eiectronice pentru comunicafii;

-Sisteme radio, telefonie fixa, mobila;

-Aparate telefonice fixe, difuzoare, microfoane.

Regulamente:

- Regulile tehnicii securitafii la locul de munca; regulile de protecfie a muncii 8i
securitafii anti incendiare; alte regulamente nafionale de siguranfa personala la efectuarea
lucrarilor de pregatire, instalare, montare, testare a echipamentelor, SIV.

Materiale didactice:

Set de plan8e didactice, materiale foto/video, cataloage, manuale de instalare, utilizare
componente, utilizare componente, softuri educafionale, prezentari PowerPoint, documentafie
tehnica 8i tehnologica.

Echipamente de protecfie:

Haine de protecfie, manu8i de cauciuc, ochelari de protecfie, cizme 8i covoare
electroizolante, Centura de siguranfa.
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Modulul 5. Montarea sistemelor de protecfie perimetrala 8i supraveghere video

Scopul modulului: Formarea competenfelor profesionale specifice de instalare,
montare, punere infunctiune a sistemelor de protectie perimetrala 8i supraveghere video.

Finalitati de invafare. La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:

FI-1. Selecteze componentele necesare pentru  montarea sistemelor de protecfie
perimetrala (SPP) 8i supraveghere video (SSV);

FI-2. Interpreteze planurile de amplasament, schemele electrice, schemele de conexiune;

FI-3. Identifice locul de amplasare al componentelor sistemelor;

FI-4. Execute lucrari de pregatire pentru instalarea, montarea SPP 8i SSV;

FI-5. Execute operafii de instalare, montare, pornire a echipamentelor, sistemelor;

Fi-6. Testeze ?i inlocuiasca sursele de alimentare;

FI-7. Verifice calitatea executarii lucrarilor.

Administrarea modulului 5:

Unitafi de competenta (rezultate ale invafarii la final IT IP Total
de modul)

UC 1 Executarea lucrarilor pregatitoare pentru instalarea, 24 12 36
montarea componentelor

UC 2 Instalarea, montarea sistemelor de protecfie perimetrala. 32 36 68
(SPP)

UC 3 Montarea sistemelor de supraveghere video. 32 42 74

UC 4 Utilizarea camerelor video (CV) 30 24 54
Evaluare modul 2 6 8
Total 120 120 240
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Abilita{i

Achizifli teoretice 8i practice modulul 5

Cunos8tin™e

NT.
ore

NT.

ore Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competent 1. Executarea lucrarilor pregatitoare pentru instalarea, montarea sistemelor de protecjie perimetrala 8i supraveghere video

-Respectarea masurilor de protectia muncii la
executarea lucrarilor pregatitoare pentru
instalarea, montarea sistemelor de protecpe
perimetrala 8i supraveghere video.

- Pregatirea echipamentelor, sculelor,
utilajelor, aparatelor de masura, accesoriilor
necesare.

-Identificarea locului de amplasare a
echipamentelor sistemelor.

-Calcularea necesarului de materiale pe baza
specificatiilor din proiect.

- Saparea manuala, mecanica a gropilor,
respectarea tehnicii securitatii 8i sanata’ii
muncii.

-Executarea lucrarilor la inaltime prin
instalarea componentelor pe garduri, piloni,
respectarea tehnicii securitatii 8i sanatapi
muncii.

-Instalarea tubulaturii.

- Verificarea parametrilor cablurilor.

- Acordarea primului ajutor in cazul
traumatismelor mecanice.

-Norme de sanatate si securitate in munca.

-Masuri de protectie a muncii la efectuarea lucrului cu
uneltele manuale.

-Masuri de protectie a muncii la utilizarea instalaliilor
8i echipamentelor electrice.

-Documentatia tehnica de execute.

-Planurile de amplasament ale echipamentelor sistemei
cu distance 8i lungimi.

-Mijloace, echipamente de protectie.

-Scule, utilaje, aparate de masura, accesorii necesare
pentru executarea lucrarilor pregatitoare.

-Pregatirea lucrarilor de instalare a sistemelor de
securitate, etapele.

-Verificarea situatiei reale la locul de instalare a
echipamentelor.

-Criteriile de identificare a locului de amplasare a
echipamentelor sistemelor de securitate.

-Calcularea necesarului de materiale in conformitate cu
specificatia din proiect.

-Particularitati de executare a lucrarilor la inaltime,
cerintele, tehnica securitatii.

-Linii electrice aeriene, echiparea.

-Trasee de cabluri aeriene.

- Selectarea instrumentelor de sapare a gropilor.

- Determinarea tipului de gropi in dependents de
proiect.

- Saparea manuala, mecanica a gropilor.

-Tehnica securitatii 8i sanatatii muncii la trasarea 8i
saparea gropilor pentru pilonii liniilor electrice aeriene.
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-Tehnici de respectare a securitatii muncii.
-Interpretarea documentatiei tehnice
referitor la executarea lucrarilor
pregatitoare specifice pentru instalarea,
montarea SPP 8i SV.

- Executarea lucrarilor de sapare manuala,
mecanica a gropilor, canalelor.
-Executarea lucrarilor la inaltime prin
instalarea componentelor pe garduri,
piloni, pereti.

- Executarea unui traseu a liniilor electrice
aeriene 8i subterane conform
documentatiei de executie.



Abilitafi

TOTAL

Nr.

no8tin
Cunostin{e ore

-Traseele de tubulatura.

-Instalarea cablurilor ingropate, particularitafile.

- Masurarea parametrilor cablurilor.

- Particularitafile de instalare a tubulaturii funcfie de
tipul acesteia.

- Metode de instalare a cablurilor.

-Cablarea interioara 8i exterioara.

- Masurarea parametrilor electrici ai cablului

24

Nr.

Tematica lucrarilor practice ore

12

Unitatea de competenta 2. Instalarea, montarea sistemelor de protecfie perimetrala

-Precizarea rolului functional al
echipamentelor sistemelor.

-Respectarea tehnicii securitafii 8i sanatatii
muncii la executarea lucrarilor de instalare,
echipare, montare, pomire a componentelor,
sistemelor de protecfie perimetrala.
-Interpretarea documentafiei tehnice de
execufie.

-Pregatirea materialelor, componentelor catre

montare.
-Asamblarea componentelor sistemelor de
protecfie perimetrala.

-Instalarea suportului special pe gard, piloni.

-Echiparea, montarea, componentelor
sistemelor de protecfie perimetrala.
-Instalarea, montarea sistemelor de protecfie
perimetrala. SPP

-Punerea in funcfiune a sistemelor.
-Conectarea sistemului la unitatea de
comanda, dispecerat.

-Norme de sanatate 8i securitate in munca.
-Norme de protecfia mediului.

-Protecfie perimetrala, generalitafi.

-Realizarea sistemei de protecfie perimetrala,
elementele de baza.

-Unitatea centrala.

-Bariere cu infraro§u.

-Bariere cu microunde.

-Senzori mono statici cu microunde.

-Detectoare PIR de exterior.

-Sisteme cu cablu activ de radiofrecvenfa.
-Sisteme cu cabluri tensionate.

-Gardul electric.

-Sisteme de multiplexare.

-Sisteme de detecfie cu sarme tensionate.

-Sisteme de detecfie cu panouri de gard decorative.
-Sisteme de detecfie cu cablu cu senzori de vibrafii.
-Sisteme de detecfie cu cablu senzor.

-Sisteme de detecfie cu fibra optica.

-Sisteme de detecfie cu garduri electrice.
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- Tehnici de respectare a securitafii muncii.
- Executarea lucrarilor de asamblare,
dezasamblare, identificare elemente,
masurare parametri a componentelor
sistemelor de protecfie perimetrala.
-Executarea lucrarilor de localizare Si
inlaturare a defectelor componentelor 8i
SPP.

-Executarea lucrarilor de asamblare,
instalare, montare, conectare 8i punere in
funcfiune a sistemelor de protecfie
perimetrala.

-Executarea lucrarilor de instalare,
montare 8i punere in funcfiune a sistemei
de detecfie cu sarme tensionate pe gard.

- Executarea lucrarilor de instalare,
montare 8i punere in funcfiune a gardului
electric.



Abilitafi

TOTAL

-Selectarea componentelor, materialelor,
utilajului, aparatelor de masura 8i control,

Cuno§8tinfe NI

ore

-Sisteme de detecfie cu cabluri de radiofrecvenfa.

-Procesul tehnologi de montare, asamblare, conectare a

sistemelor de protecfie perimetrala.

-SDV -uri 8i mijloace de masurare folosite.

-Etapele montarii sistemei de detecfie cu sarme

tensionate pe gard:

-Instalarea, fixarea suportului special pe gard.

-Montarea, conectarea detectoarelor, sarmelor

tensionate pe suport;

-Conectarea sistemului la unitatea de comanda,

dispecerat;

-Punerea in funcfiune a sistemei prin conectarea

tensiunii la sarmele tensionate.

-Etapele montarii gardului electric:

-Trasarea 8i saparea gropilor pentru piloni;

-Instalarea pilonilor;

-Montarea firelor, conectarea la panoul central al

sistemei

-Punerea in funcfiune a sistemei prin conectarea

tensiunii inalte la refeaua gardului.

-Documentafia tehnica de execufie.

-Planurile de amplasament ale echipamentelor sistemei

cu distanfe 8i lungimi.

-Scheme de conexiuni componente.

-Desene de ansamblu. Specificafii.

-Configurarea sistemelor de protecfie perimetrala.
32

-Norme de sanatate 8i securitate in munca.
-Norme de protecfia mediului.
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Tematica lucrarilor practice

Unitatea de competenta 3. Montarea sistemelor de supraveghere video

-Tehnici de respectare a securitafii muncii.

Nr.
ore

36



Abilitafi

sculelor necesare pentru instalarea, montarea

sistemei de supraveghere video.

-Precizarea rolului functional al

echipamentelor sistemei.

-Decodificarea informatiilor continute de

schemele bloc 8i electrice.

-Descifrarea marcarii componentelor sistemei

8i inscripliilor de pe echipamente.
-Interpretarea documentatiei

tehnice/tehnologice.

-Instalarea, montarea echipamentelor

sistemelor de supraveghere video.
-Localizarea 8i inlaturarea deranjamentelor

elementare din sistemele de supraveghere

video

SSV.

-Pomirea sistemelor de supraveghere video.

-Configurarea sistemelor de supraveghere

video.

Nr.

Cuno§tinte
ore

-Sisteme de supraveghere video, generalitati.
-Sisteme de supraveghere video analogice HD,
-Sisteme de supraveghere video digitale IP,
-Sisteme de supraveghere video digitale P2P,
-Sisteme de supraveghere video hibride,
-Avantajele, dezavantajele sistemelor.
-Componentele de baza a unei sisteme de supraveghere
video.

-Principiul de functionare a sistemei de supraveghere
video.

-Unitatea de stocare;

-Camere de supraveghere video;

-Multiplexoare si matrice;

-Echipamente de transmisie a imaginilor video prin
cablu, fibra optica sau wireless.

-Echipamente de monitorizare;

-Receptorul TV.

-Monitorul, destinatia, parametrii, structura.
-Monitorul, principiul de functionare.

- Echipamente de conversie a informatiei;
-Mijloace de prelucrare, stocare a informatiei video.
-Computatoare.

-Servere.

-Inregistratoare video.

-DVR (Digital Video Recorder).

-NVR (Network Video Recorder).

-HVR (Hibrid Video Recorder).

-Compresia video: H264, MPEG 4.

-Unitati de stocare HDD, IDE sau SATA.
-Transmisia informatiei prin cablu, fibra optica sau
wireless.
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Tematica lucrarilor practice

NT.
ore



Abilitafi

TOTAL

-Respectarea tehnicii securitafii 8i sanatatii
muncii la executarea lucrarilor de instalare,
montare a camerelor video.

-Clasificarea camerelor video.

-Identificarea dupa aspectul fizic a camerelor
video.

-Identificarea locului de amplasare a camerei
video.

-Pozifionarea 8i orientarea camerei video.
-Calcularea numarului necesar de camere
video.

-Instalarea, montarea camerelor video.
-Testarea si inlocuirea surselor de alimentare.
-Executarea lucrarilor de instalare, montare,
conectare a camerelor video.

Nr.
ore

Cunostinte

-Elemente de iluminare pe timp de noapte;
-Sursa de alimentare

-Solufii software.

-Documentafia tehnica/tehnologica.

-Scheme de montare, conexiuni componente
-Scheme electrice principiale

-Deranjamentele posibile in SSV

-Tehnologia instalarii, montarii echipamentelor
sistemelor de supraveghere video

-Sisteme de supraveghere video, configurarea.
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Unitatea de competenta 4. Utilizarea camerelor video (CV)

-Camere video, generalitafi, componentele.
-Parametrii camerelor video: sensibilitatea, rezolutia,
temperatura de lucru, raportul semnal /distorsiuni,
alimentarea, distanfa de vizualizare.

-Camere video, clasificare:

-color sau alb-negru;

-analogice sau IP;

-de interior sau exterior;

-de zi sau de noapte;

-cu cablu sau wireless;

-fixe sau rotative (speed-dome);

-cu lentila fixa sau vari focala;

-alimentarea de la sursa de curent sau POE (Power over
Ethernet);

-cu sau fara detecfie termica;

-cu sau fara fir (integrat sau separat de camera);

-cu sau fara microfon;

-false, reale sau de simulate;
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Tematica lucrarilor practice

-Tehnici de respectare a securitafii muncii.

-Exercifii practice de identificare a CV
dupa aspectul fizic 8 marcare.
Executarea lucrarilor de asamblare,

dezasamblare, identificare elemente a CV.

-Executarea lucrarilor de localizare 8i
inlaturare a defectelor CV.

-Executarea lucrarilor de instalare,
montare, conectare 8i punere in funcfiune
aCv.

-Executarea lucrarilor de pozifionare 8i
orientare a camerelor video.

-Calcularea numarului necesar de camere
video.

- Masurarea parametrilor electrici a CV
8i surselor de alimentare.

Nr.
ore

42



Abilitafi

TOTAL
TOTAL MODUL

Cuno8tmfe Nr.

ore

- camere PTZ, poate fi rotita, poate realiza zoom pe

imagine pentru captarea imaginilor

- camere IP.

-Funcjiile camerei: BLC, HLC, AWB, DNR, Sense-UP,

DWDR, FLK.

- Locul de amplasare a camerei video, cerinfele,

instalarea, fixarea.

-Suport de prindere pentru camera video.

-Elemente de reglaj al camerei video, pozi®ionarea 8i

orientarea.

-Particularitatile de alimentare a camerelor video

-Cabluri, scule 8i accesorii necesare in procesul de

montare.

-Conectoare, clasificare, parametri, utilizare practica.

- Procesul tehnologic de instalare, montare a camerelor

video.
30
120
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Tematica lucrarilor practice

NT.
ore

24
120



Specifica”ii metodologice modulul 5

Con”inuturile modulului ,,Montarea sistemelor de protec(ie perimetrala 8i supraveghere

video” trebuie sa fie abordate intr-o maniera integrata, corelata cu particularitatile 8i cu nivelul
initial de pregatire al elevilor. Aceasta secpune are rolul de a va orienta asupra modalitatilor de
dezvoltare arezultatelor invatarii, prin intermediul continuturilor recomandate 8i avand in vedere
cunoS8tinte, abilitafi 8i atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invafarii.

Selectarea metodelor de instruire revine cadrului didactic, care are sarcina de a
individualiza 8i de a adapta procesul didactic la particularitatile elevilor, de a centra procesului
de invatare, pe nevoile 8i disponibilitatile acestora, in scopul unei valorificari optime ale acestora,
largirii orizontului 8i perspectivelor educationale.

In acest context, lucrul in grup, simularea, practica in laborator/la locul de munca,
discutiile de grup, prezentarile video, demonstrarea, temele 8i proiectele integrate, etc. contribuie
la invatarea eficienta, prin dezvoltarea abilitatilor de comunicare, de negociere, de luare a
deciziilor, de asumare a responsabilitatii, de sprijin reciproc, precum 8i a spiritului de echipa,
competitional 8i a creativitatii elevilor. Se recomanda:

- transformarea elevului in coparticipant la propria instruire 8i educatie;

- imbinarea 8i o altemanta sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul
personal, instruirea programata, experimentul 8i lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu
activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, etc.;

- folosirea unor strategii care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu mediul de
afaceri;

- insu8irea unor metode de informare 8 de documentare independents, care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continua.

Utilizarea metodelor de instruire propuse vor servi la formarea competentelor specifice
aferente modulului:

-Executarea lucrarilor pregatitoare pentru instalarea, montarea componentelor SPP

-Executarea lucrarilor pregatitoare pentru instalarea, montarea componentelor SSV

- Instalarea, montarea, punerea in functiune a SPP 8i SSV.

- Utilizarea camerelor video (CV)

Sugestii de evaluare

Evaluarea procesului de invatamant reprezinta o actiune psihosociala complexa, bazata pe
operatii de masurare 8i apreciere a rezultatelor activitatii educative / didactice, care reflecta
calitatea variabilelor de sistem angajate operational la nivelul corelatiei dintre subiectul 8i
obiectul educatiei dintre cadrul didactic 8i elev.

Evaluarea trebuie sa fie un proces continuu 8i sumativ, preferindu-se in mod explicit la
criteriile de performanta 8i la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul probelor
de evaluare specificate in standardul de pregatire profesionala, pentru fiecare competenta.

O competenta se evalueaza o singura data, iar elevii vor fi evaluati numai in ceea ce prive§te
dobandirea competentelor specificate in tabelele de corelare ale competentelor cu continuturile.
Evaluarea competentelor vizate in acest modul se realizeaza prin probe practice 8i orale, precum
8i prin probe scrise.

Evaluarea sumativa a competentelor dobandite, in cadrul modulului, se recomanda de a fi
realizata prin desfa8urarea evaluarii formate din doua probe: teoretica 8i practica. Proba teoretica
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include realizarea, in scris, a unui test grila, de catre elevi. Proba practica prevede realizarea unei
sarcini de lucru din cadrul lucrarilor practice realizate la modulul dat. Evaluarea probei practice
se petrece in baza criteriilor 8i indicatorilor de realizare prezentafi mai jos. Se recomanda ca

ponderea calificativului obfinut la proba practica sa constituie 60% din nota finala a evaluarii
sumative.

Criterii 8i indicatori de realizare 8 ponderea acestora

Criterii de realizare 8i

Nr. punctajul maxim Indicatori de realizare 8 punctajul maxim acordat
acordat
Identificarea locului de amplasare a 10
componentelor sistemei.
Primirea 8i Selectarea echipamentelor, SDV 8i
L planificarea 30 documentafiei de execute pentru realizarea 10
sarcinii de lucru sarcinii puse.

Selectarea, pregatirea materialelor, 10

componentelor.

Respectarea succesiunii operafiilor tehnologice -
instalarea /montarea/testarea/ pornirea sistemei. 10
Calitatea realizarii operafiilor tehnologice.

Folosirea corespunzatoare a echipamentelor de

. 10
] o lucru, a aparatelor de masura 8i control, SDV.
Realizarea sarcinii . . . .
Aplicarea normelor de securitate 8i sanatate in
de lucru e . . .
munca, prevenire 8i stingere a incendiilor 8i a 10
normelor de protecfie a mediului.
Incadrarea in timpul acordat. 10
Executarea lucrarilor conform cerinfelor 10
documentafiei de execufie.
. Aplicarea corecta a terminologiei specifice de
Prezentarea 8i . 10
activitate.
3. promovarea 20 - -
o Completarea corecta a documentafiei specifice
sarcinii de lucru ) ] 10
sistemel.
Resurse

Instrumente $i echipamente de laborator:

- Videoproiector, sistem de calcul conectat la internet;

- Generator de semnal, osciloscop, surse de alimentare, aparate de masura 8i control
specifice;

- Trusa de scule pentru asamblari mecanice, trusa electronistului, echipament de
joncfionare fibra optica, stafii de lipire, ciocane de lipit, sertizatoare;

- Materiale electroizolante, conductoare, cabluri electrice, cabluri cu fibra optica,
conectoare, aliaje de lipit, colofoniu.

Componente a sistemelor de protecfie perimetrala 8i supraveghere video:

- Unitatea centrala, bariere cu infraro§u, bariere cu microunde, sisteme de detecfie,
senzori, detectoare PIR;

- Unitatea de stocare, camere de supraveghere video, multiplexoare 8 matrice;
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- Echipamente de transmisie a imaginilor video prin cablu, fibra optica sau wireless;

- Echipamente de monitorizare;

- Computatoare, servere, inregistratoare video: DVR, NVR, HVR;

- Camere video, suport de prindere pentru camera video.

Regulamente:

- Regulile tehnicii securitafii la locul de munca;

- Regulile de protecfie a muncii 8i securitafii anti incendiare;

- alte regulamente nafionale de siguranfa personala la efectuarea lucrarilor de pregatire,

instalare, montare, testare a echipamentelor, SIV.

Materiale didactice:

Set de plan8e didactice, materiale foto/video, cataloage, manuale de instalare, utilizare
componente, utilizare componente, softuri educafionale, prezentari PowerPoint, documentafie
tehnica 8i tehnologica.

Echipamente de protecfie:

Haine de protecfie, manu8i de cauciuc, ochelari de protecfie, cizme 8 covoare
electroizolante, Centura de siguranfa.
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Modulul 6. Mentenanfa sistemelor tehnice de securitate

Scopul modulului: Formarea 8i dezvoltarea competentelor profesionale specifice
mentenan{ei preventive, corective Sipredictive ale sistemelor tehnice de securitate.

Finalitati de invatare. La finele acestui modul formabilul va fi capabil sa:

FI-1. Aplice cunostintele teoretice 8i practice pentru organizarea mentenantei sistemelor
tehnice de securitate.

FI-2. Planifice lucrarile de mentenanta la sistemele tehnice de securitate.

FI-3. Execute corect 8i in timp lucrarile de mentenanta a echipamentelor sistemelor tehnice
de securitate.

FI-4. Aplice cu precizie 8i rigurozitate normele stabilite pentru lucrarile de mentenanta a
sistemelor tehnice de securitate.

F1-5. Demonstreze cunoa?terea intervalelor 8i acfiunilor de mentenanta .

FI-6. Execute operalii de verificare a functionalitatii componentelor sistemelor tehnice de
securitate.

Fi-7. Demonstreze cunoa8terea construc(iei 8 a principiului de functionare a
echipamentelor sistemelor tehnice de securitate.

FI-8. Intocmeasca documentele (procesul verbal) asupra lucrarilor efectuate.

Administrarea modulului 6:

Unitaji de competenta (rezultate ale invatarii la final IT IP Total
de modul)
UC 1 Planificarea lucrarilor de mentenanta 10 12 22
UC 2 Realizarea lucrarilor de mentenanta preventiva 38 30 68
UC 3 Realizarea lucrarilor de mentenanta corectiva 20 12 32
UC 4 Implementarea masurilor de mentenanta predictiva 18 18 36
UC 5 Intocmirea rapoartelor asupra lucrarilor efectuate 8 18 26
Evaluare modul 2 6 8
Total 96 96 192
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Abilitafi

-Respectarea normelor de sanatate Si
securitate in munca.

- Citirea si interpretarea documentafiei
tehnice.

-Stabilirea lucrarilor de mentenanta a
echipamentelor STS.

-Consultarea documentafiei tehnice necesare
pentru elaborarea unui plan de mentenanfa 8i
termenele de realizare a acestuia.
-Planificarea lucrarilor de mentenanfa

TOTAL

Achizifti teoretice 8i practice modulul 6

Cuno§tinte

-Norme de sanatate si securitate in munca specifice.

- Norme de protecfia mediului din domeniul electronic.

-Mentenanfa sistemelor de securitate.

-Documentafia tehnica. Normative, standarde,
instrucfiuni.

-Plan de amplasare 8i conectare a echipamentelor STS.
-Documentafia tehnologica, fisatehnologica, planul de
operafii.

-Instrucfiuni specifice de utilizare pentru
echipamentele STS.

- Principiul de funcfionare a dispozitivelor S8i
echipamentelor tehnice.

-Etapele de realizare a lucrarilor de mentenanfa.

Unitatea de competenta 1. Planificarea lucrarilor de mentenanta

Nr. . . ) Nr.
Tematica lucrarilor practice

ore ore
- Intocmirea listei lucrarilor de
mentenanfa.
-Selectarea documentafiei tehnice necesare
pentru planificarea lucrarilor de
mentenanfa.

10 12

Unitatea de competenta 2. Realizarea lucrarilor de mentenanta preventiva

-Aplicarea normelor de sanatate 8i securitate
in munca specifice procesului de realizare a
lucrarilor de mentenanfa preventiva.

- Citirea, interpretarea schemelor electrice S8i
desenelor de execufie.

-Verificarea funcfionalitafii componentelor,
echipamentelor STS cu ajutorul aparatelor de
masura si control.

- Executarea lucrarilor de mentenanfa zilnica,
lunara, trimestriala 8i anuala pentru STS.
-Efectuarea mentenanfei preventive pentru
sistemele de paza, detecfie, semnalizare 8i
alarma la incendiu.

-Norme de sanatate si securitate in munca specifice
procesului de realizare a lucrarilor de mentenanfa
preventiva.

-Mentenanfa preventiva, generalitafi.

-Mentenanfa sistematica, previzionara 8i condifionala.
-Nofiuni utilaj tehnologic.

-Aparate de masura 8i control, utilizate in procesul
realizarii lucrarilor de mentenanfa.

-Ohmmetrul, megohmmetrul.

-Multimetre.

-Aparate speciale.

Surse de alimentare stabilizate.
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-Tehnici de respectare a securitafii muncii.
-Executarea lucrarilor de mentenanfa
preventiva pentru sistemele de paza,
detecfie, semnalizare 8i alarma la
incendiu.

-Executarea lucrarilor de mentenanfa
preventiva a sistemelor de detecfie
efracfie.

-Executarea lucrarilor de mentenanfa
preventiva a sistemelor de control acces.
-Executarea lucrarilor de mentenanfa
preventiva a sistemelor de
interfonie/videointerfonie.



Abilitani Cuno§tin{e Nr. Tematica lucrarilor practice Nr.
ore ore
-Efectuarea mentenantei preventive a -Testere optice. -Executarea lucrarilor de mentenanta
sistemelor de detectie efractie. -Generatoarele de semnal. preventiva a sistemelor de protectie
- Efectuarea mentenantei preventive a -Osciloscoape. perimetrala 8i supraveghere video
sistemelor de control acces. -Frecventmetre.
-Efectuarea mentenantei preventive a -Clasificare lucrari de mentenanta preventiva.
sistemelor de protectie perimetrala 8i - Supraveghere.
supraveghere video. - Monitorizare.
- Identificarea lucrarilor necesar de a fi - Testare.
utilizate la mentenanta STS. - Examinare.
-Interpretarea rezultatelor obtinute in urma - Control vizual.
efectuarii masurarilor in componentele, - Control periodic.
echipamentele STS. - Inspectie tehnica.
-Aplicarea sistemelor de asigurare a calitatii. - Interventii accidentale.
-Interpretarea informatiilor continute de - Lucrari curente.
schemele bloc §i electrice. - Lucrari de reparatii minore.
-Localizarea defectelor si inlaturarea lor. - Reparatii curente.

-Reparatii capitale.

-Realizarea lucrarilor de mentenanta zilnica.
-Realizarea lucrarilor de mentenanta lunara.
-Realizarea lucrarilor de mentenanta trimestriala.
-Realizarea lucrarilor de mentenanta anuala.
-Constructia, principiul de functionare a
echipamentelor STS.

-Organizarea locului de munca.

- Interpretarea simbolurilor/ masurilor de securitate 8i
sanatate la locul de munca.

Etapele de realizare a lucrarilor de mentenanta
preventiva pentru sistema de paza, detectie,
semnalizare 8i alarma la incendiu.

-Verificarea starii de integritate a sistemului 8i
instalatiei;
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Abilitafi

NT.
ore

CunoS8tinfe

-Verificarea tensiunii de alimentare a surselor (baza si
rezerva).

-Verificarea starii de funcfionare generala;
-Verificarea funcfionarii semnalizarii optice si acustice
de incendiu 8i defect;

-Verificarea funcfionarii semnalizarilor de la detectoare
8i butoane manuale;

-Verificarea funcfionarii detectoarelor 8 butoanelor de
semnalizare;

-Verificarea sensibilitafii detectoarelor;

-Verificarea condifiilor de mediu in care funcfioneaza
detectoarele;

-Asigurarea degajarii spafiului in jurul detectoarelor 8i
butoanelor manuale;

-Verificarea starii marcajelor de identificare;
-Verificarea capacitatii bateriei de acumulatoare:
tensiune, starea contactelor;

-Verificarea comutarii automate a surselor de
alimentare cu energie electrica;

-Verificarea funcfionarii globale a semnalizarilor de
defect;

-Verificarea funcfionarii dispozitivelor exterioare de
alarmare;

-Mentenanfa preventiva a centralelor de semnalizare,
detectoarelor 8i butoanelor (curafare de praf 8i
impuritafi a contactelor, testarea circuitelor electrice
etc.);

-Verificarea integritafii cablurilor de semnalizare;
-Verificarea rezistenfei de izolafie a circuitelor 8i
impamantare;
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Tematica lucrarilor practice

NT.
ore



Abilitafi

TOTAL

. Nr.
Cuno§tinfe
ore
-Mentenanfa preventiva a sistemelor de detecfie
efracfie.
-Mentenanfa preventiva a sistemelor de control acces.
-Mentenanfa preventiva a sistemelor de protecfie.
perimetrala 8 supraveghere video.
-Norme de protecfia mediului din domeniul electronic.
38

Nr.

Tematica lucrarilor practice ore

30

Unitatea de competenta 3. Realizarea lucrarilor de mentenanfa corectiva

-Aplicarea legislatiei 8i reglementarilor
privind securitatea 8i sanatatea la locul de
munca, prevenirea 8i stingerea incendiilor.
-Selectoarea metodelor de control al
semifabricatelor, pieselor, sistemelor tehnice.
-Verificarea corectitudinii asamblarii
echipamentelor conform documentafiei
tehnice.

- Verificarea funcfionarii senzorilor,
detectoarelor.

-Verificarea cablurilor, conexiunilor si
contactelor electrice.

-Setarea intrarilor 8i ieSirilor la echipamentele
de lucru.

-ldentificarea, din documentafia tehnica, a
valorilor parametrilor generali ai
echipamentelor eiectronice 8i a parametrilor
funcfionali ai acestora in diferite regimuri
(optimale, limita, de avarie)

-Localizarea defectelor din componentele,
echipamentelor STS.

-Mentenanfa corectiva, generalitafi.

-Mentenanfa curativa si paliativa.

-Depanarea echipamentelor eiectronice cu inlocuiri de
subansamble sau piese.

-Depanarea sistemelor de securitate cu inlocuiri de
echipamente.

-Nofiuni defecte, deranjamente.

-Operafii specifice remedierii deranjamentelor-
-Clasificare defecte.

-Metode de localizare a defectelor.

-Metode de control-testare componente.
-Mijloace 8i aparate de masura si control.

- Etapele de efectuare a mentenanfei corective:

- testare, prin compararea datelor achizifionate cu
niveluri de referinfa;

-detectare, descoperirea aparifiei unei defectari;

- localizarea elementelor prin care se manifesta
defecfiunea;

- reparare pentru repunerea in stare de buna
funcfionare;

- controlul funcfionarii;
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-Tehnici de respectare a securitafii muncii.
-Executarea lucrarilor de mentenanfa
corectiva a sistemelor de paza, detecfie,
semnalizare 8i alarma la incendiu.
-Executarea lucrarilor de mentenanfa
corectiva a sistemelor de detecfie efracfie.
-Executarea lucrarilor de mentenanfa
corectiva a sistemelor de control acces.
-Executarea lucrarilor de mentenanfa
corectiva a sistemelor de
interfonie/videointerfonie.

-Executarea lucrarilor de mentenanfa
corectiva a sistemelor de protecfie
perimetrala 8 supraveghere video.



Abilitafi

-Efectuarea controlului semifabricatelor,
pieselor STS.

-Executarea lucrarilor de mentenanta corectiva
a STS.

TOTAL

NT.
ore

Cuno§tinfe

- inregistrarea rezultatelor interventiei, pentru
exploatarea lor ulterioara.

-Mentenanta corectiva a sistemelor de paza, detectie,
semnalizare 8i alarma la incendiu.

-Mentenanta corectiva a sistemelor de detectie efractie.
-Mentenanta corectiva a sistemelor de control acces.
Mentenanta corectiva a sistemelor de protectie.
perimetrala 8i supraveghere video.

-Parametrii functionali ai echipamentelor STS.
-Constructia, principiul de functionare a
componentelor, utilajelor, echipamentelor 8i STS.

20

Nr.

Tematica lucrarilor practice ore

12

Unitatea de competenta 4. Implementarea masurilor de mentenanta predictiva

- Respectarea tehnicii securitatii in timpul
lucrarilor de mentenanta predictiva.
-Executarea masurarilor pentru determinarea
conditiilor de functionare a componentelor.
-Diagnosticarea 8i depanarea echipamentelor,
STS.

-Diagnosticarea componentelor,
echipamentelor defecte.

-Efectuarea testelor de fiabilitate pentru
echipamentele depanate.

-Constatarea starii de functionare a
echipamentelor.

-Utilizarea aparatelor de masura 8i control.
-Citirea 8i interpretarea schemelor tehnice.

-Mentenanta predictiva, generalitati.

-Lucrari de mentenanta predictiva.

- Diagnosticarea.

- Monitorizarea.

- Utilaj 8i metode modeme de monitorizare,
diagnosticare a STS.

-Diagnosticarea, monitorizarea mijloacelor tehnice a
STS.

-Executarea lucrarilor de deservire a echipamentelor
STS.

-Realizarea controlului vizual al componentelor,
echipamentelor.

-Verificarea detectoarelor, dispozitivelor de
semnalizare.

-Verificarea sistemei de alimentare electrica.
-Verificarea circuitelor electrice de conectare a
componentelor sistemei.
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-Tehnici de respectare a securitatii muncii.
-Mentenanta predictiva a sistemelor de
paza, detectie, semnalizare 8i alarma la
incendiu.

-Mentenanta predictiva corectiva a
sistemelor de detectie efractie.
-Mentenanta predictiva a sistemelor de
control acces.

-Mentenanta c predictiva a sistemelor de
interfonie/videointerfonie.

-Mentenanta predictiva a sistemelor de
protectie perimetrala 8i supraveghere
video.



Abilitafi Cunostin|e N Tematica lucrarilor practice N
ore ore
- Efectuarea testarilor mijloacelor de control,
detectoarelor, magistralelor, comutatoarelor, surselor
de alimentare, dispozitivelor de execufie.
-Diagnosticarea sistemelor de ventilafie, a traseelor de
cabluri, camerelor de luat vederi
-Executarea lucrarilor de mentenanfa a STS.
-intocmirea rapoarteior privind starea de funcfionare a
sistemelor.
-Programarea.

TOTAL 18 18

n
Unitatea de competenta 5. Intocmirea documentelor, rapoarteior asupra lucrarilor efectuate

-Utilizarea softului dedicat intocmirii - Masurile de securitate 8i sanatate la locul de munca.
rapoarteior. Modalitatea de intocmire, completare a documentelor: -intocmirea documentelor, rapoarteior
-Intocmirea rapoarteior de efectuare a - actul introducerii in exploatare a STS; asupra lucrarilor efectuate in STS.
lucrarilor de mentenanfa. - actul starii tehnice a STS;
-Raportarea catre superiori a neregularitafilor -planul de exploatare 8i depanare a STS;
depistate 8i Maturate. - raportul de efectuare a lucrarilor de mentenanfa a
-Intocmirea planului - grafic de pregatire §i  STS;
desfasurare a mentenanfei. -planul-grafic zilnic de pregatire 8i desfasurare a
mentenanfei;
-planul-grafic lunar de pregatire si desfasurare a
mentenanfei;
-planul-grafic trimestrial de pregatire 8i desfasurare a
mentenanfei;
-planul-grafic anual de pregatire 8i desfaSurare a
mentenanfei.
TOTAL 8 10
TOTAL MODUL 96 96
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Specificafii metodologice modulul 6

Modulele reprezinta linkable organizational ale traseului de formare profesionalS. Acestea
sunt proiectate pe baza unor principii complementare 8i exprima diverse sarcini de inv&tamant,
care au drept scop achizitionarea de catre elev a unui sistem de competente profesionale.

Modulul ,,Mentenanta sistemelor tehnice de securitate ” poate incorpora, in orice moment
al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activity de invatare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

- aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive 8i
operatorii ale elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea
elevului in coparticipant la propria instruire 8i educate;

- imbinarea 8i o alternants sistematica a activitStilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupS diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimental 8i lucrul individual, tehnica muncii cu fi§e) cu activit&tile
ce solicits efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei etc.;

- folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

- insu8irea unor metode de informare 8 de documentare independents, care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continus.

Pentru atingerea obiectivelor 8i dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea modulului,
pot fi derulate urmatoarele activity de invatare:

- Activitati de invatare bazate pe comunicare;

- Elaborarea de referate;

- Exercitii de documentare;

- Navigare pe Internet in scopul documentSrii;

- Realizarea unui portofoliu cu produse care sa satisfacS cerinte tehnice precizate;

- Realizarea de activitati practice in conformitate cu sugestiile prezentate in
curriculum sau cele ale agentului economic.

- Exercitii de simulare a interventiei in situatii de rise in cadrul lucrarilor desfaSurate;

- Joe de rol pentru dezvoltarea comunicarii profesionale in cadrul stabilirii rolului in
echipele de lucru pe durata interventiilor.

Se considera ¢S nivelul de pregStire este realizat corespunzStor, dacS poate fi demonstrat
fiecare dintre rezultatele invStSrii in conditiile de evaluare precizate in standardele de pregStire
profesionala.

Sugestii de evaluare

Aplicata in domeniul instruirii, evaluarea este procesul de apreciere a calit&tii sistemului
educational sau a unei parti a sistemului respectiv. Ea vizeaza eficienta invatSmantului prin prisma
raportului dintre obiectivele proiectate §i rezultatele obtinute de elevi in activitatea de inv&tare.
Evaluarea se realizeazS de catre cadrul didactic prin strategii didactice adecvate, incheindu-se cu
aprecieri asupra functionarii interne a actiunii educationale.

Activitatile de evaluare trebuie proiectate din perspectiva nevoilor de formare ale celui
elevului/formabilului. Este necesar ca evaluarea sa fie centrata pe aspectele ei formative, astfel
meat sa cultive 8i sS susjina interesul elevilor pentru studiu, sS-i indrume in activitatea de invStare.

Utilizarea eficienta a strategiilor, metodelor 8i instrumentelor de evaluare va pune in valoare
aspectul creativit&tii, al gandirii critice, al manifest&rii individuale, proprii fiec&rui elev, rezultatul
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final vizat fiind formarea, la nivelul individului, a culturii generale, formarea de abilitafi, atitudini,
competence, priceperi 8i deprinderi necesare integrarii sociale a acestuia.

Se recomanda, ca in parcurgerea modulului “Mentenanfa sistemelor tehnice de securitate ”,
sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat §i de tip sumativ, pentru verificarea atingerii
rezultatelor invafarii, iar din gama larga de metode $i instrumente de evaluare cunoscute pot fi
folosite:

conversafia de verificare (prin intrebari $i raspunsuri);
descrierea / explicarea / instructajul;

- activitatea de munca independents in clasa;
testul;
- intocmirea unor desene, scheme, schife, grafice;

- executarea lucrarilor practice;
investigafia;

- proiectul,;
- portofoliul,;
- autoevaluarea.

Pentru acumularea dovezilor referitor la definerea competenfelor profesionale specificate in
prezentul modul, se recomanda realizarea evaluarii sumative prin test practic 8i teoretic, prin care
elevul va demonstra ca este capabil sa:

-Respecte normele de sanatate 8i securitate in munca specifice lucrarilor de mentenanfa;

-Caracterizeze tipurile de mentenanfa: preventiva, corectiva 8i predictiva;

-Analizeze §i interpreteze documentafia de execufie specifica sistemelor tehnice de
securitate;

-Manifeste cunoasterea perioadelor de efectuare a lucrarilor de mentenanfa;

-Planifice, efectueze lucrarile de mentenanfa pentru sistemele tehnice de securitate;

-Analizeze cu atenfie rezultatele obfinute;

-Execute rapoarte privind lucrarile efectuate;

-Demonstreze cunoasterea metodelor de masurare a marimilor electrice;

-Demonstreze cunoasterea metodelor de localizare ?i inlaturare a deranjamentelor din
STS;

-Demonstreze cunoasterea etapelor de verificare a componentelor, STS;

-Organizeze eficient procesul si locul de lucru, si sa realizeze lucrari de montare,
conectare si exploatare a sistemelor de securitate.

Cadrul didactic va monitoriza si evalua atat procesul de executare a sarcinii, cat si rezultatul

lucrarii, conform fiselor de evaluare. Atenfie sporita va fi acordata respectarii normelor securitafii
muncii.

Resurse

Instrumente 8i echipamente de laborator:
- Videoproiector, sistem de calcul conectat la internet;

- Generator de semnal, osciloscop, surse de alimentare, aparate de masura si control
specifice lucrarilor de mentenanfa;

- Trusa de scule pentru asamblari mecanice, trusa electronistului, echipament de
joncfionare fibra optica, stafii de lipire, ciocane de lipit, sertizatoare;
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- Materiale electroizolante, conductoare, cabluri electrice, cabluri cu fibra optica,
conectoare, aliaje de lipit, colofoniu

- Componente ale sistemelor SDSAL, SIV, SACA, SPP, SSV.

Regulamente:
- Regulile tehnicii securitafii la locul de munca;
- regulile de protecfie a muncii 8i securitafii anti incendiare;
- alte regulamente nafionale de siguranfa personala la efectuarea lucrarilor de pregatire,
instalare, montare, testare a echipamentelor STS.

Materiale didactice:

Set de plan?e didactice, materiale foto/video, cataloage, manuale de instalare, utilizare
componente, utilizare componente, softuri educafionale, prezentari PowerPoint, documentafie
tehnica §i tehnologica.

Echipamente de protecfie:

Haine de protecfie, manu8i de cauciuc, ochelari de protecfie, cizme 8 covoare
electroizolante, Centura de siguranfa.
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V1. Sugestii metodologice finale

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea curriculumului la
meseria ,Electromotor sisteme de paza 8i semnalizare a incendiiloru pentru proiectarea 8i
derularea activitafilor de predare-invatare-evaluare, in vederea formarii competentelor
profesionale 8i sociale corespunzatoare cerintelor piejei muncii.

In acest context, strategiile didactice se caracterizeaza prin flexibilitate, adaptandu-se la
situatiile 8i conditiile de invatare a procesului educational. Eficienta procesului de invatamant
poate fi asigurata prin identificarea, succesibilitatea optimala a metodelor, tehnicilor, mijloacelor
de invatare, a formelor de organizare 8i de imbinare armonioasa a acestora corespunzatoare
situatiilor de invatare.

Formarea competentelor este asigurata daca este imbinata reu?it predarea-invatarea
cuno8tintelor in cadrul orelor teoretice cu formarea abilitatilor practice in cadrul atelierelor §i
consolidarea acestora in timpul stagiilor de practica.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev care se bazeaza pe principii educativ-
didactice generale (al accesibilitatii, al integrarii teoriei cu practica, al invatarii temeinice, al
cunoa8terii sistemice, al intui”iei etc.) 8i specifice (al individualitatii, al creativitatii 8i succesului,
al alegerii, al increderii 8i sustinerii in acest context pe langa metodele de invatamant clasice, se
vor utiliza, cu preponderenta, metode specifice invatarii centrate pe elev, ca de exemplu: harta
paianjen, cubul, peer learning - metoda grupurilor de expert, studiul de caz, decizii, transformarea,
organizator grafic (diagrama Venn), investigatia etc.

Pentru atingerea obiectivelor in procesul de instruire se vor utiliza activitati de invatare cu
caracter practic aplicativ, cum ar fi:

-munca in echipa pentru exersarea abilitatilor;

-demonstratie cu participare;

-modelare in urma unor instructiuni 8 metode cat mai diverse, care sa stimuleze atentia,
interesul, participarea nemijlocita 8i spiritul creativ al elevilor, cum ar fi:

-metodele bazate pe actiune (exercitiul practic, lucrarile de laborator, simularea s.a.);

-metodele explorative (observarea independenta, problematizarea, studiile de caz, vizitele
de documentare, excursiile tematice 8.a.);

-metodele expozitive (explicatia, exemplificarea, descrierea 8.a) etc.

Mijloacele de invatamant reprezinta partea components, a strategiilor didactice utilizate,
care selectate 8i adaptate pedagogic la nivelul metodelor 8i procedeelor de instruire contribuie la
realizarea eficienta a sarcinilor propuse in procesul de predare-invatare-evaluare. Dintre mijloacele
de invatamant propuse spre utilizare mentionam: notebookul, videoproiectorul, soft-urile
educationale, plan8e, scheme, desene tehnice, aparate, truse, instrumente, jocuri, dispozitive,
unelte, instalatii, fiSe instructiv-tehnologice etc.
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VII. Sugestii de evaluare

Evaluarea reprezinta actul didactic complex, integrat procesului de invatamant, ce urmare”*te

masurarea cantitafii cuno8tinfelor dobandite, valoarea, performanfele 8i eficienfa acestora la un
moment dat, oferind solufii de perfecfionare a actului didactic.

Evaluarea fiecarui modul de formare profesionala este realizata in acord cu prevederile
Planului cadru pentru programele de studii de invatamant profesional tehnic secundar (ordinul nr.
488/2019).

Pentru dobandirea rezultatelor invafarii aferente meseriei ,,Electromotor sisteme de paza 8i
semnalizarea incendiilor ” se recomanda cu prioritate utilizarea metodelor moderne de evaluare
precum: observarea sistematica a comportamentului elevilor, centrarea pe progresul personal,
autoevaluarea, realizarea unor proiecte care sa valorifice achizifiile elevilor 8i sa stimuleze in
acila®i timp dezvoltarea de valori 8i atitudini. Este preferabil ca evaluarea sa se realizeze prin
raportare la standarde generale 8 nu la nivelul grupei. De asemenea, evaluarea orienteaza cadrul
didactic in reglarea strategiilor de predare, pentru o mai buna adecvare la particularitafile
individuale ale elevilor. in intreaga activitate de invafare ?i evaluare va fi urmarit, incurajat 8i
valorizat progresul fiecarui elev in parte.

Metodele de evaluare utilizate vor eviden(ia:
- Cunostinfele 8i deprinderile dovedite de catre elev;
- Capacitatea de infelegere 8i de alegere dintre alternative;
- Atitudinea elevului fata de anumite situafii de munca;
- Capacitatea de adaptare la mediul de munca in vederea obfinerii rezultatelor aSteptate;
- Capacitatea de a acfiona in situafii neprevazute.

Identificarea unui instrument de evaluare impune analiza lucrurilor care vor fi acceptate ca
probe 8i modul in care vor fi masurate sau estimate acestea. Schema de evaluare, care include
modele de intrebari 8i de solufii la probleme, ar trebui pregatita in acila8i timp cu instrumentul de
evaluare, asigurandu-se astfel complementaritatea lor, precum 8§i certificarea capacitafii elevilor de
a realiza sarcinile propuse in timpul alocat.

Un instrument de evaluare poate fumiza informafii importante despre o persoana, dar nici
un instrument de evaluare nu este 100% valid. Un singur instrument ofera informafii limitate cu
privire la competenfele unei persoane. Utilizarea unei varietafi de instrumente pentru masurarea
competenfelor, abilitafilor 8i a altor caracteristici relevante va fumiza o baza solida pentru luarea
unor decizii importante asupra persoanei 8 va minimiza impactul negativ al evaluarii.

Principalul obiectiv in evaluarea proceselor de invafare este acela de a sprijini fiecare elev, prin
investigare 8i analiza a principalelor cauze ale dificultafilor de invafare care pot fi cognitive 8i
emofionale, cat 8i prin analiza erorilor comise, in consecinfa, eficienfa predarii este imbunatafita.
in procesul de formare profesionala, in contextul structurarii procesului de invafamant pe

module axate pe competenfe, se utilizeaza o gama larga de modalitafi de evaluare:

- evaluarea diagnostica;

- evaluarea formativa;

- evaluarea sumativa;

- evaluarea autentica;

-evaluarea pentru certificare.
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Anul

I. Preliminarii

Practica in productie constituie o parte integrata a procesului de formare profesionala a
Electromontor sisteme de paza 8i semnalizarea incendiilor reprezinta un segment de
interconexiune dintre procesul de formare profesionala §i activitatea profesionala. Practica in
productie este activitatea de adaptare/integrare a elevului in domeniul profesional, consolidare a
abilitatilor deja formate in cadrul stagiilor de instruire practica, dezvoltarea a noilor abilitafi si
aptitudini pentru executarea lucrarilor de intretinere si reparatie a automobilelor.

Curriculumul este destinat cadrelor didactice din institutiile de mvatamant profesional
tehnic, maistrilor de productie din cadrul unitatilor economice unde se va desfasura practica,
elevilor care realizeaza programul de formare profesionala. Calificarea profesionala se atribuie in
baza unui sistem de competente pe care le insuseste si detinerea carora o demonstreaza absolventul
programului de formare profesionala.

Practica in productie are o durata totala de 630 de ore 8i este desfasurata in doua etape:

- prima etapa la fmele anului I de studii cu o durata de 210 ore;

- a doua etapa la fmele anului Il de studii cu o durata de 420 ore.

Programul de formare profesionala a meseriei ,,Electromontor sisteme de paza si semnalizare
a incendiilor” este structurat pe module ce deriva din competentele profesionale. Prin asocierea
competentelor generale cu cele specifice au fost definite urmatoarele module de formare
profesionala care sunt dezvoltate in cadrul practicii in productie:

Sarcini de lucru

Executarea lucrarilor de lacatusarie si asamblari mecanice

Montarea/demontarea componentelor echipamentelor sistemelor tehnice de securitate
Masurarea marimilor electrotehnice in curent continuu si alternativ

Utilizarea dispozitivelor semiconductoare in sistemele tehnice de securitate (STS)
Instalarea, montarea sistemelor de detectie, semnalizare §i avertizare incendiu.
Configurarea sistemelor de detectie, semnalizare si avertizare incendiu.

Montarea echipamentelor de control §i semnalizare.

Montarea componentelor sistemului de detectie.

Alimentarea cu energie electrica a echipamentelor sistemelor de securitate.
Utilizarea dispozitivelor de blocare interne §i exteme.

Instalarea contactelor magnetice.

Cuplarea centralei de alarma.

Configurarea sistemei de alarma si control acces.

Instalarea, montarea sistemelor de interfonie /videointerfonie.
Instalarea, montarea sistemelor de protectie perimetrala. SPP

Montarea sistemelor de supraveghere video.

Realizarea lucrarilor de mentenanta preventiva



Anul

Sarcini de lucru

Realizarea lucrarilor de mentenanta corectiva

Implementarea masurilor de mentenanta predictiva

Intocmirea rapoartelor asupra lucrarilor efectuate

Finalitatile practicii in productie reflecta 8i dezvolta fmalitatile fiecarui modul de instruire si

anume:
F 1. Pregatirea rationala a locului de munca.

F2.
F3.
F4.

F5.
F6.
F7.
F8.

F9.

Prevenirea accidentelor la locul de munca.

Gestionarea eficienta a resurselor materiale (SDV-uri, materie prima, deseuri etc.).
Utilizarea SDV-urilor specifice lucrarilor de pregatire a materialelor pentru lucrari de
montare.

intretincrea utilajului, dispozitivelor 8 echipamentul dotate. ( din dotare)

Respectarea normelor de prevenire a incendiilor.

Aplicarea normelor de protectie a mediului 8i stingere a incendiilor.

Cunoasterea documentatiei necesare procesului tehnologic privind montarea si deservirea
sistemelor de detectie, protectie 8i supraveghere

Cunoasterea documentatiei necesare procesului tehnologic privind instalarea sistemelor de

paza

F10. Cunoasterea documentatiei necesare procesului tehnologic privind instalarea sistemelor

de detectie si efractie

FI 1. Cunoasterea documentatiei necesare procesului tehnologic privind instalarea sistemelor

de semnalizare si alarma la incendiu

F12. Montarea elementelor de detecfie, efracfie

F13. Asamblarea sistemelor de alarma 8i acces

F14. Montarea sistemelor de alarma 8i acces

Il1. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionala

Activitatea profesionala in programul de formare profesionala electromontor sisteme de paza

8i semnalizarea incendiilor se desfasoara prin realizarea diverselor sarcini, inclusiv prin montarea
8 instalatiilor a sistemelor de paza si semnalizarea incendiilor, depanarea defectelor
echipamentelor. In conformitate cu cerintele agentilor economici absolventul programului de
formare profesionala trebuie sa dea dovada de urmatoarele calitati profesionale specifice
domeniului: cunoasterea in conditii reale a activitatilor specifice, spirit tehnic, responsabilitate,
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abilitati de lucru in echipa, dexteritate etc. Pentru ca viitorii speciali8ti in domeniului dat sa poata
dezvolta aceste calitati, se impune ca atat institute de invatamant, cat si agenti economici sa le

creeze conditii optime pentru insusirea in conditii bune a specialitatii din perspectiva insertiei pe
piata muncii conform cerintelor angajatorului. Astfel, practica in productie are ca scop dezvoltarea
abilitajilor pana la automatizare in realizarea unor sarcini tipice, specifice domeniului de
specialitate.

I11. Competentele profesionale specifice stagiului de practica

Competentele profesionale specifice reprezinta un sistem de cunoS§tinte, abilitati 8i atitudini,
care prin valorificarea unor resurse, contribuie la realizarea unor sarcini individuate sau in grup,
stabilite de contextul activitatii profesionale. Conform curriculumului modular absolventul
programului de formare profesionala trebuie sa posede urmatoarele competente profesionale
specifice:

CS1 Coordonarea activitatilor de lucru cu superiorii, colegii.

CS2. Securizarea procesului si locului de lucru.

CS3. Utilizarea a SDV-urilor.

CS4. Identificarea locului de amplasare a echipamentelor sistemelor tehnice de securitate.
CS5. Montarea tubulaturii, realizarea cablajului necesar sistemelor tehnice de securitate.
CS6. Instalarea, montarea echipamentelor sistemelor de securitate.

CS7. Punerea in functiune, reglarea echipamentelor sistemelor de securitate.

CS8. Asigurarea mentenantei sistemelor de securitate.

CS9. Depanarea utilajelor/ echipamentelor.

CS10. Deservirea surselor de alimentare de baza 8i rezerva.

CS11 Configurarea STS (Sisteme tehnice de securitate).

CS12. Asigurarea calitatii lucrarilor efectuate.

IV. Administrarea stagiului de practica in productie

Numarul de Numarul . Modalitatea de
Anul . Perioada
saptamani de ore evaluare
Conform graficului procesului Prezentarea
Anull 6 saptamani 210 educational aprobat anual de catre agendei formarii
nu Consiliul profesoral (mai-iunie) profesionale
Conform graficului procesului Prezentarea
12 . . ..
. 420 educational aprobat anual de catre agendei formarii
Anul Il saptamani

Consiliul profesoral (martie-iunie) profesionale



V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Locul de
munca/postul

Intreprinderi
individuale din
domeniul

sistemelor de paza,

protectie 8i

antiincendiu 8§ a.

Activitafi/Sarcini de lucru Produse de
elaborat

Anul |

Securizarea procesului si locului de lucru
- Respectarea normelor de securitate in munca

- ldentificarea riscurilor SSM 8i a factorilor de rise.

Executarea lucrarilor de lacatusarie si - Debitarea,

B ] pilirea si
asamblarii mecanice polizarea

- Realizarea trasarii conform dimensiunilor de pe 8ablon. metalelor si
- Trasarea conturului inchis format din linii drepte, cercuri Ssemifabricatelo

si arcuri de cerc. r din tabla.
- Trasarea unui contur al piesei cu preluarea dimensiunilor
de pe 8ablon.
- Punctarea liniilor cu ajutorul punctatorului.
- Ascutirea sculelor de trasare si punctare.
- Trasarea conturului piesei pe semifabricat.
- Debitarea cu ferestraul manual a barelor si tevilor
metalice.
- Pilirea metalelor (piesei sau semifabricatului) si
importanta respectarii dimensiunilor prescrise.
Montarea/demontarea componentelor - Realizarea
echipamentelor sistemelor tehnice de practica a
securitate schemelor
u electrice,
- Demontarea /montarea componentelor schemelor electrice / Verificarea
STS §i electronice functionalitatii
- Masurarea parametrilor electrotehnici utilizand aparatele de Reall_zar(?a
) montajului
masura: A
electric 8i
- Intensitatea curentului electric folosind ampermetrul. determinarea
- Tensiunea electrica folosind voltmetru. capac!tatu/re2|
stentei
- Rezistenta electrica folosind chmmetrul. echivalente.
- Puterea electrica folosind wattmetrul. - Proiectarea
- Asocierea condensatoarelor / rezistoarelor in serie, paralel si unul _cwcun
mixt imprimat dupa
' 0 schema

Elemente semiconductoare

Dura
ta de

realiz
are

14

21



Locul de
munca/postul

Activitafi/Sarcini de lucru

- Diode. Verificarea prin masurarea parametrilor.

- Diode redresoare. Montarea puntii redresoare, masurarile
tensiunilor.

- Tranzistori. Verificarea, depistarea defectelor, masurarea
parametrilor.

- Diode LED, montaje in serie, paralel si mixte.

-IC

M asurarea marimilor electrotehnice in curent

continuu si alternativ

- Clasificarea marimilor masurabile.

- Clasificarea erorilor de masurare (absolute, relative,
raportate).

Utilizarea circuitelor electronice
- Surse de alimentare.

- Amplificatoarele

- Oscilatoarele

- Circuitele logice

Instalarea, montarea sistemelor de detectie,
semnalizare si avertizare incendiu.

-Sertizarea cablurilor coaxiale, cabluri torsadate (UTP,
FTP, STP).

-Masurarea parametrilor electrici ai cablurilor cu perechi
de conductoare, cablurilor coaxiale, cablurilor torsadate
(UTP, FTP, STP) 8i cablurilor optice.

-Montarea traseelor pentru efectuarea lucrarilor de
montare a cablurilor.

-Sertizarea cablurilor electrice.
-Montarea conectorilor la suporturi.

-Montarea conectorilor la cablurile cu fibra optica.

Produse de
elaborat

electrica
principiala.

- Montarea
elementelor
circuitului
electric pe
placi de montaj
8i verificarea

functional itatii.

- Masurarea
parametrilor
electrotehnici:

intensitatea
tensiunea,
rezistenta,

puterea
electrica.

- Realizarea
practica a
schemelor
electrice,
verificarea
functionalitatii.

- Executarea
lucrarilor de
instalare 8i
montare a
cablurilor.

- Elaborarea
proiectului si
documentatiei
de execufie,
planului de
amplasament,
diagramele,
schemele de
conexiune a
cablurilor,

componentelor.

Dura
ta de

reaiiz
are

14

14

14



Locul de
munca/postul

Activitafi/Sarcini de lucru

-Remedierea defectelor constatate in urma masurarilor.
Configurarea sistemelor de detectie, semnalizare 8i
avertizare incendiu.

-Executarea operatiunilor tehnologice de asamblare ,
dezasamblare, identificare elementelor componente

SDSAI

-Instalarea, montarea componentelor sistemei de detectie,

semnalizare si avertizare incendiu.

-Conectarea componentelor periferice a centralei de
alarma.

-Executarea lucrarilor de reglare, testare, programare.

Montarea echipamentului de control 8 semnalizare.

-Conectarea componentelor periferice a centralei de
alarma.

-Executarea lucrarilor de reglare, testare, programare.
-Interpretarea documentatiei de executie referitor la:

a. identificarea locului de amplasare ECS;

b. identificarea locului de instalare a cablurilor sistemei;

c. modului de conexiune ESC la componentele
sistemei.

-Executarea lucrarilor de masurare parametri, localizare
si inlaturare defecte din ECS.

Montarea componentelor sistemului de detectie.

-Identificarea tipului de detector dupa aspectul fizic si
marcare.

-ldentificarea locului de instalare a detectoarelor de
incendiu

-Efectuarea exercitiilor de interpretare a documentatiei de

executie referitor la detectoare

-Conectarea detectoarelor in SDSAI

Dura
ta de
.reaiiz
are

Produse de
elaborat

- Montarea 21
sistemelor de
detec|ie,

semnalizare 8i
avertizare

incendiu.

- Configurarea
sistemelor

- Montarea 21
echipamentului

de control si
semnalizare.

- Montarea 14
detectoarelor 8i
declan8atoarelo

r manuale de
alarmare

- Conectarea
detectoarelor in
schemele
electrice.



munca/postul

Activitafi/Sarcini de lucru

-Interpretarea schemelor electrice principiale ale
detectoarelor

-Identificarea 8 remedierea deranjamentelor
detectoarelor.

Alimentarea cu energie electrica a echipamentelor
sistemelor de securitate.

-Montarea, verificarea parametrilor surselor de alimentare

clasice.

-Montarea, verificarea parametrilor surselor de alimentare

in comutatie.
-Conectarea surselor de energie electrica.
-Asamblarea dispozitivelor de incarcare acumulatoare.

-Executarea operatiilor tehnologice de localizare,
inlaturare defecte din sursele de alimentare.

Utilizarea dispozitivelor de blocare interne 8i externe.

-Executarea operatiilor tehnologice de asamblare,
dezasamblare, montare, conectare bariere, tumichete, in
corespundere cu documentatia tehnica de execute.

-Interpretarea documentatiei tehnice de executie SACA.

Instalarea contactelor magnetice.

-Executarea operatiilor tehnologice de instalare,
montare, conectare a contactelor magnetice.

Cuplarea centralei.

- Executarea operatiilor tehnologice de instalare,
montare, conectare a centralei de alarma la sistema.

-Executarea operatiilor tehnologice de localizare 8i

inlaturare defecte din centrala de alarma.

Configurarea sistemei de alarma si control acces.

-Executarea operatiilor tehnologice de verificare,
instalare, montare, conectare a echipamentelor SACA.

10

Produse de
elaborat

- Montare,
surselor de
alimentare,
verificarea
parametrilor

- Montarea 8i
conectare
barierelor,
tumichetelor.

- Instalare,
montare,

conectare a
contactelor
magnetice.

- Instalare,
montare,
conectare a
centralei de
alarma la
sistema.

- Instalare,
montare,
conectare a

Dura
ta de

realiz
are

14

14

14

14

14



Locul de
munca/postul

Santier,
drumuri publice,
cariere etc.

Activitafi/Sarcini de lucru

>

- Executarea operatiilor tehnologice de verificare a
parametrilor electrici, punerea in functiune a
echipamentelor SACA.

-Executarea lucrarilor de configurare a sistemelor de
detectie antiefracfie.

-Executarea lucrarilor de configurare a sistemelor de
control acces

Coordonarea activitafilor de lucru cu superiorii,
colegii.

Total Anul |

Anul 11

Securizarea procesului si locului de lucru
- Respectarea normelor de securitate in munca

- ldentificarea riscurilor SSM si a factorilor de rise

Instalarea, montarea sistemelor de interfonie
/videointerfonie.

-Pregatirea lucrarilor de instalare a sistemei.
-Lucrari de montare a tubulaturii.
-Realizarea cablajului

-Masurarea parametrilor electrici ai cablului.

-Realizarea conexiunilor intre echipamentele sistemei.

-Configurarea sistemelor de interfonie /videointerfonie.

-Instalarea dispozitivului de afisare.

-Testarea microfoanelor, difuzoarelor.

Instalarea, montarea sistemelor de protectie
perimetrala. SPP

11

Produse de
elaborat

echipamentelor
SACA.

- Executarea
lucrarilor de
configurare.

- Completarea
agendei de
desfa8urare a
practicii in
productie.

- Instalarea,
montarea,
conectarea a:

dozelor,
panourilor,

distribuitorului
de semnal
video;

surselor de
alimentare;

yalelor
electromagneti
ce

- Instalare,
montare,
conectare §i
punere in

Dura
ta de

realiz
are

Zilnic

210
ore

59

59



Locul de
munca/postul

Activitafi/Sarcini de lucru Produse de

elaborat

- Executarea lucrarilor de asamblare, dezasamblare, functiune a
identificare elemente, masurare parametri a sistemelor de
componentelor sistemelor de protectie perimetrala. protectie

perimetrala.
-Executarea lucrarilor de localizare 8i inlaturare a
defectelor componentelor 8i SPP.
-Executarea lucrarilor de instalare, montare 8i punere in
functiune a sistemei de detectie cu sarme tensionate pe
gard.
- Executarea lucrarilor de instalare, montare si punere in
functiune a gardului electric.
Montarea sistemelor de supraveghere video. - Instalarea

sistemului de
Montare:

* -NVR -inregistrator video de refea configurarea.

- Hard Disk

- Camere IP digitale

- Sursa de alimentare (sau Switch POE pentru
camere)

e - Cablu UTP sau FTP pentru conectarea in retea
- Cablu alimentare, (doar cand nu se foloseste
POE)

- Mufe RJ45 (pentru cablu UTP/FTP)

e - UPS (pentru autonomie in lipsa 220V AC)

e - Accesorii instalare: doze, patch cablu, codex, etc.
e - Monitor

-Configurarea dvr-ului in retea

-Configurarea accesului din exterior

Realizarea lucrarilor de mentenanta preventiva. - Executarea
] . lucrarilor de

-I_Executarea lucrarilor de_mentenan_ta pr.eventlva pentru mentenanta

sistemele de paza, detectie, semnalizare 8i alarma la preventiva,

incendiu.

-Executarea lucrarilor de mentenanta preventiva a
sistemelor de detectie efractie.

-Executarea lucrarilor de mentenanta preventiva a
sistemelor de control acces.
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Locul de
munca/postul

Activitati/Sarcini de lucru

-Executarea lucrarilor de mentenanta preventiva a
sistemelor de interfonie/videointerfonie.

-Executarea lucrarilor de mentenanta preventiva a
sistemelor de protectie perimetrala 8 supraveghere
video

Realizarea lucrarilor de mentenanta corectiva

Testare, prin compararea datelor achizitionate cu niveluri
de referinta;

- detectare, descoperirea aparitiei unei defectari;

- localizarea elementelor prin care se manifesta
defectiunea;

- reparare pentru repunerea in stare de buna functionare;
- controlul functionarii;

-Clasificare defecte.

-Metode de localizare a defectelor.
-Metode de control-testare componente.
-Mijloace 8i aparate de masura 8i control.
- Etapele de efectuare a mentenantei

-Depanarea echipamentelor electronice cu inlocuiri de
subansamble sau piese.

-Depanarea sistemelor de securitate cu inlocuiri de
echipamente.

Implementarea masurilor de mentenanfa predictiva.

- Efectuarea testarilor mijloacelor de control,
detectoarelor, magistralelor, comutatoarelor, surselor de
alimentare, dispozitivelor de executie.

- Lucrari de mentenanta predictiva.
- Diagnosticarea.
- Monitorizarea.

- Utilaj si metode moderne de monitorizare,
diagnosticare a SS.

- Diagnosticarea, monitorizarea mijloacelor tehnice a
SS.
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Produse de
elaborat

- Executarea
lucrarilor de
mentenanta
corectiva: a
sistemelor de
paza, detectie,
semnalizare si

alarma la
incendiu, de
detectie
efractie, de
control acces,
de

interfonie/vide
ointerfonie, de
protectie
perimetrala si
supraveghere
vide.

- Efectuarea
lucrarilor de
mentenanta
predictiva a:
sistemelor de
paza, detectie,
semnalizare si
alarma la
incendiu, a
sistemelor de
detectie
efractie, de
control acces,
interfonie/vide
ointerfonie, de
protectie.
perimetrala 8i
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ta de
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are
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Locul de
munca/postul

Activitati/Sarcini de lucru Produse de

elaborat
i'm
- Executarea lucrarilor de deservire a echipamentelor, supraveghere
SS. video.
- Realizarea controlului vizual al componentelor,
echipamentelor.
- Verificarea detectoarelor, dispozitivelor de semnalizare.
- Verificarea sistemei de alimentare electrica.
- Verificarea circuitelor electrice de conectare a
componentelor sistemei.
-Diagnosticarea sistemelor de ventilatie, a traseelor de
cabluri, camerelor de luat vederi
-Executarea lucrarilor de mentenanta a SS.
-Intocmirea rapoartelor privind starea de functionare a
sistemelor.
-Programarea.
Intocmirea documentelor, rapoartelor asupra - intocmirea
lucrarilor efectuate raportului de

efectuare a
mentenan|ei a
SS.

- Actul introducerii in exploatare a SS;

- Actul starii tehnice a SS;

- Planul de exploatare si depanare a SS;

- Raportul de efectuare a lucrarilor de mentenanta a SS;

- Planul-grafic zilnic de pregatire si desfasurare a
mentenantei;

- Planul-grafic lunar de pregatire si desfasurare a
mentenantei

- Planul-grafic trimestrial de pregatire si desfasurare a
mentenantei;

- Planul-grafic anual de pregatire 8i desfasurare a
mentenantei.

- Constructia, principiul de functionare a componentelor,
utilajelor, echipamentelor 8i SS.
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Locul de Activitati/Sarcini de lucru Produse de Dura

munca/postul elaborat ta de
" B : ' realiz
. b
Coordonarea activitatilor de lucru cu superiorii, Completarea Zilnic
colegii. agendei de
dcsfasurare a
practicii in
productie.
Total Anul 1l 420
ore

V1. Sugestii de evaluare a practicii de productie

Stagiile de practica in productie se destasoara conform planului de invatamant 8i are ca scop
dezvoltarea competentelor formate la orele de instruire practica. Inainte de plecarea la practica,
elevilor li se aduce la cunostinta ordinea efectuarii practicii, un instructaj general referitor la
regulile de securitate si sanatate in munca pe timpul deplasarii spre locurile de dcsfasurare a
practicii si pe perioada de dcsfasurare a acesteia, cu obtinerea semnaturilor in registrul de efectuare
a instructajelor. Se inmaneaza fiecarui elev contractul incheiat intre institutia de invatamant si
unitate economica in doua exemplare 8i agenda aprobata de catre director adjunct instruire practica
8i producere. Pana la finalizarea termenului stagiului de practica elevul prezinta obligatoriu un
exemplar de contract semnat de administratia unitatii economice. Pe parcursul practicii in
productie elevul trebuie sa fie verificat de catre maistrul unitatii de invatamant si directorul adjunct
instruire practica si producere conform unui grafic prestabilit din timp.

Responsabilii de formarea profesionala a tanarului specialist, conducatorii practicii din
partea unitatii economice, vor utiliza metode 8i tehnici interactive in urmatoarele directii de
interventie:

- valorificarea oportunitatilor in dezvoltarea personala 8i profesionala.

- familiarizarea cu activitatile conform fi8ei postului, realizarea sarcinilor cu caracter tehnic
de montaj, punere in functiune, intretinere si reparare.

- asigurarea cu mijloace de protectie.

- informarea tanarului specialist cu privire la indicatoarele specifice unitatii economice.

Produsele in baza carora se determina nivelul de pregatire este agenda formarii profesionale.
Agenda elevului practicant este un document in care se inregistreaza procesul de realizare a
programei practicii de catre elevi. Toate compartimentele agendei, in afara de aprecierea -
evaluarea activitafii elevului de catre conducatorul practicii de la unitatea economica se
completeaza de catre elev. in agenda se noteaza planul practicii, notitele zilnice despre lucrul
efectuat, indeplinirea sarcinii individuale etc. Aprecierea, evaluarea (lucrului) elevului se
efectueaza zilnic de catre conducatorul practicii de la unitatea economica prin observarea directa
8i se noteaza cu calificativul de la 11a 10. La fmele practicii, conducatorul de la unitatea economica
completeaza compartimentul respectiv din agenda, in care caracterizeaza comportamentul elevului

in timpul practicii, nivelul de cunostinte, activitatile efectuate etc. Semnatura conducatorului se va
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confinna cu stampila intreprinderii. Elevul practicant va completa sistematic agenda practicii, iar
activitatile inregistrate in agenda respectiv vor fi drept dovada pentru asigurarea conditiilor
necesare formarii profesionale in aspect practic, 8 vor servi baza pentru etapa de evaluare a
competentelor specifice/profesionale.

VI1I. Cerinte fata de locurile de practica

Organizarea stagiului de practica se va desfasura in cadrul intreprinderilor din Republica
Moldova cu domeniul: Sistemelor de paza si semnalizarea incendiilor, securitatea perimetrala,
acces 8.a. Agentii economici trebuie obligatoriu sa dispuna de utilaje, dispozitive 8i tehnica
specifica domeniului de formare profesionala a elevilor. Forma juridica a agentilor economici
poate fi diversa, ca: S.R.L., S.A., LI. etc. Obligatoriu agentii economici informeaza elevii cu privire
la tehnica securitatii si sanatatii muncii precum si despre cerintele specifice domeniului de
activitate a intreprinderii.

In cazuri exceptional elevii pot efectua practica in producere in unitatea de invatamant.
Aceste cazuri pot fi: lucrari de reparatii, mentenanta a sistemelor anti-incendiare sisteme paza,
supraveghere acces s.a. in incinta scolii, lucrari de amenajare a atelierelor cu standuri functionale
ale instalatiilor, efectuate doar pe teritoriul unitatii de invatamant.

16



Nr.

Ctr.

VIII. Resursele didactice recomandate elevilor

Denumirea resursei

https://www.academia.edU/l 1132893/NORMATIV PEN
TRU PROIECTAREA %C5%9ElI EXECUTAREA IN
STALA%C5%A2IILOR DE SEMNALIZARE A INC
ENDIILOR %C5%9ElI A SISTEMELOR DE ALAR
MARE %C3%8EMPOTRIVA EFRAC%C5%AZ2IEI D
IN_CL%C4%82DIRI

https://ro.scribd.com/doc/150579724/CURS-inginer-
sisteme-de-securitate

https://ro.scribd.eom/doc/300806107/5-Cerinte-Pentru-
Instalatiile-de-Semnalizare-a-Incendiilor

https://ro.scribd.com/doc/128690443/Cauzele-de-
Incendiu-Si-Prevenirea-Incendiilor

https://www.arts.org.ro/images/norme/Norme-ARTS-
INCENDIU.pdf

Instalatii electrice Josef Kune ed.Casa Editura

Componentele echipamentelor electrice Drago§ lonel
Cosma, Irina Auran Manolache

Masurari electrice in curent continuu Florin Mare?,
Drago§ lonel Cosma ed.CD Press
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